
 

 

＠あさひ 

えがおのたまり場＠あさひとは、認知症とともに生きる本人、家族が集い交流する場です。 

えがおのたまり場 交流会 

えがおのたまり場交流会  

えがおのたまり場くらぶ 
 

開催月によって、申込み先・会場が変わりますので、ご注意ください。 

物忘れや認知症のある本人同士が

集い、自らの体験や希望などを話し

合う場です。ご本人同士だからこそ

わかりあえることがきっとあります。 

えがおのたまり場  

認知症の方を介護するご家族が

集い、情報交換や互いの悩みを共

有する場です。日頃の介護から少

し離れてリフレッシュしませんか。 

 

えがおのたまり場 くらぶ 

 

 くらぶ 

 交流会 

7 月 8 日  くらぶ 

 交流会 

9 月 9 日  くらぶ 

 交流会 

 くらぶ 

 交流会 

 交流会 

 くらぶ 

 交流会

 旭市基幹型地域包括支援センター ☎ 62-５４３３ 

旭市中央地域包括支援センター 

(Mado-ka内)旭市ロの 838 

本人は本人同士、家族は家族同士で、お話をする場です。 

 
本人・家族、サポーター、皆で催しを楽しみましょう。 

活動内容は未定、参加者がしたいことをする集まりです。 

 

こんなことやってみませんか？ 

開催予定 お申し込み・お問合わせ 

お花見 

茶和会 

お出かけ 

やってみよう 話してみよう 

旭市基幹型地域包括支援センター 

(旭市役所高齢者福祉課内) 旭市ニの 2132  

旭市東部地域包括支援センター 

(飯岡福祉センター内)旭市横根 3520  

旭市北部地域包括支援センター 

(第二やすらぎ園内)旭市秋田 1689-2  

月～金曜日（祝日、年末年始除く） 8:30～17:15 

 

毎月第２火曜日 

 

  

6月、12月 旭市中央地域包括支援センター ☎ 85-5371 

8月、1月 旭市東部地域包括支援センター ☎ 74-3433 

10月、3月 旭市北部地域包括支援センター ☎ 68-2055 


