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幽学の里で都市住民と交流
　水田としては全国でも珍しい国指定史跡になっている大原幽学ゆかりの水田を使い、都市
住民150名が田植えを体験。里山の自然を満喫した後は、ミニ講座で幽学の業績について学
ぶなど、都市と農村の交流が図られました。　　　〔５月７日／大原幽学遺跡史跡公園（長部）〕
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あなたの健康づくりをサポートあなたの健康づくりをサポート
～新しい保健推進員の紹介～

　地域に密着したきめ細かな保健活動をする保健推進員。市では、

すべての地区に保健推進員を置き、皆さんの健康づくりを支援して

います。これから２年間、皆さんの地域で活躍していただく新しい

保健推進員152名を紹介します。

支部名 担当地区 氏　　名
石 井 幸 枝
加　 　のぶ子
石 毛 邦 子
川 島 文 子
小 照 子
加　瀬　八千代
新行内　元　子
鎌 形 和 代
飯　嶋　希美子
酒 井 孝 江
新行内　好　子
橋 靖 子

柴　　 光 代
　益　みつ子
林　　　美佐子
加　瀬　ひろみ
日 伸 子
石 毛 節 子
林　　 知 子
渥 味 淑 子
来 栖 和 代
田 村 榮 子
飯 島 洋 子
飯　嶋　美智子
加　瀬　とき子
鈴 木 清 子
齊 藤 安 子
名 雪 栄 子
菅 谷 和 子
岡　　 悦 子
遠　藤　喜美子
景 山 則 子
伊 藤 清 美
加　瀬　みよ子
加 瀬 里 美
三 上 友 子
秋　山　由美子
土 屋 惠 子
石 毛 満 江
平　野　美知子
梅　室　ミサ子
石 橋 す い
井 上 久 子
椎 名 丈 子
菅 谷 好 子
林　　 春 子
川 口 俊 子
金 杉 元 子
伊　藤　登美枝
渡 邊 歌 子
石 毛 房 子
安　倍　キヨ子
川 口 正 子
伊　藤　あき子

網　戸

塚前・街道
田町・仲町

新　田

新　町
東　町

瀬　道

十日市場岡

宿天神

新　川

馬場若衆内

袋

椎名内岡

矢
指
富
浦
支
部
（
18
人
）

椎名内仲町
椎名内西町

東足洗
西足洗岡
西足洗浜
椎名内東町

野　中
足川岡
足川浜
十日市場浜
仁玉岡
仁玉浜
川　向

中谷里岡

中谷里浜

神宮寺岡

神宮寺浜
駒込浜
井戸野浜

井戸野上通り
井戸野中通り
井戸野下通り

川　口
泉　川
駒込岡
大塚原

干　潟
干潟南
川口二

八軒町

神　西

豊
畑
干
潟
支
部
（
12
人
）

中
央
支
部
（
24
人
）

支部名 担当地区 氏　　名
伊 藤 里 美
在 所 雪 子
永　田　とく江
吉 野 き く
来　栖　えり子
師 岡 清 子
米　本　八重子
塚　本　加津子
服　部　美津枝
江ヶ 　愛　子
神 子 良 子
山 田 静 代
宇 井 博 子
宮 内 富 子
遊　橋　あけみ
加　 　貴美子
藤　野　満津江
椎　名　たけ子
佐久間　礼　子
丸 山 房 江
渡　邉　五十鈴
佐久間　幸　江
亀 田 京 子
小　池　喜久子
加 瀬 敏 枝
岩 照 子
大八木　延　子
佐久間　ふみ子
向 後 節 子
渡 辺 清 江
鈴 木 静 枝
渡 邉 正 子
阿　部　美津江
渡 邉 弘 子
向　後　ふさ子
向 後 富 子
菅 生 智 美
小 川 弘 美
嶋　田　みゆき
石　毛　富美江
鵜　澤　たつ子
浪 川 恒 子
常世田　幸　子
加 藤 伸 子
菅 生 き よ
石　田　とく子
大久保　喜代子
根 和 枝

鍋 嶋 広 子
加　瀬　　　泉

新町上町
新町仲町

小　川
溜　下
宮　元

西琴田
東・中琴田

江ヶ崎

江ヶ崎西町

南　町

東　町

横根東浜

川端町

大崎町

飯
岡
支
部
（
37
人
）

八軒町
並木町
飯岡岡
行　内
平松岡
平松浜
横根岡
横根西浜

萩　園

双葉町

塙西町
塙新町

曽　根

犬　林

上　宿
後
下　宿

浜

県営団地

共
和
支
部
（
13
人
）

新町下町第一
新町下町第二

谷町場・元締

上永井

永井岡

西上町
西下町

本　町

小網町
広網町

塙東町

目　那

支部名 担当地区 氏　　名
滑 川 咲 子
嶋 田 清 美
石 毛 和 子
千 葉 芳 子
嶋 田 文 子
島 田 克 枝
渡 邉 房 子
齋　木　佐智子
渡 邉 正 子
木 内 紀 子
多 田 敬 子
山 政 子
遠 藤 久 子
島　田　美惠子
伊　藤　ちみ子
大 川 千 鶴
水　野　てる子
小 倉 慶 子
平 野 久 子
松 戸 雅 代
平 野 房 子
鈴 木 栄 子
加 瀬 正 子
浪　川　とし子
嶋 田 和 恵
米 満 容 子
伊 藤 公 子
江 橋 秀 子
石 毛 知 子
遠　藤　美惠子
石 井 て る
池 田 久 枝
増 田 晴 子
岩 澤 靜 枝
木 政 子
　木　登代美
長谷川　芳　子
荒 品 和 子
菅 谷 照 子
島 田 か つ
林　　　美惠子
椎 名 富 子
宮 島 陽 子
木　村　美代子
山 節 子
平　山　　　伸
宮　野　ゆき子
鵜 澤 文 子

倉　橋

蛇　園

清　滝

松ケ谷

広原東

広原仲

高　生

琴田・沖

東１・７区
東２区
東３区
東４・５区

中１・２・11区

中５・６区
中７・８・12区
中９・10区

西３・11区

西７・８区
西 12区
西13・14・15区
西16・17・18区

海
上
支
部
（
30
人
）

見　広

大間手

広原西

広原南

後草
高見台団地

中３・４上・４下区

西２・９・10区

幾　世

岩　井

干
潟
支
部
（
18
人
）

東６区

西１・５・６区

西４区

問い合わせ先
健康管理課（☎ 63－8766）

【保健推進員】敬称略
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み
ん
な
で
応
援
し
よ
う
！

 

東
部
五
市
体
育
大
会

５
月
21
日
に
旭
市
で
開
催

　

第
51
回
千
葉
県
東
部
五
市
体
育
大
会
が
５
月
21
日
a
、
旭
市
を
会
場
に
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
大
会
は
、
匝
瑳
市
、
成
田
市
、
香
取
市
、
銚
子
市
、
旭
市
の
５
市
に
よ
る
対
抗
戦
で
行
わ
れ
、
各
市

の
代
表
選
手
が
集
う
こ
と
か
ら
、
毎
年
非
常
に
レ
ベ
ル
の
高
い
試
合
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
す
。

　

会
場
は
５
市
が
輪
番
で
担
当
し
、
旭
市
で
開
催
さ
れ
る
の
は
５
年
ぶ
り
で
す
。
20
種
目
27
競
技
が
、
市
内

の
各
地
で
行
わ
れ
ま
す
の
で
、
好
き
な
競
技
の
あ
る
方
や
会
場
お
近
く
の
方
は
、
ぜ
ひ
応
援
し
て
は
い
か
が

で
し
ょ
う
か
。

競技名 会　　　場 試合予定時間

軟式野球
スポーツの森公園野球場 午前９時30分～

　午後３時30分

海上コミュニティ運動公園野球場 午前10時30分～
　正午

陸上競技 第一中学校グラウンド 午前10時30分～
　午後２時

ソフトテニス スポーツの森公園庭球場 午前９時30分～
　午後３時

卓球
（男・女・婦人） 総合体育館サブアリーナ

午前10時～
　午後３時

バレーボール
（男・女） 総合体育館メインアリーナ

バレーボール
（婦人） 中央小学校体育館

柔　道 青年の家体育館 

バスケットボール
（男・女）

第二中学校体育館 

剣　道 第一中学校武道場 

弓　道 弓道場

バドミントン
（男・女） 干潟中学校体育館

ゴルフ 東庄ゴルフクラブ
※５月18日開催

午前９時～
　午後３時

ソフトボール
（男・女）

東総運動広場（男子） 午前９時30分～
　午後３時浄化センター南側スポーツ広場（女子）

午前９時30分～
　午後０時30分

鎌数工業団地内
産業パーク野球場（男・女）

午前９時30分～
　午後３時テニス 県総合スポーツセンター

東総運動場庭球場
午前９時～
　午後３時サッカー 県総合スポーツセンター

東総運動場陸上競技場
午前10時～
　午後２時ゲートボール 旭オールドエイジセンター（袋）

グラウンドゴルフ スポーツの森公園芝生広場 午前10時～
　午後３時

空手道
（男・女） 飯岡体育館 午前10時30分～

　午後３時

ボウリング 旭ボウル 午前９時30分～
　午後３時30分

アーチェリー 飯岡野球場 午前10時30分～
　午後３時

問い合わせ先
生涯学習課体育振興班（155－5729）
旭市体育協会事務局　（164－1109）

大会プログラム

◆ 市民スポーツのつどい ◆
期日／６月４日A　午前８時30分受け付け
会場／旭スポーツの森公園
〈種目〉
●ヘルスバレーボール（一般と小中学生の部）１チーム４～６人
●グラウンドゴルフ（一般と小中学生の部）１チーム３人
●ティーボール（小学４年生～６年生）１チーム10～12人
募集期間／５月25日Eまで
〈申し込み・問い合わせ先〉
生涯学習課体育振興班（155－5729）
※小中学生については、学校を通じての申し込みになります。 ▲ヘルスバレーボール

▲ティーボール
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分
別
さ
れ
た
ご
み
は
リ
サ
イ
ク
ル
へ

　

春
の
ゴ
ミ
ゼ
ロ
運
動
を
市
内
一
斉

に
実
施
し
ま
す
。

　

当
日
は
、
道
路
や
公
園
な
ど
に
落

ち
て
い
る
ご
み
を
集
め
て
く
だ
さ
い
。

　

地
域
の
環
境
美
化
の
た
め
、
皆
さ

ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

日
時
／
５
月
28
日
a　

午
前
８
時
〜

※
当
日
、
雨
天
等
に
よ
り
中
止
す
る

場
合
は
、
午
前
７
時
15
分
ま
で
に

防
災
無
線
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

〔
お
願
い
〕

●
集
合
場
所
や
ご
み
の
集
積
場
所

は
、
区
ま
た
は
団
体
の
役
員
さ
ん

に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

●
集
め
た
缶
、
ビ
ン
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト

ル
、
燃
え
る
ご
み
、
燃
え
な
い
ご

〈
問
い
合
わ
せ
先
〉

環
境
課
（
1
62̶

５
３
２
９
）

環
境
基
準
を
下
回
っ
て
い
ま
す

ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
環
境
調
査
の
測
定
結
果

　

近
年
、
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
が
環
境

に
及
ぼ
す
影
響
へ
の
関
心
が
高
ま
っ

て
い
る
こ
と
か
ら
、
市
で
は
、
平
成

17
年
度
に
環
境
中
の
ダ
イ
オ
キ
シ
ン

類
（
コ
プ
ラ
ナ
ー
Ｐ
Ｃ
Ｂ
を
含
む
）

の
濃
度
を
把
握
す
る
た
め
大
気
、
水

質
お
よ
び
土
壌
の
調
査
を
そ
れ
ぞ
れ

１
地
点
ず
つ
実
施
し
ま
し
た
。
調
査

結
果
は
表
の
と
お
り
で
す
。

　

大
気
の
調
査
は
旭
市
浄
化
セ
ン
タ

ー
に
お
い
て
年
２
回
（
７
月
お
よ
び

１
月
に
１
週
間
）
行
い
ま
し
た
。
水

質
の
調
査
は
新
川
（
干
潟
大
橋
）
に

お
い
て
年
１
回
（
７
月
）、
土
壌
の
調

査
に
つ
い
て
は
中
央
児
童
公
園
に
お

い
て
年
１
回
（
１
月
）
行
い
ま
し
た
。

そ
の
結
果
、
い
ず
れ
の
調
査
に
お
い

て
も
環
境
基
準
を
下
回
り
ま
し
た
。

　

平
成
18
年
度
の
大
気
の
調
査
は
旭

市
浄
化
セ
ン
タ
ー
お
よ
び
松
ヶ
谷
地

先
、
土
壌
お
よ
び
水
質
調
査
は
平

成
17
年
度
と
同
地
点
で
行
う
予
定
で

す
。
な
お
、
千
葉
県
に
お
い
て
も
水

質
の
調
査
（
干
潟
大
橋
）
を
行
う
予

定
で
す
。

発
生
量
を
減
ら
す
た
め
に

　

ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
は
、
毒
性
の
強

い
も
の
か
ら
弱
い
も
の
ま
で
何
種
類

か
あ
り
、
主
な
発
生
源
は
決
め
ら
れ

た
構
造
以
外
の
施
設
等
を
使
っ
た
ご

み
の
焼
却
に
よ
る
も
の
で
す
。
ダ
イ

オ
キ
シ
ン
類
の
発
生
量
を
減
ら
す
た

め
に
は
、
ご
み
の
分
別
や
減
量
化
、

リ
サ
イ
ク
ル
な
ど
に
よ
り
、
ご
み
の

量
を
減
ら
す
こ
と
が
最
も
効
果
的
で

す
。

〈
問
い
合
わ
せ
先
〉

環
境
課
（
1
62̶

５
３
２
８
）

平成17年度　ダイオキシン類環境調査測定結果
調査項目 調査地点 調査日時 調査結果 年平均値 基準値 単　位

大気 旭市
浄化センター

開始 ７月20日
10：00

0.0087

0.018 0.6 pg-TEQ／K

水質

土壌

新　川
（干潟大橋）

中央児童公園

終了 ７月27日
10：00

開始 １月18日
10：00

終了 １月25日
９：00

0.028

７月29日 0.33 － 1.0 pg-TEQ／R

１月30日 0.15 － 1,000 pg-TEQ／N

※ pg -TEQ（ピコグラム－ＴＥＱ）：ピコグラムとは１グラムの１兆分の１グラムです。

▲

子育て支援講座

よりよい親子関係を築くため

子育て支援講座
　子育てに役立つよう、さまざまな技法を取り入れ、よりよ

い親子関係を築くための心のトレーニングを中心に行います。

講師／瀬川文子先生（親業インストラクター）
日時／６月24日g・７月１日g　午後１時～４時（両日とも）
会場／海上公民館
募集人員／先着40名（両日とも参加できる方）
募集期間／５月31日dまで

〈申し込み・問い合わせ先〉
生涯学習課社会教育班（155－5727）

み
は
、
そ
れ
ぞ
れ
別
の
袋
に
分
け

て
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

●
家
庭
に
あ
る
ご
み
は
、
絶
対
に
出

さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

春
の
ゴ
ミ
ゼ
ロ
運
動

春
の
ゴ
ミ
ゼ
ロ
運
動

み
ん
な
で
き
れ
い
な
ま
ち
づ
く
り

＊…
…

＊
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健康づくりをしませんか健康健康健康楽
しみな

がら

マ
マ
・
パ
パ
に
な
る
方
、
応
援
し
ま
す
！

両
親
学
級

　高齢者の健康増進や市民の仲間づくり、レクリエーション活動の場として、「あさひ健
康福祉センター」や「飯岡福祉センター」には連日多くの皆さんが集まり、楽しいひとと
きを過ごしています。
　まだご利用になっていない方は、ぜひ一度ご利用になってみてはいかがですか。

あさひ健康福祉センター 
所在地／旭市中谷里8340番地53　 
施設内容／軽運動スペース、浴場、和室、多目的室
開館時間 ／夏期（５月～10月）：午前10時～午後５時・
冬期（11月～４月）：午前10時～午後４時 

休館日／月曜日、年末年始（12月29日～１月３日）
使用料／大人（高校生以上）400円、小中学生200円
問い合わせ先／あさひ健康福祉センター　（162－

0686）

飯岡福祉センター
所在地／旭市横根3520番地　 
施設内容／ふれあい広間、浴室 
開館時間／午前９時～午後４時30分 
休館日／月曜日（月曜日が祝休日の場合はその翌日）、
祝休日（日曜日が祝休日の場合はその翌々日）、年末

年始（12月28日～１月４日） 

使用料／200円
問い合わせ先／飯岡福祉センター　（157－5577）

飯岡福祉センターＲ126号

県道飯岡一宮線

飯岡荘 飯岡中

飯岡支所

JA

あさひ健康福祉センター

Ｒ126号

市役所通り

市役所

東総文化会館

県道飯岡片貝線

出光ＧＳ 県道飯岡一宮線

かんぽの宿

市
道
馬
場
井
戸
野
浜
線

市
道
馬
場
井
戸
野
浜
線

JR旭駅

　

妊
娠
し
た
喜
び
と
、
出
産
・
育
児
に
対

す
る
不
安
が
入
り
混
じ
り
、
複
雑
な
気
持

ち
で
過
ご
さ
れ
て
い
る
方
も
多
い
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。
そ
う
い
う
方
は
、
ぜ

ひ
両
親
学
級
に
参
加
し
て
み
て
は
い
か
が

で
し
ょ
う
か
。

　

両
親
学
級
は
、
妊
娠
・
出
産
・
育
児
に

関
す
る
知
識
を
高
め
る
こ
と
で
健
や
か
な

マ
タ
ニ
テ
ィ
ー
ラ
イ
フ
を
送
り
、
来
た
る

出
産
に
備
え
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
開
催

さ
れ
ま
す
。
こ
れ
か
ら
妊
娠
・
出
産
を
経

て
、
育
児
体
験
を
し
て
い
く
こ
と
に
な
り

ま
す
が
、
こ
れ
ら
に
は
妊
婦
さ
ん
は
も
と

よ
り
、
家
族
の
理
解
と
協
力
が
不
可
欠
で

す
。
都
合
を
つ
け
て
、
パ
パ
に
も
ぜ
ひ
参

加
し
て
い
た
だ
き
た
い
も
の
で
す
。

　

ま
た
、
両
親
学
級
の
ご
案
内
は
妊
娠
届

出
の
あ
っ
た
月
ご
と
に
行
っ
て
い
ま
す
の

で
、
出
産
予
定
の
近
い
方
た
ち
が
集
ま
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。
出
産
後
、
初
め
て
ご

案
内
す
る
子
育
て
学
級
で
も
顔
な
じ
み
の

方
々
が
集
う
こ
と
に
な
り
、
今
度
は
育
児

に
つ
い
て
の
情
報
交
換
や
相
談
が
で
き
る

よ
う
に
な
る
な
ど
、
妊
娠
中
か
ら
育
児
に

つ
い
て
の
仲
間
づ
く
り
を
は
じ
め
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。少
し
で
も
不
安
が
減
っ
て
、

喜
び
の
多
い
妊
娠
・
出
産
・
育
児
と
な
る

お
手
伝
い
が
で
き
る
よ
う
、
ス
タ
ッ
フ
一

同
応
援
し
ま
す
！

両
親
学
級
で
は

ど
ん
な
こ
と
を
す
る
の
で
し
ょ
う
か
？

第
一
回
目

・
開
講
式（
は
じ
め
の
挨
拶
・
写
真
撮
影
）。

・
妊
娠
中
の
過
ご
し
方
と
注
意
点
を
学
び

ま
す
（
お
話
が
中
心
で
す
）
。

・
リ
ラ
ッ
ク
ス
す
る
体
位
や
体
操
を
、
全

員
で
や
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

・
歯
科
衛
生
士
に
よ
る
歯
み
が
き
実
習
。

第
二
回
目

・
助
産
師
か
ら
、
お
産
の
経
過
と
呼
吸
法

の
指
導
を
受
け
ま
す
。

・
妊
娠
中
で
も
で
き
る
、
簡
単
お
も
ち
ゃ

づ
く
り
。

第
三
回
目

・
妊
娠
中
の
栄
養
に
つ
い
て
、
栄
養
士
の

個
別
指
導
と
実
習
が
あ
り
ま
す
。

・
先
輩
マ
マ
（
子
育
て
学
級
）
と
の
交
流

で
、
赤
ち
ゃ
ん
抱
っ
こ
体
験
。

第
四
回
目

・
タ
バ
コ
の
害
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

・
赤
ち
ゃ
ん
の
特
徴
に
つ
い
て
講
義
を
受

け
た
後
、
い
よ
い
よ
沐も

く

浴よ
く

実
習
で
す
。

・
パ
パ
に
は
妊
婦
体
験
を
し
て
い
た
だ
き

ま
す
。

・
閉
講
式
（
両
親
学
級
を
修
了
し
た
こ
と

を
証
明
す
る
「
受
講
証
（
写
真
入
）
」

を
お
渡
し
し
ま
す
）
。

　

〔
健
康
管
理
課　

保
健
師
〕

▲あさひ健康福祉センター
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＜予約場所が変わる施設＞
●海上コミュニティ運動公園野球場
●海上野球場　●海上庭球場

※祝日、年末年始
　の受け付けはで
　きません。
問い合わせ先／生
涯学習課体育振興
班（155－5729）
　海上コミュニティ

　運動公園野球場

　飯岡体育館は、６月１日Eから
30日Fまで、床改修工事のため、使
用できません。
問い合わせ先／生涯学習課体育振興
班（155－5729）

　春から夏にかけては、野鳥の子育
てシーズンです。この時期に、巣立
ちしたばかりのヒナがうまく飛べず
に、地面に落ちている場合がありま
す。
＜そんなときは…＞
●手を触れずそのままにして立ち去
りましょう。親鳥は近くに姿が見
えなくても、必ずヒナの元へ戻っ
てきます。

●近くに巣があれば巣に戻してくだ
さい。

●ネコやカラスなどの外敵がいて心
配なときは、近くの木や枝先など
に止まらせてください。

●ヒナは、親鳥から人では教えられ
ない飛び方や自然界のルールを学
んでいきます。決して家に持ち帰
らないようにしましょう。

　野鳥は、狩猟や特別な許可以外に
は、法律で捕獲が禁止されています。
野鳥の保護にご協力ください。
問い合わせ先／千葉県自然保護課
（1043－223－2972）

●押花展
期間／５月16日C～21日A
時間／午前10時～午後５時
場所／まちかどギャラリー「銀座」
問い合わせ先／鈴輪押花会・堀川
（155－2377）
●さつき展示会
期間／５月26日F～28日A
時間／午前９時～午後５時
場所／まちかどギャラリー「銀座」
問い合わせ先／旭花木盆栽愛好会・
加瀬（162－1136)

日時／５月20日G　午後１時開場、
午後１時30分上映開始
場所／東部図書館　３階研修室
＜内容＞
「大いなる勇者」
主演：ロバート・レッドフォード
（1972年、アメリカ、カラー、117分）
定員／60人　※入場無料
申し込み・問い合わせ先／県立東部
図書館（162－7070）

日時／６月25日A　午前９時～
場所／いいおかユートピアセンター
内容／●幕末のヒーロー「トークバ
トル」　●記念講演：永六輔さん　
●チャリティー寄席・マジック・コ
ントほか
参加費／1,500円（前売り）
主催／まちおこし実行委員会
問い合わせ先／まちおこし実行委員
会・磯野（1090－8941－8925）

夜間納付窓口／５月25日E　午後５
時15分～８時
休日納付窓口／５月21日A　午前８
時30分～午後５時
場所／税務課、各支所税務室
問い合わせ先／税務課収税班（162－
5322）

　心の健康について悩みごと（精神
障害・うつ病・アルコールなど）の
相談を行います。
　相談は予約制で、ご家族など本人
以外でも相談できます。
日時／５月24日D　午前10時～11時
場所／働く婦人の家
予約・問い合わせ先／海匝健康福祉
センター（10479－22－0206）、市役
所社会福祉課（162－5351）

　視覚・聴覚障害者の方を支援する
イベントです。福祉機器の主要取扱
業者による展示会のほか、視覚障害
者の方のイラストの展示などを行い
ます。そのほか、聴力の測定および
生活や進路、聴力の相談会も実施し
ます。
日時／５月28日A　午前10時～午後
４時
会場／千葉市文化センター（ＪＲ千
葉駅から徒歩10分）
入場／無料
問い合わせ先／日本網膜色素変性症
協会千葉県支部（1・6043－270－7300）

　旧軍人等で恩給等を受けていない
恩給欠格者の方、終戦に伴い本邦以
外の地域から引き揚げてこられた方
に内閣総理大臣名の書状等を贈呈し
ています。請求書類は市役所社会福
祉課においてあります。
問い合わせ先／独立行政法人平和祈
念事業特別基金（70120－234－933）

まちかどギャラリー「銀座」
「押花展」と「さつき展示会」

県立東部図書館で
「名作映画鑑賞会」

お 知 ら せ

ご注意ください
飯岡体育館が利用中止に

千葉県幕末のヒーロー
「故郷フェスティバル」

恩給欠格者、
引揚者の皆さんへ

今月の納期
◆固定資産税　　第１期

◆軽自動車税

納期限は５月31日Dです
国民年金保険料は毎月納付です

ご利用ください
市税の夜間・休日納付窓口

早起きして地元浅間神社の
祭礼縁日《６月１日E》に
行ってみてはいかがですか。

社会体育施設の
予約場所が変わりました

月曜日～金曜日
午前８時30分～

午後５時

生涯学習課
　体育振興班

155－5729

土、日曜日
午前８時30分～

午後５時

海上公民館
155－2566

受付日時 　受付場所・
　　電話番号

春から夏は子育てシーズンです
野鳥を大切に

悩んでいないで
こころの健康相談

第６回アイフェスタ in ちば

健康管理課でパート募集

　市では、保健事業に協力して
くださる保健師の方を募集して
います。
申し込み・問い合わせ先／健康
管理課（163－8766）
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日時／５月17日D　午前９時30分受
付開始
場所／旭幼稚園ホール
参加費／500円（年間、バッジ代）
問い合わせ先／旭幼稚園（162－0788）
※参加希望の方は事前にご連絡くだ
さい。

日程／５月28日A
集合場所／午前８時までに、矢指ヶ
浦海水浴場（磯なぎ荘前）に集合
コース／海水浴場、浦賀神社、長禅
寺を回るコース（約6.6km）
参加費／500円
締め切り／５月25日E
申し込み・問い合わせ先／旭歩こう
会・仲村（162－1372）

期日／５月27日G～28日A　（１泊
２日、野外テント泊）
場所／県立水郷小見川少年自然の家
対象／小中高校生とその家族（先着
15家族）
費用／１人3,750円
申込方法／電話または来所
申し込み・問い合わせ先／県立水郷
小見川少年自然の家（10478－82－
1343）

日程／５月25日E、６月１日E、８
日E、22日E、29日E
時間／午後１時30分～３時30分
場所／干潟公民館
内容／文字入力、文書編集ほか
費用／5,000円（テキストなど実費）
※先着10人
問い合わせ先／ＮＰＯ法人ＷＡＦ子
どもネット・寺田（1043－442－7975）

日時／５月28日A　午前８時～午後
３時
場所／東庄県民の森　ふるさと館
問い合わせ先／東庄町山野草　すみ
れ・菅谷（157－3488）

催  し  物

募  集

　これから赤ちゃんの誕生を迎える
方のために、両親学級を開催します。
同じ時期に出産されるママ同士の仲
間づくりもしています。
日程／６月６日C、21日D、７月12
日D、24日B
時間／午前９時15分～正午（受け付
け：午前９時～９時15分）
場所／飯岡保健センター
対象／初妊婦とその夫、希望者
内容／妊娠中の過ごし方、お産の経
過、妊婦体操、歯の健康、調理実習
など（４回目は沐浴実習などパパ中
心の内容です）　※毎回母子健康手
帳をお持ちください。
問い合わせ先／飯岡保健センター
（157－3113）

期間／６月～８月の毎週火曜日（全
11回）　※第１回目は６月13日C
時間／午後７時～９時
場所／働く婦人の家
内容／日常的な会話に必要な基本用
語を、小さな会話例をはさみながら
学習します。
定員／20人　※申込順
持ち物／筆記用具　※費用無料
問い合わせ先／働く婦人の家（163－
8755）

　「第19回全国健康福祉祭しずおか
大会」へ千葉県代表として参加する
選手等を募集します。
参加資格／県内在住で60歳以上の方
募集内容／●ゴルフ　●マラソン　
●ウォークラリー　●ボート　●バ
ウンドテニス
日程／10月28日G～31日C
問い合わせ先／㈳千葉県社会福祉協
議会（1043－245－1101）

　保育所や幼稚園に通っていないお
子さんとお母さん、保育所で砂遊び
やブランコをして遊びませんか。ご
家庭で子育て中のお母さんも、保育
所でほかのお母さんや保育士とお話
しをしましょう。保育所のお友達と
一緒に参加できる行事もありますよ。
＜実施保育所＞
日の出保育所（162－0704）
とみうら保育所（162－2600）
干潟保育所（162－0397）
三川保育所（157－3242）
まんざい保育所（168－2510）
古城保育所（168－2206）
日時／毎月第２木曜日　午前10時～
11時
場所／実施する保育所の庭（雨天時
は遊戯室または保育室）

　親子で保育所体験してみません
か？第１回目は芋苗植えをします。
秋の収穫を楽しみに、畑に芋苗を植
えましょう。汚れてもよい服装で遊
びに来てください。
日時／５月25日E　午前10時～11時
（午前９時 30分から受け付け）
場所／とみうら保育所
※事前に登録をお願いします。
申し込み・問い合わせ先／とみうら
保育所（162－2600）

日程／●６月９日F　初級向け
●６月16日F　中級向け
時間／午前10時～正午
場所／市民会館２階・第２会議室
講師／細谷みどりさん（千葉市みど
り文庫主宰）
対象／●初級向け…読み聞かせの活
動が初めての方　●中級向け…読み
聞かせの活動を実践されている方
定員／各30人
申し込み／５月31日Dまでに、市図
書館（162－2560・市民会館内）へ。

これから出産する方のために
「両親学級」参加者

働く婦人の家で
「手話」講座

毎月第２木曜日は
保育所の園庭開放の日です

とみうら保育所
「ひよこサークル」参加者

子どもたちを絵本の世界へ
「読み聞かせ講座」受講生

旭幼稚園で
２歳児親子サークル

家族でアウトドア体験
「わくわくファミリーキャンプ」

「ねんりんピック静岡2006」
参加選手募集

旭歩こう会
矢指ヶ浦をウォーキング

東庄県民の森で
「山野草展示会」

情 報
B O X

情 報
B O X

ワード初級講座
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太
陽
が
暖
か
な
日
ざ
し
を
投
げ
か

け
、
青
い
空
を
気
持
ち
良
く
見
わ
た

せ
る
広
い
グ
ラ
ウ
ン
ド
を
、
桜
の
木

や
く
る
み
の
木
、
ソ
テ
ツ
の
木
が
、

ぐ
る
っ
と
囲
ん
で
い
ま
す
。
耳
を
す

ま
せ
ば
、
い
ろ
ん
な
鳥
た
ち
の
鳴
き

声
が
聞
こ
え
、
草
の
上
に
は
チ
ョ
ウ

チ
ョ
が
飛
び
、
草
を
の
ぞ
け
ば
、
バ

ッ
タ
や
テ
ン
ト
ウ
ム
シ
が
い
る
、
春

の
「
わ
ん
ぱ
く
山
」
は
、
自
然
の
宝

庫
で
す
。

　

嚶お
う

鳴め
い

小
学
校
の
「
嚶
鳴
」
と
は
、

鳥
た
ち
が
鳴
き
合
う
と
い
う
意
味
が

あ
り
ま
す
。
陽
ざ
し
の
中
で
、
仲
良

く
さ
え
ず
り
、
大
空
を
か
け
ま
わ
っ

て
い
る
、
そ
ん
な
鳥
た
ち
の
姿
は
、

元
気
い
っ
ぱ
い
の
「
嚶
鳴
っ
子
」
の

よ
う
で
す
。
元
気
い
っ
ぱ
い
の
「
嚶

鳴
っ
子
」
た
ち
は
、
み
ん
な
嚶
鳴
小

の
目
標
で
あ
る
「
良
い
子
」「
で
き

る
子
」「
元
気
な
子
」
を
め
ざ
し
て

い
ま
す
。

　

嚶
鳴
小
で
は
、
四
年
生
か
ら
六
年

生
ま
で
が
、
広
い
田
ん
ぼ
で
稲
を
育

て
ま
す
。
農
家
の
方
に
協
力
し
て
い

た
だ
き
、
み
ん
な
で
協
力
し
合
っ

て
稲
を
育
て
、
観
察
し
て
い
き
ま

す
。
田
植
え
の
時
に
は
、
し
り
も
ち

を
つ
い
た
り
、
ど
ろ
ん
こ
に
な
っ
た

り
し
て
学
校
に
帰
っ
て
来
ま
す
。
小

さ
い
苗
が
、
り
っ
ぱ
な
穂
を
実
ら
せ

る
ま
で
育
て
る
の
は
大
変
な
こ
と
で

す
が
、
ど
ん
ど
ん
成
長
し
て
い
く
様

子
を
見
る
の
は
、
と
て
も
う
れ
し
い

こ
と
で
す
。
金
色
の
じ
ゅ
う
た
ん
の

よ
う
な
り
っ
ぱ
な
穂
を
、
自
分
た
ち

の
力
で
か
る
時
は
大
変
だ
け
れ
ど
、

や
り
と
げ
た
後
の
気
持
ち
は
最
高
で

す
。自
分
た
ち
が
作
っ
た
も
ち
米
を
、

そ
れ
ぞ
れ
の
学
年
が
調
理
し
て
、
お

赤
飯
や
お
も
ち
を
兄
弟
学
級
で
分
け

合
っ
て
食
べ
ま
す
。
い
つ
も
と
は
ち

が
う
味
が
し
て
、
幸
せ
な
気
分
に
な

り
ま
す
。

　

私
は
、
自
然
が
豊
か
で
、
と
て
も

楽
し
い
嚶
鳴
小
を
誇
り
に
思
い
ま
す
。

伊藤祥
しょう

子
こ

さん（６年生）

　
　

紹　

介　

者

自然豊かな
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デ ー タ シ ー ト

人のうごき
〔５月１日現在〕 前月比
人　口 71,453人      （－03人）
　男 34,925人      （＋09人）
　女 36,528人      （－12人）
世帯数 24,030世帯  （＋97世帯）
〔４月分の移動〕
転入　274人　　　出生　50人
転出　270人　　　死亡　57人

火　　災
〔４月分〕  今年の累計
建物火災 4件 （8件）
その他火災 １件 （16件）

交通事故
〔４月分〕  今年の累計
事故件数 170件 （660件）
死亡者数 0人 （1人）

旭市のこと
ホタルの里

　蛇園にある還来寺周辺は、清らかな湧

き水が豊富に湧き出ていることから「出

清水地区」と呼ばれ、今では貴重なゲン

ジボタルを見ることができます。ゲンジ

ボタルは、ホタル養成池を中心に生息し

ていて、毎年５月下旬から６月上旬ごろ

の夜７時30分前後に、闇夜の中に光を放

ちながら舞う幻想的な姿を見せてくれます。狙

い目はくもりの日です。雨が降ったり風が吹い

ている日、よく晴れた日などは、見られない場

合があります。

　なお、ホタルを見るときは、捕まえたりしな

いで静かにそっと見るようにしてください。

問い合わせ先／海上支所産業室（155－3126）

消防庫

海上野球場

恵天堂

還来寺
ホタルの里

飯岡バイパス

▲育てた稲の刈り取り


