
　「勇気・元気・復興への道」をスローガンに行われた今
大会。沿道からの声援や潮風を受けてランナーが駆け抜
けていきました。　　　　　　 （２月２日／飯岡海岸前）
※関連記事５ページ

「春よ来い！」海辺のコースを力走
第25回旭市飯岡しおさいマラソン大会

3/12014 No.209
主な内容

「旭市津波避難訓練」を実施･････････････ 2
「東日本大震災三周年　千葉県・旭市合同
追悼式」を開催････････････････････････ 3
あさピーデザインを活用してみませんか･･ 4
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「心をひとつに」共に進もう　復興あさひ



そ
ろ
っ
て
参
加
を

日
時
／
３
月
９
日

（日）　
午
前
９
時
〜

10
時
30
分

※
雨
天
中
止（
こ
の
場
合
、午
前
７
時

30
分
に
防
災
行
政
無
線
で
放
送
）

避
難
場
所
／
●
飯
岡
小
学
区
：
飯
岡

小
、
飯
岡
中
、
上
永
井
公
園
、
下
永

井
団
地
、
双
葉
団
地
Ａ
、
塙
地
先
の

高
台
、
横
根
地
先
の
高
台　
●
三
川

小
学
区
：
三
川
小
、
津
波
避
難
タ

ワ
ー
、
三
川
地
先
の
高
台　
●
矢
指

小
学
区
：
矢
指
小
、
旭
中
央
病
院
附

属
看
護
専
門
学
校
、
津
波
避
難
タ

ワ
ー　
●
富
浦
小
学
区
：
富
浦
小
、

一
中
、
か
ん
ぽ
の
宿
旭　
●
そ
の
ほ

か
：
豊
畑
小
、
中
央
小
、
二
中
、
海

上
公
民
館

対
象
地
区
／
別
表
の
と
お
り

訓
練
の
主
な
内
容

避
難
訓
練
／
午
前
８
時
57
分
ご
ろ
震

度
５
強
の
地
震
を
観
測
、
大
津
波
警

報
が
発
表
さ
れ
る
。
住
民
は
、
防
災

行
政
無
線
の
避
難
指
示
の
放
送
に
よ

り
、
近
く
の
避
難
場
所
に
避
難
す
る
。

救
命
・
救
急
訓
練
／
自
動
体
外
式
除

細
動
器（
Ａ
Ｅ
Ｄ
）の
使
用
方
法
や
、

応
急
手
当
て
な
ど
を
学
ぶ
。

食
料
供
給
訓
練
／
備
蓄
食
料
の
配
給
。

※
救
命
・
救
急
訓
練
と
食
料
供
給
訓

練
は
、
飯
岡
小
、
三
川
小
、
矢
指

小
、
富
浦
小
、
上
永
井
公
園
で
行

い
ま
す
。

あ
な
た
自
身
や
大
切
な
人
を
守
る
た
め
に
も
参
加
を

「
旭
市
津
波
避
難
訓
練
」を
実
施

訓
練
は
３
月
９
日
（日）　

合
図
と
と
も
に
行
動
開
始

過去の避難訓練の様子

【別表】旭市津波避難訓練対象地区一覧
小学校区 地区名

飯岡小

東町、西下町、横根東浜、永井岡、西
上町、本町、川端町、小網町、広網町、
大崎町、八軒町、並木町、行内、平松
浜、飯岡岡、平松岡、横根岡、横根西浜、
萩園、双葉町

三川小 曽根、浜、目那、犬林、上宿、後、下宿、
県営飯岡団地

矢指小
十日市場浜、椎名内東町、椎名内仲町、
椎名内西町、西足洗浜、野中、足川浜、
椎名内岡、東足洗、西足洗岡、足川岡

富浦小
仁玉浜、中谷里浜、川向、神宮寺浜、
井戸野浜、駒込浜、仁玉岡、中谷里岡、
神宮寺岡

豊畑小 井戸野上通り、井戸野中通り、井戸野
下通り、泉川、駒込岡、大塚原

中央小 十日市場岡

※�訓練は対象外の地区も参加できますが、10ｍの津波
が襲来した場合に予想される、市内の浸水範囲にかか
る地区およびその周辺を想定しています。

　
東
日
本
大
震
災
の
発
生
か
ら
、
間
も
な
く
３
年
が
た
と
う
と
し
て
い

ま
す
。
市
で
は
震
災
を
教
訓
に
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
生
命
を
守
る
た
め
、

大
津
波
を
想
定
し
た
訓
練
を
実
施
し
ま
す
。
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津
波
の
こ
と
を
知
る

【
知
っ
て
お
き
た
い
主
な
こ
と
】

●
地
震
発
生
直
後
か
ら
、
津
波
の
第

１
波
が
来
る
恐
れ
が
あ
る
。

●
津
波
の
第
１
波
は
、
押
し
波
、
引

き
波
の
ど
ち
ら
か
と
決
ま
っ
て
い

る
わ
け
で
は
な
い
。

●
津
波
は
繰
り
返
し
襲
来
し
、
第
１

波
が
最
大
の
こ
と
も
あ
れ
ば
、
第

２
波
、
第
３
波
な
ど
の
後
続
波
が

最
大
に
な
る
こ
と
も
あ
る
。

●
津
波
は
海
岸
付
近
で
、
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
の
陸
上
短
距
離
選
手
並
み

の
ス
ピ
ー
ド
が
あ
り
、
見
え
て
か

ら
で
は
と
て
も
逃
げ
切
れ
な
い
。

●
津
波
は
沿
岸
の
地
形
な
ど
の
影
響

で
、
局
所
的
に
高
く
な
っ
た
り
、

強
く
な
っ
た
り
す
る
。

●
予
報
区
域
の
個
々
の
沿
岸
で
は
、

予
想
さ
れ
た
津
波
の
高
さ
よ
り
低

か
っ
た
り
、
到
着
時
間
が
遅
か
っ

た
り
す
る
こ
と
が
あ
る
一
方
で
、

場
所
に
よ
っ
て
は
予
想
よ
り
高
く
、

早
く
襲
来
す
る
こ
と
が
あ
る
。

●
遡そ

上じ
ょ
うす
る
波
の
高
さ
は
、
一
般
に

約
１
㎞
浸
水
す
る
ご
と
に
、
１
ｍ

程
度
減
少
す
る
。

●
津
波
は
河
川
を
遡
上
し
、
内
陸
で

河
川
堤
防
を
乗
り
越
え
て
浸
水
し

て
く
る
場
合
が
あ
る
。

●
自
然
は
不
確
実
性
が
あ
る
た
め
、

想
定
以
上
の
津
波
が
来
る
可
能
性

が
あ
る
。
避
難
し
て
い
て
も
気
を

抜
か
ず
、
そ
こ
も
危
な
い
と
感
じ

た
ら
、
迷
わ
ず
さ
ら
に
遠
く
、
高

い
場
所
に
避
難
す
る
。

●
経
験
や
記
憶
に
と
ら
わ
れ
ず
、
強

い
揺
れ
を
感
じ
た
ら
津
波
を
連
想

し
、
直
ち
に
率
先
し
て
避
難
す
る
。

日
ご
ろ
か
ら
備
え
る

【
備
え
て
お
き
た
い
主
な
こ
と
】

●
家
具
の
耐
震
固
定
を
行
い
、
持
ち

出
し
品
を
用
意
し
ま
し
ょ
う
。

●
避
難
場
所
や
避
難
経
路
を
確
認
し

ま
し
ょ
う
。
ブ
ロ
ッ
ク
塀
に
囲
ま

れ
た
道
路
、
過
去
に
液
状
化
が
起

き
た
場
所
な
ど
、
気
を
付
け
る
場

所
を
知
っ
て
お
く
。

●
近
隣
住
民
と
、
支
援
を
要
す
る
高

齢
者
、
障
害
者
、
妊
産
婦
な
ど

（
災
害
時
要
援
護
者
）の
避
難
方
法

を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。
予
想
さ
れ

る
津
波
の
浸
水
深
に
よ
っ
て
は
、

上
層
階
に
避
難
す
る
、
緊
急
的
に

近
く
の
建
物
の
上
層
階
や
、
少
し

で
も
高
い
場
所
に
逃
げ
る
な
ど
の

方
法
も
考
え
ら
れ
ま
す
。

●
災
害
時
要
援
護
者
は
い
ざ
と
い
う

と
き
の
た
め
、
市
の
要
援
護
者
名

簿
へ
の
登
録
な
ど
に
、
自
ら
申
し

出
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

●
携
帯
電
話
な
ど
で
、
地
震
・
津
波

情
報
を
受
信
で
き
る
よ
う
「
緊
急

速
報
メ
ー
ル
」
の
設
定
や
「
災

害
・
防
災
情
報
メ
ー
ル
」
の
登
録

を
し
ま
し
ょ
う
。

●
伝
言
を
音
声
で
録
音
・
再
生
で
き

る
「
災
害
用
伝
言
ダ
イ
ヤ
ル（
１

７
１
）」
や
、
携
帯
電
話
な
ど
か

ら
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
接
続
で
、

伝
言
を
文
字
で
登
録
・
確
認
で
き

る
「
災
害
用
伝
言
板
」
な
ど
の
利

用
方
法
を
覚
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

●
災
害
時
に
取
る
べ
き
行
動
を
身
に

付
け
る
た
め
、
避
難
訓
練
な
ど
に

参
加
し
ま
し
ょ
う
。

●
講
演
会
、
行
政
の
広
報
紙
や
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
な
ど
か
ら
情
報
を
得
て
、

防
災（
減
災
）に
関
す
る
知
識
を
深

め
ま
し
ょ
う
。

持
っ
て
い
ま
す
か
？

旭
市
津
波
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ

　
旭
市
に
10
ｍ
の
津
波
が
襲
来
し
た

場
合
の
、
浸
水
範
囲
と
そ
の
程
度
お

よ
び
避
難
情
報
な
ど
を
表
示
し
て
あ

る
地
図
で
す
。
昨
年
３
月
に
作
成
し
、

区
を
通
じ
て
各
戸
に
配
布
し
て
あ
る

の
で
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
希
望
す
る
人
に
は
、
市
役
所

本
庁
お
よ
び
各
支
所
で
配
布
し
て
い

ま
す
。
ま
た
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も

見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

訓
練
参
加
だ
け
で
な
く
学
ん
で
備
え
る

「東日本大震災三周年　千葉県・
旭市合同追悼式」を開催します

旭市津波避難訓練

助かる
ためには

知ることも
大切ね

問
い
合
わ
せ
先

総
務
課
地
域
安
全
班

☎
62
‐
５
３
１
１

　被災された方にお見舞い申し上げますととも
に、亡くなられた方と遺族の方に対し心から哀悼
の意を表します。また復旧および復興に当たり、
多くの方からの支援に感謝申し上げます。
　県と市では、亡くなられた方々を追悼し、復興
を成し遂げることを誓うため、本年も追悼式を開
催します。

【追悼式の概要】
日時／３月11日(火)　午後２時30分〜
場所／いいおかユートピアセンター潮騒ホール
対象／誰でも参列できます。
駐車場／一般の参列者は、会場南側にある飯岡海
岸の駐車場、または隣接するいいおか荘の北側駐
車場に駐車してください。
そのほか／●無宗教形式で行います。 ●葬儀で
はありませんので、供花や供物、香典などは辞退
します。 ●服装は礼服・平服のいずれでも結構
です。

【一斉黙とうへの参加を】
　追悼式の参列者だけでなく、多くの人に黙とう
を呼び掛けます。当日は、地震発生時刻と同じ午
後２時46分から１分間、防災行政無線で黙とう
を呼び掛けるサイレンを、市内一斉に放送します。
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申し込み・問い合わせ先
〒289-2595　旭市ニの1920
企画政策課政策推進班（☎62-5367）
seisaku@city.asahi.lg.jp

　旭市イメージアップキャラクター「あさピー」のデザインを活用してみませんか。
　景品や商品パッケージのワンポイントとして表示するなど、その活用方法は皆さんのアイデア次第です。

活用してみませんか！
旭市イメージアップキャラクター

「あさピー」デザイン

　
米
粉
と
は
、
そ
の
名
の
通
り
米
を

粉
末
に
し
た
食
材
。
小
麦
粉
に
比
べ

て
油
の
吸
収
が
少
な
く
ヘ
ル
シ
ー
で
、

調
理
方
法
に
よ
っ
て
、
も
っ
ち
り
、

し
っ
と
り
、
さ
く
さ
く
と
食
感
が
変

わ
り
ま
す
。

　
市
で
は
、
米
の
消
費
拡
大
と
米
粉

の
利
用
拡
大
を
図
る
た
め
、
米
粉
製

粉
機
を
設
置
し
、
米
粉
の
普
及
を
進

め
て
い
ま
す
。
あ
な
た
の
家
の
米
も

製
粉
し
て
活
用
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

利
用
時
間
／
午
前
８
時
30
分
〜
午
後

５
時

※
月
曜
日
、
祝
日
、
年
末
年
始
を
除

く
。

場
所
／
農
産
物
処
理
加
工
セ
ン
タ
ー

費
用（
１
㎏
当
た
り
）／
50
円

※
市
外
の
人
は
1
0
0
円
。

申
し
込
み
方
法
／
利
用
日
の
５
日
前

ま
で
に
、
干
潟
支
所
住
民
室（
☎
68

‐
2
1
1
1
）に
電
話
で
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

農
水
産
課
振
興
班☎

68
‐
１
１
７
４

米粉製粉機の特徴
●熱による劣化が少なく、素材の風味・色合
いをそのままに微粉砕します。
●粉砕粒度調節が簡単で、最適な粒度調整が
可能です。

米
の
力
再
発
見
！

使
っ
て
み
よ
う「
米
粉
製
粉
機
」

「あさピー」とは
　旭市の主要な産業である農業・漁業・畜産業をイメー
ジしたキャラクターです。
　トマトの帽子と野菜をイメージした緑色の羽、尻尾は
イワシの尾びれ、元気なひよこの男の子。自然豊かな旭
市をいつも走り回っています。

デザインを使用するときは
　企画政策課にある申請書に必要事項を記入し、持参ま
たは郵送、メールで申し込んでください。使用料は無料
です。
※�申請書は、市ホームページからもダウンロードできま
す。
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ASAHI Topicsトピックス

種　目 順位 氏　名 タイム

２㎞ 親子

5 小林祥康・康人 7'19"
7 髙尾淳・啓太朗 7'33"
8 鈴木諒・陸斗 7'40"
9 石橋勉・楓 7'52"
10 根本洋・莉

り

有
ある 7'55"

３㎞ 男子 小学生
7 平野亮 11'21"
10 家鍋修平 11'55"

５㎞

男子

中学生

1 坂田康樹 16'55"
4 鈴木駿 17'04"
8 鈴木諒 17'19"
9 豊田能一 17'19"

39歳以下
2 多田真一郎 16'16"
10 實川貴之 17'59"

40 ～59歳 8 花澤淳 18'10"

女子

中学生
2 大木奈美 18'35"
4 加瀬千奈未 18'55"
6 木内佳奈子 19'27"

39歳以下 3 大木亜美 19'07"
10 飯田道子 24'22"

40歳以上 5 加瀬厚子 24'52"
7 加瀬美恵子 24'55"

種　目 順位 氏　名 タイム

10㎞

男子

29歳以下
2 畑上陸 32'49"
4 鷺山桂太朗 33'33"
6 柴山拓也 34'28"

30 ～39歳 5 伊藤正治 35'58"
50 〜59歳 3 伊東重和 36'48"

60歳以上 1 鎌形昇 40'30"
8 佐賀井稔 46'10"

女子
39歳以下 2 藤ヶ㟢朱音 44'52"

6 加藤瑠菜 47'55"

40歳以上 3 鈴木なえ子 47'33"
5 家鍋ふく子 49'34"

ハーフ

男子
30 ～39歳 8 伊藤修 1°18'40"
50 ～59歳 9 野口幸啓 1°30'05"
60歳以上 1 武田徳光 1°31'08"

女子 39歳以下 1 宮﨑めぐみ　※7連覇 1°22'40"
6 天野かおり 1°37'06"

40歳以上 6 神田知恵子 1°37'12"

種目別10位以内（市内在住者） ※敬称略

①風を切って走るランナーたち
②�ちょっと止まってイチゴをパクリ
③�手をつないで一緒にゴール（親子の部）

小
雨
交
じ
り
の
中
、
3
、5
0
8
人
が
駆
け
抜
け
る

第
25
回
旭
市
飯
岡
し
お
さ
い
マ
ラ
ソ
ン
大
会

市飯岡しおさいマラソン大会が２月２日
に開催。小雨交じりの空模様にもかかわ

らず、市内外から3,508人のランナーたちが参
加し、海辺のコースを駆け抜けました。
　またメーン会場のいいおかユートピアセン
ターでは、豚汁やお汁粉などが振る舞われたほ
か、コース上でもイチゴやミニトマトの無料配
布、おはやしが行われるなど、大会を盛り上げ
る市民の姿がありました。

※�全記録をテクノプラン（株）のホームページ（http://tecnoplan.
co.jp/）で見ることができます。

旭

②

①

③
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沖縄の友達と久しぶりの再会に笑顔
沖縄交流事業

妹都市の沖縄県中
なかぐすくそん

城村から、中城小、津覇小、中城
南小の児童18人が２月12日と13日の２日間、旭市

を訪問しました。
　歓迎交流会では、昨年夏に同村を訪問した豊畑小、飯岡
小、三川小の児童20人と再会。学校紹介や互いの郷土芸
能の発表のほか、手作りの名刺を交換し合ったり、一緒に
写真を撮ったりして、久しぶりの再会に笑顔を見せていま
した。

姉

①沖縄舞踊「エイサー」を披露する中城村の児童たち
②あさピーと一緒に記念撮影
③「久しぶりー」恒例の名刺交換

③

できることから始める環境活動
第９回旭市環境衛生大会

市環境衛生大会が２月８日、東総文化会館で開催さ
れ、地域の環境美化に尽力された５人と３団体、環

境美化に関する標語コンクールで入選した小中学生18人
が表彰されました。また千葉県環境学習アドバイザーの井
上健治さんが「できる人が　できる時に　できる事を！」と
題し講演。自身が取り組んでいる、地域でできるごみの減
量や資源化の活動事例を挙げながら、限りある資源を大切
に利用する、循環型社会実現の必要性を話していました。

旭
子どもから学ぶ「循環型農業」
サンライズプラン冬の交流会

学びの成果を歌やダンスなどで発表（中和小）

｢買い物はマイバッグで｣と井上さん

境に優しい循環型農業を推進する「サンライズプラ
ン」。これに参加する生産者や消費者、農協などが

集い、１月31日に干潟公民館で交流会を行いました。
　この日は環境調査を行った鶴巻小と中和小の児童たち
が、水田や水路で見つけた生き物を、クイズや歌などにし
て発表。児童たちは「たくさんの生き物を知れてよかった」
「楽しかったよ」などと話していました。

環

②

①
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乳製品を使った料理でカルシウム不足の解消を
生涯骨太クッキング

料理をしながら「わいわい、がやがや」

段の食事に乳製品を取り入れ、不足しがちといわれ
るカルシウムを取ってもらおうと、生涯骨太クッキ

ングが２月６日に旭市保健センターで行われました。旭市
保健推進員の指導の下、参加者たちが牛乳やチーズなどを
使って作ったのは、マーボー豆腐やいなりずしなど４種類。
出来上がった料理を試食し、参加者たちは「普段の食事に
取り入れてみよう」「参加してよかった」などと笑顔で話し
ていました。

普

「小さな書家」の作品目白押し
第９回旭市子ども会書き初め展

ホールに並ぶ力作を見つめる来場者

内子ども会の芸術文化活動を推進しようと、毎年開
催される書き初め展。今年は411点が寄せられ、１

月19日〜26日に市民会館で展示されていました。特別賞
の受賞者は次のとおり。 ※敬称略、（　）は子ども会名。
市長賞／飯島向

ひ

日
な

葵
た

（新田）　市議会議長賞／小林恵里（網
戸第二）　 教育長賞／嶋田美

み

南
なみ

（後草）　文化協会長賞／鈴
木倫（新町下一・下二）　青少年相談員会長賞／渡辺優（六
区北部）　市子連会長賞／川口姫

ひ よ り

和（田町）

市

弁を振るう傍士さん

「地元愛」で考える社会19

原動機付自転車（原付バイク）のオリジナルナンバープレー
トなどの例を挙げ「地元愛です。いかに自分の町を愛して
いるかを表現したらいい」などと話していました。

　海匝・山武地域男女
共同参画セミナーが、
いいおかユートピアセ
ンターで開催されまし
た。この日は「ご当地
ナンバー」の提唱者傍

ほう

士
じ

銑
せん

太
た

さんが、まちづ
くりをテーマに講演。

1

一瞬の隙を突く竹刀さばき

剣士たちの掛け声が響く！８

披露。会場には、剣士たちの掛け声と竹刀を打ち込む音が
響いていました。

　剣道を通して心身共
に健全な青少年を育成
しようと、旭タッチヤ
ング剣道大会が、総合
体育館で行われまし
た。市内外から大勢の
小中高校生が参加し、
日ごろの鍛錬の成果を

２

受け継いできた伝統の演舞

豊年満作などを願って神楽を奉納２

まれた舞台では、氏子衆などが代々受け継ぐ演舞を披露し
ていました。

　「水神社永代大御神
楽」が、後草にある境内
で奉納されました。豊
年満作などを祈念し、
古くから奉納されてき
たこの神楽は、千葉県
指定無形民俗文化財の
一つ。この日特別に組

２

三谷選手の指導を受ける生徒たち

トップ選手たちが小中高校生たちを指導25

手や全日本総合選手権女子シングルス優勝の三谷美菜津選
手たち18人が訪れ、市内外から参加した約200人の小中
高校生たちを指導。選手たちの言葉に耳を傾け、練習に臨
む参加者たちの姿がありました。

　NTT東日本のバド
ミントンスポーツチー
ムを招いての東総地区
バドミントン講習会
が、総合体育館で行わ
れました。
　この日は、ロンドン
五輪代表の田児賢一選

１
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経
営
所
得
安
定
対
策
は
、
販
売
価

格
が
生
産
費
を
長
期
的
に
下
回
っ
て

い
る
作
物
を
対
象
に
、
そ
の
差
額
を

交
付
す
る
制
度
で
す
。

対
象
作
物
ご
と
の
支
援
策

●
米（
主
食
用
米
）

　

生
産
調
整（
生
産
数
量
目
標
）に

従
っ
て
作
付
け
し
、
目
標
を
達
成
す

る
と
、
交
付
金
が
支
払
わ
れ
ま
す
。

対
象
／
主
食
用
米
を
販
売
目
的
に
生

産
す
る
農
家
、
集
落
営
農
組
織

交
付
対
象
面
積
／
主
食
用
米
の
作
付

面
積
か
ら
自
家
消
費
米
相
当
と
し
て
、

一
律
10
ａ
を
除
い
た
面
積

交
付
単
価（
10
ａ
当
た
り
）／
７
、
５

０
０
円

●
戦
略
作
物（
麦
・
大
豆
・
米
粉
用

米・飼
料
用
米・加
工
用
米
な
ど
）

　
生
産
数
量
目
標
の
達
成
に
か
か
わ

ら
ず
、
作
付
け
し
た
面
積
に
対
し
て

交
付
金
が
支
払
わ
れ
ま
す
。

対
象
／
水
田
で
、
対
象
作
物
を
販
売

目
的
に
生
産
す
る
農
家
、
集
落
営
農

組
織

交
付
単
価（
10
ａ
当
た
り
）／
●
麦
・

大
豆
・
飼
料
作
物
…
３
５
、
０
０
０

円　
●
米
粉
用
米
・
飼
料
用
米
…
５

５
、
０
０
０
〜
１
０
５
、
０
０
０
円

●
ホ
ー
ル
ク
ロ
ッ
プ
サ
イ
レ
ー
ジ
用

稲
…
８
０
、
０
０
０
円　
●
加
工
用

米
…
２
０
、
０
０
０
円

※
二
毛
作
助
成
や
耕
畜
連
携
助
成
、

産
地
交
付
金
な
ど
も
あ
り
ま
す
。

●
畑
作
物（
麦
・
大
豆
・
て
ん
菜
・

で
ん
粉
原
料
用
ば
れ
い
し
ょ
・
そ

ば
・
な
た
ね
）

　
生
産
数
量
目
標
に
従
っ
て
作
付
け

し
、
目
標
を
達
成
す
る
と
、
交
付
金

が
支
払
わ
れ
ま
す
。

対
象
／
水
田
や
畑
で
、
対
象
作
物
を

販
売
目
的
に
生
産
す
る
農
家
、
集
落

営
農
組
織

交
付
単
価
／
「
数
量
払
」
と
「
面
積

払
」
の
併
用

申
請
が
必
要

　
農
業
者
に
は
、
４
月
以
降
に
申
請

書
を
郵
送
し
ま
す
。
必
要
事
項
を
記

入
し
、
６
月
30
日

（月）
ま
で
に
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

※
く
わ
し
い
内
容
は
、
農
林
水
産
省

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://w

w

 

w
.m
aff.go.jp

）で
見
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

問
農
水
産
課
振
興
班（
☎
68
‐
１

１
７
５
）、
関
東
農
政
局
千
葉
地
域

セ
ン
タ
ー
匝
瑳
支
所（
☎
72
‐
０
３

４
１　
※
問
い
合
わ
せ
の
み
）

４
月
１
日
（火）
ま
で
に

軽
自
動
車
の
変
更
手
続
き

　
軽
自
動
車
税
は
、
４
月
１
日
現
在

の
所
有
者
に
課
税
さ
れ
ま
す
。
所
有

者
が
変
わ
っ
た
場
合
や
、
使
用
し
て

い
な
い
車
両
を
持
っ
て
い
る
人
は
、

変
更
手
続
き
を
済
ま
せ
て
く
だ
さ
い
。

取
扱
窓
口

小
型
特
殊
自
動
車
・
原
動
機
付
自
転

車（
１
２
５
㏄
以
下
）／
市
税
務
課

二
輪
車（
１
２
５
㏄
超
）／
関
東
運
輸

局
千
葉
運
輸
支
局

軽
自
動
車（
三
輪
以
上
）／
軽
自
動
車

検
査
協
会
千
葉
事
務
所

問
市
税
務
課
課
税
班（
☎
62
‐
５
３

２
１
）、
関
東
運
輸
局
千
葉
運
輸
支

局（
☎
０
５
０
‐
５
５
４
０
‐
２
０

２
２
）、
軽
自
動
車
検
査
協
会
千
葉

事
務
所（
☎
０
４
３
‐
２
４
５
‐
０

１
６
３
）

加
入
区
分
が
変
わ
っ
た
と
き
は

国
民
年
金
の
届
け
出
を

　
国
民
年
金
は
、
老
後
の
生
活
資
金

と
な
る
老
齢
年
金
の
ほ
か
、
心
身
に

障
害
が
あ
る
人
の
た
め
の
障
害
年
金
、

働
き
手
を
亡
く
し
た
と
き
に
家
族
が

受
給
す
る
遺
族
年
金
な
ど
、
そ
の
加

入
者
や
家
族
の
生
活
を
支
え
る
た
め

の
制
度
で
す
。

　
加
入
者
は
、
就
職
や
退
職
、
結
婚

な
ど
に
よ
り
加
入
区
分
が
変
わ
っ
た

食
と
地
域
の
再
生
に
向
け
て

農
業
者
へ
の「
経
営
所
得
安
定
対
策
」

く
ら
し
の
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

ワイド

場
合
、
届
け
出
が
必
要
で
す
。

【
加
入
区
分
】

第
１
号
被
保
険
者

　
自
営
業
者
、
学
生
、
フ
リ
ー
ア
ル

バ
イ
タ
ー
、
無
職
の
人
な
ど　

第
２
号
被
保
険
者

　

会
社
員
な
ど（
厚
生
年
金
保
険
や

共
済
組
合
に
加
入
し
て
い
る
人
）

第
３
号
被
保
険
者

　
第
２
号
被
保
険
者
に
扶
養
さ
れ
て

い
る
配
偶
者

問
保
険
年
金
課
高
齢
者
医
療
年
金
班

（
☎
62
‐
５
３
３
２
）

届け出が必要なとき 異動の内容 届け出先
20歳になったとき

（厚生年金や共済年金加
入者を除く）

第１号被保険者になる

保険年金課
各支所

60歳未満の人が退職し
たとき

（厚生年金や共済年金加
入者の場合）

第２号→第１号
（第３号に該当する場
合を除く）

厚生年金保険などに加入
している配偶者の扶養に
なっている20歳以上60
歳未満の人で、
●配偶者が…

（１）退職したとき
（２）65歳になったとき
（３）死亡したとき
●�配偶者の扶養から外れ

たとき
●配偶者と離婚したとき

第３号→第１号

就職したとき 第１・３号→第２号 勤務先

配偶者の扶養に入るとき 第１・２号→第３号 配偶者の勤
務先

問
…
問
い
合
わ
せ

…
申
し
込
み
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旭中央病院便り
vol.19

受
け
付
け
は
３
月
17
日
（月）
ま
で

市
県
民
税
の
申
告
と
所
得

税
の
確
定
申
告

　
市
県
民
税
・
所
得
税
の
申
告
期
限

は
、
３
月
17
日
で
す
。
期
限
間
際
は
、

市
役
所
や
税
務
署
の
窓
口
は
大
変
混

み
合
い
ま
す
。
混
雑
し
な
い
う
ち
に

申
告
を
済
ま
せ
ま
し
ょ
う
。

　
住
ん
で
い
る
地
域
に
か
か
わ
ら
ず
、

ど
の
場
所
で
も
受
け
付
け
で
き
ま
す
。

受
付
場
所
と
受
付
日

市
役
所
本
庁
特
設
会
場
／
３
月
17
日

（月）
ま
で

飯
岡
支
所
１
階
特
設
会
場
／
３
月
３

日
（月）
〜
７
日

（金）

干
潟
支
所
１
階
会
議
室
／
３
月
10
日

（月）
〜
14
日

（金）　

※
土
・
日
曜
日
を
除
く
。
海
上
支
所

で
の
受
け
付
け
は
終
了
し
ま
し
た
。

受
付
時
間
／
午
前
８
時
30
分
〜
正
午
、

午
後
１
時
〜
５
時

申
告
の
と
き
に
必
要
な
物

①
申
告
書
と
印
鑑

②
給
与
所
得
者
は
、
源
泉
徴
収
票
ま

た
は
給
与
支
払
証
明
書

③
営
業
・
農
業
な
ど
の
事
業
所
得
者

は
、
収
入
と
支
出
の
分
か
る
帳
簿

や
固
定
資
産
土
地
家
屋
課
税
証
明

書
な
ど

④
医
療
費
、
社
会
保
険
料
、
寄
付
金
、

生
命
保
険
料
、
地
震
保
険
料
な
ど

の
控
除
を
受
け
る
人
は
、
領
収
証

や
証
明
書
な
ど

※
国
民
年
金
保
険
料
に
つ
い
て
も
証

明
書
の
添
付
が
必
要
で
す
。

⑤
前
年
、
確
定
申
告
を
し
た
人
は
、

申
告
書
の
控
え

経
費
な
ど
の
集
計
は
事
前
に

　
経
費
、
医
療
費
は
集
計
を
済
ま
せ

て
き
て
く
だ
さ
い
。
済
ん
で
い
な
い

人
は
、
集
計
が
終
わ
る
ま
で
順
番
を

待
つ
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

次
の
人
は
税
務
署
や
税
理
士
な
ど
へ

①
青
色
申
告
の
人

②
事
業
、
不
動
産
所
得
が
あ
る
白
色

申
告
者
で
、
収
入
金
額
合
計
が
１
、

０
０
０
万
円
以
上
の
人

③
土
地
・
建
物
、
株
式
・
投
資
信
託
、

先
物
の
譲
渡
所
得
、
山
林
所
得
の

あ
る
人

④
雑
損
控
除
を
受
け
る
人

⑤
そ
の
ほ
か
、
複
雑
な
案
件

問
市
税
務
課
課
税
班（
☎
62
‐
５
３

２
１
）、
銚
子
税
務
署（
☎
０
４
７
９

‐
22
‐
１
５
７
１
）

公
共
下
水
道

４
・
０
ha
が
新
た
に
利
用

開
始

　
３
月
31
日

（月）
か
ら
ニ
地
区
の
一
部

で
、
新
た
に
利
用
が
始
ま
り
ま
す
。

利
用
が
始
ま
る
区
域
内
の
皆
さ
ん
は

　
利
用
開
始
日（
３
月
31
日
）か
ら
１

年
以
内
に
下
水
道
に
接
続
す
る
た
め

の
排
水
設
備
工
事
を
し
て
く
だ
さ
い
。

工
事
は
、
市
の
指
定
し
た
「
下
水
道

排
水
設
備
指
定
工
事
店
」
に
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
受
益
者
負
担
金
を
納
め
て
く

だ
さ
い
。
そ
の
ほ
か
下
水
道
に
接
続

し
使
用
を
始
め
る
と
、
使
用
料
が
掛

か
り
ま
す
。

補
助
金
・
利
子
補
給
制
度

　
排
水
設
備
工
事
の
費
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自
己
負
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す
が
、
補
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金
お
よ
び
利
子
補

給
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制
度
を
設
け
て
い
ま
す
。

問
下
水
道
課
管
理
班（
☎
62
‐
５
３

５
７
）

http://www.hospital.asahi.chiba.jp/

高めよう健康意識「第48回市民健康講座」開催
　健康への関心を高めてもらうため、定期的に市民健康
講座を開催しています。誰でも無料で参加できます。
日時／３月８日（土）　午後２時〜４時
※午後１時20分JR旭駅発、旭中央病院行きバスあり。
場所／本館３階しおさいホール
【講座内容】
「知っておきたい耳鼻咽喉科疾患〜油断大敵！のどの病
気〜」（耳鼻咽喉科部長・医師：安藤裕史）
　のどにはさまざまな機能があり、そこに発生する病気
は日常生活に支障をきたすばかりでなく、生命に危険を
及ぼすこともあります。のどの構造・機能・病気などに
ついて、分かりやすく説明します。
「あなたの肝臓は大丈夫ですか？〜知っておきたい肝臓
の話〜」（外科医長・医師：石田隆志）
　症状が出にくく「沈黙の臓器」ともいわれる肝臓には、
肝炎や肝臓がんなどの病気があります。「日常生活での予
防法」「早期発見のためには」などを紹介します。
問旭中央病院（☎63-8111・代表）

初診の患者さんは紹介状を持参してください
　国では、病院の機能分化を推進しており、当院のよう
なベッド数が500床以上ある病院は、紹介患者を中心と
するように求められています。このため当院では初診の
患者さんに、紹介状の持参を呼び掛けています。
　また紹介状を持参の患者さんに、診療を優先的に行う
運用を一部の診療科で開始しています（今後拡大予定）。
このほか、選定療養費（2,100円）が不要となりますので、
紹介状を持参した患者さんは金銭的な負担も軽減されま
す。
　このように当院での受診の際には、かかりつけ医、ま
たは近くの病院や診療所からの紹介状を持参してくださ
い。

利用開始区域

袋西
交差点
袋西
交差点国道126号線

混雑しない
うちに
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「舞台」� �
西加奈子 著（講談社）

　父の死後、ニューヨークを訪れた
29歳の葉太。初めての海外、初めて
の独り旅だ。だが滞在初日で盗難に遭
い、ほぼ無一文に。虚栄心と羞恥心に
縛られ、領事館に駆け込むことすらで
きない彼が、所持金12ドルだけでマ
ンハッタンをさまよい、瀕

ひん

死
し

の果てに
見たものとは？
　誰もがこの世界では
自分を演じている。自
意識過剰な青年のばか
ばかしくも切ない心情
を描いた一冊。

●天皇と葬儀	 （井上亮）
●『永遠の０』と日本人	（小川榮太郎）
●皇帝フリードリッヒ二世の生涯
　上・下	 （塩野七生）
●憲法と、生きる	（東京新聞社会部）
●なぜ日本は若者に冷酷なのか
	 （山田昌弘）
●突破する教育	 （池上彰）
●�子どもをひとり暮らしさせる！親の
本	 （主婦の友社）
●運命の子	 （松永正訓）
●あなたの犬は「天才」だ	（Ｂ・ヘア）
●ぼくは戦争は大きらい
	 （やなせたかし）
●歌舞伎　型の真髄	 （渡辺保）
●国立競技場の100年	 （後藤健生）

市図書館だより 問市図書館（☎62-2560）

今月の一冊 新着図書 ●峠越え	 （伊東潤）
●雪月花黙示録	 （恩田陸）
●虎の尾	 （今野敏）
●ＧＯＳＩＣＫ ＲＥＤ	 （桜庭一樹）
●その峰の彼方	 （笹本稜平）
●彼が通る不思議なコースを私も
	 （白石一文）
●ターミナルタウン	 （三崎亜記）
●一千兆円の身代金	 （八木圭一）
●新老人の思想	 （五木寛之）
●夢のなかの魚屋の地図	（井上荒野）

＊おはなしの時間＊
幼児向きの絵本の読み聞かせ
日時／３月13日（木）、27日（木）
　　　午後４時30分〜５時
場所／市民会館

開館時間／火〜金曜日…午前9時〜午後6時　土・日曜日…午前9時〜午後5時
今月の休館日／20日（木）、21日（金・祝）、毎週月曜日

文化情報ナビ
文化施設からのお知らせ

※入場料を記載していない催し物は無料です。

第９回スプリングコンサート
日時／３月30日（日）　開場：午後１時　開演：午後１時
30分　終演：午後４時（予定）
内容／あさひ少年少女合唱団恒例の春のコンサート
問生涯学習課文化振興班（☎55-5728）

東総文化会館
３月の休館日　３日、10日、17日、24日、31日

絵本の読み聞かせ会
日時／３月８日（土）　午後２時〜２時30分
子ども映画会
日時／３月８日（土）　午後２時30分〜３時30分
内容／未就学児童向け
問海上公民館（☎55-2566）

海上公民館

南隆一絵画造形展
期間／３月１日（土）〜15日（土）
海上書道会作品展
期間／３月16日（日）〜30日（日）
〈共通事項〉
時間／午前９時〜午後５時　※最終日は午後３時まで
問海上ふれあい館（☎55-5115）

海上ふれあい館（JR飯岡駅）
休館日　毎週月曜日

あさひフォトクラブ　写真作品の展示
期間／３月17日（月）〜23日（日）
時間／午前10時〜午後５時　※23日は午後４時まで
問あさひフォトクラブ（☎62-3379）
パソコン絵画　絵画の展示
期間／３月24日（月）〜30日（日）　※26日（水）を除く
時間／午前10時〜午後５時　※24日は午後１時〜、30
日は午後４時まで
問パソコン絵画（☎62-1888）
旭市文化協会　写真・絵画・書道の展示
期間／３月６日（木）〜11日（火）
時間／午前11時〜午後５時　※６日は午前11時〜
問旭市文化協会（☎63-8526）
※まちかどギャラリー「銀座」の使用に関する問い合わせ
は、商工観光課商業振興班（☎62-5874）へ。

まちかどギャラリー「銀座」
　

広報あさひ　2014.3.1 10



一人で悩まず相談してみませんか！
　日々の暮らしの中で発生するさまざまな問題を解決するため、各種の無
料相談を行っています。秘密は守られます。相談室

相談名 内　容 期　日  ・  時　間 場　所 問い合わせ

交通事故相談
示談、賠償額の算出、
自賠責保険の請求の仕
方など

３月 3日（月）　午前10時～午後３時
３月17日（月）　午前10時～午後３時
※待ち時間解消のため、要事前連絡

市役所本庁 市民生活課
☎62-5396

市の法律相談
法律問題
※�市民を対象（同一内
容での相談は１回限
り）

３月10日（月）　午後１時30分～４時
※予約制  ３日（月）午前８時30分から受け付け 海上支所

市民生活課
☎62-5396３月24日（月）　午後１時30分～４時

※予約制　17日（月）午前８時30分から受け付け 市役所本庁

人権･行政相談 人権問題、行政への要
望・意見など

３月 4日（火）　午後１時30分～３時30分 市役所本庁

市民生活課
☎62-5396

３月11日（火）　午後１時30分～３時30分 飯岡支所
３月18日（火）　午後１時30分～３時30分 海上支所
３月25日（火）　午後１時30分～３時30分 干潟支所

心配ごと相談 家庭内の心配事など

３月 5日（水）　午後１時30分～３時30分 飯岡福祉センター
旭市社会福祉協議会
本所　　☎57-5577
旭支所　☎64-2570
海上支所☎55-5517
干潟支所☎68-1079

３月12日（水）　午前10時～午後３時 青年の家２階

３月19日（水）　午後１時30分～３時30分 海上ふれあいサ
ポートセンター

３月26日（水）　午後１時30分～３時30分 干潟支所

消費生活相談 物品購入時のトラブル、
多重債務の相談など 月〜金曜日　午前９時〜午後４時 旭市消費生活センター

（青年の家１階）
旭市消費生活センター
☎62-8019

こころの
健康相談

精神障害（うつ病・アル
コールなど）

３月17日（月）　午後１時30分〜３時
※予約制 旭市保健センター

海匝健康福祉センター
☎0479-22-0206
市社会福祉課
☎62-5351

子育て相談 子育てに関する質問や
情報提供など 月～金曜日　午前８時30分～午後５時 旭市子育て支援センター

（南分館２階）
旭市子育て支援センター
☎62-7099

家庭児童相談 不登校･児童虐待･児童
養育問題など 月～金曜日　午前９時～午後４時 家庭児童相談室

（子育て支援課内）
家庭児童相談室
☎62-5362

教育相談（学校）学校教育についての悩みなど 月～金曜日　午前８時30分～午後５時 海上支所２階 学校教育課 
☎55-5726

教育相談（家庭）家庭教育・子育ての悩みなど 月～金曜日　午前８時30分～午後５時 海上支所１階 生涯学習課 
☎55-5747

市民健康相談
生活習慣病をはじめ子
どもからお年寄りまで
の健康相談

月～金曜日　午前８時30分～午後５時 （電話受付）
旭市保健センター
☎63-8766
飯岡保健センター
☎57-3113

歯科相談 診察、歯磨き指導など ３月20日（木）　午前９時30分〜
受け付け：午前９時15分～10時30分 飯岡保健センター 飯岡保健センター

☎57-3113

福祉の総合相談
障害者への虐待問題、
権利擁護など福祉（生
活）全般にわたる相談

365日24時間　訪問相談も実施
夜間は電話転送にて対応

中核地域生活支
援センター海匝
ネットワーク

中核地域生活支援センター
海匝ネットワーク、旭市障
害者虐待防止センター
☎60-2578 FAX60-2579

介護相談 介護に関する相談 月～金曜日　午前８時30分～午後５時 高齢者福祉課 旭市地域包括支援センター
☎62-5433

障害者差別相談 障害者差別に関する相談 月～金曜日　午前９時～午後５時 （電話受付） 海匝健康福祉センター
☎0479-22-0739

職業相談 職業相談、求人情報の
提供など 月～金曜日　午前８時30分～午後５時 地域職業相談室

（青年の家１階）
地域職業相談室 
☎62-5359

行政書士会 相続、遺言、許認可申
請、農地転用など ３月15日（土）　午後１時～４時 青年の家２階 行政書士会東総支部・寺村

☎63-7813

司法書士会 不動産登記、法律問題
多重債務の相談など

３月 8日（土）　午後１時～５時
※６日（木）までに電話予約 市民会館２階 司法書士栗田事務所

☎72-1336

税理士会 税務全般にわたる相談 ３月11日（火）　午前10時～午後５時
※予約制（受け付けは平日の午後１時〜） 銚子商工会館２階 千葉県税理士会銚子支部

☎0479-22-3901
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健康インフォメーション

期　日 場所・受付時間

３月10日（月） 海上保健センター13：00〜16：00

３月18日（火）
飯岡保健センター

10：00〜11：45
13：00〜15：45

風しん予防接種費用を助成
対象／接種日現在、20歳以上49歳以下の市民で妊娠を予
定・希望している女性、または妊婦の夫
助成額／風しんワクチン3,000円、ＭＲワクチン（麻しん・
風しん混合）5,000円
※助成は１回限り。
助成期限／３月31日（月）
申請方法／接種後、旭市保健センターまたは飯岡保健セン
ターにある申請書に次の①〜③を添えて提出（郵送可）して
ください。
※申請書は市ホームページからもダウンロード可。
①�領収書の原本
※�領収書に風しん接種料の明記がない場合は、予防接種済
み証の写しを添付。
②振込先が分かる預金通帳などの写し
③�母子手帳の保護者欄に父母の氏名・住所などが記載され
たページの写し
※妊婦の夫が申請者の場合。

〒289-2504　旭市二の2787-1　健康管理課予防班
（☎63-8766）

今月の休日救急診療日
期日／３月２日（日）、９日（日）、16日（日）、21日（金・祝）、
23日（日）、30日（日）
診療時間／午前９時〜正午、午後２時〜５時
場所／旭中央病院附属飯岡診療所
科目／内科、小児科（４歳以上）
問健康管理課庶務企画班（☎63-8766・平日）、旭中央病
院附属飯岡診療所（☎57-2307・休日救急診療日）
※けがなどの外科的な診療は受けられません。

問健康管理課庶務企画班（☎63-8766）
※�献血カードを持っている人は持参してください。

献血に協力を！

親と子の健康づくり  場所・問飯岡保健センター（☎57-3113）
種　別 期　日 受付時間 対象・内容

健康
診査

乳児健康診査 ３月14日（金） 12：50〜13：10 平成25年10月14日〜11月 6日生
３月24日（月） 平成25年11月 7日〜22日生

１歳６か月児健康診査 ３月 7日（金） 12：50〜13：10 平成24年 8月14日〜31日生

２歳児歯科健康診査 ３月 6日（木） 9：00〜 9：20 平成23年 8月20日〜 9月20日生
３月13日（木） 平成23年 9月21日〜30日生

３歳児健康診査 ３月 5日（水） 12：50〜13：10 平成22年 9月 9日〜30日生

相談

ことばや発達の相談
※予約制

３月 3日（月） 9：30〜14：30 就学前の子どもの言葉や発達に関する個別相談３月25日（火）
育児相談
※旭市保健センター ３月11日（火） 9：00〜10：00 乳幼児の発育確認、言葉、食事、歯などに関する

相談
歯科相談 ３月20日（木） 9：15〜10：30 歯科医師による診察と歯科衛生士の歯磨き指導

教室

両親学級
３月 4日（火）第３回

9：00〜 9：15
お産の経過と呼吸法、おもちゃ作りなど

３月19日（水）第４回 沐
もく
浴
よく
実習、妊婦体験など

子育て学級 ３月 4日（火）第２回 9：15〜 9：30 平成25年11〜12月生まれの第１子と希望者
離乳食教室
※申込制 ３月17日（月） 13：00〜13：20 平成25年９〜10月生

内容：離乳食の進め方（講話、調理実習）

※�現在、子宮頸
けい

がん予防ワクチンの接種を積極的には勧めていません。接種に当たっては、有効性とリスクを理解した上
で受けてください。

【個別接種】　場所：各指定医療機関
種　別 対　象

三種混合 １期：生後３～90か月未満
四種混合 １期：生後３～90か月未満
ポリオ（不活化） １期：生後３～90か月未満
ヒブ（インフルエンザ菌
b型）ワクチン 生後２か月以上５歳未満

小児用肺炎球菌ワクチン 生後２か月以上５歳未満

種　別 対　象
ＭＲ（麻しん・風しん混
合）ワクチン

１期：生後12〜24か月未満
２期：平成19年４月２日〜20年４月１日生

日本脳炎

１期：�生後36〜90か月未満
２期：９〜13歳未満
特例対象者：�平成７年４月２日〜19年４月

１日生

予防接種　問旭市保健センター（☎63-8766）

種　別 期　日 受付時間 対　象

ＢＣＧ ３月 5日（水） 13：15〜13：45 生後5〜8か月未満 ３月19日（水）

【集団接種】　場所：旭市保健センター
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…申し込み　問…問い合わせ

一人で悩まず相談を
「労災職業病なんでも相談会」
日時／３月29日（土）　午後１時〜４
時
場所／船橋市勤労市民センター
費用／無料
千葉中央法律事務所（☎043-225-4 

567）

契約トラブル・悪質商法に関する相談
「週末・出張消費生活センター」
日時／３月８日（土）　午前９時〜午後
４時
場所／いいおかユートピアセンター小
会議室
旭市消費生活センター（☎63-7272）

市税の夜間・休日納税窓口

〈日時〉
●夜間納税窓口：３月10日（月）、25
日（火）　午後８時まで
●休日納税窓口：３月23日（日）　午
前８時30分〜午後５時

〈場所〉
　税務課
税務課収税班（☎62-5322）

お知らせ
Information

期限内に手続きを！
農振農用地除外申請
　農用地区域に指定されている農地
を、住宅など農業以外の目的で使用す
るには、事前の手続きが必要です。農
地の転用を予定している人は、問い合
わせてください。
　土地改良事業などの実施中または事
業完了後８年未満のもの、具体的な計
画がないものは受け付けできません。
申請期限／３月31日（月）

農水産課農業基盤整備班（☎68-
1173）

健康維持と運動不足の解消に
「ウオーキング教室」
日時／３月８日（土）　午前９時〜正午
※雨天中止
集合場所／旭スポーツの森公園
費用／300円
持ち物／運動のできる服装、タオル、
飲み物
東総歩こう会・小早志（☎0478-54-

2467）

くらしのインフォメーションi

国立歴史民俗博物館企画展示
「歴史にみる震災」
期間／３月11日（火）〜５月６日（火・
振休）
場所／国立歴史民俗博物館企画展示室
Ａ・Ｂ（佐倉市）
内容／震災に関する文書、写真、模型
などの展示
費用／一般830円、高校生・大学生
450円、小中学生無料　※土曜日は高
校生無料。
国立歴史民俗博物館（☎043-486-0 

123）

「マイホームを買う前に聞いて安
心講習会」
　マイホームの購入を考えている人
に、事前の心構え、契約時の留意事項、
トラブル事例などについて、大学や業
界団体の専門家が解説します。
日時／３月８日（土）　午後１時30分〜
４時30分
場所／船橋市中央公民館
定員／200人
費用／無料
県土整備部建設・不動産業課（☎04 

3-223-3239）

　市では昨年４月、発達に心配のある子どもを支援する、
旭市こども発達センターを開設しました。
　ここでは集団遊びなどを通じて、運動面や精神面の成
長の手助けを行っています。また保護者にも通ってもら
い、特性を見ながら、一緒に子どもの発達を促していき
ます。
旭市こども発達センターの概要
開設日／月〜金曜日
※祝日、年末年始を除く。
時間／午前９時30分〜午後３時
場所／海上保健センター内
対象／小学校就学前の子どもとその保護者
※障害福祉サービスの受給者証が必要になります。
定員（１日当たり）／10人

費用（１日当たり）／820〜1,010円
※保護者の所得により異なります。
内容／遊びを通しての集団指導、個別指導、専門職によ
る指導（言語療法、作業療法、心理療法）
※専門職による指導は日にちが決まっています。
そのほか／●保育所や幼稚園などと、曜日を分けて通う
こともできます。 ●見学もできます。希望者は事前に
旭市こども発達センター（☎74-3733）に連絡してくだ
さい。
発達の心配事例
　「目が合いにくい」「言葉が出ない・伝わりにくい」「遊
びが続かない」「落ち着きがない」「友達と上手く関われな
い」「集団行動が苦手」など、さまざまです。
　障害の有無にかかわらず、子どもの様子が気に掛かる
場合は相談してください。
相談先／市社会福祉課障害福祉班（☎62-5351）、市健
康管理課支援班（☎57-3113）、ロザリオ発達支援セン
ター（☎60-0625）

　［社会福祉課保健師］

子どもの発達を応援します
「旭市こども発達センター」

健 康 ✚✚ メ モ
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…申し込み　問…問い合わせ

県立特別支援学校の校名（案）を
募集します
　県立八日市場特別支援学校では、旧
匝瑳市立飯高小の施設を活用し、平成
27年４月に開設する特別支援学校の
校名を募集しています。
募集期間／４月１日（火）〜30日（水）
申し込み方法／「校名（案）」と「校名と
してふさわしい理由」を記入し郵送、
またはファクス、メールで申し込んで
ください。
留意点／●校名としてふさわしい　　
●学校の所在が分かる　●児童生徒、
保護者、地域住民に親しみやすい

〒289-2113　匝瑳市平木930-1
県立八日市場特別支援学校（☎72-27 
77、FAX73-6008）　 yokaichiba-
sh@chiba-c.ed.jp

新規イベントを開催
長熊釣堀センター
　無料で参加できる新規イベント「月
間大物賞」と第１・３月曜日に「月曜
カップ」を行っています（賞品あり）。
営業時間／午前７時〜午後３時30分
入場料／大人1,000円、子ども500円
※釣り具のレンタルあり（1,000円）
長熊釣堀センター（☎68-4602）

配布しています
旭を丸ごと紹介！「旭市市勢要覧」
　旭市の様子などを広く取りまとめた
市勢要覧を、区を通じて配布しました。
区に加入していない人などには、秘書
広報課または各支所で配布していま
す。
秘書広報課広報広聴班（☎62-8070）

お知らせ
Information

消費生活講演会
「私達の暮らしと法律 〜賢い消費者になろう〜」
日時／３月16日（日）　午後２時〜３時
30分（開場：午後１時30分）
場所／いいおかユートピアセンター潮
騒ホール
講師／菊地幸夫さん（弁護士）
入場料／無料
旭市消費生活センター（☎62-5874・
商工観光課商業振興班内）

学びの成果を発表
「旭・学び助成金（旭３Ｓ）活動報告会」
　市内の小中高校生の社会的貢献を意
図した活動に、助成金を提供し子ども
の学びを支援する旭３Ｓ活動。その助
成を受けた団体が、活動を通して学ん
だ成果を発表します。
日時／３月８日（土）　午後２時〜４時
20分（受け付け：午後１時40分〜）
場所／東総文化会館小ホール
発表者／中央小、干潟小、嚶鳴小、二
中、海上中
入場料／無料
旭・学び助成金（旭３Ｓ）事務局（☎

55-2161・嚶鳴小内）

借金や生活、心の問題に対応
「暮らしとこころの相談会」
日時／３月15日（土）　午後１時〜４時
場所／中核地域生活支援センター海匝
ネットワーク
費用／無料
千葉県弁護士会（☎043-227-843 

1）　※月〜金曜日の午前10時〜午後
５時のみ。
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。

随 

筆

菊地幸夫さん
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募集
Recruitment

採用試験が行われます
国家公務員
　受験案内などは、人事院のホーム
ページ（http://www.jinji.go.jp/saiy 
o/saiyo.htm）で確認することができ
ます。
総合職試験（院卒者試験、大卒程度試
験）
受付期間／４月１日（火）〜８日（火）
第１次試験日／４月27日（日）
一般職試験（大卒程度試験）
受付期間／４月９日（水）〜21日（月）
第１次試験日／６月15日（日）
一般職試験（高卒者試験）、一般職試験
（社会人試験（係員級））
受付期間／６月23日（月）〜７月２日
（水）
第１次試験日／９月７日（日）
〈共通事項〉
申し込み方法／インターネット申し込
み専用アドレス（http://www.jinji-sh 
iken.go.jp/juken.html）から申し込ん
でください。
人事院関東事務局（☎048-740-20 

06）

科学工作の楽しさに触れる
旭少年少女発明クラブ第32期生
活動日時／毎週日曜日　午前９時〜11
時30分　※第４日曜日を除く。
活動場所／旭少年少女発明クラブ工作
室（青年の家体育館南側）
対象／小学校３年生〜中学校２年生
定員／35人
費用（年額）／6,000円（保険料、教材
費）
申込期限／３月29日（土）

青年の家（☎63-1525）

臨時職員（学校図書館司書）

募集人数／１人
資格／図書館司書の資格を持ち、公立
図書館などで３年以上の実務経験があ
る人
勤務場所／市内小中学校
期間／４月１日（火）〜９月30日（火）
※土・日曜日、祝日を除く。
勤務時間／午前９時〜午後５時
申し込み方法／３月14日（金）までに、
履歴書（写真添付）を持参または郵送し
てください。

〒289-2692　旭市高生１　学校
教育課学務班（☎55-5724）

旭市育英資金育英生

募集人数／高校生８人、大学生など（大
学、高専、専修、各種学校など）８人
給付条件／●特に優れた資質があり、
経済的な理由により修学困難な人で、
校長または所属長の推薦があり、身元
確実な保証人がいること　●家族の年
収が審査基準の収入額以下であること
給付予定額（月額）／●高校生…9,900
円　●大学生など…14,400円
募集期間／３月３日（月）〜28日（金）
申し込み方法／学校教育課にある申請
書に必要事項を記入し、提出してくだ
さい。

学校教育課学務班（☎55-5724・
海上支所２階）

スポーツの楽しさを体験
千葉県障害者スポーツ大会出場者
期間／５月25日（日）〜12月14日（日）
場所／県総合スポーツセンター（千葉
市）ほか　※参加種目により開催日、
年齢、障害区分などが異なります。
申込期限／３月20日（木）

社会福祉課障害福祉班（☎62-53 
51）

臨時職員（税務課）

募集人数／若干名
対象／パソコン（エクセル、ワード）の
基本操作ができる人
期間／４月１日（火）〜９月30日（火）
※土・日曜日、祝日を除く。勤務状況
により半年間の延長あり。
勤務時間／午前８時30分〜午後５時
15分
業務内容／パソコンへのデータ入力、
資料の整理など
賃金（日額）／7,000円
提出書類／履歴書（写真添付）
申込期限／３月14日（金）　※応募者
多数の場合は、面接を実施。

税務課収税班（☎62-5322）

催し物
Events

復興を後押し！
「復興フェスタin九十九里」
日時／３月16日（日）　午前10時〜午後
１時30分
場所／いいおかユートピアセンター
内容／地元食材を使った料理や特産品
などの販売、釣り船による屏風ヶ浦遊
覧、NHK趣味の園芸公開録画など
九十九里観光振興協議会（☎62-58 

74・商工観光課商業振興班内）

県立東庄県民の森
「ジャガイモの植付け＆山菜の天ぷら」
日時／４月12日（土）　午前９時30分〜
正午（受け付け：午前９時〜）
場所／県立東庄県民の森
定員／20人
費用／300円

県立東庄県民の森管理事務所（☎
0478-87-0393） 

航空部品やエアライングッズを販売
「航空ジャンク市」
日時／３月８日（土）、９日（日）　午前10
時〜午後５時　※９日は午後４時まで
場所／航空科学博物館
費用／入館料のみ
航空科学博物館（☎78-0557）

くらしのインフォメーションi

教える手先に集まる視線
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フォント、環境にやさしい植物油インキを使用しています。

○黒い体に白いくちばし
　オオバンはハトよりやや大きく、市
内では秋から春にかけて見ることがで
きます。池や沼で暮らす水鳥で、袋公
園のため池には毎年やって来ます。飯
岡漁港でも少数が見られます。体の色
は全身灰色がかった黒色で、くちばし
から額にかけては真っ白なのでとても
目立ちます。ときどきよく通る声で
「キュルル、キュルル」と鳴きます。
　オオバンが水面に浮かぶ姿はカモに
似ていますが、カモではなくクイナの
仲間です。同じ仲間にバンという鳥が
いて、それより体が大きいのでオオバ
ンという名前になりました。
○人間の優しさに期待
　オオバンは主に水面や水中の草を食
べています。足の指には大きなひれが
付いているので、水を強く蹴ってもぐ
ることができます。あまり人間を恐れ
ない性格で、人の姿を見掛けると近づ
いて来ることがあります。これは人が
パンなどの食べ物をくれることを期待
しているのです。オオバンは人間の優
しさをうまく利用している生活力のあ
る鳥といえます。
（旭市文化財審議会委員　齊藤敏一）

人懐こい鳥
オオバン

ふるさとの自然 48

くらしのカレンダー

イ イキ キ

“イキイキあさひっ子”を大募集
　掲載を希望する人は、秘書広報課広報広聴班（〒289-2595 旭市二の1920・
☎62-8070）へ。
　対象は小学校入学前の幼児です。申込用紙は旭市保健センター、飯岡保健セン
ター、つどいの広場ハニカム、子育て支援課、秘書広報課、各支所にあります。

　「できる人が、できるときに、
できることを。そして一つ一

つの小さな変化が大きな変化をもたらす」。６ページの旭市環
境衛生大会での講師の言葉。一人一人が環境問題に関心を持ち、
今自分にできることを実践し、地域に広げつなげていくことが
大切であると。割り箸からマイ箸、レジ袋からマイバッグ、ペッ
トボトルからマイ水筒など、身近な暮らしの中でできる小さな
ことから始めてみようと思います。地球の限りある資源のため
に、まずはマイ箸から。（た）

こ 話編 ぼ集 れ
9日（日）旭市津波避難訓練（午前９時〜　飯岡小ほか）

11日（火）東日本大震災三周年　千葉県・旭市合同追悼式
（午後２時30分〜　いいおかユートピアセンター）

13日（木）一中・海上中・飯岡中・干潟中卒業式
15日（土）二中卒業式
19日（水）市内小学校卒業式
21日（金）春分の日

熊野神社の神楽
27日（木）鎌数伊勢大神宮の神楽（〜28日（金））

あさひっ子

「パパＬＯＶＥ♡」のパパっ娘
こ

ちゃ
ん！　今年はお姉ちゃんになるよ！

紡
つぐ
愛
み

ちゃん
平成24年４月13日生
両親＝渡辺将史さん
　　　宏美さん〔川口〕

琉
りゅう
愛
あ

ちゃん（中列左）
平成19年７月８日生

未
み
愛
あ

ちゃん（前列）
平成25年９月28日生
両親＝水野直樹さん
　　　未香子さん〔後草〕

純
じゅん
愛
あ

ちゃん（中列右）
平成21年６月21日生

いつも仲良く遊んでいるよ！

あおいちゃん（左）
平成22年７月６日生

かんなちゃん（右）
平成25年６月７日生
両親＝武田鉄生さん
　　　さとみさん〔南堀之内〕

仲良し姉妹です。 二人ともパパそっ
くり

莉
り
愛
あ

ちゃん（後列）
平成23年５月18日生


