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　広報あさひは、グリーン購入法に基づく基本方針の判断基準
を満たす用紙、誰にでも読みやすいUD（ユニバーサルデザイン）
フォント、環境にやさしい植物油インキを使用しています。

○海辺の崖に咲く
　イソギクは名前のとおり海辺の岩場
に咲くキクの仲間で、黄色の花を咲か
せます。国内では銚子市から静岡県の
御前崎市にかけての海辺に分布してい
ます。市内では飯岡地域の屏風ヶ浦の
崖や、崖下の草むらで見られます。屏
風ヶ浦では切り立った崖の壁にへばり
つくように咲いていて、殺風景な崖に
彩りを添えています。丈夫なイソギク
は古くから栽培もされていて、菊人形
の黄色の衣として使われています。
○花びらのない花
　塩分を含んだ海風が吹き付ける海辺
は、植物にとって厳しい環境です。イ
ソギクは低い背丈と厚い葉で身を守っ
ています。葉の裏側には細い毛が密集
していて、乾燥を防いでいます。黄色
の花をよく見ると、筒状の花が密生し
ていて花びらがありません。ときどき、
小さな花びらが付いている株もあり、
ハナイソギクと呼ばれています。これ
は栽培しているキクとの雑種だといわ
れています。
　黄金色の花と良い香りのイソギクを
見に、秋の海辺に出掛けてみませんか。
（旭市文化財審議会委員　齊藤敏一）

秋の海辺を彩る
イソギク

ふるさとの自然 44

くらしのカレンダー

イ イキ キ

“イキイキあさひっ子”を大募集
　掲載を希望する人は、秘書広報課広報広聴班（〒289-2595 旭市二の1920・
☎62-8070）へ。
　対象は小学校入学前の幼児です。申込用紙は旭市保健センター、飯岡保健セン
ター、つどいの広場ハニカム、子育て支援課、秘書広報課、各支所にあります。

３日（日）文化の日
黒虎相撲（午前９時40分〜　袋太田神社）

９日（土）第９回生涯学習フェスティバル（〜10日（日）　東総文化会館）
文化講演会（午後１時30分〜　東総文化会館）

10日（日）旭市青少年意見発表大会（午前10時〜　東総文化会館）
17日（日）いきいき旭・産業まつり、ふるさとまつ

り・ひかた（午前10時〜　旭文化の杜公園）
23日（土）勤労感謝の日

海上産業まつり（午前10時〜　海上コミュニティ運動公園）

　先日、旭青年会議所の方か
ら声を掛けていただき「『決断

力を培う例会』〜仕事に活きる断
だん

捨
しゃ

離
り

〜」という講演を聞いてき
ました。「断捨離」とは、不要なものの数を減らし、生活や人生
に調和をもたらそうという生活術のことらしい。講演では断捨
離を通じた、ものの絞り込みや選択を繰り返すことで決断力が
磨かれ、自信と信頼、覚悟や勇気につながるということが語ら
れていました。決断力が磨かれるかどうかは別として、ごちゃ
ついた自分の机周りを片付けたいと思います。（コ）
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音楽が大好き♡　アンパンマンの
曲でノリノリ♪踊るよ！

彪
ひゅう
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ま

ちゃん
平成24年７月８日生
両親＝石橋明昌さん
　　　千晴さん〔井戸野〕

おしゃべり大好き！　動くの大好
き！　仲良し兄弟だよ♡
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ちゃん（左）
平成21年７月15日生

蒼
そう
茉
ま

ちゃん（右）
平成24年11月11日生
両親＝島田克康さん
　　　久美さん〔岩井〕

おしゃれが大好きるいくん。今日
もお買い物♡
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ちゃん
平成24年６月25日生
両親＝小林美裕さん
　　　杏菜さん〔駒込〕


