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就職・退職した方へ

国保の届け出はお済みですか？
　４月は、就職や退職のシーズンです。就職して新しく社会保険に加入した方、
あるいは退職して社会保険をやめた方は、国民健康保険への届け出（変更手続き）
が必要です。
　自動的に変更されることはありませんので、市役所（または支所）の国保の窓
口で、必ず手続きをしましょう。

就職して社会保険に加入した方は・・・
　今まで国保に加入していた場合は、国保から脱退す

る手続きを行います。国保と社会保険の両方の保険証

を持って、手続きにお越しください。

退職して社会保険をやめた方は・・・
　国民健康保険へ加入する手続きを行います。退職し

た日付が分かるもの（離職票や健康保険資格喪失連絡

票等）を持って手続きにお越しください。

退職して年金を受ける方は、退職者医療制度の届け出
もお忘れなく！
　退職して国民健康保険に加入する方のうち、次の条

件に当てはまる方とその家族（被扶養者）は、老人保

健制度に移るまでの間、国保の「退職者医療制度」で

医療を受けることになります。

　退職して年金を受ける方は、条件を確認し届け出し

ましょう。

【退職者医療制度の対象者】
①国保に加入している方

②老人保健法の適用を受けていない方

③厚生年金や各種共済組合などの年金を受け取られる

方で、その加入期間の合計が20年以上あるか、40歳

以降10年以上ある方（ただし国民年金は除きます）

【加入手続き】
　年金受給権の発生後、年金証書を受けてから14日

以内に保険年金課国民健康保険班または各支所住民室

の窓口に届け出てください。

【届け出に必要なもの】
①年金証書

②国保の保険証

〈問い合わせ先〉
保険年金課国民健康保険班（162－5331）

◆ 市役所・一部事務組合の新しい担当者 ◆
　市では、４月１日付けで人事異動がありました。

　平成18年度の市役所および一部事務組合の担当者を紹介します。※太字の氏名は異動者
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