
　
国
民
年
金
基
金
は
、
自
営
業
な
ど

の
人
が
ゆ
と
り
あ
る
老
後
を
過
ご
す

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
、
国
民
年
金

に
上
乗
せ
の
給
付
を
行
う
制
度
で
す
。

　
こ
れ
に
よ
り
、
国
民
年
金
も
厚
生

年
金
な
ど
と
同
じ
「
二
階
建
て
」
に

な
り
、
よ
り
豊
か
な
老
後
の
生
活
設

計
が
可
能
に
な
り
ま
す
。

加
入
条
件

　
県
内
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
次
の

い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人
が
加
入
で

き
ま
す
。

①
20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
国
民
年
金

第
１
号
被
保
険
者
で
保
険
料
を
納

め
て
い
る
。

②
60
歳
以
上
65
歳
未
満
で
、
国
民
年

金
に
任
意
加
入
し
て
保
険
料
を
納

め
て
い
る
。

制
度
の
仕
組
み

●
１
口
か
ら
加
入
で
き
ま
す
。
１
口

当
た
り
の
掛
け
金
は
、
加
入
時
の

年
齢
お
よ
び
性
別
で
決
ま
り
ま
す
。

１
か
月
の
掛
け
金
が
６
８
、
０
０

０
円
以
内
な
ら
何
口
で
も
加
入
で

き
ま
す
。

●
受
け
取
る
年
金
月
額
は
、
35
歳
ま

で
に
加
入
し
た
人
で
、
１
口
目
は

２
０
、
０
０
０
円
、
２
口
目
以
降

は
１
口
当
た
り
１
０
、
０
０
０
円

で
す
。

●
掛
け
金
は
、
全
額
社
会
保
険
料
控

除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

〈
留
意
点
〉

　
次
に
該
当
す
る
人
は
加
入
で
き
ま

せ
ん
。

●
国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
や
猶
予

な
ど
を
受
け
て
い
る
人

●
海
外
に
居
住
し
、
国
民
年
金
に
任

意
加
入
し
て
い
る
人

●
農
業
者
年
金
に
加
入
し
て
い
る
人

●
付
加
年
金
に
加
入
し
て
い
る
人　

問
千
葉
県
国
民
年
金
基
金（
1
０

１
２
０
‐
６
５
４
１
９
２
、
☎
０
４

３
‐
２
２
１
‐
６
３
７
０
）

10
月
21
日
（月）
〜
27
日
（日）
は

行
政
相
談
週
間
で
す

　
毎
日
の
暮
ら
し
の
中
で
、
国
や
特

殊
法
人
な
ど
の
仕
事
に
つ
い
て
「
相

談
し
た
い
こ
と
が
あ
る
の
に
、
ど
こ

に
行
け
ば
い
い
か
分
か
ら
な
い
」「
苦

情
を
言
い
た
い
け
ど
、
直
接
窓
口
に

は
言
い
た
く
な
い
」
そ
ん
な
と
き
は
、

行
政
相
談
委
員
に
相
談
し
て
く
だ
さ

い
。
相
談
の
予
約
は
必
要
あ
り
ま
せ

ん
。
ま
た
相
談
者
の
秘
密
は
固
く
守

ら
れ
ま
す
。

10
月
の
相
談
日
・
場
所
／
●
10
月
１

日
（火）
：
市
役
所
本
庁　
●
10
月
８
日

（火）
：
飯
岡
支
所　
●
10
月
15
日
（火）
：

海
上
支
所　
●
10
月
22
日
（火）
：
干
潟

支
所

※
相
談
は
、
毎
月
第
１
〜
４
火
曜
日

に
実
施
し
て
い
ま
す（
祝
日
を
除

く
）。

時
間
／
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

費
用
／
無
料

問
市
民
生
活
課
市
民
生
活
支
援
班

（
☎
62
‐
５
３
９
６
）

こ
れ
か
ら
の
農
業
を
考
え
る

「
海
匝
農
業
・
農
村
活
性

化
フ
ォ
ー
ラ
ム
」

　
地
域
農
業
の
抱
え
る
問
題
の
解
決

と
農
村
の
活
性
化
を
図
る
た
め
、
海

匝
農
業
・
農
村
活
性
化
フ
ォ
ー
ラ
ム

を
開
催
し
ま
す
。

日
時
／
11
月
６
日
（水）　
開
場
：
午
後

国
民
年
金
に
ゆ
と
り
を
プ
ラ
ス

「
国
民
年
金
基
金
」

く
ら
し
の
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

ワイド

０
時
30
分　
開
会
：
午
後
１
時

場
所
／
東
総
文
化
会
館
小
ホ
ー
ル

内
容
／
和
太
鼓
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
、

基
調
講
演
「
Ｔ
Ｐ
Ｐ
が
も
た
ら
す
農

業
へ
の
影
響
と
こ
れ
か
ら
の
農
業
経

営
を
考
え
る
」　

※
海
匝
の
い
ち
お
し
・
食
彩
フ
ェ
ア

ー
も
同
時
開
催
。

入
場
料
／
３
０
０
円

問
海
匝
農
業
・
農
村
活
性
化
フ
ォ

ー
ラ
ム
事
務
局（
海
匝
農
業
事
務
所

内
・
☎
62
‐
０
３
３
４
）

　浄化槽は、１年に１回以上の清掃と法定検査が義務付けら
れています。清掃は東総衛生組合の許可を受けた業者に依頼
してください。法定検査は、公益社団法人千葉県浄化槽検査
センター（☎043-246-6283）に申し込んでください。
【清掃許可業者】
（旭市）
●㈱加藤設備（☎63-8277）
●㈱旭住宅（☎63-8150）
●旭衛生センター㈱（☎63-9551）
●㈲いしげ水質管理センター（☎63-2282）
（匝瑳市）
●㈱トーソーエンバイテック（☎72-4231）
●㈲銚子浄化槽管理センター（☎73-3840）
（横芝光町）
●㈱五十嵐商会海匝営業所（☎84-1119）
●㈲光クリーンセンター（☎84-2244）
●㈲ユート・アメニティ（☎84-3270）
問東総衛生組合旭クリーンパーク（☎62-0794）、市環境課
環境美化班（☎62-5329）

法律により義務付けられています
浄化槽の清掃と法定検査（水質の検査）

二階建ての仕組み

国民年金
（老齢基礎年金）

国民年金
（老齢基礎年金）

厚生年金

厚生年金基金など
国民年金基金

上
乗
せ
部
分
共
通
部
分

自営業や
フリーで働く人

サラリーマンなど

問
…
問
い
合
わ
せ

…
申
し
込
み
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袋
東
た
め
池

秋
の
へ
ら
鮒
釣
り
大
会

日
時
／
10
月
27
日
（日）　
午
前
5
時
30

分
受
け
付
け
開
始

場
所
／
袋
東
た
め
池

費
用
／
1
、
0
0
0
円（
中
学
生
以

下
：
8
0
0
円
）

※
弁
当
代
含
む
、
参
加
賞
あ
り
。

問
大
会
事
務
局（
☎
63
‐
9
0
7 

7
）　長

熊
釣
堀
セ
ン
タ
ー

秋
の
ヘ
ラ
ブ
ナ
釣
大
会

日
時
／
11
月
3
日（
日
・
祝
）　
午
前

6
時
受
け
付
け
開
始

場
所
／
長
熊
釣
堀
セ
ン
タ
ー

費
用
／
2
、
0
0
0
円（
小
学
生
以

下
：
1
、
0
0
0
円
）

※
弁
当
代
含
む
、
参
加
賞
あ
り
。

前
売
り
券
／
10
月
１
日
（火）
か
ら
長
熊

釣
堀
セ
ン
タ
ー
管
理
棟
で
販
売
し
ま

す（
販
売
数
2
6
0
枚
）。

問
長
熊
釣
堀
セ
ン
タ
ー（
☎
68
‐

4
6
0
2
）

人
権
週
間

「
ち
ば
ハ
ー
ト
フ
ル
・
ヒ
ュ
ー
マ

ン
フ
ェ
ス
タ
2
0
1
3
」を
開
催

　
12
月
4
日
か
ら
10
日
は
「
人
権
週

間
」。
人
権
に
つ
い
て
考
え
、
理
解

を
深
め
ま
し
ょ
う
。

日
時
／
12
月
5
日
（木）　
午
後
1
時
〜

4
時

場
所
／
千
葉
県
文
化
会
館（
千
葉
市
）

〈
内
容
〉

●
特
別
講
演
「
い
ら
な
い
生
命
は
な

い
」
〜
大
切
に
思
う
も
の
〜

講
師
／
稲
川
淳
二
さ
ん（
タ
レ
ン
ト
・

工
業
デ
ザ
イ
ナ
ー
・
怪
談
家
）

●
コ
ン
サ
ー
ト
「
歩
き
出
す
の
は
自

分
し
だ
い
」

出
演
／
増
田
太
郎
さ
ん（
バ
イ
オ
リ

ニ
ス
ト
）

●
千
葉
ロ
ッ
テ
マ
リ
ー
ン
ズ
選
手
一

日
人
権
擁
護
委
員
任
命
式　

定
員
／
1
、
4
0
0
人（
申
し
込
み

多
数
の
場
合
抽
選
）

入
場
料
／
無
料

申
し
込
み
方
法
／
往
復
は
が
き
に
郵

便
番
号
、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、

入
場
希
望
人
数（
1
通
に
つ
き
2
人

ま
で
）、
託
児
サ
ー
ビ
ス
・
手
話
通

訳
・
要
約
筆
記
希
望
の
有
無
、
返
信

用
の
宛
先
を
書
い
て
郵
送
。

応
募
期
限
／
11
月
5
日
（火）
必
着

問
〒
2
6
0
‐
0
8
5
5　
千
葉

県
庁
内
郵
便
局
留　
ち
ば
ハ
ー
ト
フ

ル
・
ヒ
ュ
ー
マ
ン
フ
ェ
ス
タ
事
務
局

（
県
健
康
福
祉
部
健
康
福
祉
政
策
課

内
・
☎
0
4
3
‐
2
2
3
‐
2
3
4 

8
）地

域
の
福
祉
を
支
え
る
力

赤
い
羽
根
募
金
に
協
力
を

　
10
月
1
日
（火）
か
ら
12
月
31
日
（火）
ま

で
を
実
施
期
間
と
し
た
、
赤
い
羽
根

共
同
募
金
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　
皆
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら
れ
る
募
金
は
、

千
葉
県
共
同
募
金
会
を
通
じ
て
、
社

会
福
祉
協
議
会
や
社
会
福
祉
施
設
に

配
分
さ
れ
、
寝
た
き
り
の
お
年
寄
り

や
体
の
不
自
由
な
人
な
ど
、
手
助
け

を
必
要
と
す
る
人
た
ち
の
た
め
に
役

立
て
ら
れ
ま
す
。

問
旭
市
社
会
福
祉
協
議
会（
☎
57
‐

５
５
７
７
）

http://www.hospital.asahi.chiba.jp/

インフルエンザワクチンの接種開始
期間／10月16日（水）〜平成26年３月31日（月）
費用／3,600円（１回）

問旭中央病院（☎63-8111・代表）

「第33回デイケア祭」を開催
　神経精神科デイケアセンターでは「こころの病」のある
人たちが集まり、社会復帰を目指して活動しています。
　今回、地域の人たちとの交流を深めようとデイケア祭
を開催し、日ごろのリハビリテーションの成果を発揮し
ます。楽しいイベントも用意していますので、皆さんそ
ろって来てください。
日時／10月17日（木）　午前10時〜11時30分、 午後１
時30分〜３時
場所／神経精神科デイケアセンター（神経科３号館２階）
テーマ／今をがんばろう　未来のために　2013
※くわしい内容は、神経精神科デイケアセンターに問い

合わせてください。

募金を呼び掛けるポスター

大勢の参加者が釣果を競う

接種対象 成　人 小　児

受付時間 通常診療日の午前８時
〜11時 小児科に通院中の人は、

外来受診時に担当医師
に相談してください。受付外来 内科（今年度は特別外来

を設けません）

接種回数 13歳以上は１回 12歳以下は２回（２〜
４週間隔）

そのほか

65歳以上の市民には、
旭市の予診票が郵送さ
れますので持参してく
ださい。届かない場合
は、健康管理課（☎63-
8766）に問い合わせて
ください。

通院中以外の子ども、
市内の中学生を対象に
ワクチン接種外来を設
けます。
日時／11・12月の第１・
３水曜日の午後２時〜３
時
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