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　広報あさひは、グリーン購入法に基づく基本方針の判断基準
を満たす用紙、誰にでも読みやすいUD（ユニバーサルデザイン）
フォント、環境にやさしい植物油インキを使用しています。

○優れたハンター
　オオタカは翼を広げると１ｍ程にも
なるタカで、山地の林に住んでいます。
鋭い目つきとバランスの取れた勇壮な
姿は、まさにタカの代表と言え、昔か
ら鷹

たか

狩りにも使われてきました。
　幅の広い大きな翼と尾羽を持ち、時
速80kmで飛ぶことができます。急降
下するときは時速130kmにも達する
そうです。猛スピードで木の間をすり
抜けて飛ぶこともでき、ハトやヒヨド
リ、スズメなどの鳥や、ネズミ、野ウ
サギなどを捕らえて食べます。
○人里近くに引っ越し
　そのオオタカが近年数を増やし、人
里近くでも見られるようになりまし
た。人里には餌となる小鳥類が多いこ
とや、人間が生き物に対して優しく
なったことなどが原因でしょう。鉄塔
の上に止まって獲物を探したり、野球
場のネットに獲物を追い込んで捕まえ
たりと、人工物をうまく利用するオオ
タカもいます。市内でも最近少数が繁
殖するようになり、ときどき姿を見掛
けます。写真のオオタカは、巣立ち直
前の若鳥を撮ったものです。
（旭市文化財審議会委員　齊藤敏一）

林の支配者
オオタカ

ふるさとの自然 42

くらしのカレンダー
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“イキイキあさひっ子”を大募集
　掲載を希望する人は、秘書広報課広報広聴班（〒289-2595 旭市二の1920・
☎62-8070）へ。
　対象は小学校入学前の幼児です。申込用紙は旭市保健センター、飯岡保健セン
ター、つどいの広場ハニカム、子育て支援課、秘書広報課、各支所にあります。

1日（日）旭市総合防災訓練（午前８時〜　海上コミュニティ運動公園ほか）
14日（土）干潟中体育祭
15日（日）一中・二中・海上中・飯岡中体育祭
16日（月）敬老の日、旭市敬老大会
21日（土）干潟小・豊畑小運動会
23日（月）秋分の日
28日（土）中央小・鶴巻小・滝郷小・嚶鳴小・三川小・飯岡小運動会
29日（日）第８回あさひのまつり（午後１時〜　東総文化会館）

　「最近、ちょっとおなか回り
が……」と思っていたところ、

健康診査の結果通知が。そこには「特定保健指導の対象者に該
当。生活習慣改善のため保健指導に参加してください」と。メ
タボにならないためにも参加を決意し、作成した生活改善プロ
グラムを実践して１か月。体重は徐々に減少し、保健指導の効
果が少しずつ……（喜）。でも油断は禁物です。皆さん、本年度
の「国保特定健康診査」は9月30日までです。生活習慣病予防の
ため受診を忘れずに。くわしくは18ページで。（た）

こ 話編 ぼ集 れ

あさひっ子

将来は二人で仮面ライダーになる
ぞー！！
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ちゃん（左）
平成22年９月19日生
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ちゃん（右）
平成24年８月22日生
両親＝林健司さん
　　　麻里江さん〔イ〕

毎日ニコニコ結愛ちゃん☆　ハイ
ハイ練習中です♪
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ちゃん
平成24年10月10日生
両親＝平野克成さん
　　　有香さん〔平松〕

いつも笑顔♡わが家のＮＥＷアイド
ル！　お姉ちゃんが大好きなんだ
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ちゃん
平成24年11月14日生
両親＝松丸誠さん
　　　友子さん〔後草〕


