
　
こ
れ
ま
で
国
民
年
金
保
険
料
は
２

年
を
過
ぎ
る
と
時
効
に
よ
り
納
付
で

き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
平
成
24
年
10

月
１
日
か
ら
27
年
９
月
30
日
ま
で
の

３
年
間
に
限
り
、
過
去
10
年
に
さ
か

の
ぼ
っ
て
納
付
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
具
体
的
に
は
、
平
成
15
年
８
月

分
以
降
の
納
め
ら
れ
な
か
っ
た
保
険

料
を
納
め
ら
れ
ま
す
。

　
後
納
制
度
を
利
用
す
る
こ
と
に
よ

り
、
納
め
ら
れ
な
か
っ
た
こ
と
で
少

な
く
な
る
年
金
受
給
額
を
増
や
し
た

り
、
受
給
資
格
期
間
25
年（
3
0
0

月
）を
確
保
で
き
た
り
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

利
用
で
き
る
人
は

①
20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
人

　
10
年
以
内
に
保
険
料
の
納
め
忘
れ

の
期
間（
全
額
免
除
、
若
年
者
納
付

猶
予
期
間
、
学
生
納
付
特
例
期
間
を

除
く
）や
未
加
入
期
間
が
あ
る
人

②
60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
人

　
①
の
期
間
の
ほ
か
、
任
意
加
入
中

に
納
め
忘
れ
の
期
間
が
あ
る
人

③
65
歳
以
上
の
人

　
年
金
の
受
給
資
格
が
な
く
、
任
意

加
入
中
の
人

※
老
齢
基
礎
年
金
を
受
給
し
て
い
る

人
な
ど
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

〈
留
意
点
〉

●
後
納
が
可
能
な
期
間
の
う
ち
、
最

も
古
い
分
か
ら
納
め
ま
す
。

●
過
去
３
年
度
以
前
の
後
納
保
険
料

に
は
、
当
時
の
保
険
料
額
に
加
算

額
が
付
き
ま
す
。

●
一
部
免
除
で
未
納
と
な
っ
て
い
る

期
間
の
後
納
保
険
料
は
、
一
般
の

未
納
期
間
と
同
じ
１
か
月
分
の
保

険
料
額
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

●
日
本
年
金
機
構（
佐
原
年
金
事
務

所
）へ
の
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

ま
た
後
納
制
度
に
は
審
査
が
あ
り
、

利
用
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す

の
で
、
早
め
に
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

問
佐
原
年
金
事
務
所（
☎
０
４
７

８
‐
55
‐
０
１
４
５
）、
国
民
年
金

保
険
料
専
用
ダ
イ
ヤ
ル（
☎
０
５
７

０
‐
０
１
１
０
５
０　
※
問
い
合
わ

せ
の
み
）

９
月
１
日
（日）
に
実
施
し
ま
す

平
成
25
年
度
総
合
防
災
訓
練

　
防
災
の
日
で
あ
る
９
月
1
日
に
、

海
上
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
運
動
公
園
周
辺

を
メ
イ
ン
会
場
に
総
合
防
災
訓
練
を

実
施
し
ま
す
。
当
日
は
、
海
岸
沿
岸

地
区
で
津
波
避
難
訓
練
も
行
い
ま
す
。

い
ざ
と
い
う
と
き
に
備
え
、
住
民
の

皆
さ
ん
は
積
極
的
に
参
加
し
ま
し
ょ

う
。

「
旭
市
地
域
防
災
計
画
」
を
修
正

　
地
域
防
災
計
画
は
、
災
害
対
策
基

過
去
10
年
間
に
納
め
忘
れ
た
保
険
料
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

国
民
年
金
保
険
料
後
納
制
度

く
ら
し
の
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

ワイド

本
法
の
規
定
に
基
づ
き
、
市
町
村
が

策
定
す
る
も
の
で
、
災
害
予
防
、
災

害
応
急
対
策
お
よ
び
復
旧
復
興
に
関

し
、
防
災
関
係
機
関
お
よ
び
市
民
な

ど
の
役
割
を
定
め
た
も
の
で
す
。

　
東
日
本
大
震
災
以
降
、
国
の
防
災

基
本
計
画
や
県
の
地
域
防
災
計
画
が

見
直
さ
れ
、
本
市
で
も
今
年
３
月
に

修
正
し
ま
し
た
。

　
く
わ
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

お
よ
び
総
務
課
で
見
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

問
総
務
課
地
域
安
全
班（
☎
62
‐
５

３
１
１
）

　県立東部図書館西側の仁玉川に架かる橋の架け
替え工事に伴い、交通規制（終日全面通行止め）を
実施します。期間中は、周辺道路への迂

う

回
かい

に協力
してください。
期間／８月19日（月）〜平成26年３月20日（木）
問建設課土木班（☎57-1193）

交通規制に協力を！
橋の架け替え工事

交通規制図

問
…
問
い
合
わ
せ

…
申
し
込
み

126
至 匝瑳市 至 銚子市

JR総武本線
JR旭駅

八日
市場
井戸
野旭
線

市役所

二中

一中

仁玉川

銚子旭線

中央小
旭文化の杜
公園東部図書館

旭
小
見
川
線

旭
停
車
場
線

●

●

●

●

●

●
　
普通車迂回路
大型車迂回路

通行止め箇所
東総

文化会館
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結
果
公
表

旭
市
地
球
温
暖
化
対
策
推

進
実
行
計
画

　
市
で
は
、
市
役
所
や
旭
中
央
病
院

の
事
務
お
よ
び
事
業
に
関
し
、
温
室

効
果
ガ
ス
の
排
出
な
ど
の
削
減
を
行

う
こ
と
で
、
地
球
温
暖
化
対
策
の
推

進
を
図
る
、
旭
市
地
球
温
暖
化
対
策

推
進
実
行
計
画
を
策
定
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
計
画
に
よ
り
、
平
成
18
年
度

を
基
準
年
度
と
し
て
削
減
目
標
な
ど

を
定
め
、
平
成
20
年
度
か
ら
24
年
度

ま
で
の
５
年
間
で
目
標
達
成
に
向
け
、

地
球
温
暖
化
対
策
に
取
り
組
み
ま
し

た
。

平
成
24
年
度
の
本
庁
な
ど
の
状
況

　
基
準
年
度
と
比
較
し
て
３
・
98
％

減
少
し
ま
し
た
。
こ
れ
は
施
設
の
閉

鎖
な
ど
に
よ
り
、
重
油
使
用
量
が
減

少
し
た
こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
。
し

か
し
、
自
動
車
走
行
量
に
つ
い
て
は
、

新
た
な
サ
ー
ビ
ス
の
展
開
や
各
支
所

に
あ
っ
た
室
の
統
廃
合
に
よ
る
現
場

へ
の
移
動
距
離
の
増
加
な
ど
に
よ
り
、

１
３
６
・
14
％
増
加
し
て
い
ま
す
。

平
成
24
年
度
の
旭
中
央
病
院
の
状
況

　
基
準
年
度
と
比
較
し
て
16
・
95
％

増
加
し
ま
し
た
。
こ
れ
は
新
本
館
の

稼
働
に
伴
い
、
電
気
使
用
量
が
増
加

し
た
こ
と
に
よ
り
ま
す
。

取
り
組
み
結
果

　
平
成
24
年
度
の
排
出
量
状
況
を
調

査
し
た
結
果
、
本
庁
な
ど
や
旭
中
央

病
院
の
そ
れ
ぞ
れ
の
施
設
で
、
削
減

目
標
を
達
成
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ

ん
で
し
た
。

　
今
後
は
さ
ら
に
事
務
・
事
業
を
見

直
し
、
温
室
効
果
ガ
ス
の
削
減
に
向

け
た
取
り
組
み
を
推
進
し
て
い
き
ま

す
。

問
環
境
課
環
境
政
策
班（
☎
62
‐
５

３
２
８
）

沿
道
か
ら
の
温
か
い
声
援
を
！

「
未あ

し
た来
へ
の
道
１
０
０
０

㎞
縦
断
リ
レ
ー
」開
催

　
東
日
本
大
震
災
の
被
災
地
復
興
支

援
を
目
的
と
し
て
、
ラ
ン
ニ
ン
グ
と

自
転
車
に
よ
る
リ
レ
ー
イ
ベ
ン
ト
が

開
催
さ
れ
ま
す
。

　
青
森
県
八
戸
市
か
ら
太
平
洋
側
の

被
災
地
を
縦
断
し
、
東
京
都
ま
で
の

約
１
、
０
０
０
㎞
を
14
日
間
か
け
て
、

た
す
き
を
つ
な
ぎ
ま
す
。

開
催
期
間

７
月
25
日
（木）
〜
８
月
７
日
（水）　

旭
市
内
日
程

第
12
日
目　
８
月
５
日

（月）
／
●
い
い

お
か
み
な
と
公
園
中
継
所
：
午
後
３

時
35
分
ご
ろ　
●
飯
岡
中
学
校
中
継

所
：
午
後
３
時
50
分
ご
ろ　
●
東
総

文
化
会
館
中
継
所
：
午
後
４
時
50
分

ご
ろ　
●
市
役
所（
ゴ
ー
ル
式
）：
午

後
５
時
ご
ろ

第
13
日
目　
８
月
６
日

（火）
／
●
市
役

所（
ス
タ
ー
ト
式
）：
午
前
８
時
30
分

●
旭
ス
ポ
ー
ツ
の
森
公
園
：
午
前
９

時
15
分
ご
ろ

　
く
わ
し
く
は
、
１
０
０
０
㎞
縦
断

リ
レ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://

w
w
w
.1000km

.jp/

）で
確
認
で

き
ま
す
。

問
体
育
振
興
課
体
育
施
設
班（
☎
64

‐
１
１
０
１
）

http://www.hospital.asahi.chiba.jp/

医療安全への取り組みに協力・理解を その②
〜転倒・転落を防止しましょう〜
　当院では医療スタッフだけでなく、患者さんや家族の
皆さんにも医療と看護に参加してもらうことで、安心・
安全な医療の提供を推進しています。
　入院中や外来通院中の患者さんは、健康な人に比べ、
疾患に伴う体力の低下や薬の副作用などにより、転倒・
転落の危険が高くなることがあります。危険防止のため
に、次の点に注意しましょう。
●歩きやすい履き慣れた靴を履きましょう。
●段差などには注意して歩きましょう。
●体調に不安のあるときは、遠慮せずに人の手を借りま
しょう。
●車椅子を利用している場合、停止時は必ずブレーキを
かけましょう。

●自分に合ったストレッチや運動で、筋力アップを心掛
けましょう。

問旭中央病院（☎63-8111・代表）

眼科・整形外科を受診する皆さんへ
　医師の異動に伴う診療体制の変更により、眼科・整形
外科を受診するときは次のようになります。
眼科／８月１日（木）以降、全ての初診の患者さんが、紹
介状が必要となります。
整形外科／10月１日（火）以降、旭市民以外の初診の患
者さんは紹介状が必要となります。
　両科とも病状が安定し、担当医が経過観察可能と判断
した患者さんには、自宅近くの病院または紹介元の医療
機関を紹介しています。また軽症の患者さんは、まずか
かりつけ医を受診してください。その上で当院受診が必
要と判断された場合は、かかりつけ医から当院を紹介し
てもらってください。

施設 削減
目標

排出量（kg-CO2） 平成24年度
削減率

（基準年度
からの増減）

平成18年度
（基準年度） 平成22年度 平成23年度 平成24年度

本庁など 7.0% 9,152,893 9,134,526 8,148,974 8,788,941 -3.98％

旭中央病院 2.5% 16,869,932 16,160,083 19,988,470 19,730,151 16.95％

全体 - 26,022,825 25,294,609 28,137,444 28,519,092 9.59％

温室効果ガス排出量状況
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