
　看護専門学校の第49回戴帽式が、中央病院本館のしおさいホールで行われ
ました。これから本格的な病院実習に臨む65人の看護学生たちは、看護師の
象徴であるナースキャップを付けてもらうと、ナイチンゲールの愛の心を受
け継ぐ者としてキャンドルに火をともし、看護職への誇りと情熱を新たにし
ていました。　　　　　　　　　　　　　　　　　（11月16日／旭中央病院）

看護職への決意を胸に 旭中央病院附属看護専門学校戴帽式
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「心をひとつに」共に進もう　復興あさひ



平成20年度 102件
平成21年度 234件
平成22年度 366件

銚子市 117件
匝瑳市 195件
香取市 653件

口
座
振
替
が
便
利
で
す

　
納
付
の
た
び
に
、
市
役
所
や
金
融

機
関
な
ど
に
足
を
運
ば
な
く
て
済
み

ま
す
。

　
口
座
振
替
を
す
る
金
融
機
関
に
、

通
帳
と
届
け
出
印
を
持
っ
て
、
窓
口

に
備
え
付
け
の
「
口
座
振
替
依
頼

書
」
で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア（
コ
ン
ビ

ニ
）で
ら
く
ら
く
納
付

　
コ
ン
ビ
ニ
で
24
時
間
納
付
す
る
こ

と
が
で
き
、
手
数
料
も
掛
か
り
ま
せ

ん
。

※
利
用
で
き
る
コ
ン
ビ
ニ
は
、
納
付

書
裏
面
に
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

夜
間
・
休
日
納
税
窓
口
を
開
設

　
昼
間
や
平
日
に
、
納
付
や
納
税
相

談
を
行
う
こ
と
が
で
き
な
い
人
の
た
め
、

夜
間
納
税
窓
口
お
よ
び
休
日
納
税
窓

口
を
開
設
し
て
い
ま
す
。
開
設
日
な

ど
は
広
報
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

税
の
負
担
は
公
平
に
！

悪
質
滞
納
者
は
許
し
ま
せ
ん

　
市
税
の
滞
納
が
発
生
す
る
と
、
そ

の
徴
収
に
費
用
が
生
じ
る
ほ
か
、
提

供
す
る
サ
ー
ビ
ス
が
低
下
す
る
恐
れ

も
あ
り
ま
す
。
市
で
は
税
の
公
平
な

負
担
と
、
安
定
し
た
税
収
入
を
確
保

す
る
た
め
、
次
の
よ
う
な
差
し
押
さ

え
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

○
「
不
動
産
差
押
」

　
不
動
産
登
記
簿
に
「
差
押
」
の
登

記
を
し
て
、
財
産
を
処
分
す
る
こ
と

を
禁
止
し
、
公
売
を
で
き
る
状
態
に

し
ま
す
。

○
「
預
金
差
押
」

　
銀
行
・
農
協
・
郵
便
局
な
ど
の
金

融
機
関
に
照
会
を
行
い
、
預
金（
貯

金
）を
差
し
押
さ
え
て
、
滞
納
し
て

い
る
税
金
に
充
当
し
ま
す
。

○
「
給
与
差
押
」

　
勤
務
先
に
給
与
支
払
い
な
ど
の
照

会
を
行
い
、
給
与
差
し
押
さ
え
後
、

毎
月
雇
用
主
か
ら
徴
収
し
、
滞
納
し

て
い
る
税
金
に
充
当
し
ま
す
。

○
「
生
命
保
険
差
押
」

　
生
命
保
険
会
社
な
ど
に
照
会
を
行

い
、
生
命
保
険
差
し
押
さ
え
後
に
解

約
し
、
生
命
保
険
会
社
か
ら
解
約
返

戻
金
を
徴
収
し
、
滞
納
し
て
い
る
税

金
に
充
当
し
ま
す
。

○
「
動
産
差
押
」

　
捜
索
に
よ
る
強
制
調
査
を
実
施
し
、

財
産
差
し
押
さ
え
後
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
公
売
し
、
滞
納
し
て
い
る

税
金
に
充
当
し
ま
す
。

　
こ
の
た
び
、
さ
ら
な
る
納
税
意

識
の
向
上
と
税
負
担
の
公
平
性
を

確
保
す
る
た
め
、
文
書
や
電
話
、

臨
戸
訪
問（
各
家
を
訪
問
）な
ど
に

よ
る
再
三
の
催
告
に
も
か
か
わ
ら

ず
、
市
税
を
納
付
し
な
い
滞
納
者

に
対
し
、
法
令
に
基
づ
い
て
預
貯

金
、
不
動
産
、
給
与
な
ど
の
差
し

押
さ
え
に
加
え
、
自
動
車
な
ど

（
自
動
車
、
軽
自
動
車
、
オ
ー
ト

バ
イ
）の
差
し
押
さ
え
を
実
施
し

ま
す
。

■
取
り
組
み
概
要

　
自
動
車
な
ど
を
所
有
し
て
い
る

滞
納
者
に
対
し
、
督
促
状
お
よ
び

催
告
書
な
ど
を
発
し
、
納
付
が
な

い
場
合
は
、
タ
イ
ヤ
ロ
ッ
ク
を
用

い
て
自
動
車
な
ど
の
差
し
押
さ
え

を
行
い
ま
す
。

■
タ
イ
ヤ
ロ
ッ
ク
方
式
と
は

　
所
有
す
る
自
動
車
な
ど
に
タ
イ

ヤ
ロ
ッ
ク
を
装
着
し
、
運
行
不
可

能
の
状
態
に
し
て
差
し
押
さ
え
ま

す
。
そ
れ
で
も
納
付
し
な
い
場
合

は
、
自
動
車
を
引
き
揚
げ
て
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売
に
掛
け
、
得
た

お
金
を
滞
納
し
て
い
る
税
金
に
充

当
す
る
も
の
で
す
。

早
め
に
納
税
相
談
を
！

　
差
し
押
さ
え
を
行
う
の
は
、
再

三
の
催
告
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
市

税
を
納
付
し
な
い
悪
質
な
滞
納
者

に
対
し
て
で
す
。

　
納
付
が
困
難
な
場
合
は
、
早
め

に
納
付
の
計
画
を
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。

旭市差押件数

近隣市差押件数
（平成22年度）

　
身
近
な
道
路
や
公
園
の
整
備
を
は
じ
め
、
福
祉
や
教
育
、
保
健
、
消

防
、
ご
み
処
理
な
ど
、
個
人
や
民
間
の
団
体
で
は
提
供
で
き
な
い
公
共

サ
ー
ビ
ス
は
、
市
民
一
人
一
人
が
納
め
る
税
金
で
賄
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
市
税
は
、
皆
さ
ん
の
所
得
や
資
産
の
状
況
に
応
じ
て
、
公
平
に
負
担

す
る
も
の
で
す
。
よ
り
良
い
暮
ら
し
を
支
え
て
い
く
た
め
に
も
、
決
め

ら
れ
た
納
期
内
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

②運転席側ドアミラーに
は差し押さえの「公示書」

①タイヤロックを装着

問
い
合
わ
せ
先

税
務
課
収
税
班☎

62
‐
５
３
２
２

市
税
は
期
限
内
に
納
め
ま
し
ょ
う
ス
ト
ッ
プ
滞
納
！

「
自
動
車
の
差
押（
タ
イ
ヤ
ロ
ッ
ク

方
式
）」
を
実
施
し
ま
す

〜
12
月
は
税
の
滞
納
整
理
強
化
月
間
で
す
〜
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◇入所受け付け日程表◇	 	
〈受付時間〉午前８時30分〜午後１時30分

入所を希望する保育所・園 受付日 受付場所
まんざい保育所

１月６日（金）干潟支所古城保育所
干潟町中央保育園（私立）
海上保育所

１月10日（火）海上支所おうめい保育園（私立）
鶴巻保育園（私立）
ゆたか保育所

１月11日（水）総合体育館日の出保育所
とみうら保育所
干潟保育所
共和保育所

１月12日（木）総合体育館池の端保育所
サンライズベビーホーム（私立）
（3歳未満児のみ）
中央第一保育所

１月13日（金）総合体育館中央第二保育所
中央第三保育所
飯岡中央保育所

１月16日（月）飯岡保健センター三川保育所
ひかり保育園（私立）

保
育
所
に
入
所
で
き
る
の
は
？

　
保
護
者
や
同
居
の
親
族
が
、
次
の

い
ず
れ
か
の
事
情
で
児
童
の
保
育
が

で
き
な
い
場
合
で
す
。

①
家
庭
の
外
で
仕
事
を
す
る（
会
社

員
、
パ
ー
ト
な
ど
）。

②
家
庭
で
は
あ
る
が
、
児
童
と
離
れ

て
日
常
の
家
事
以
外
の
仕
事
を
す

る（
農
業
、
自
営
業
、
内
職
な
ど
）。

③
死
亡
、
行
方
不
明
な
ど
に
よ
り
、

親
が
い
な
い
。

④
親
が
出
産
の
前
後
で
あ
る
、
ま
た

は
病
気
、
負
傷
、
心
身
に
障
害
が

あ
る
。

⑤
家
庭
内
に
長
期
に
わ
た
る
病
人
や

心
身
に
障
害
の
あ
る
人
が
い
て
、

保
護
者
が
そ
の
看
護
を
し
て
い
る
。

⑥
家
庭
が
災
害（
火
災
、
風
水
害
な

ど
）の
復
旧
に
当
た
っ
て
い
る
。

⑦
①
か
ら
⑥
に
類
す
る
状
態
に
あ
る
。

入
所
の
申
し
込
み
方
法
は
？

●
希
望
す
る
保
育
所
の
受
付
日
に
、

各
受
付
場
所
で
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い（
下
表
参
照
）。

●
申
込
書
は
、
各
保
育
所
お
よ
び
子

育
て
支
援
課
に
あ
り
ま
す
。
必
要

事
項
を
記
入
し
、
受
付
日
に
持
っ

て
き
て
く
だ
さ
い
。

●
希
望
す
る
保
育
所
の
受
付
日
に
来

ら
れ
な
い
場
合
は
、
受
付
期
間
内

で
都
合
の
付
く
日
に
、
ほ
か
の
受

付
場
所
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※
市
外
の
保
育
所
へ
の
入
所
を
希
望

す
る
人
は
、
市
町
村
に
よ
り
受
付

期
間
が
異
な
り
ま
す
の
で
、
早
め

に
子
育
て
支
援
課
で
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。
受
付
期
間
を
過
ぎ
る
と

希
望
す
る
保
育
所
に
入
所
で
き
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

年
度
の
途
中
で
も
入
所
で
き
る
？

　

家
庭
で
保
育
で
き
な
い
状
態
に

な
っ
た
と
き
は
、
年
度
の
途
中
で
も
、

随
時
入
所
を
受
け
付
け
ま
す
。
た
だ

し
、
児
童
数
や
年
齢
な
ど
に
よ
っ
て
、

希
望
す
る
保
育
所
に
入
所
で
き
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。

月
額
保
育
料
は
？

　
保
育
料
は
、
保
護
者
の
前
年
の
所

得
税
額
や
前
年
度
の
住
民
税
の
課
税

状
況
な
ど
に
よ
り
毎
年
算
出
し
ま
す
。

平
成
23
年
度
月
額
保
育
料（
参
考
）

（
３
歳
未
満
児
）

５
、
０
０
０
円
〜
４
３
、
０
０
０
円

（
３
歳
以
上
児
）

３
、
０
０
０
円
〜
２
６
、
０
０
０
円

※
保
育
料
は
、
給
食
費
を
含
み
ま
す
。

　
平
成
24
年
４
月
に
、
新
し
く
保
育
所
に
入
所
す
る
児
童
の
受
け
付
け
を
行

い
ま
す
。
入
所
を
希
望
す
る
人
は
、
受
付
日（
下
表
参
照
）に
子
ど
も
と
一
緒

に
、
各
受
付
場
所
に
来
て
く
だ
さ
い
。

　
現
在
入
所
し
て
い
る
児
童
に
は
、
各
保
育
所
を
通
じ
て
継
続
手
続
き
の
書

類
を
配
布
し
ま
す
。

※各保育所での受け付けは、行いません。

（海上保育所）

問
い
合
わ
せ
先

子
育
て
支
援
課
保
育
班

☎
62
‐
５
３
１
３

保
育
所
の
入
所
受
け
付
け
が

始
ま
り
ま
す

平
成
24
年
1
月
６
日
（金）
〜
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たくさんの声援の中を走り抜ける第１走者（昨年）

　「一滴が　涙に変わる　その飲酒」をスローガンに、冬の
交通安全運動を実施します。交通事故のさらなる減少のた
めには、悪質で危険な犯罪である飲酒運転の根絶が必要不
可欠です。
　年末は飲酒の機会が増えることから、飲酒運転による交
通事故の危険性も大きくなります。交通ルールの遵守と正
しい交通マナーを実践し、交通事故防止を徹底しましょう。
運動の重点目標
１．飲酒運転の根絶
２．子どもと高齢者の交通事故防止
３．�夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗車中の交通事故防

止

　小学生から大人まで、たくさんのチームが出場し、感動
のたすきリレーを繰り広げます。
期日／12月18日（日）　※小雨決行
場所／東総運動場陸上競技場および周辺道路
開会式／午前８時20分〜
コース／東総運動場をスタート・中継所・ゴールとする周
回コース　
※当日、午前８時50分〜正午まで、東総運動場周辺道路（駅
伝コース）は、交通規制が行われます。
スタート時間／●小学生の部：午前９時　●中学生・一般
の部（高校生を含む）：午前10時10分
駐車場／東総運動場西臨時駐車場、干潟支所、干潟公民館、
干潟中学校、大原幽学記念館駐車場、JAちばみどりひか
た支店

問い合わせ先
市民生活課市民生活支援班（☎62-5396）

問い合わせ先
旭市民駅伝大会事務局（体育振興課体育振興班内・☎
64-1132）

P

P

P

P

P
P

干潟公民館

駅伝コース
［交通規制］
 午前８時 50分～正午

干潟中学校

東総運動場 大原幽学記念館
駐車場

至旭市街

至
東
庄
町

至
匝
瑳
市

干潟工業団地

JAちばみどり
ひかた支店干潟支所

至香取市

市民駅伝大会会場周辺図

12月10日（土）〜31日（土）は冬の交通安全運動

ルールを守って交通事故を防ぎましょう

思いを込めたたすきをつなぐ「第７回旭市民駅伝大会」を開催

力いっぱい走る選手に声援を
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ASAHI Topicsトピックス

いざというときのために
津波避難訓練

東総工高全国準優勝に輝く
第19回高校生ロボット相撲全国大会

波避難訓練が11月５日に実施され、市内海岸沿線
地区から約1,000人が参加しました。午前９時に、

大津波を想定した避難訓練開始の防災行政無線が放送され
ると、参加者たちは避難場所の矢指小学校、富浦小学校、

津

総工業高校機械情報部の４人が11月13日、埼玉県
で行われたロボット相撲の全国大会に出場し、プロ

グラムで動かす自立型で玉
たま

置
おき

輝さんが準優勝、大久保維
まさ

人
ひと

さんが無線操作のラジコン型で４位に入る活躍を見せまし
た。これは３年連続全国出場を果たした東総工高にとって、
１番の成績。玉置さんは「部員みんなが力を合わせた結果。
後輩には果たせなかった優勝を託します」と話しました。

東
機械情報部の部員たち。前列左から全国出場した古関智洋さん（2年）、
大久保維人さん（2年）、玉置輝さん（3年）、高岡幸平さん（3年）

旭
の
味
覚
を
求
め
て
6
0
、0
0
0
人

「
い
き
い
き
旭
・
産
業
ま
つ
り
2
0
1
1
」「
ふ
る
さ
と
ま
つ
り
・
ひ
か
た
2
0
1
1
」

例の秋の産業祭り。その第1弾、いきいき
旭・産業まつりが10月30日にスポーツの

森公園で、第２弾のふるさとまつり・ひかたが、
11月６日に干潟中学校で開催されました。農業産
出額千葉県第1位を誇る旭の農産物や、特産品の
販売・ＰＲ、ステージイベントなどが行われた会
場は、家族連れなど合わせて60,000人の来場者で�
　　　　　　　　　　　　にぎわっていました。

恒

①カーネーションをお母さん
に……。いきいき旭では「花」
をＰＲ （10月30日）
②毎年人気！豚の焼き肉（11
月6日）
③恒例のもち投げは、雨のた
め体育館で（11月6日）

①

②

③

飯岡小学校、三川小学
校、かんぽの宿旭へと
向かい、避難経路を確
認しました。
　各避難場所では、救
急救命訓練と非常食糧
配布訓練が実施され、
消防署員が実演する、
ＡＥＤや三角巾を使っ
た応急手当ての方法な
どを、真剣なまなざし
で学ぶ参加者の姿があ
りました。

次々と避難場所に集ま
る参加者たち（飯岡小）
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ピザの焼き上がり～

食育は絆づくりのきっかけ10
14

　調理実習を通して、
食を大切にする心を育
て親子の絆づくりにつ
なげようと、保健推進
員が旭二中の２年生に
食育活動を行いまし
た。推進員と生徒は、
初対面にもかかわらず

和気あいあい。和やかムードの中「野菜たっぷり米粉ピザ」
を見事に完成させた生徒たちは「家でも早速作ってみよう」
などと話しました。

新たにしました。参列した遺族や関係者など284人は、献
花台に白い菊の花を捧げ、戦没者を悼んでいました。

　戦没者追悼式が東総
文化会館で行われ、先
の大戦で散華した戦没
者1,863柱、戦災によ
り被害を受けて亡く
なった戦災死没者54
柱の冥福を祈るととも
に、恒久平和の誓いを

戦没者を追悼し平和を祈念10
13

献花をする参列者

　昭和34年に銚子市立明神小学校に就任以来、38年余
の間、子どもたちに愛情を注ぎながら、優れた指導力と
実践力で地域と一体になった学校教育の推進に尽力され
ました。平成11年に市教育長に就任。学校現場、教育
行政の両面から地域教育の振興に貢献されました。

瑞宝双光章

（教育功労）
伊藤幹雄さん　75歳（ハ）

　３月11日の東日本大震災
の際に、津波に流されている
73歳の女性を発見、3人は自
らの命を顧みず冷たい波間に
飛び込み、力を合わせて女性
の救助に当たられました。

紅綬褒章

向後利一郎さん
65歳（飯岡）

鈴木　明さん
64歳（飯岡）

海上六郎さん
62歳（飯岡）

（人命救助）

　昭和43年航空自衛隊に入隊、以来36年の永きにわた
り国防に携わり、第５術科学校、中部航空警戒管制団、
航空実験団、電子開発実験群、第７航空団などに勤務し、
常に旺盛な責任感を持って積極的に職務を遂行され、自
衛隊の充実発展に尽力されました。

瑞宝単光章

（防衛功労）
市毛良

よし

治
はる

さん　61歳（三川）

　昭和40年に養豚業を始め、昭和46年有限会社ブライ
トピックを設立。旭市南堀之内に事業所を置き、旭市を
はじめ地域の養豚振興に貢献されました。日本養豚生産
者協議会長、日本養豚協会長などを歴任し、全国域での
養豚組織の強化、養豚振興事業の拡大に尽力されました。

黄綬褒章

（養豚振興功労）
志澤　勝さん　67歳
　　　　　　　（神奈川県綾瀬市）

叙勲・褒章受章者

［第16回危険業務従事者叙勲］

［秋の褒章］

［秋の叙勲］

［秋の褒章］
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中学生が趣向を凝らし発表
市内中学校合同文化祭

東総の台地で高校生ランナーが激走！
第66回（男子）、第23回（女子）県高等学校駅伝大会

総文化会館で11月4日、市内５つの中学校3年生
629人が参加して、合同の文化祭が開かれました。

　今年のテーマは「『希望のあさひ』～歩み始めたぼくらの
未来へ～」。第1部では各中学校の代表クラスによる合唱
発表が行われ、この日のために練習に励んできた美しい
ハーモニーを披露しました。また第２部では、箏

こと

や吹奏楽、
アカペラによる合唱、よさこいソーラン、創作太鼓など、
学校ごとに趣向を凝らしたステージ発表が行われ、客席か
らも大きな拍手が送られていました。

連続５回目の優勝を飾りました。
　両校は、12月25日に京都府で行われる全国大会の出場
権を獲得。男女上位６校は、11月19日に神奈川県で行わ
れた関東大会に出場しました。上位は次のとおり。
〈男子〉１位／八千代松陰（２時間８分35秒）、２位／柏日
体、３位／市立船橋、４位／西武台千葉、５位／専修大松戸、
６位／成田　〈女子〉１位／成田（１時間10分33秒）、２位
／柏日体、３位／市立船橋、４位／流山南、５位／市立柏、
６位／富里

東
箏の音色が会場を包む（海上中）

３連覇の成田のゴール

プロミュージシャンのステージに盛り
上がる観客

野外ライブで町を元気に10
23

　震災に遭った旭市
を元気づけようと10
月22日と23日の２日
間、滝のさと自然公園
で野外音楽コンサート
「Nature Lovers2011」
が開催されました。
　２日間で500人が来

場した会場では、地元で活躍のおはやしやダンスの団体の
ほか、テレビやラジオで活躍するプロのミュージシャンな
ど39団体が、熱の込もった演奏を披露しました。親子で
来ていた家族連れは「広々とした場所で、生の演奏が聞け
るなんて最高！」と盛り上がっていました。

参加者たちからはさまざまな意見が（干
潟公民館）

みんなで考えるまちづくり10
26

　より良いまちづくり
の実現に向けて、市長
が直接市民の皆さんと
話し合う地区懇談会
が、10月18日〜26日
の間、市内６か所の施
設で開催されました。
参加者たちからは、各

地域の身近な問題や震災からの復旧に関することなど、さ
まざまな意見や質問が出ていました。

チームの子どもたちと指導者170人が参加。若生智男さん
（元阪神）、杉山直樹さん（元巨人）、水上義雄さん（元ロッテ）、
辻政孝さん（元中日）ら往年の名選手の熱心な指導に、子ど
もたちは目を輝かせながら、一生懸命練習に励んでいました。

　プロ野球ＯＢで作る
全国野球振興会が、野
球を通して子どもたち
に夢や目標を持っても
らおうと、スポーツの
森公園野球場で野球教
室を開催しました。教
室には市内の少年野球プロの指導に熱心に聞き入る子どもたち

往年の名選手が熱血指導11
５

咲き誇る花々を愛でる11
１

　きれいに咲いた花々をバックに、写真撮影をする人たち
の姿もありました。

　旭市菊花大会が11
月1日〜15日の間、中
央児童遊園で開催され
ました。精魂込めて育
てられた力作がずらり
と並び、訪れた人々の
目を楽しませていまし
た。菊をバックにパチリ

総運動場をス
タート・中継所・

ゴール（男子／７区間
42.195㎞、女子／５
区間21.0975㎞）とす
る県高校駅伝大会が
11月５日、男子57校、
女子37校が参加して
行われました。男子は、
１区から先頭を走る柏
日体を、最終区で逆転
した八千代松陰が３年
ぶり６回目の優勝。女
子は、一度も先頭を譲
らなかった成田が３年

東
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毎
年
12
月
は
、
ク
リ
ー
ン
セ
ン

タ
ー
へ
の
ご
み
の
搬
入
が
多
く
な
る

時
期
で
す
。
特
に
年
内
最
終
受
付
日

の
29
日
（木）
は
大
変
混
雑
し
、
周
辺
道

路
の
渋
滞
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
施
設

内
や
道
路
が
混
雑
す
る
と
、
ご
み
収

集
や
処
理
の
障
害
と
な
る
だ
け
で
な

く
、
搬
入
す
る
人
も
大
変
危
険
で
す
。

年
末
の
大
掃
除
な
ど
は
早
め
に
済
ま

せ
、
ご
み
の
処
分
は
近
く
の
ご
み
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
も
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
へ
直
接
搬
入
で

き
る
ご
み
は
？

　
直
接
搬
入
で
き
る
ご
み
は
、
引
越

し
な
ど
に
よ
る
一
時
多
量
ご
み
や
、

ベ
ッ
ド
、
家
具
類
、
商
店
な
ど
の
資

源
ご
み
・
可
燃
ご
み
な
ど
で
す
。
こ

れ
ら
の
ご
み
以
外
は
、
ご
み
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

搬
入
日
／
月
〜
土
曜
日　

搬
入
時
間
／
午
前
８
時
30
分
〜
正
午
、

午
後
１
時
〜
４
時

〈
手
数
料
〉　

※
１
回
当
た
り（
10
㎏
ご
と
）

可
燃
ご
み
・
不
燃
ご
み
／
●
１
０
０

㎏
未
満
…
１
０
０
円　
●
１
０
０
㎏

以
上
…
１
５
０
円

資
源
ご
み
／
１
０
０
円

決
め
ら
れ
た
方
法
で
出
し
ま
し
ょ
う

●
指
定
袋
を
張
っ
て（
縛
り
付
け
て
）

ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
へ
出
す
こ
と

が
で
き
る
ご
み
は
、
自
転
車
、
掃

除
機
、
布
団
、
マ
ッ
ト
レ
ス
な
ど

の
粗
大
ご
み
で
す
。
大
き
い
箱

や
指
定
袋
以
外
の
大
き
い
袋（
米

袋
・
黒
い
袋
な
ど
）に
入
れ
、
指

定
袋
を
張
っ
て
出
す
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
。
強
度
上
や
む
を
得
ず
箱

を
使
う
場
合
は
、
ミ
カ
ン
箱
程
度

（
縦
40
㎝
×
横
30
㎝
×
高
さ
30
㎝
）

ま
で
の
大
き
さ
が
限
度
で
す
。

●
ト
レ
ー
や
カ
ッ
プ
ラ
ー
メ
ン
な
ど

の
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
ご

み
は
、
汚
れ
を
必
ず
落
と
し
て
か

ら
出
し
て
く
だ
さ
い
。
汚
れ
た
ま

ま
出
す
と
、
リ
サ
イ
ク
ル
す
る
こ

と
が
で
き
ず
、
せ
っ
か
く
の
分
別

も
無
駄
に
な
り
ま
す
。
拭
き
取
る

か
水
洗
い
を
し
て
く
だ
さ
い
。

資
源
ご
み
の
抜
き
取
り
行
為
防
止
に

協
力
を

　
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
出
さ
れ
た
、

新
聞
や
雑
誌
な
ど
の
古
紙
類
を
無
断

で
持
ち
去
る
、
い
わ
ゆ
る
「
抜
き
取

り
」
に
関
す
る
情
報
が
、
毎
年
年
末

に
な
る
と
多
く
寄
せ
ら
れ
ま
す
。
ご

み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
出
さ
れ
た
資
源

物
の
所
有
権
は
市
に
あ
り
ま
す
。
抜

き
取
り
行
為
を
発
見
し
た
ら
、
時

間
・
場
所
・
車
の
ナ
ン
バ
ー
を
環
境

課
へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

　
市
で
は
抜
き
取
り
さ
れ
な
い
た
め

に
、
集
団
回
収
を
勧
め
て
い
ま
す
。

実
施
団
体
に
は
奨
励
金
が
交
付
さ
れ

ま
す
。
く
わ
し
く
は
環
境
課
へ
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー（
☎
62
‐
０

９
５
５
）、
環
境
課
環
境
政
策
班（
☎

62
‐
５
３
２
８
）

み
ん
な
で
築
こ
う
人
権
の
世
紀

12
月
４
日
（日）
〜
10
日
（土）
は

「
人
権
週
間
」

　
人
間
は
、
誰
で
も
「
幸
福
な
生
活

を
送
る
権
利
」
を
持
っ
て
い
ま
す
。

人
間
が
人
間
ら
し
く
生
き
る
た
め
に

な
く
て
は
な
ら
な
い
権
利
、
そ
れ
が

人
権
で
す
。
い
じ
め
を
受
け
て
い
ま

せ
ん
か
。
夫
婦
や
家
族
の
間
で
、
差

別
や
嫌
が
ら
せ
を
受
け
て
い
ま
せ
ん

か
。
一
人
で
悩
ま
ず
、
人
権
擁
護
委

員
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
相
談
は

無
料
で
、
予
約
の
必
要
も
あ
り
ま
せ

ん
。
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

〈
定
例
人
権
相
談
〉

開
催
日
／
毎
月
第
１
〜
４
火
曜
日

※
祝
日
を
除
く

時
間
／
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

場
所
／
●
第
１
火
曜
日
…
市
役
所
本

庁
舎　
●
第
２
火
曜
日
…
飯
岡
支
所

●
第
３
火
曜
日
…
海
上
支
所　
●
第

４
火
曜
日
…
干
潟
支
所

〈
法
務
局
特
設
人
権
相
談
〉

　
人
権
週
間
に
ち
な
ん
で
、
特
設
相

談
を
行
い
ま
す
。

日
時
／
12
月
５
日
（月）
〜
９
日
（金）　
午

前
９
時
〜
正
午
、
午
後
１
時
〜
３
時

場
所
／
千
葉
地
方
法
務
局
匝
瑳
支
局

※
法
務
局
で
は
、
電
話
で
の
相
談（
☎

72
‐
０
３
３
４
）も
随
時
受
け
付
け

て
い
ま
す
。

問
市
民
生
活
課
市
民
生
活
支
援
班

（
☎
62
‐
５
３
９
６
）

新
た
な
旅
立
ち

「
旭
市
成
人
式
」

日
時
／
平
成
24
年
１
月
８
日
（日）　
午

前
10
時
〜　
※
受
け
付
け
は
午
前
９

時
〜

場
所
／
東
総
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

対
象
／
平
成
３
年
４
月
２
日
〜
平
成

４
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

※
該
当
す
る
人
に
は
、
案
内
状
を
郵

送
し
ま
す
。
本
市
出
身
で
市
外
に

住
む
人
は
事
前
に
連
絡
し
て
く
だ

さ
い
。

問
生
涯
学
習
課
社
会
教
育
班（
☎

55
‐
５
７
２
７
）

掃
除
な
ど
は
計
画
的
に

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
混
雑
緩
和
に
協
力
を

く
ら
し
の
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

ワイド

晴れの門出を友人と

問
…
問
い
合
わ
せ

…
申
し
込
み
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冬
の
街
を
彩
る
光
の
祭
典

「
第
11
回
ス
タ
ー
ラ
イ
ト

フ
ァ
ン
タ
ジ
ー
」

　
ス
タ
ー
ラ
イ
ト
フ
ァ
ン
タ
ジ
ー
が

今
年
も
始
ま
り
ま
す
。
会
場
は
イ
ル

ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
に
よ
り
装
飾
さ
れ
、

光
の
オ
ブ
ジ
ェ
が
街
を
幻
想
的
に
演

出
し
ま
す
。

期
間
／
12
月
４
日
（日）
〜
24
日
（土）

時
間
／
午
後
５
時
〜
９
時　
※
荒
天

の
場
合
は
中
止
。

場
所
／
海
上
公
民
館
前
広
場

楽
し
み
い
っ
ぱ
い
！

「
ス
タ
ー
ラ
イ
ト
フ
ェ
ス
タ
」

日
時
／
12
月
18
日
（日）　
午
後
５
時
〜

※
抽
選
会
受
け
付
け
は
午
後
４
時
〜

内
容
／
点
灯
式
、
お
楽
し
み
抽
選

会（
対
象
：
中
学
生
以
下
、
先
着
５

０
０
人
）、
ミ
ニ
ト
レ
イ
ン
の
運
行
、

バ
ン
ド
に
よ
る
ク
リ
ス
マ
ス
ラ
イ
ブ

※
荒
天
時
は
抽
選
会
の
み
。
く
わ
し

く
は
、
17
日
（土）
の
新
聞
折
り
込
み

予
定
の
チ
ラ
シ
で
。

費
用
／
無
料

※
電
力
供
給
な
ど
の
関
係
で
、
内
容

を
変
更
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

問
旭
市
商
工
会
青
年
部
ス
タ
ー
ラ
イ

ト
委
員
会（
☎
62
‐
１
３
４
８
）

み
ん
な
で
考
え
る

「
一
日
も
早
く
拉
致
被
害
者
を
救
出

す
る
！　
国
民
大
集
会
in
千
葉
」

　
北
朝
鮮
拉
致
問
題
に
対
す
る
世
論

を
喚
起
し
、
政
府
の
外
交
交
渉
を
後

押
し
す
る
た
め
の
大
会
を
開
催
し
ま

す
。

日
時
／
平
成
24
年
１
月
28
日
（土）　
午

後
１
時
〜
３
時
35
分

場
所
／
三
井
ガ
ー
デ
ン
ホ
テ
ル
千
葉

（
千
葉
市
）

内
容
／
横
田
滋（
拉
致
被
害
者
家
族
）

さ
ん
に
よ
る
報
告
、
映
画
「
め
ぐ
み

―
引
き
裂
か
れ
た
家
族
の
30
年
」
の

上
映
な
ど

定
員
／
６
０
０
人　
※
申
し
込
み
多

数
の
場
合
は
抽
選
。

費
用
／
無
料

申
し
込
み
方
法
／
代
表
者
の
住
所
・

氏
名
・
電
話
番
号
、
参
加
希
望
者
全

員
の
氏
名
を
書
い
て
郵
送
か
フ
ァ
ク

ス
、
ま
た
は
メ
ー
ル
で
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。

締
め
切
り
／
12
月
28
日
（水）
必
着

問
〒
２
６
０
‐
８
６
６
７　
県
総

合
企
画
部
政
策
企
画
課（
☎
０
４
３
‐

２
２
３
‐
２
２
０
３　
D
０
４
３
‐

２
２
５
‐
４
４
６
７　

seisui02 

@
m
z.pref.chiba.lg.jp

）

悩
ま
ず
相
談
を

「
障
害
者
・
高
齢
者
の
人

権
・
法
律
１
１
０
番
」

　
12
月
３
日
（土）
〜
９
日
（金）
の
「
障
害

者
週
間
」
に
ち
な
ん
で
、
弁
護
士
が

無
料
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。
秘
密
は

固
く
守
ら
れ
ま
す
。

開
催
日
時
／
12
月
９
日
（金）　
午
後
１

時
〜
４
時　

内
容
／
障
害
者
や
高
齢
者
の
人
権
・

法
律
問
題（
財
産
、
金
銭
、
家
族
問

題
な
ど
）全
般
に
関
す
る
相
談

相
談
方
法
／
●
臨
時
電
話
相
談（
☎

０
４
３
‐
２
２
１
‐
２
２
６
８
）　

●
フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
相
談（
d
０
４

３
‐
２
２
５
‐
４
８
６
０　
受
け
付

け
は
午
後
１
時
〜
２
時
）

※
前
日
ま
で
に
電
話
で
申
し
込
む
と
、

開
催
日
時
に
千
葉
県
弁
護
士
会
館

（
千
葉
市
）で
、
弁
護
士
に
直
接
相

談
が
で
き
ま
す
。

問
千
葉
県
弁
護
士
会（
☎
０
４
３

‐
２
２
７
‐
８
４
３
１
）

光の演出が街を彩る

被災者支援情報
新たに家屋（作業場などを含む）を取得した場合 
固定資産税・都市計画税が 
減額されます
　東日本大震災で被災した家屋に代わり、３月11日（金）
〜平成33年３月31日（水）の間に、新たに家屋を取得した
場合、固定資産税および都市計画税が減額されます。
〈減額される額の算出方法〉
１．取得後４年間
　固定資産税額（都市計画税）× 床面積割合×1/2
２．１の経過後２年間
　固定資産税額（都市計画税）×床面積割合×1/3

〈申し込み方法〉
　税務課にある「被災代替家屋申請書」を提出してくださ
い。戸籍謄本やり災証明書が必要な場合もあります。くわ
しくは問い合わせてください。新築・増築した人へは、家
屋調査の際、くわしい説明をします。
－減免申請は済んでいますか？－
　被災した家屋を取り壊した場合や、半壊以上の家屋は本
年度の固定資産税を減免しています。減免申請は、税務課
および各支所でできます。

悩んでいませんか？ 
特設人権相談を行います
　市内の人権擁護委員による、特設人権相談を行います。
費用は無料で、秘密は固く守られます。
日時／12月６日（火）　午後１時30分〜３時30分
場所／市役所本庁舎２階会議室、仮設住宅飯岡集会所
内容／東日本大震災で生じた人権問題に関する相談
対象／東日本大震災で被災した人、またはその家族
※予約は不要です。

問税務課資産税班（☎62-5323）

問市民生活課市民生活支援班（☎62-5396）

被災家屋の床面積

新たに取得した家屋の床面積
�床面積割合
（1.0を超える場合は1.0）=
（注）

（注）
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「獅
シー

子
ズ

頭
トォ

」� 	
楊
ヤン・イー

逸 著（朝日新聞出版）

　貧農に生まれた二
アー

順
シュン

は、都市部で働
く父の元から七歳で雑技学校に通うこ
とになった。が、けがのため調理師を
目指すことになる。やがて、彼が作る
獅子頭は評判となり、妻子を残し日本
の中華料理店で働くことになる。カル
チャーショックと同僚たちにもまれな
がらも、次第に成長していくが……。
　芥川賞受賞の中国人作
家が描く、明るく力強い
青年料理人の波瀾万丈の
物語。

●職業は武装解除	 （瀬谷ルミ子）
●私の遺品お願いします。	（吉田太一）
●私は日本のここが好き！（加藤恭子）
●石巻赤十字病院の100日間
	 （石巻赤十字病院）
●ヤマの記憶	 （山本作兵衛）
●南極料理人の使いきりレシピ
	 （西村淳）
●日本人なら知っておきたい日本文学	
	 （蛇蔵）
●無冠の父	 （阿久悠）
●カンタ	 （石田衣良）
●霧の城	 （岩井三四二）
●人生教習所	 （垣根涼介）
●生まれたままの私を	（加藤ミリヤ）
●神様の女房	 （髙橋誠之助）

市図書館だより 問市図書館（☎62-2560）

今月の一冊 新着図書

文化情報ナビ

開館時間／火〜金曜日…午前9時〜午後6時　土・日曜日…午前9時〜午後5時
今月の休館日／15日（木）、23日（金・祝）、29日（木）〜31日（土）、毎週月曜日

文化施設からのお知らせ
※入場料を記載していない催し物は無料です。

第７回あさひ寄席
日時／12月11日（日）　午後２時〜４時（予定）
入場料／一般2,500円　65歳以上2,000円
出演／三遊亭円楽、コント山口君と竹田君、柳家三之助、
柳貴家小雪

チケット発売所／東総文化会館、生涯学習課（海上支所
1階）
問生涯学習課文化振興班（☎55-5728）

輝け郷土芸能和太鼓と民謡	
 心に響け　日本の魂
日時／12月４日（日）　開場：正午　開演：午後１時
入場料／1,000円（全席自由）
出演／銚子はね太鼓保存会（銚子市）、のさか太鼓（匝瑳
市）、旭民謡会（旭市）、雅吉会（匝瑳市）、豊潤流ほのぼ
の太鼓（千葉市）
問東総文化会館（☎64-2001）

東総文化会館
12月の休館日

５日、12日、19日、26日、29日〜31日

絵本の読み聞かせ会
日時／12月10日（土）　午後２時～２時30分
子ども映画会
日時／12月10日（土）　午後２時30分～３時30分
上映内容／ハローキティのシンデレラ、お月様とうさぎ、
キュリー夫人物語
問海上公民館（☎55-2566）

海上公民館

うなかみ幼稚園書道作品展
期間／12月５日（月）〜11日（日）
時間／午前10時〜午後５時
問うなかみ幼稚園・浪川（☎55-2526）
※�イベントがない日でも作品を展示しています。まちか
どギャラリー「銀座」の使用に関する問い合わせは、商
工観光課商業振興班（☎62-5874）へ。

まちかどギャラリー「銀座」

千葉県生涯大学校東総学園銚子本校陶芸科２年生の作品展
期間／12月１日（木）〜15日（木）
４歳児から70歳の方の折り紙作品展
期間／12月16日（金）〜28日（水）
〈共通事項〉
時間／午前９時〜午後５時（最終日は、午後３時まで）
問海上ふれあい館（☎55-5115）

海上ふれあい館（JR飯岡駅）
休館日　毎週月曜日・祝日

●すべて真夜中の恋人たち
	 （川上未映子）
●王国	 （中村文則）
●消失グラデーション	 （長沢樹）
●悪道	 （森村誠一）

＊おはなしの時間＊
幼児向きの絵本の読み聞かせ
日時／12月８日（木）
　　　�午後４時〜５時
　　　12月22日（木）
　　　午後４時30分〜５時
場所／市民会館和室
※８日（木）は、クリスマス工作も行い
ます。
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相談名 内　容 期　日  ・  時　間 場　所 問い合わせ

交通事故相談
示談、賠償額の算出、
自賠責保険の請求の仕
方など

12月 5日（月）　午前10時～午後３時
12月19日（月）　午前10時～午後３時
※待ち時間解消のため、要事前連絡。

市役所会議室 市民生活課
☎62-5396

市の法律相談
法律問題
※�市民を対象（同一内
容での相談は１回限
り）

12月12日（月）　午後1時30分～４時
※予約制　2日（金）午前８時30分から受け付け 海上支所

市民生活課
☎62-539612月26日（月）　午後1時30分～4時

※予約制　15日（木）午前８時30分から受け付け 市役所会議室

人権･行政相談 人権問題、行政への要
望、意見など

12月 6日（火）　午後１時30分～３時30分 市役所本庁舎

市民生活課
☎62-5396

12月13日（火）　午後１時30分～３時30分 飯岡支所

12月20日（火）　午後１時30分～３時30分 海上支所

12月27日（火）　午後１時30分～３時30分 干潟支所

心配ごと相談 家庭内の心配事など

12月 7日（水）　午前10時～午後３時 飯岡福祉センター 社会福祉協議会
飯岡本所☎57-5577
旭支所　☎64-2570
海上支所☎55-5517
干潟支所☎68-1079

12月14日（水）　午前10時～午後３時 青年の家２階

12月21日（水）　午前10時～午後３時 海上ふれあいサ
ポートセンター

消費生活相談 物品購入時のトラブル、
多重債務の相談など 月〜金曜日　午前９時〜午後４時 旭市消費生活センター

（青年の家1階）
旭市消費生活センター
☎62-8019

こころの
健康相談

精神障害（うつ病・アル
コールなど）

12月26日（月）　午後１時30分〜３時
※予約制 旭市保健センター

海匝健康福祉センター
☎0479-22-0206
市社会福祉課
☎62-5351

女性のための
健康相談

月経不順・更年期障害・
憂
ゆう

鬱
うつ

・思春期の相談な
ど

女性医師による面接相談　※要電話予約
12月21日（水）　受け付け：午後１時30分～２時 海匝健康福祉セ

ンター
〈相談・予約専用〉
海匝健康福祉センター
☎0479-22-0235電話相談（保健師など）

月～金曜日　午前９時～午後５時

子育て相談 子育てに関する質問や
情報提供など 月～金曜日　午前８時30分～午後５時 旭市子育て支援センター

（南分館２階）
旭市子育て支援センター
☎62-7099

家庭児童相談 不登校･児童虐待･児童
養育問題など 月～金曜日　午前９時～午後４時 家庭児童相談室

（子育て支援課内）
家庭児童相談室
☎62-5362

教育相談（学校）学校教育についての悩みなど 月～金曜日　午前８時30分～午後５時 海上支所２階 学校教育課 
☎55-5726

教育相談（家庭）家庭教育・子育ての悩みなど 月～金曜日　午前８時30分～午後５時 海上支所１階 生涯学習課 
☎55-5747

市民健康相談
生活習慣病をはじめ子
どもからお年寄りまで
の健康相談

月～金曜日　午前８時30分～午後５時 （電話受付）
旭市保健センター
☎63-8766
飯岡保健センター
☎57-3113

福祉の総合相談 福祉（生活）全般にわた
る相談

365日24時間　訪問相談も実施
夜間は電話転送にて対応

中核地域生活支
援センター海匝
ネットワーク

中核地域生活支援セン
ター海匝ネットワーク
☎60-2578 FAX60-2579

介護相談 介護に関する相談 月～金曜日　午前８時30分～午後５時 高齢者福祉課 旭市地域包括支援センター
☎62-5433

障害者差別相談 障害者差別に関する相談 月～金曜日　午前９時～午後５時 （電話受付） 海匝健康福祉センター
☎0479-22-0739

職業相談 職業相談、求人情報の
提供など 月～金曜日　午前８時30分～午後５時 地域職業相談室

（青年の家1階）
地域職業相談室 
☎62-5359

行政書士会 相続、遺言、許認可申
請、農地転用など 12月17日（土）　午後１時～４時 青年の家2階 行政書士会東総支部・寺村

☎63-7813

司法書士会 不動産登記、法律問題
多重債務の相談など

12月10日（土）　午後１時～５時
※８日（木）までに電話予約 市民会館2階 司法書士桜井事務所

☎0479-22-0186

一人で悩まず相談してみませんか！
　日々の暮らしの中で発生するさまざまな問題を解決するため、各種の無
料相談を行っています。秘密は守られます。相談室
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任意予防ワクチン接種費用を助成します
①子宮頸

けい

がん予防ワクチン　※中学校１年生には４月に通知しました。
対象：中学校１〜３年生の女子（本年度に限り高校１年生相当年を含む）
助成額：１回当たり15,000円（上限）
②小児用肺炎球菌ワクチン　※生後２か月を迎える子どもには順次通知します。
対象：生後２か月以上５歳未満　助成額：１回当たり10,000円（上限）
③ヒブ（インフルエンザ菌b型）ワクチン　※生後２か月を迎える子どもには順次通知します。
対象：生後２か月以上５歳未満　助成額：１回当たり7,500円（上限）
各接種とも、助成期間は平成24年３月31日（土）まで
問健康管理課予防班（☎63-8766）

問健康管理課庶務企画班（☎63-8766）
※献血カードを持っている人は持参してください。

献血に協力を！
期　日 場所・受付時間

12月12日（月） 干潟支所
14：00〜16：00

健康インフォメーション

親と子の健康づくり  場所・問飯岡保健センター（☎57-3113）
種　別 日　程 受付時間 対象・内容

健康
診査

乳児健康診査
12月16日（金）

12：50〜13：10
平成23年 8月10日〜23日生

平成24年1月13日（金） 平成23年 8月24日〜 9月20日生
平成24年1月23日（月） 平成23年 9月21日〜30日生

１歳６か月児健康診査 12月21日（水） 12：50〜13：10 平成22年 5月23日〜 6月 8日生

２歳児歯科健康診査 12月 8日（木） 9：00〜 9：20 平成21年 6月 2日〜19日生
12月15日（木） 平成21年 6月20日〜 7月 1日生

３歳児健康診査 12月 7日（水） 12：50〜13：10 平成20年 6月 7日〜20日生
12月14日（水） 平成20年 6月21日〜 7月10日生

相談
育児相談 12月 6日（火） 9：00〜10：00 乳幼児発育確認、言葉、食事、歯などに関する相談
ことばや発達の相談
※予約制

12月 5日（月） 9：30〜14：30 就学前の子どもの言葉や発達に関する個別相談12月13日（火）

教室

両親学級 12月 2日（金）第１回 9：00〜 9：15 妊婦体操・歯の健康など
12月20日（火）第２回 妊娠中の栄養・調理実習など

子育て学級 12月 9日（金）第１回 9：15〜 9：30 平成23年９〜10月生まれの第１子と希望者
離乳食教室
※申込制 12月12日（月） 13：00〜13：20 平成23年６〜７月生

内容：離乳食の進め方（講話・調理実習）

乳幼児予防接種　場所・問旭市保健センター（☎63-8766）
【集団接種】※日程は都合により変更になることがあります

種　別
場所・日程

受付時間 対　象
旭市保健センター 海上保健センター

BCG −
12月 1日（木）

13：15〜13：45 生後3〜6か月未満 ※期間が短いので最優先で受けましょう。
12月15日（木）

ポリオ − 12月 5日（月） 13：15〜14：00 生後3〜90か月（7歳半）未満

三種混合
12月 7日（水）

12月 2日（金） 13：15〜14：00 生後3〜90か月（7歳半）未満
12月14日（水）

【個別接種】　場所：各指定医療機関　★麻しん（はしか）排除を目標に国を挙げて対策強化中！
種　別 対　象

MR（麻しん・風しん混
合）ワクチン
※�過去に麻しん・風しん
にかかった人は相談
してください。

１期：生後12〜24か月未満
２期：平成17年４月２日〜平成18年４月１日生
３期：中学校１年生（平成10年４月２日〜平成11年４月１日生）
４期：高校３年生相当年（平成５年４月２日〜平成６年４月１日生）
※高校２年生相当年で、海外へ修学旅行などに行く場合は、接種対象になったので健康管理課へ申し込んでください。

日本脳炎

１期：生後36〜90か月未満　※３歳を迎えた翌月に通知します。
２期：９〜13歳未満
※�特例対象者として平成17～21年度の間に接種ができなかった、平成７年６月１日～平成19年
４月１日生まれの人が、定期接種として受けることができるようになりました。希望する人は、
健康管理課へ申し込んでください。

※本年度は、新型インフルエンザが季節性に変わっているので、新型の予防接種および接種費用の公費助成はありません。
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…申し込み　問…問い合わせ

青色申告をする個人事業者のた
めの相談会
期日／12月５日（月）
場所／働く婦人の家
●青色決算説明会・消費税等説明会
時間／午後１時〜３時30分（２階第３
講座室）
●所得税の震災関係相談会
時間／午前９時30分〜正午、午後１
時〜３時30分（２階第１講座室）
問銚子税務署個人課税第１部門（☎04 
79-22-1571）

市税の夜間納税窓口

日時／12月12日（月）　午後８時まで
場所／税務課
問税務課収税班（☎62-5322）

お知らせ
Information

相談してみませんか
「心のケアコールセンター」開設
　県では、被災した人やその家族、支
援活動に関係する皆さんの震災による
不安や悩みなど心の健康について、無
料電話相談を実施しています。
日時／月・水・金曜日　午後６時〜９
時　※日曜日・相談日が祝日の場合は、
午後１時〜７時。
相談窓口／心のケアコールセンター
（10120-753657）

「オストメイト社会適応訓練講習会」

日時／12月10日（土）　午後１時〜４時
場所／新京成線津田沼駅のサンロード
内容／講演「私たちの患者力─オスト
メイトの健康と福祉のために」、「ストー
マ管理　冬場の注意─在宅ストーマケ
アの現状」
費用／無料
問公益社団法人日本オストミー協会千
葉県支部（☎043-309-7571）　※月・
火・金曜日の午前10時〜午後５時

くらしのインフォメーションi

製造業などを応援
固定資産税の課税を免除
　市では、平成23年中に工場用の建物、
その付属施設、機械および装置などの
新設または拡充を行った場合に、固定
資産税の課税免除を行っています。
基本要件／投下固定資産総額が3,000
万円以上で、従業員数30人以上の製
造業など　
免除期間／５年間
申請期限／平成24年１月31日（火）
問商工観光課労政工業班（☎62-533 
9）

犬や猫を飼いたい・譲りたい人
「譲渡会・飼い主さがしの会」
期日／12月11日（日）　※要電話予約
場所／県動物愛護センター（富里市）
内容／譲渡会：午前９時30分〜11時
30分、飼い主さがしの会：午後１時
〜３時
対象／県内在住の人（成人）
持ち物／印鑑、ケージ、リードなど
費用／500円（テキスト代）
申込期間／12月１日（木）〜10日（土）
問県動物愛護センター（☎0476-93-
5711）

◆固定資産税　第３期
◆国民健康保険税　第６期
◆介護保険料　第７期
◆後期高齢者医療保険料　第６期
納期限は12月26日（月）です。
※国民年金保険料は毎月納付です。

今月の納期

　健康管理課では、親子で健康的な食習慣を確立できる
よう、両親学級や離乳食教室、乳幼児健診など、あらゆ
る機会を通し食育支援事業を行っています。
◇サプリメントなどに頼らない！〜毎日の食事から〜
　「子どもに好き嫌いが多い」「食事に時間をかけられな
い」などを理由に、野菜ジュースやサプリメントなどを
利用する人がいますが、安易に頼ってはいけません。こ
れらは栄養を補ってくれますが、自然な食材に勝るもの
はなく、好き嫌いの克服にはつながらないからです。
　特に奥歯が生えそろっていない１〜２歳児の好き嫌い
は、調理方法を工夫し、繰り返し食べることで克服でき
ます。例えばホウレンソウは、バターソテー、グラタン、
ごまあえなど、味付けや食感を変えると「これなら食べ
てみようか？」という挑戦する気持ちや「食べられた！」

という喜びが湧き、次の食べる意欲につながっていくと
思います。
◇家族の話し掛けも大切です〜食事は楽しく！〜
　授乳や食事のとき、子どもに優しく話し掛けています
か？　子どもが会話をしながら食事を取れるようになる
のは２歳以降ですが、周りの家族がそのように心掛ける
だけでも、良く飲んだり、食べたりすることができるよ
うになることもあります。
　またテレビなどを見ながらの「ながら食べ」は、食事に
集中できず上手に食べられなかったり、手や口の動きが
止まったりし、味わって食べることができません。
　毎日の食卓で大人が心掛けてほしいことは、食事のと
きはテレビを消すか音量を下げ、子どもとの会話を引き
出すようにすることです。家族との会話が食事を楽しく
し、少し苦手な献立にもつい手が伸びて、偏食などの悩
みも解消されていくのではないでしょうか？　食は毎日
の継続です。子どもの成長を見守りながら進めていきま
しょう。

［健康管理課管理栄養士］

乳幼児期の食育

健 康 ✚✚ メ モ
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…申し込み　問…問い合わせ

成年後見制度個別相談会

日時／平成24年１月29日（日）　午前
10時〜午後４時
場所／千葉県社会福祉センター５階
定員／先着70人
費用／無料
申し込み方法／12月22日（木）までに、
旭市社会福祉協議会（本所・旭支所）に
ある申込書に必要事項を記入し、郵送
またはファクスで。 ※申込書は、ホー
ムページ（http://www.chibakensha 
kyo.com）からもダウンロード可。
問〒260-8508　千葉市中央区千葉

港４-３　千葉県後見支援センター（☎
043-204-6012、FAX043-204-6013・
社会福祉法人千葉県社会福祉協議会
内）

借金やヤミ金融、家計に関する
無料相談会
日時／12月11日（日）　午前10時〜午
後３時　※要電話予約
場所／働く婦人の家
定員／20人
問旭市消費生活センター（☎62-80 
19）

道路施設を破損した場合、破損
を発見した場合は連絡を
　交通安全施設（ガードレールやカー
ブミラーなど）や、道路舗装の破損を
放置すると、事故の原因となります。
交通事故などで施設を破損した場合
や、破損を発見した場合は、速やかに
連絡してください。
問建設課管理班（☎57-1191）

がんばろう旭
「復興支援　使用期限付プレミアム商品券」発売！
　11,000円分の商品券を10,000円で
販売、限定10,000セット。
販売日時／12月4日（日）、5日（月）　午
前９時〜午後３時　※売り切れ次第終
了。
販売場所／旭市商工会本所・各支所、
干潟駅前区民館
使用期限／平成24年６月３日（日）
問旭市商業振興連合会（☎62-1348）

ストップ！　エイズ
12月１日（木）は世界エイズデー
　あなたと愛する人のためにＨＩＶ抗
体検査を受けましょう。「無料」「匿名」
で受けられます。
検査日／第１・３火曜日
問海匝健康福祉センター（☎0479-

22-0206）　※八日市場地域保健セン
ター（☎72-1281）は相談のみ。

体をほぐそう
「ストレッチング講習会」
日時／12月23日（金・祝）　午後２時〜
３時30分（受け付け：午後１時30分〜）
場所／東総運動場会議室
対象／小学生以上
定員／20人
費用／200円（保険料含む）
問東総運動場（☎68-1061）

困っていませんか？
「外国人住民災害支援情報」サイトを開設
　東日本大震災で被災した外国人住民
や支援者への情報と、外国人被災者支
援で使用可能な多言語の文例をホーム
ページ（http://www.clair.or.jp/tabu 
nka/shinsai/）で提供しています。
問財団法人自治体国際化協会多文化共
生部多文化共生課（☎03-5213-1725）

　10月末から恒例の旭市文化祭が、
各地域で開催されました。どの地域
も芸能発表・作品展示の部で、大勢
の皆さんが、日ごろの活動の成果を
発表しました。それぞれの作品は、
熟練した芸の道、それぞれの域に到
達するまでの努力や情熱をうかがわ
せ、見る人に芸の奥深さ、芸術・文
化の美しさ、爽やかさ、そして感動
と安らぎのひとときを与えてくれま
した。
　会場では、歌謡、日本舞踊、大正
琴、民謡、フラダンスなどの芸能の
部、そして書道、写真、絵画、ちぎ
り絵、押し花、和紙人形、アメリカ
ンフラワーなどの作品展示があり、
どれも趣味の域を越えた、トップク
ラスの作品であるように思いました。
　人の前に出て、自分の力を披露し
たり展示したりすることは、精神力、
情熱、向上心、信頼、協調、それら
の感性が磨かれ、人生の充実感、豊
かさを感じさせてくれるのだと思い
ます。本市にも、これほどレベルの
高い芸能、作品があるのだと「芸術・
文化のまち」としての旭にも自信を

持ったところであります。
　各会場を回って特に感じたことは、
まず旭地域では、２日間にわたり芸
能と展示があり、総合体育館内にも
多くの作品が飾られていました。開
催日程や茶華道の合同開催など、改
善すべき点があろうかと思いますが、
見に来てくれる人たちへのＰＲをよ
り充実させていかなければと感じま
した。海上・飯岡・干潟地域は、そ
れぞれ芸能と展示が同時開催という
ことで、人の動線がよく、見やすい、
集客しやすいという印象を受けまし
た。特に干潟地域の陶芸は、公民館
入り口から素晴らしい作品が飾られ
ていました。熱心な会員たちにより
各小学校の陶芸教室で指導もしてい
ただいているとのこと、今後も続け
てほしいと願っています。
　この一連の文化祭を主催、運営し
てくれた文化協会の皆さんには、心
から感謝申し上げます。行政として
もこの文化の祭典を応援し、より多
くの皆さんに来場してもらえるよう、
努めていかなければと感じたところ
でありました。

市長　明智忠直

芸術・文化の充実

随 筆 28

　災害ごみの受け入れは、12月28日
（水）で全て終了です。13日（火）まで
に環境課で受け付けをしてください。
問環境課環境政策班（☎62-5328）

災害ごみの受け付けは、
12月13日（火）までです
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募集
Recruitment

平成24年度
旭中央病院附属看護専門学校生
募集人数／奨学生35人程度（１次募集
と２次募集の合計）
受験資格／●高等学校を卒業またはそ
れと同等以上の資格がある人　●平成
24年３月高等学校卒業見込みの人
試験科目／国語（古文・漢文を除く）、
数学Ⅰ、英語Ⅰ、面接
〈１次募集〉
願書受付期間／平成24年１月５日（木）
〜13日（金）　※必着
試験日／１月20日（金）、21日（土）
〈２次募集〉
願書受付期間／１月31日（火）〜２月
24日（金）　※必着
試験日／３月２日（金）、３日（土）
問〒289-2511　旭市イの1182　
旭中央病院附属看護専門学校（☎63-
8111　内線7702、7703）

リズムに乗って！
「らくらくエアロビクス講座」受講者
期間／平成24年１月６日〜３月９日
の毎週金曜日（全10回）
時間／午後２時〜３時30分
場所／総合体育館サブアリーナ
対象／18歳以上で１時間程度の運動
ができる人（高校生を除く）
定員／40人　※申込者多数の場合、
初参加の人を優先で抽選。
持ち物／運動のできる服装、室内用
シューズ、タオル、飲み物
費用／1,600円（保険料）
申込期間／12月１日（木）〜15日（木）
問体育振興課体育施設班（☎64-1101・

総合体育館内）　※月曜休館日

健康は、体力づくりから!
「総合体育館トレーニングルーム会員」
　一人一人に合ったメニューで運動。
寒い冬こそ、いい汗を流しませんか。
費用／月2,000円、１時間200円
※高校生は半額。
問体育振興課体育施設班（☎64-1101・

総合体育館内）　※月曜休館日

国体の感動をもう一度！
「卓球教室」参加者
期間／平成24年１月12日〜３月15日
の毎週木曜日（全10回）
時間／午前10時〜正午
場所／総合体育館サブアリーナ
対象／健康で運動のできる人
定員／20人　※申込者多数の場合、抽
選。
持ち物／運動のできる服装、室内用
シューズ、ラケット、タオル、飲み物
費用／1,600円（保険料）
申込期間／12月１日（木）〜15日（木）
問体育振興課体育施設班（☎64-1101・

総合体育館内）　※月曜休館日

働く婦人の家講座
「お正月用生け花」参加者
日時／12月27日（火）　午後６時30分
〜８時30分
場所／働く婦人の家
定員／先着20人（成人女性）
費用／2,000円（材料費）
問働く婦人の家（☎63-8755）

北総東部土地改良区職員

申込期間／平成24年１月13日（金）〜
24日（火）　※24日の消印有効
試験日／第１次試験：１月30日（月）
試験会場／北総東部土地改良区会議室
採用予定人数／若干名
職種／一般事務職
受験資格／昭和58年４月２日〜平成
６年４月１日に生まれた人で、高等学
校卒業程度の学力のある人
申し込み方法／12月15日（木）から北
総東部土地改良区で配布する申込書に
必要事項を記入し、郵送または持参。
問〒289-0425　香取市大角1545-

19　北総東部土地改良区（☎0478-70-
9123）

催し物
Events

病気に関する知識を深める
「旭中央病院市民健康講座」
日時／12月17日（土）　午後２時〜４時
場所／旭中央病院本館３階しおさい
ホール
内容／「肺がんについて〜手術を中心
としたお話〜」（外科：吉田幸弘医師）、
「歯周病とからだの病気〜病は口から
〜」（歯科・歯科口腔外科：中田康一医
師）
費用／無料
問旭中央病院医療連携福祉相談室（☎
63-8111）

共に考える
旭中央病院「糖尿病のつどい」
日時／12月10日（土）　午前８時30分
〜正午
場所／旭中央病院３号館５階大講堂
内容／講演「糖尿病と脳梗塞・認知症
について」（神経内科：杉山淳比古医師）
費用／無料
問旭中央病院８西病棟・宮原（☎63-
8111）

航空科学博物館
「クリスマスコンサート」
日時／12月23日（金・祝）　正午と午後
３時の２回
場所／航空科学博物館１階西棟展示室
内容／歌手・ミュージカル女優の青木
真由子さんによるコンサート
費用／入館料のみ
問航空科学博物館（☎78-0557）

お知らせ
Information

配付します
「正月用門松カード」
　区長を通じて「正月用門松カード」を
各家庭へ無料配布します。市役所本庁
舎受付、各支所住民室にも置いてあり
ます。
問農水産課農業基盤整備班（☎68-11 
73）

くらしのインフォメーションi
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　今回は、代表的な冬鳥のツグミを紹介します。
○姿も鳴き声も地味な鳥
  ツグミはムクドリより一回り大きな鳥で、全身が茶色っ
ぽい地味な色をしています。市内でも、冬に田んぼや畑、
芝生などの地面に降りて、餌を探す姿をよく見掛けます。
ツグミの仲間には、コマドリなど良い声でさえずる種類
が多いのですが、ツグミは飛び立つときなどに「クイック
イッ」と鳴くだけです。そのため、口をつぐんで鳴かない
鳥だということで「ツグミ」という名前が付いたそうです。
○冬鳥の代表
  ツグミのように、冬に日本に渡ってくる鳥を「冬鳥」とい
います。冬鳥は、餌になる虫が大発生するシベリアやカム
チャッカ半島などで夏を過ごし、ひなを育てます。秋にな
ると、暖かい日本に渡ってきて冬越しです。カモやハクチョ
ウ、ツルなどの大形の水鳥がよく知られていますが、小鳥
の仲間もたくさん渡ってきます。ツグミは冬にやって来る
小鳥の中では、最も普通に見られる代表的な冬鳥です。
○別名「チョウマン」
  ツグミは木の実や昆虫が主食です。枝に止まって木の実
を食べたり、地面に降りてくちばしで土を掘ってミミズな
どを探したりします。地面に降りたときに、立ち止まって
胸を反らす姿勢をするのが特徴です。歩くときは両足をそ
ろえて、小さく跳びます。ツグミには「チョウマン」とか
「タッチョウマン」とかの別名がありますが、馬のように跳
ぶということで「跳馬」と呼ばれているようです。
○悲しい歴史
  秋に大群で渡ってくるツグミには、北陸地方でかすみ網
を使って大量に密猟され、焼き鳥にされていた悲しい歴史
がありました。今は捕ってはいけない保護鳥で、かすみ網
も法律で使用や販売が禁止されています。      （齊藤敏一）

寒くなると姿を見せるツグミ
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“イキイキあさひっ子”を大募集
　掲載を希望する人は、秘書広報課広報広聴班（〒289-2595 
旭市二の1920・☎62-8070）へ。
　対象は、小学校入学前の幼児です。申込用紙は、旭市保健
センター、飯岡保健センター、秘書広報課、各支所にあります。

4日（日）人権週間（〜10日（土））
スターライトファンタジー（〜24日（土）　
海上公民館前広場）

10日（土）冬の交通安全運動（〜31日（土））
11日（日）第７回あさひ寄席（午後２時〜　東総文化会館）
18日（日）第７回旭市民駅伝大会（午前８時20分〜　東総運動場）
23日（金）天皇誕生日
28日（水）市役所仕事納め

　今回「何を書こうか？」と考
えているうちに、締め切りを迎

えてしまった。ちなみにこれを書いている11月22日は、語呂合
わせで「いい夫婦の日」だとか。うちの夫婦、たまに言い争いに
なってしまうことがあります。この言い争い、新婚のころは大抵、
母ちゃん（妻）の「ごめんなさい」で幕を閉じていた。それが今じゃ
「ごめん！俺が悪かった」と私が閉じます。理不尽なことをした
覚えはないが、いつのまにか母ちゃんが築いていた「王国」の前
に劣勢だ……。果たして私の復権はあるのだろうか？ （Ｙ）

こ 話編 ぼ集 れ

あさひっ子
泰
たい
芽
が

ちゃん
平成22年８月19日生
両親＝渡邉幸生さん
　　　　登志子さん〔横根〕

「いつも元気いっぱいな
たいちゃん!　パパとマ
マの宝物だよ」

源
みな
樹
ぎ

ちゃん（左）
平成22年11月28日生

蒼
そう
大
た
郎
ろう

ちゃん（右）
平成20年11月24日生
両親＝平野大樹さん
　　千夏さん〔江ヶ崎〕

「ぼくたちお散歩だいすき
♡　仲良し兄弟で～す!!」

勇
たけ
志
し

ちゃん
平成17年５月18日生
両親＝鈴木利雄さん
　　　　亮子さん〔江ヶ崎〕

「チョコパン、チョコアイ
ス、ぼくはチョコレートが
だ～いすき!!」


