
10/152011 No.152
主な内容

いきいき旭・産業まつり2011･･････････ 2
旭市飯岡しおさいマラソン大会参加者募集････ 3
津波避難訓練を実施･･･････････････････ 4あさひ

広 報あさひ
「心をひとつに」共に進もう　復興あさひ

　12年に一度、卯年ごとに行われる熊野神社（清和乙）の神幸祭。第89回を迎える今回の神幸
祭は、震災の被害などに配慮して規模を縮小し、みこし渡御のみが行われました。渡御の折り
返しとなる三川浜では、大勢の見物人たちがみこしの周りで神事を見守る中、復興祈願祭も行
われ、氏子や関係者たちが厳かに祈りをささげていました。　　　　　　（10月２日／三川浜）

伝統の祭り　厳かに祈りささげる 第89回熊野神社式年御神幸祭



実
り
の
秋
の
祭
典　

10
月
30
日
㈰
開
催

い
き
い
き
旭・
産
業
ま
つ
り
2011

　

毎
年
、
市
内
３
か
所
で
開
催
さ
れ
、
多
く
の
人
で
に
ぎ
わ
う
秋
の
産
業

ま
つ
り
。
そ
の
先
陣
を
切
っ
て
「
い
き
い
き
旭
・
産
業
ま
つ
り
２
０
１
１
」

を
開
催
し
ま
す
。

　
「
復ふ

っ

幸こ
う

！
あ
さ
ひ　

震
災
に
負
け
る
な
」
を
３
つ
の
産
業
ま
つ
り
の
共

通
テ
ー
マ
に
掲
げ
、
農
業
産
出
額
千
葉
県
第
１
位
を
誇
る
旭
市
の
農
産
物

や
特
産
品
の
販
売
・
P
R
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
催
し
で
皆
さ
ん
に
元
気

を
届
け
ま
す
。

〈
日
時
〉

　
10
月
30
日
㈰　
午
前
10
時
〜
午
後

３
時

※
荒
天
の
場
合
は
、
11
月
３
日（
木
・

　
祝
）に
延
期
し
ま
す
。

〈
場
所
〉

　
旭
ス
ポ
ー
ツ
の
森
公
園

〈
主
な
内
容
〉

●
県
内
第
２
位
の
農
業
産
出
額
を
誇

る
花
の
一
大
産
地
「
あ
さ
ひ
」
を

P
R

●
農
産
物
・
加
工
品
な
ど
の
販
売

●
旭
高
等
技
術
専
門
校
に
よ
る
ミ
ニ

電
車

●
ふ
わ
ふ
わ

●
は
し
ご
消
防
車
乗
車
体
験

●
交
通
安
全
診
断
車
乗
車
体
験

●
耐
震
相
談
コ
ー
ナ
ー

●
献
血
コ
ー
ナ
ー

●
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト

無
料
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を
運
行

　
駐
車
場
お
よ
び
会
場
周
辺
は
混
み

合
い
ま
す
の
で
、
無
料
シ
ャ
ト
ル
バ

ス
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　
バ
ス
は
、
鎌
数
工
業
団
地
臨
時
駐

車
場
、
市
役
所
本
庁
舎
、
旭
駅
の
３

か
所
か
ら
、
そ
れ
ぞ
れ
午
前
９
時
発

で
、
以
降
は
15
分
か
ら
20
分
間
隔
で

運
行
し
ま
す（
混
雑
時
は
臨
時
便
を

予
定
）。
最
終
は
、
ス
ポ
ー
ツ
の
森

公
園
午
後
４
時
発
で
す
。

問
い
合
わ
せ
先

旭
市
産
業
ま
つ
り
実
行
委
員
会
事

務
局（
農
水
産
課
振
興
班
内
）

☎
68
︲
１
１
７
５

P

P

P

P

旭駅干潟駅

●青年の家

第二中学校●

JR線

東総文化会館●

浄化センター

クリーンセンター

あさひ新産業パーク
（あさひ鎌数工業団地）

セーブオン●

セブンイレブン●

●デイリーヤマザキ

●
千葉県食肉公社

●
ロ
ー
ソ
ン

GS
●

カインズ
●ホーム

●サンモール

マツモトキヨシ
● 至銚子→

至
匝
瑳
←

案内図

会  場

●

●

●

バス乗り場

バス乗り場

バス乗り場
バス乗り場

P

旭スポーツ
の森公園

市
役
所

126126

　バス利用の人には、先着順ですて
きなプレゼントがあります。

無料シャトルバス運行ルート

鎌
数
工
業
団
地
臨
時
駐
車
場

ス
ポ
ー
ツ
の
森
公
園

市
役
所
本
庁
舎

旭

　駅

いきいき旭・産業まつり 2011 の主役は「あさひの花」

時間 内容 時間 内容

10：00 よ さ こ い ソ ー ラ ン（SUGA 
JAZZ DANCE STUDIO） 12：45 フラダンスショー（プルメリ

アガールズ）
10：15 開会式 13：15 復幸！あさひ　リレートーク
10：35 椎名佐千子歌謡ショー 13：35 健康体操（旭市保健推進員）
11：05 スイートプリキュア♪ショー 13：45 椎名佐千子歌謡ショー

11：35 幼稚園児の演技（こひつじ幼
稚園） 14：15 スイートプリキュア♪ショー

12：05 ハワイアンフラダンス、ジュ
ニアダンス（ビッグバン） 14：45 閉会式

ステージイベントプログラム
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旭

飯岡

126

 至・銚子

 至
・銚子

 いいおかみなと公園

 至
・匝瑳

１２２

２１０

３０

あさひパークゴルフ場

かんぽの宿旭

あさひ健康福祉センター

矢指ケ浦海水浴場

飯岡海水浴場

 飯岡漁港

３５
いいおかユートピアセンター

WC

WC

WC

WC

START

FINISH

２km親子
 折り返し

３ｋｍ

３ｋｍ
折り返し

５ｋｍ

５ｋｍ
折り返し

ハーフ

２ｋｍ

ハーフ
折り返し①

ハーフ
折り返し②

10ｋｍ

救護所

トイレ

給水所

１０ｋｍ
 折り返し②

１０ｋｍ
 折り返し①

飯岡体育館

市内参加者駐車場
（旧海上中学校）

WC

P

※
振
込
手
数
料
な
ど
が
掛
か
る
場
合

は
、
本
人
負
担
に
な
り
ま
す
。

※
申
込
用
紙
付
き
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
が
、

総
合
体
育
館
、
い
い
お
か
ユ
ー
ト

ピ
ア
セ
ン
タ
ー
に
あ
り
ま
す
。

〈
そ
の
他
〉

●
コ
ー
ス
内
は
、
午
前
９
時
か
ら
午

後
０
時
30
分
ま
で
交
通
規
制
が
行

わ
れ
ま
す
。

●
各
種
目
と
も
６
位
ま
で
を
表
彰
。

こ
の
ほ
か
に
市
内
部
門
を
設
け
、

表
彰
す
る
予
定
で
す
。

●
表
彰
式
は
各
種
目
終
了
後
、
随
時

行
い
ま
す
。

●
参
加
賞
、
と
ん
汁
・
お
汁
粉
の
無

料
配
布
、
お
楽
し
み
抽
選
会
な
ど

も
あ
り
ま
す
。

●
震
災
に
よ
り
、
海
岸
駐
車
場
が
使

用
で
き
ま
せ
ん
。
旧
海
上
中
学
校

を
市
内
参
加
者
の
駐
車
場
と
し
、

シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を
運
行
し
ま
す
。

●●●●●●参 加 者 募 集 ！

スタート 距　離 種　　目 制限時間

9：10 ハーフ 男子年齢別・女子年齢別 ２時間30分

9：25 ３㎞ 小学生男女 24分

9：25 ５㎞ 中学生男女・男子年齢別・女子年齢別 35分

11：20 10㎞ 男子年齢別・女子年齢別 １時間10分

11：25 ２㎞ 親子（子どもは小学校3年生以下） 20分

〈距離・種目〉

マラソンコース

　毎年、市内外から多くの人が参加する、旭の一大スポーツイベ
ント「旭市飯岡しおさいマラソン大会」を開催します。
　今大会は、震災を乗り越え復興へと向かう思いを、鈴の音に込
め、飯岡漁港から井戸野浜までの新しいコースを走ります。

問
い
合
わ
せ
先

●
大
会
関
係

旭
市
飯
岡
し
お
さ
い
マ
ラ
ソ
ン
大

会
実
行
委
員
会
事
務
局（
体
育
振

興
課
体
育
振
興
班
内
）

　
　
☎
64
︲
１
１
３
２

●
エ
ン
ト
リ
ー
関
係

大
会
エ
ン
ト
リ
ー
セ
ン
タ
ー（
テ

ク
ノ
プ
ラ
ン
㈱
内
）

☎
０
４
８
︲
７
７
８
︲
５
８
８
０

〈
日
時
〉

　
平
成
24
年
２
月
５
日
㈰　
午
前
８

時
〜（
開
会
式
）

〈
コ
ー
ス
〉

　
い
い
お
か
ユ
ー
ト
ピ
ア
セ
ン
タ
ー

を
ス
タ
ー
ト
・
ゴ
ー
ル
と
し
、
飯
岡

漁
港
か
ら
井
戸
野
浜
ま
で
の
海
岸
道

路
を
使
用
す
る
折
り
返
し
コ
ー
ス

〈
参
加
資
格
〉

　
各
種
目
制
限
時
間
内
に
完
走
で
き

る
人
。
車
椅
子
の
人
は
遠
慮
願
い
ま

す
。

〈
費
用
〉

親
子（
市
内
）：
１
、０
０
０
円
／
組

親
子（
市
外
）：
３
、５
０
０
円
／
組

小
中
学
生
：
１
、０
０
０
円
／
人

一
般
：
３
、５
０
０
円
／
人

〈
申
込
期
間
〉

　
10
月
15
日
㈯
〜
12
月
６
日
㈫

※
定
員（
３
、０
０
０
人
）に
達
し
次

第
、
申
し
込
み
を
締
め
切
り
ま
す
。

〈
申
し
込
み
方
法
〉

　
次
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

①
大
会
エ
ン
ト
リ
ー
セ
ン
タ
ー（
テ

ク
ノ
プ
ラ
ン
㈱
内
）の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（http://tecnoplan.co. 

jp/

）か
ら
。

②
月
刊
「
ラ
ン
ナ
ー
ズ
」
の
Ｃ
︲
Ｒ

Ｕ
Ｎ
Ｔ
Ｅ
Ｓ（http://runnet.

jp/

）か
ら
。

③
ス
ポ
ー
ツ
エ
ン
ト
リ
ー（http://

sportsentry.ne.jp/

）か
ら
。

④
Ｊ
Ｔ
Ｂ
ス
ポ
ー
ツ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

（https://jtbsports.jp/

）か
ら
。

⑤
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

参
加
料
を
添
え
て
郵
便
局
か
ら
。

⑥
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

参
加
料
を
添
え
て
、
直
接
大
会
実

行
委
員
会
事
務
局（
総
合
体
育
館

内
）か
、
い
い
お
か
ユ
ー
ト
ピ
ア

セ
ン
タ
ー
へ
。

第23回

旭市飯岡しおさいマラソン大会

絆深まる親子マラソン
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　国では、津波災害に強いまちづくりの推進強化などを目的
として、津波対策推進法を制定し、併せて安政南海地震で
の「稲むらの火」の故事にちなみ、11月５日を「津波防災の日」
と定めました。
　東日本大震災では、本市も津波により大きな被害を受け
ました。市では、今回の災害の教訓を生かし、大津波を想定
した津波避難訓練を実施します。

日時／11月５日（土）　午前９時〜11時　※雨天中止
避難場所／矢指小学校、富浦小学校、飯岡小学校、三川小
学校、かんぽの宿旭（12月１日（木）再オープン予定）
対象地区／海岸沿線地区（区長を通じて周知します）

【訓練内容】
避難訓練／午前９時に震度６強の地震発生、大津波を想定

　全国・関東大会の予選を兼ねた県内高等学校の駅伝大
会が、東総運動場から干潟工業団地間の折り返しコース
で開催されます。
日時／11月５日（土）　午前９時〜（開会式）　※雨天決
行
場所／東総運動場陸上競技場

【スタート】
女子…午前10時　５区間（21.0975km）
男子…午前10時10分　７区間（42.195km）　 
駐車場／ JAちばみどりひかた支店・営農センター干潟

　作品展示や芸能発表など、地域それぞれの会場で、日
ごろの活動の成果を発表します。
◆旭地域
芸能発表…「東総文化会館」10月29日（土）、30日（日）
作品展示…「総合体育館」11月5日（土）、6日（日） 
茶華道…「市民会館」10月30日（日）
囲碁…「市民会館」11月6日（日） 
◆海上地域
作品展示・芸能発表・茶華道など…「海上公民館」11月
３日（木・祝）
◆飯岡地域
作品展示・芸能発表・茶華道など…「いいおかユートピ
アセンター」11月５日（土）、６日（日）
◆干潟地域
作品展示・芸能発表・華道など…「干潟公民館」11月２
日（水）、３日（木・祝）

【共通事項】
時間／午前９時〜

し、海岸沿線の地区に避難指示を発令。住民は、防災行政
無線の避難指示の放送により、自宅から近くの避難場所へ
避難する。
救急救命訓練／消防署員の指導により、三角巾を使った応
急手当て、応急担架の作り方などを学ぶ。
非常食糧配布訓練／避難住民に非常食糧を配布する。
※当日午前９時に避難訓練開始の防災行政無線を流します
（海岸地域のみ）。

問い合わせ先
千葉県高等学校体育連盟陸上専門部
（銚子商業高等学校内・藤原　☎0479-22-5678）

問い合わせ先
総務課地域安全班（☎62-5311）

問い合わせ先
生涯学習課文化振興班（☎55-5728）

いざというときに備え
津波避難訓練を実施

高校生の熱い走りを間近で応援
「千葉県高等学校駅伝競走
大会」を開催

文化活動の発表と交流
第７回 旭市文化祭を開催

至成田

コース周辺図

交通規制に協力を

【競技実施時間】午前9時30分～午後1時

至香取

大原幽学記念館 駅伝コース

一般駐車場東総運動場陸上競技場

干潟中学校

P

P

P

JA ちばみどり
ひかた支店

JAちばみどり
営農センター干潟

干潟工業
団地

至匝瑳

至東庄

至旭市街

さまざまな作品が目を引く（いいおかユートピアセンター）
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　未公開株や社債の取引に関するトラブルに注意してく
ださい。「劇場型勧誘」とは、複数の業者が共謀して言葉
巧みにもうけ話を持ち掛け、大金を支払わせるという詐
欺的な手口です。お金を支払った後、業者と連絡がつか
なくなることもあります。こうなるとお金を取り戻すこ
とは難しいため、勧誘を受けたときにきっぱり断ること
が大切です。「不審な勧誘を受けた」「断りきれず契約して
しまった」というときは、すぐに消費生活センターに相
談してください。
■典型的な勧誘の流れ
①�ある日、Ａ社から未公開株に関するパンフレットが届
く。

②�突然Ｂ社から電話があり「Ａ社の未公開株を買いませ
んか？　近々上場します」と言われる。
③�Ｂ社の勧誘は断ったが、数日後タイミングを計ったよ
うにＣ社から「Ａ社の株をお持ちでしたら当社が高値
で買い取ります。値上がり確実です」と勧誘される。
④消費者はＢ社に連絡し、Ａ社の株を購入してしまう。
⑤�買い取ってもらおうとＣ社に電話をするがつながらず、
買い取りは実行されない。

■アドバイス
○「買い取ります」は要注意！
　初めに勧誘してきた業者は怪しいと断ることができて
も、別の業者から何度も「値上がり確実」などと言われる
と信じてしまいがちです。「買い取る」と言う言葉も守ら
れることは、まずないと思ってください。
○過去に投資トラブルに遭った人が狙われている
　「過去の被害を回復できます」「今度こそ大丈夫」と言わ
れても信用しないでください。悪質業者は「損を少しで
も取り戻したい」と言う気持ちに付け込んでくるのです。
○高齢者がトラブルに遭わないよう見守りを
　劇場型勧誘のトラブルは高齢者に多く見られます。だ
まされたことに気付かないケースや被害に遭ったことが
恥ずかしい、という理由で誰にも相談しないでいること
もあります。高齢者がトラブルに遭わないためにも、家
族や周囲の人の見守りが大切です。
問旭市消費生活センター（☎63-7272）・相談直通電話
（☎62-8019）

未公開株や社債の「劇場型勧誘」に注意！

消費生活センター

ほっと通信 Vol.7

お知らせ
Information

家庭でできる救急法を身に付ける
「乳幼児救急法講習会」
日時／11月８日（火）　午後１時30分
〜３時30分
場所／飯岡保健センター
対象／乳幼児の保護者
定員／先着30人
内容／心肺蘇生法、異物の吐かせ方な
ど
講師／市消防本部職員
申込期限／11月１日（火）

問健康管理課支援班（☎57-3113・
飯岡保健センター内）

利用してみませんか
「図書館リサイクルフェア」
日時／11月10日（木）〜13日（日）　午
前９時〜午後６時　※土・日曜日は午
前９時〜午後５時
場所／市民会館１階ロビー
内容／除籍した本などの無料配布
問市図書館（☎62-2560）

いざというときのために知っておこう
「一日赤十字」
日時／10月21日（金）　午前10時〜午
後3時
場所／いいおかユートピアセンター
内容／災害に関する講義、炊き出し訓
練、AEDの使い方など
問旭市赤十字奉仕団事務局（☎62-53 
17・社会福祉課社会班内）

千葉県立中央博物館大利根分館講座
「水郷の自然と歴史」
日時／10月29日（土）　午後１時30分
〜３時
場所／県立中央博物館大利根分館
内容／江戸時代の利根川水運と共に栄
えた遊

ゆう

里
り

と遊里文学の紹介
費用／無料
問県立中央博物館大利根分館（☎047 
8-56-0101）

総合体育館で開催！
第61回千葉県民体育大会「卓球競技」
日時／10月22日（土）　午前10時〜、
23日（日）　午前９時〜
場所／総合体育館
問体育振興課体育振興班（☎64-1132）

畑の土が
道路に出ていませんか？
　畑や荒れ地の土が、風で道路上に堆
積し、自動車事故の原因となることがあ
ります。土地の所有者は、堆積しないよ
う清掃するなどして管理しましょう。
問建設課管理班（☎57-1191）

市税の休日・夜間納税窓口

〈休日納税窓口〉
日時／10月23日（日）　午前８時30分
〜午後５時
場所／税務課

〈夜間納税窓口〉
日時／10月25日（火）　午後８時まで
場所／税務課
問税務課収税班（☎62-5322）

　震災による被災住宅の「り災証
明書」の発行が、市役所本庁舎に
加え、各支所でもできるようにな
りました。
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海上公民館
「親子でクリスマスリース作り」
日時／11月26日（土）　午後1時〜4時
場所／海上公民館
対象／市内小学生と保護者
定員／先着30組
費用／2,000円
申し込み方法／10月28日（金）までに、
直接窓口で申し込んでください。

問海上公民館（☎55-2566）

長熊釣堀センター
「秋のヘラブナ釣大会」
日時／11月３日（木・祝）　午前６時
受け付け開始
場所／長熊釣堀センター
費用／大人：2,000円、小学生以下：1,0 
00円（弁当、参加賞）

問長熊釣堀センター（☎68-4602）

袋東ため池
「秋のヘラ鮒釣り大会」
日時／10月23日（日）　午前５時30分
受け付け開始
場所／袋東ため池
費用／大人：1,000円、中学生以下：
800円（弁当、参加賞）

問大会事務局・小澤（☎63-9077）

催し物
Events

航空科学博物館
「客室乗務員のおはなし」
日時／10月23日（日）　午後１時〜
場所／航空科学博物館１階多目的ホー
ル
内容／客室乗務員経験者の講演会
費用／入館料のみ
問航空科学博物館（☎78-0557）

県立八日市場特別支援学校
「きらら祭」
日時／11月５日（土）　午前９時20分
〜午後２時25分
場所／県立八日市場特別支援学校
内容／作業作品の頒布、模擬店など
問県立八日市場特別支援学校（☎72-2 
777）

東総文化会館芸術体験講座
「土屋金司版画教室」
日時／10月22日（土）、29日（土）、11
月12日（土）、26日（土）、12月10日（土）
午後２時〜３時30分
場所／東総文化会館会議室
対象／５歳以上　※５歳〜小学校３年
生は、保護者同伴での参加のみ可。
定員／先着20人程度
内容／版画で絵本の絵を作る
費用／5,000円（材料費、保険料）
申し込み方法／10月21日（金）までに、
電話またはファクスで申し込んでくだ
さい。

問東総文化会館（☎64-2001、FAX 
64-2004）

県立銚子特別支援学校
「銚洋祭」
日時／10月29日（土）　午前９時30分
〜午後２時30分
場所／県立銚子特別支援学校
内容／作品展示、実演など
問県立銚子特別支援学校（☎0479-22-
0243）

お知らせ
Information

住まいの耐震化を考えてみませんか
「わが家の耐震相談会」  

日時／10月30日（日）　午前10時〜午
後3時　※「いきいき旭・産業まつり
2011」と同時開催。
場所／総合体育館
対象／新耐震基準（昭和56年5月）以前
に建てられた木造住宅
費用／無料
※�耐震診断を希望する人は、図面（建
築確認書類、間取りと壁の位置が分
かる平面図）や写真を持参。

問都市整備課建築班（☎62-5895）

気軽に相談してください
「無料法律相談会in銚子」
日時／10月23日（日）　午前10時〜午
後４時　※当日受け付け
場所／銚子電気鉄道犬吠駅の特設会場
問たすく法律事務所（☎043-222-0741）

千葉県弁護士会
「震災に関連する無料法律相談」
日時／11月５日（土）、19日（土）　午
後１時〜４時　※１人30分程度、要
電話予約
場所／干潟公民館１階会議室

問市民生活課市民生活支援班（☎62-
5396）

「受賞者を称える会」を開催します
表彰を受けた人は連絡を
　市では、毎年「受賞者を称える会」
を開催しています。対象となる人は、
11月11日（金）までに総務課庶務行政
班へ連絡してください。
対象／平成22年11月４日〜平成23年
11月３日に千葉県知事表彰以上（国は
大臣表彰以上）を受賞した個人、また
は団体
問総務課庶務行政班（☎62-5310）

総合体育館トレーニングルーム
開室時間の変更
　「いきいき旭・産業まつり2011」開
催のため、トレーニングルームの開室
時間を変更します。
期日／10月30日（日）　※産業まつり
延期の場合は、11月3日（木・祝）。
開室時間／午後３時〜９時
問体育振興課体育施設班（☎64-1101・
総合体育館内）

一部負担しています
水道管埋設費用  

　水道本管がない場所への、水道管埋
設費用は、申請者の全額負担となって
いましたが、水道普及の向上を図るた
め、一般（個人）住宅に限り、市が費用
の一部を負担しています。
問水道課工務班（☎63-8882）

東総地域での測量の実態を学ぶ
講演会「伊能忠敬測量と東総沿岸」
日時／10月22日（土）　午後２時30分〜
場所／いいおかユートピアセンター
費用／無料
問東総歴史教育者協議会・野口（☎04 
78-86-3227）　※午前８時〜10時の
み

…申し込み　問…問い合わせ
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くらしのインフォメーションi

募集
Recruitment

幅広い層の人から意見を求めるために
第４期旭市行政改革推進委員会委員
　市民協働による行政運営を実現する
ため、旭市行政改革推進委員会委員を
公募します。
応募資格／満20歳以上で本市に１年
以上居住し、かつ市内に住所がある人
※本市のほかの審議会委員などになっ
ていないこと、また市議会議員およ
び市職員でないこと。

募集人数／２人
任期／２年間（12月21日〜平成25年
12月20日）
申し込み方法／行政改革推進課にある
申込書に必要事項を記入し、持参、郵
送、ファクスまたはメールで申し込ん
でください。 ※申込書は、市ホーム
ページからもダウンロード可。
申込期限／11月15日（火）必着
選考方法／書類選考

問〒289-2595　旭市二の1920　
行政改革推進課行政改革推進班（☎62-
5345、FAX63-4946）　 gyokaku@ 
city.asahi.lg.jp

運動不足の解消に
「健康体力づくりフェスティバル」参加者
日時／11月27日（日）　午前８時30分
受け付け開始
場所／旭スポーツの森公園

〈種目〉
●ドッジボール（小学校４〜６年生）１
チーム20人まで（女子児童５人以上含
む）　●グラウンドゴルフ（一般の部・小
学生の部）１チーム３人　●ティーボー
ル（小学校４〜６年生の女子児童のみ）１
チーム10〜12人　※雨天の場合、グラ
ウンドゴルフとティーボールは中止。
申し込み方法／総合体育館、各公民館、
いいおかユートピアセンターの窓口で
申し込んでください。 ※グラウンド
ゴルフ（一般の部）は、11月５日（土）
まで、小学生の部は学校を通しての申
し込み。

問体育振興課体育振興班（☎64-11 
32・総合体育館内）

子どもたちの笑顔や成長に触れる
臨時職員（保育士）
募集人数／２人程度
業務内容／公立保育所の保育業務
提出書類／履歴書（写真添付）、保育士
免許の写し
申込期限／10月28日（金）

問子育て支援課子育て支援班（☎62- 
8012）

あなたの資格を生かしませんか
臨時職員（保健師）
募集人数／２人
雇用期間／11月〜平成24年３月
業務内容／母子保健、成人保健事業
勤務時間／応相談
提出書類／履歴書（写真添付）、保健師
免許の写し
申込期限／10月21日（金）

問健康管理課庶務企画班（☎63-87 
66・旭市保健センター内）

一緒に歌ってみませんか
「あさひ少年少女合唱団」団員
対象／歌の好きな小学校１年生以上で、
保護者が送迎をできる人
練習日時／毎週土曜日　午後２時〜４
時
練習場所／市民会館３階大ホール
申し込み方法／学校を通して配布する
入団申込書を学級担任に提出してくだ
さい。
問あさひ少年少女合唱団事務局・平野
（☎63-5603）

初心者大歓迎！
「男の料理教室」参加者
日時／11月15日（火）　午前10時〜午
後１時
場所／いいおかユートピアセンター栄
養指導室
メニュー／ロールキャベツ、青菜とシ
メジのユズあえ、ジャガイモのわさび
マヨネーズサラダなど
対象／市内在住の男性
定員／先着20人
受け付け開始／10月19日（水）〜
費用／500円（材料費、保険料）

問旭市社会福祉協議会（☎57-5577）

素敵な出会いがきっとある
「和風でお見合い！」
日時／11月６日（日）　午後５時〜
場所／市内
参加資格／男性：市内在住で40歳以
上の独身の人、女性：35歳以上の独
身の人
定員／男女各７人
費用／男性：5,000円、女性：3,500
円
申し込み方法／10月21日（金）までに、
メールまたは電話で、住所、氏名、電
話番号、生年月日を知らせてください。 
※申込者多数の場合は、抽選。

問旭市出会いコンシェルジュ事務局
（☎62-5396・市民生活課市民生活支
援班内） deai-con@city.asahi.chi 
ba.jp

旭市雇用促進住宅の入居者

募集期間／毎月15日〜月末（土・日曜
日、祝日を除く）
募集戸数／財政課管財営繕班へ確認し
てください。　※申込者多数の場合は、
公開抽選。
規格／2DK（4.5畳、6畳）、中層耐火
５階建て（エレベーター無し）、昭和
52年度建設
家賃／28,400円（共益費2,750円別）
※駐車場利用の場合１台3,500円
入居資格／勤労者で一定以上の収入が
あることなど。くわしくは、問い合わ
せてください。
入居時期／募集期間終了1か月後
申し込み方法／財政課または各支所に
ある決められた用紙に記入し、必要書
類を添えて提出してください。

問財政課管財営繕班（☎62-5315）

働く婦人の家講座
「手打ちそばとつゆ作り」
日時／11月２日（水）　午前10時〜午
後３時
場所／働く婦人の家
定員／先着24人（成人女性）　※初め
ての人を優先。
費用／500円（材料費）

問働く婦人の家（☎63-8755）
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　カレーとシソの風味で生臭さを抑え、冷めても美味しい一
品です。イワシにはEPAやDHAといった不飽和脂肪酸が、青
背の魚の中で最も多く含まれています。これらは血中のコレ
ステロールや中性脂肪を減らしたり、脳の働きをよくしたり
する働きがあります。

問旭市保健推進員協議会(☎63-8766・健康管理課
予防班内)

VOL.21 イワシの揚げワンタン

①�イワシは頭と内臓を取って手開きにし、三枚にお
ろす。細かく切って塩とカレー粉を振る。
②�チーズは細かくさいの目に切って、①に加える。
シソの葉は半分に切る。
③�ワンタンの皮の中心にシソを１切れ置き、②の具
をのせる。皮の縁に水で溶いた小麦粉を塗って三
角になるよう重ね、合わせ目をしっかり押さえる。
④�165℃くらいの油に入れて徐々に温度を上げ、２
分程揚げてきつね色になったら取り出す。
⑤�油を切って器に盛り、ミニトマトとパセリを添え
る。

作り方

【10月１日現在】		  前月比　
　人　口	 69,520人　	（▲35人）
　　男	 34,024人　	（▲36人）
　　女	 35,496人　	 （＋1人）
　世帯数	 25,013世帯	（＋48世帯）

人のうごき

【９月の移動】
　転入　152人　　出生　31人
　転出　147人　　死亡　71人

火災
【９月】　　　　　　　今年の累計
　建物火災	 1件	 （11件）
　そのほかの火災	0件	 （13件）

交通事故
【９月】　　　　　　今年の累計
　事故件数	 160件	（1,620件）
　死亡者数	 0人	 （2人）

イワシ･･････････････ ４匹
（１匹が正味40〜50gのもの
を使用）
塩･･････ 小さじ１／６　　
カレー粉････ 小さじ１　　

プロセスチーズ･･････ 30g
シソの葉････････････10枚
ワンタンの皮････････20枚
小麦粉、水･各大さじ１／２
ミニトマト･･････････ ８個
パセリ･･････････････ 適量

材料 (4人分)

データシート

旭 産旭 産
簡単・ヘルシーレシピ

おいしく 食べよう
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「見てくれた人が『きれいだなー、よくできた
なー』って言ってくれたら、それはもう、うれ

しいの」——。庭に並べられた菊の鉢植えの数々を眺め
ながら話す顔には、優しい笑みが浮かぶ。
　菊花大会への出品は、今年で６回目。「独学ではいいも
のができなかった。教えてもらったからできた」と当時
を振り返る。７年前に独学で菊作りを始めるも、なかな
かうまくいかず、菊作りの先生を紹介してもらう。そし
て「一人で作っているよりは」と入会した、菊作りの団体
である旭芳会の友人たちとの交流が、より良い作品作り
につながった。
　茎を型に結び付け、咲いた花々で富士山などの形を表
現する「特作」という部門で、大作を手掛けて入賞するよ
うになったのも、旭芳会の友人から勧められたことなど

菊がつなぐ交流の輪

花澤 ふささん（見広）

 旭
きょくほうかい

芳会

キラリあさひ人キラリあさひ人
まちの主人公は「ひと」。

さまざまな分野からキラリ輝く人を

ピックアップし、紹介します。
vol.4

１人分の栄養価　エネルギー253kcal、　塩分0.6g

がきっかけなのだそうだ。
　「とにかく菊だけ、花だけ」——。菊を植える春先から
見ごろを迎える11月までの半年以上の間、毎朝の水掛
けや、茎を真っすぐにする調整など、理想の菊に育て上
げるための世話で大忙し。でも、そんな忙しさの中です
る、菊を見に来てくれた人たちとのおしゃべりは、菊作
りの楽しみの一つだとか。
　精魂を込めて育てられた菊たちは今年、どんな花を咲
かせてくれるのだろうか。
行政へ一言！
　交通事故を減らすためにも、危険な箇所には信号機を
設置してもらいたい。生活に密着している場所では、危
険でも通らなければならないので、怖いとか言っていら
れませんからね。

【旭市菊花大会】
　今年も11月１日（火）〜15日（火）、
中央児童遊園で開催される菊花大
会。咲き誇る色鮮やかな作品の
数々が、毎年訪れた人たちの目を
楽しませている。


