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２km親子
 折り返し

３ｋｍ

３ｋｍ
折り返し

５ｋｍ

５ｋｍ
折り返し

ハーフ

２ｋｍ

ハーフ
折り返し①

ハーフ
折り返し②

10ｋｍ

救護所

トイレ

給水所

１０ｋｍ
 折り返し②

１０ｋｍ
 折り返し①

飯岡体育館

市内参加者駐車場
（旧海上中学校）

WC

P

※
振
込
手
数
料
な
ど
が
掛
か
る
場
合

は
、
本
人
負
担
に
な
り
ま
す
。

※
申
込
用
紙
付
き
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
が
、

総
合
体
育
館
、
い
い
お
か
ユ
ー
ト

ピ
ア
セ
ン
タ
ー
に
あ
り
ま
す
。

〈
そ
の
他
〉

●
コ
ー
ス
内
は
、
午
前
９
時
か
ら
午

後
０
時
30
分
ま
で
交
通
規
制
が
行

わ
れ
ま
す
。

●
各
種
目
と
も
６
位
ま
で
を
表
彰
。

こ
の
ほ
か
に
市
内
部
門
を
設
け
、

表
彰
す
る
予
定
で
す
。

●
表
彰
式
は
各
種
目
終
了
後
、
随
時

行
い
ま
す
。

●
参
加
賞
、
と
ん
汁
・
お
汁
粉
の
無

料
配
布
、
お
楽
し
み
抽
選
会
な
ど

も
あ
り
ま
す
。

●
震
災
に
よ
り
、
海
岸
駐
車
場
が
使

用
で
き
ま
せ
ん
。
旧
海
上
中
学
校

を
市
内
参
加
者
の
駐
車
場
と
し
、

シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を
運
行
し
ま
す
。

●●●●●●参 加 者 募 集 ！

スタート 距　離 種　　目 制限時間

9：10 ハーフ 男子年齢別・女子年齢別 ２時間30分

9：25 ３㎞ 小学生男女 24分

9：25 ５㎞ 中学生男女・男子年齢別・女子年齢別 35分

11：20 10㎞ 男子年齢別・女子年齢別 １時間10分

11：25 ２㎞ 親子（子どもは小学校3年生以下） 20分

〈距離・種目〉

マラソンコース

　毎年、市内外から多くの人が参加する、旭の一大スポーツイベ
ント「旭市飯岡しおさいマラソン大会」を開催します。
　今大会は、震災を乗り越え復興へと向かう思いを、鈴の音に込
め、飯岡漁港から井戸野浜までの新しいコースを走ります。

問
い
合
わ
せ
先

●
大
会
関
係

旭
市
飯
岡
し
お
さ
い
マ
ラ
ソ
ン
大

会
実
行
委
員
会
事
務
局（
体
育
振

興
課
体
育
振
興
班
内
）

　
　
☎
64
︲
１
１
３
２

●
エ
ン
ト
リ
ー
関
係

大
会
エ
ン
ト
リ
ー
セ
ン
タ
ー（
テ

ク
ノ
プ
ラ
ン
㈱
内
）

☎
０
４
８
︲
７
７
８
︲
５
８
８
０

〈
日
時
〉

　
平
成
24
年
２
月
５
日
㈰　
午
前
８

時
〜（
開
会
式
）

〈
コ
ー
ス
〉

　
い
い
お
か
ユ
ー
ト
ピ
ア
セ
ン
タ
ー

を
ス
タ
ー
ト
・
ゴ
ー
ル
と
し
、
飯
岡

漁
港
か
ら
井
戸
野
浜
ま
で
の
海
岸
道

路
を
使
用
す
る
折
り
返
し
コ
ー
ス

〈
参
加
資
格
〉

　
各
種
目
制
限
時
間
内
に
完
走
で
き

る
人
。
車
椅
子
の
人
は
遠
慮
願
い
ま

す
。

〈
費
用
〉

親
子（
市
内
）：
１
、０
０
０
円
／
組

親
子（
市
外
）：
３
、５
０
０
円
／
組

小
中
学
生
：
１
、０
０
０
円
／
人

一
般
：
３
、５
０
０
円
／
人

〈
申
込
期
間
〉

　
10
月
15
日
㈯
〜
12
月
６
日
㈫

※
定
員（
３
、０
０
０
人
）に
達
し
次

第
、
申
し
込
み
を
締
め
切
り
ま
す
。

〈
申
し
込
み
方
法
〉

　
次
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

①
大
会
エ
ン
ト
リ
ー
セ
ン
タ
ー（
テ

ク
ノ
プ
ラ
ン
㈱
内
）の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（http://tecnoplan.co. 

jp/

）か
ら
。

②
月
刊
「
ラ
ン
ナ
ー
ズ
」
の
Ｃ
︲
Ｒ

Ｕ
Ｎ
Ｔ
Ｅ
Ｓ（http://runnet.

jp/

）か
ら
。

③
ス
ポ
ー
ツ
エ
ン
ト
リ
ー（http://

sportsentry.ne.jp/

）か
ら
。

④
Ｊ
Ｔ
Ｂ
ス
ポ
ー
ツ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

（https://jtbsports.jp/

）か
ら
。

⑤
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

参
加
料
を
添
え
て
郵
便
局
か
ら
。

⑥
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

参
加
料
を
添
え
て
、
直
接
大
会
実

行
委
員
会
事
務
局（
総
合
体
育
館

内
）か
、
い
い
お
か
ユ
ー
ト
ピ
ア

セ
ン
タ
ー
へ
。

第23回

旭市飯岡しおさいマラソン大会

絆深まる親子マラソン
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