
●４月30日（火・休）は内科、小児科、耳鼻咽喉科のみ
診療を行います。

●５月２日（木・休）は通常診療を行います。
●救急外来は期間中も通常どおり診療します。

        
　�
診療案内 
〜よくある質問と回答〜
初診外来の受付時間は
　平日午前７時45分から11時です。すでに診察カード
がある人は、自動受付機が午前６時30分から利用でき
ます。救急外来は24時間365日診療を行っています。
自動精算機稼働時間は
　午前７時から午後８時です。一部を除き、土・日曜日、
祝日も利用できます。
外来での薬の受け取り方は
　外来での薬の処方は一部薬剤を除き院外処方で行って
います。院外処方箋の使用期限は発行日を含めて４日間
です。例えば５月２日（木・休）に処方箋が発行された場
合、使用期限は５月５日（日・祝）になります。薬はなる
べく発行日当日に受け取りましょう。

 
　�2019年のゴールデンウィーク診療体制

　2019年のゴールデンウィークは10連休です。この間
の当院の診療体制は、次のとおりになります。

http://www.hospital.asahi.chiba.jp/

問旭中央病院（☎63-8111・代表）

　妊婦やその家族が安心して相談できる体制を整備
し、妊娠期からの支援を充実するため、４月１日から
母子健康手帳の受け取りは、母子保健を担当している
飯岡保健センターに一本化します。
　飯岡保健センターで受け取ることができない人は、
健康管理課支援班（☎57-3113）に相談してください。
母子健康手帳は母と子の大切な記録です
　母子健康手帳は妊娠出産の記録だけではなく、産ま
れてくる子どもの健康診断や、予防接種などの情報が
詰まった大事な記録です。病院で妊娠していると言わ
れたら、できるだけ早い時期に届け出をしましょう。
　母子健康手帳と一緒に、妊娠期の健診助成券14枚
と乳児期の健診助成券１枚、車に貼って使えるマタニ
ティーマークも受け取れます。
とても大切な妊婦健診
　母親のお腹の中では、赤ちゃんがすくすくと育って
います。そして自身の体もどんどん変化していきます。

　妊婦健診は赤ちゃんが順調に育っているのか、母親
の体に問題がないかなど、定期的に確認するための貴
重な機会です。自覚症状がなく順調に見えてもトラブ
ルが隠れていることもあります。
　安心して妊娠から出産を迎えるためにも、妊婦健診
は必ず受診し、お腹の中の赤ちゃんの育ち具合や、妊
婦自身の健康状態をチェックしてもらいましょう。出
血や腹痛などを感じた場合は、健診日以外でも受診し
ましょう。

【健康管理課保健師】

健康ひろば

健康ワンポイントアドバイス
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母子健康手帳の受け取りは
飯岡保健センターに一本化します

日　程 診療体制
４月27日（土）

休診28日（日）
29日（月・祝）
30日（火・休） 内科、小児科、耳鼻咽喉科のみ診療

５月１日（水・祝） 休診
２日（木・休） 通常診療
３日（金・祝）

休診４日（土・祝）
５日（日・祝）
６日（月・振休）

ゴールデンウィークの診療体制
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