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748円になりました
千葉県最低賃金
　千葉県内の事業所で働く全ての労働
者（パート、アルバイトなどを含む）お
よびその使用者に適用される千葉県最
低賃金が、10月１日から改正されま
した。
時間額／748円（従来は744円）
問千葉労働局労働基準部賃金室（☎04 
3-221-2328）、銚子労働基準監督署
（☎0479-22-8100）

市税の夜間納税窓口

日時／11月10日（木）　午後８時まで
場所／税務課
問税務課収税班（☎62-5322）

お知らせ
Information

労働保険に加入していますか
11月は「労働保険適用促進強化月間」
　農林水産業の使用労働者5人未満の
個人事業を除く事業主は、労働保険（労
災保険・雇用保険）に加入することが
法律で義務付けられています。保険未
加入の事業主は、早期に加入手続きを
しましょう。
問千葉労働局労働保険徴収課（☎043-
221-4317）、銚子労働基準監督署（☎
0479-22-8100）

11月９日（水）〜15日（火）に実施
「秋の火災予防運動」
　「消したはず　決めつけないで　も
う一度」が、2011年度全国統一防火
標語に決まりました。これからは空気
が乾燥し、火災の起きやすい季節です。
暖房器具や火の取り扱いには、十分注
意しましょう。
※11月９日（水）午前７時に、火災予
防運動開始の合図としてサイレンが
鳴ります。

問消防本部予防課（☎63-5356）

くらしのインフォメーションi

小さな砂粒、大きな物語
県立中央博物館「砂のふしぎ」
期間／12月４日（日）まで　※月曜休館
時間／午前９時〜午後４時30分
※入館は午後４時まで。
場所／県立中央博物館
内容／資料展示、体験イベントなど
費用／入館料のみ
問県立中央博物館（☎043-265-3111）

ハマグリを採らないで！ 
大切な水産資源を保護しましょう
　漁業協同組合では、ハマグリなどの
水産資源の管理に努めています。法律
で決められた共同漁業権がある漁業者
以外は、採ることができません。
問海匝漁業協同組合（☎57-3202）、市
農水産課振興班（☎68-1175）

会場で実演された砂の彫刻作り（10月10日）

◆市県民税　第３期
◆国民健康保険税　第５期
◆介護保険料　第６期
◆後期高齢者医療保険料　第５期
納期限は11月30日（水）です。
※国民年金保険料は毎月納付です。

今月の納期

　集団生活の場である学校は、人から人に感染する病気
（感染症)が流行しやすい場所といえます。特にこれから
の季節は、インフルエンザの流行が気になるところです。
インフルエンザにかかると、子どもたちは出席停止とな
り、学校を休まなければなりません。また子どもたちか
ら家庭に、さらに地域へと感染が拡大する恐れもありま
す。
　インフルエンザやそのほかの病気を予防するには「早
寝・早起き・朝ご飯」で生活習慣を整え、抵抗力を養っ
ておくことが基本です。そして、水際でウイルスの侵入
を防ぐための有効な手だてがあります。それは「手洗い・
うがい」です。
　手洗いについて、学校では「十分な手洗いが、必要な
ときにできる子」を目指して保健指導をしています。「ど

うして手洗いをする必要があるのか」「手洗いは、いつす
ればいいのか」「手の汚れを落とすには、どのように洗え
ばいいのか」など、手洗いの手順を学んだり、洗い残し
を目で確認する実験をしたり、さまざまな工夫をしてい
ます。この学習がきっかけとなり、指導後しばらくは関
心を持ち、熱心に手洗いをする子どもたちの姿が見られ
ます。しかし、手洗いを継続させ習慣化させることはな
かなか難しいものです。
　そこで、家族の皆さんにお願いです。子どもが帰宅し
たらすぐに「手洗い、うがいはしたかな？」と声を掛けて
ください。また家族の人が、率先して「手洗い・うがい」
を実践してください。家族で一緒のことをするのは、子
どもたちにとって楽しいことです。家族との一体感が子
どもたちのやる気を呼び起こし、継続する力の支えにな
ることと思います。
　手洗い・うがいの習慣の輪を、子どもたちから家庭や
地域へ、ひいては旭市全体へ広げて、インフルエンザに
立ち向かっていきたいものです。

［小学校養護教諭］

旭に広げよう　手洗いの輪
～インフルエンザ予防～
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