
相談名 内　容 期日・時間 場　所 問い合わせ

子育て相談

子育てに関する質問や情報提
供など

月〜土曜日
午前９時〜午後４時30分 市役所２階 子育て支援センターハニカム

☎62-7099
妊娠中から乳幼児期の子育て
や健康の相談

月〜金曜日
午前９時〜午後４時30分
※要予約

市役所２階 こども家庭センターぽけっと
☎74-7102

家庭児童相談 児童虐待･児童養育問題など 月〜金曜日
午前９時〜午後４時 市役所２階

こども家庭センター
家庭児童相談室
☎62-5362

教育相談 学校教育の悩みなど 月〜金曜日
午前９時〜午後４時 市役所４階 教育総務課 

☎62-5353

子育て相談

種　別 期　日 対象・内容

健康
診査

乳児健康診査 11月13日（金） 令和８年６月28日～７月24日生まれ
１歳６か月児健康診査 11月11日（水） 令和７年３月30日～４月21日生まれ
２歳児歯科健康診査 11月 ５日（木） 令和６年５月21日～６月19日生まれ
３歳児健康診査 11月20日（金） 令和５年５月26日～６月20日生まれ
５歳児健康診査 11月４ 日（水） 令和３年10月20日～11月15日生まれ

相談
（要予約）

両親学級 11月６日（金） 妊娠中の過ごし方と注意点、お口と歯の健康、妊婦体操

子育て学級 11月10日（火） 対象：令和８年 ７月～９月生まれの第１子
内容：骨盤ケア体操、育児の情報交換など

離乳食教室（前期） 11月17日（火） 対象：令和８年 ５月～７月生まれ
内容：離乳食（初期・中期）の進め方

離乳食教室（後期） 11月18日（水） 対象：令和７年11月～令和８年３月生まれ
内容：離乳食（後期・完了期）の進め方など

こども家庭課母子保健班（☎63-8711）
場所：旭市保健センター親と子の健康づくり

個別接種 場所：各指定医療機関
種　別 対　象

ロタウイルス
感染症

ロタリックス：�出生６週０日後から24
週０日まで

ロタテック：�出生６週０日後から32週
０日まで

小児の肺炎球菌 生後２〜60か月未満
５種混合 生後２〜90か月未満
Ｂ型肝炎 生後12か月未満
麻しん
風しん混合

１期：生後12～24か月未満
２期：�令和２年４月２日～令和３年４月

１日生まれ
水痘 生後12〜36か月未満

日本脳炎

１期：生後６〜90か月未満
２期：９〜13歳未満
特例対象者：�平成19年４月１日以前生

まれの20歳未満で、接種
していない人

２種混合 11〜13歳未満
ヒトパピローマ
ウイルス感染症 小学６年生～高校１年生相当の女子
ＲＳウイルス
感染症 妊娠28週０日〜36週６日の妊婦

予防接種 健康づくり課健康支援班（☎63-8766）
場所：旭市保健センター

種　別 期　日 受付時間 対　象

ＢＣＧ 11月18日（水） 午後１時45分～
２時５分

生後５か月～
12か月未満

集団接種

※離乳食教室（後期）は、おひさまテラスで実施します。

さくらちゃん
令和８年４月１日生まれ〔三川〕

イキイキ

　掲載を希望する人は、専用フォー
ムから申し込んでください。対象は
小学校入学前の子どもです。

イキイキあさひっ子を大募集

お食い初めをしたよ！
早くご飯を
食べたいなぁ～
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…申し込み　問…問い合わせ

「おひさまテラス」には、子どもや親子で楽しく学べて、
地域の人ともつながれる催しがたくさんあります。

クローズアップイベント

日　程 イベント名
▼11月

 ５日（木） つきいちひなたぼっこ～親子でから
だを動かそう～

 ７日（土）
クリスマスツリーを飾ろう

イルミネーション点灯式

　くわしい内容や申し込み・問い合わせ先は、お
ひさまテラスのホームページで確認してください。

対象／下校後、保護者が仕事などで家庭にいない
児童　※小学１～３年生を優先的に入所決定しま
す。
申込期間／12月１日（火）～25日（金）
申し込み方法／11月10日（火）以降に、各児童ク
ラブ、市内の保育所（園）、認定こども園、教育総
務課、市ホームページで入手できる申請書に必要
事項を記入し、提出してください。
提出先／●継続利用者：在籍している児童クラブ
●新規利用者：教育総務課　※学校や保育所など
では受け付けできません。

教育総務課指導班（☎85-8634）

令和９年度
放課後児童クラブ入所申し込み

11月の休館日／2日（月）、9日（月）、16日（月）、24日（火）、
30日（月）秋のおひテラ文化祭

　今年は２日間連続で開催。１日目はステージイ
ベントを、２日目はワークショップや教室を実施
します。
期日／11月21日（土）、22日（日）

対象／市内に住所を有する小・中学校の入学予定
者の保護者で、生活保護に準ずる程度に生活が困
窮している人　※生活保護を受けている人は、対
象外。
支給額／●小学校入学予定者：64,300円　
●中学校入学予定者：81,000円
申込期間／11月２日（月）～12月28日（月）
申し込み方法／申請書に必要事項を記入し、教育
総務課に提出してください。

教育総務課総務班（☎85-8617）

経済的に困っている子育て世帯へ
新入学児童生徒の学用品費を支給

対象／市内在住の未就園児（おおむね３歳未満）
と、その保護者
日時／12月11日（金）　午前10時30分～
定員／15組　※要予約、先着順。
申込開始日／●ハニカムを利用したことがない子
ども：11月20日（金）　●ハニカムを利用したこ
とがある子ども：11月27日（金）

子育て支援センターハニカム（☎62-7099）

ハニカムの「わくわくタイム」が
おひさまテラスに出張します

　ひとり親世帯などの生活の実態を把握し、福祉
政策の充実を図るための調査です。調査票が届い
た人は、回答をお願いします。
対象／11月１日現在で、ニ・江ケ崎・岩井地区
の一部に住んでいるひとり親世帯など

子育て支援課子育て支援班（☎62-8012）

５年に一度の調査にご協力を
全国ひとり親世帯等調査

３日（火・祝）〜９日（月）

７日（土）〜９日（月）

「いい旭の日」スタンプラリー

スタンプラリー景品交換
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