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　令和８年は、落花生が千
葉県で初めて栽培された明
治９年（1876）から150年
目にあたります。その先駆
けとして明治時代初期に落
花生の栽培普及と販路の開
拓に尽力した金谷総蔵を紹
介しつつ、この地域の落花
生生産と産業の一端を紹介
します。

場所／旭市役所 １階 歴史を学ぶ場
期間／令和９年３月31日（水）まで
問い合わせ／文化振興班　☎85-8628

昨年のステージの様子

個性豊かな作品が並ぶ美術展

第22回 旭市文化祭

 千葉県落花生導入150周年記念展示 「あさひの落花生」

　今年も恒例の旭市文化協会主催による文化祭の季節となりま
した。去る10月24日（土）と25日（日）に千葉県東総文化会館で
行われた芸能部発表会では、歌や踊りが披露されました。
　また、10月31日（土）と11月１日（日）には、いいおかユート
ピアセンターで、美術展が開催されました。２日間にわたり絵
画、書道、写真等の作品が展示され、日頃の活動の成果を発表
しました。
問い合わせ／旭市文化協会事務局（高木）　☎090-5755-2787

入場
無料

金谷総蔵
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くるくるねじって大変身！バルーンアート教室開催！
きみもバルーンアーティストになろう！
世界公認バルーンアーティストから、上手に作るコツを
学ぼう。
日時／12月５日（土）
午後２時～３時30分
場所／海上公民館　ホー
ル
定員／20人（先着順）
対象／市内の小学３～
６年生（保護者同伴）
参加費／1,500円（１人）
持ち物／ハサミ
講師／吉井小也香先生
申込方法／応募フォームから申し込み。
受付期間／11月１日（日）〜15日（日）　（受付時間：午
前９時～）
問い合わせ／海上公民館　☎55-2566

バルーンアート教室

中華料理の基礎・基本を学び、食生活を豊かにしましょう。

日時／12月20日（日）、令和９年１月10日（日）・24日（日）、
２月14日（日）・28日（日）〈全５回〉　午後３時～５時
場所／いいおかユートピアセンター　栄養指導室
定員／16人（先着順）　　
対象／20歳以上
参加費／3,000円（5回分の材料費、調味料代）　
持ち物／エプロン・マスク・持ち帰り用容器
講師／林延夫先生
申込方法／電話または、窓口で申し込み。
受付期間／11月１日（日）～15日（日）　（受付時間：午前
９時～午後５時）※月曜日と祝日を除く。
問い合わせ／いいおかユートピアセンター　☎57-6060

いいおかユートピアセンター家庭でできる 本格中華料理教室

革製品について学び、あなただけのペンケースと小銭入
れを作ります。
日時／12月12日（土）・19日（土）〈全２回〉　午後７時～
８時
場所／海上公民館　第一研修室
定員／20人（先着順）　　
対象／�市内在住・在勤で18歳以上（高校生を除く）～50代
参加費／4,400円〈２種類分〉（材料費）
持ち物／筆記具
講師／（株）髙野縫製
申込方法／応募フォームから申し込み。
受付期間／11月１日（日）〜15日（日）　

（受付時間：午前９時〜）
問い合わせ／海上公民館　☎55-2566

YOMANABI 
縫左衛門の革製品づくり体験講座 海上公民館

海上公民館

作って！動かして!!楽しもう!!!
輪ゴムやモーターを使った動く工作作品を作ります。
日時／①輪ゴムスーパーカー 
12月５日（土）　午前９時30 
分～11時30分　②メカイモ 
ムシ　令和９年１月９日（土） 
午前９時30分～11時30分
場所／海上公民館　ホール
定員／各回20組（先着順）
対象／小学１～６年生（１・
２年生は保護者同伴）
参加費／①300円　②1,000円
持ち物／作品に応じて変わりますので、申し込み時にお
知らせします。
申込方法／海上公民館に参加費を添えて、申し込み。
受付期間／11月１日（日）～15日（日）　（受付時間：午前 
９時～午後５時）※月曜日と祝日を除く。　
問い合わせ／海上公民館　☎55-2566

科学工作教室 海上公民館

①

②

親子料理教室（冬季） 旭市民会館

親子でアジア料理を作ろう！
日時／11月29日（日）　午前10時～午後１時
場所／旭市民会館（あさひ市民センター内）　調理室
内容／カオマンガイ、タピオカココナッツミルクプリン、
かんたんナムル、給食の中華風卵スープ
定員／８組〈２人１組〉（先着順）
対象／小学３～６年生と保護者
参加費／1,200円（材料費）
講師／栄養教諭　石井幸恵先生
※�申込方法などは3ページの旭市民会館講座 共通事項を

参照。

スマートフォン教室 旭市民会館

スマホで生活をより便利・快適に！声で話しかける文字入
力や、旭市公式ＬＩＮＥの登録、ＱＲコードの読み取り方
法など、暮らしにすぐ役立つ簡単な使い方をお伝えします。
日時／12月８日（火）　①午前10時～11時30分②午後
１時30分～３時　〈内容は各回共通〉
場所／旭市民会館（あさひ市民センター内）　小会議室
定員／各回10人（先着順）
対象／18歳以上
参加費／無料（スマートフォンを持参）
講師／市役所関係課職員
※�申込方法などは3ページの旭市民会館講座 共通事項を

参照。

トナカイの
カチューシャ

プレゼント
ボックス
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日頃のちょっとした疲れ、ため込んでいませんか？アロ
マの香りと穏やかな音楽に包まれながらストレッチをし
て、ほっと一息、癒しの時間を過ごしましょう。

日時／令和９年１月14日（木）〜　毎週木曜日〈全４回〉
午後６時30分～７時30分
定員／10人（先着順）
対象／18歳～50歳代
参加費／500円（材料費）※初回集金
持ち物／ヨガマット、タオル、水分補給用飲み物
講師／ヨガインストラクター　野口照代先生

「こころとからだをほぐす　　　
　　アロマ＆ストレッチ教室」

新しい年の運動習慣に。年末年始でゆるんだ体を、音楽
に合わせた有酸素運動と自重筋トレで引き締めます！

日時／令和９年１月15日（金）〜　毎週金曜日〈全10回〉
午後７時30分～８時30分
定員／20人（先着順）
対象／18歳〜50歳代
持ち物／室内用シューズ・ヨガマットまたは大きいタオ
ル・水分補給用飲み物
講師／エアロビクスインストラクター　石橋誠人先生

ＹＯＭＡＮＡＢＩ
フィットネス体験（後期）

若松、黄菊等のお正月らしい花材を使用した生け花を教
わります。

日時／12月25日（金）　午後６時30分～８時30分
定員／15人（先着順）
対象／小学生以上（中学生以下は保護者同伴）
参加費／2,000円（材料費）
講師／嶋田喜久代先生

お正月用生け花

旭市民会館

場所／旭市民会館（あさひ市民センター内）
申込方法／旭市民会館に電話または、窓口で申し込み。
費用がある講座は、費用を添えて同館へ申し込み。
受付期間／11月１日（日）〜（受付時間：午前８時30分
～午後５時）※月曜日、祝日と11月24日(火)を除く。
問い合わせ／旭市民会館　☎63-8755
※市内在住・在勤・在学者を優先します。

旭市民会館講座共通事項

書き初めのコツを教わり、書を楽しもう。
日時／12月12日（土）　午後１時30分〜３時　
定員／各学年15人（先着順）
講師／加瀬秀泉先生　土屋恵仙先生　新行内芳蘭
先生　加瀬夏峰先生　薄田春緑先生

対象／小学３年～６年生
参加費／無料
用意するもの／書き初め用具一式（墨汁・墨池・
筆・下敷き・雑巾・書き初め用紙・お手本・文鎮）
申込方法／応募フォームから申し込み

子ども書き初め講座

講師十
お は こ

八番の伊達巻と手軽なアレンジおせちで楽しいお
正月を迎えましょう。

日時／12月11日（金）　午前10時～午後０時30分
内容／伊達巻、白いんげんのたらこあえ、マーマレード
田作り
定員／16人（先着順）
対象／18歳以上
参加費／1,000円（材料費）
講師／八本啓子先生

お正月料理

お花で彩るクリスマス♪　プリザーブドフラワーなどで
華やかな飾りを作ります。

日時／11月27日（金）　
午後６時30分～８時
定員／15人（先着順）
対象／18歳以上
参加費／3,000円（材料費）
講師／岩瀬優子先生

お花のインテリア小物作り
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問い合わせ／生涯学習課　☎85-8628

あ
さ
ひ
文
芸

お知らせ 次回の公民館だよりは令和９年２月１日発行予定です。 掲載予定：イベントなどのお知らせ

令和８年11月１日発行　　編集：旭市教育委員会生涯学習課

＂ぼっち＂は秋の風物詩

　千葉県の特産品といえば落花生！現在、国内に流通する国産落
花生の８割が千葉県産です。落花生はどのようにして千葉県に根
付いたのか？国内唯一の落花生専門研究室の室長　津金胤昭氏よ
り千葉県の落花生栽培についてお話を伺います。

講師／津金胤昭 氏（千葉県農林総合研究センター落花生研究室長）
日時／11月28日（土）　午後１時30分～３時
定員／40人
会場／大原幽学記念館　学習室
その他関連事業／
●展示解説会
日時／11月８日（日）、12月５日(土)　
午前11時と午後２時、各回約30分
●ワークショップ「落花生の殻でつくる　ほっこりマグネット」
日時／ 11月15日（日）　午前10時～午後３時（随時受付）
いずれも事前申し込み不要、入館料のみで参加いただけます。

　令和８年は千葉県に落花生が導入されてから150
年の節目の年。この千葉県が一大生産地となるきっ
かけとなった金谷総蔵を紹介する展覧会。

日時／開催中 ～ 12月６日（日）
場所／大原幽学記念館　企画展示室
入館料／一般300円、小中高校生200円、団体割引
あり
開館時間／午前９時～午後４時30分
休館日／月曜日・祝日の翌日※月曜が休日の場合は
開館し翌日休館。

問い合わせ／大原幽学記念館　☎68-4933

大原幽学記念館のお知らせ

関連講演会「千葉県の落花生について」 「落花生の父　金
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