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「野生の島のロズ」 （上映時間 102分）

　無人島に漂着したロボット「ロズ」は、ひとりぼっちの雁の赤ちゃん
「キラリ」を見つけます。ロズはプログラムされた使命を忘れて、キラ
リのお母さんになることを決めました。島の動物たちとの出会い、笑
い、涙…。ロボットと動物たちが織りなす、心あたたまる冒険が始ま
ります。

日時／８月１日（土）　①午前10時～　②午後２時～
場所／海上公民館　ホール
対象／市内小学生とその保護者
申込方法／�海上公民館に電話または窓口で申し込み。
　　　　　応募フォームからも申し込みできます。
受付期間／�７月10日（金）〜25日（土）
　　　　　※月曜日と７月21日を除く。
　　　　　（受付時間：午前９時～午後５時）　
　　　　　定員（各回100人）に達し次第、締め切ります。
問い合わせ／海上公民館　☎55-2566

真夏の夜に公民館から聞こえてくる怪談…。
講師の語りのほかに、参加者による怪談コーナーも用意。
こわ～い体験を語りませんか。
日時／８月23日（日）　午後７時30分～９時
場所／�海上公民館　ホール　
対象者／�旭市在住・在勤で18歳以上（高校生を除く）～40代
講師／�石橋 誠人先生
申込方法／応募フォームから申し込み。
受付期間／７月５日（日）～19日（日）
　　　　　（受付時間：午前９時〜午後５時）
　　　　　定員（20人）に達し次第、締め切り
　　　　　ます。
問い合わせ／海上公民館　☎55-2566

暑い日が続きますが、体を動かして健康的に過ごしましょ
う！簡単なストレッチで楽しく夏バテを解消します。
日時／８月21日（金）、28日（金）　
　　　午後２時～３時30分
場所／�海上公民館　ホール
講師／�野口 照代先生　
申込方法／�海上公民館に電話または窓口
　　　　　で申し込み。
受付期間／�７月５日（日）～19日（日）　
　　　　　※月曜日を除く。
　　　　　（受付時間：午前９時～午後５時）
　　　　　定員（30人）を超えた場合は抽選。
問い合わせ／海上公民館　☎55-2566

©2024 DreamWorks Animation LLC. All Rights Reserved.

 ＹＯＭＡＮＡＢＩ公民館の怪談  夏バテ解消ストレッチ

夏休み子どもシアター（海上公民館） 入場無料

　野生の島で起動した最新型アシストロボットの「ロズ」に、ひょん
なことから愛情が生まれ、動物たちと共に生き、島の危機を乗り越
えていく感動の物語。

応募フォーム

応募フォーム

海上公民館
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旭市民会館

さわやかちば県民プラザ主催講座を旭市で受講できます。
大学や研究機関と連携し、最先端技術や環境などの現代的課題に関する講演や情報提供を行います。

時間／午後２時〜４時
場所／旭市民会館（あさひ市民センター内）　小会議室

定員／20人
対象／どなたでも

日　程 内　容

 ７月11日（土） 気候変動への対応について～最先端の科学に基づく適応の理解～
　　　　　　　　　　　　　国立環境研究所　気候変動適応センター　センター長　肱

ひじ
岡
おか
 靖明

 ８月30日（日） マクロ経済学で読み解く日本経済～失われた20年から今後の日本まで～
　　　　　　　　　　　　　　　千葉経済大学　経済学部経済学科　准教授　青木 慎

10月10日（土） 地球を使って宇宙を探る～高山での宇宙線空気シャワー観測～
　　　　　　　　　　　東京大学　宇宙線研究所　高エネルギー宇宙線研究部門　教授　﨏

さこ
 隆志

11月21日（土） 体の健康はお口の健康から！～口腔機能と健康のひみつ～
　　　　　　　　　　千葉県立保健医療大学　健康科学部歯科衛生学科　准教授　佐々木 みづほ

2027年
 １月30日（土）

科学は生活にどう役に立つのか～科学のトリセツ～
　　　　　　　　　　　国立研究開発法人産業技術総合研究所　柏センター　前所長　谷口 正樹

 ちばアカデミア  サテライト配信

スポーツジムのメニューを気軽に体験できます。簡単な動
きのエアロビクスと自重筋トレで運動習慣をつけよう。
日時／�７月24日（金）〜毎週金曜日　〈全10回〉
　　　※８/７・14を除く　午後７時30分～８時30分
場所／旭市民会館（あさひ市民センター内）　多目的ルーム

定員／20人
対象／18歳以上50歳代
講師／エアロビクスインストラクター　石橋 誠人先生
用意するもの／�室内用シューズ・ヨガマットまたは大きい

タオル・飲み物

 ＹＯＭＡＮＡＢＩフィットネス体験	

夏を涼やかに彩るゆかたを自分で着付けて出かけてみませ
んか！基礎からていねいに教えます。
日時／�①７月25日（土）　②８月１日（土）　〈全２回〉
　　　いずれも午前10時～11時30分
場所／旭市民会館２階（あさひ市民センター内）　和室
定員／10人

対象／15歳以上の女性　　講師／髙橋 美佐子先生
用意するもの／�ゆかた・半幅帯・タオル２本・腰ひも３～

４本・洗濯ばさみ２個・すそよけ（ペチコー
ト可）・肌着（タンクトップ可）・筆記用具
【以下はお持ちでしたら】

　　　　　　　コーリンベルト・伊達締め・帯板

 ゆかたの着付け教室

むくみや冷え、肩こりなど体調不良の原因にもなるリンパ
の滞りを、少しでも軽減できるよう自分でもできるマッ
サージの実技を学びます。
日時／�①８月22日（土）　②８月29日 （土）　〈全２回〉
　　　 いずれも午前10時～11時30分
場所／旭市民会館（あさひ市民センター内）　和室

定員／15人　※初めての方優先
対象／市内在住・在勤の18歳以上の女性
講師／�村井 由果先生
参加費／800円（オイル代）
持ち物／�ヨガマットまたは大きめバスタオル・オイルを拭

き取るためのタオル・水分補給用の飲み物

 女性のためのセルフリンパマッサージ

申込方法／��旭市民会館に電話または、窓口で申し込み。
受付期間／��７月２日（木）～　※月曜日を除く。（受付時間：午前８時30分～午後５時 ）  定員に達し次第、締め切ります。
問い合わせ／旭市民会館　☎0479-63-8755

〈旭市民会館　共通事項〉
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大原幽学記念館

古代のアクセサリーまが玉つくりに挑戦しよう！
日時／�７月31日（金）、８月１日（土）、２日（日）
　　　いずれも午後１時30分～３時
場所／大原幽学記念館　学習室
対象／小学４～６年生とその保護者
参加費／１人300円
用意するもの／�飲み物・タオル（汚れてもよい服装で）

申込方法／�大原幽学記念館に電話または
応募フォームから申し込み。

受付期間／７月８日（水）まで
　　　　　�※電話受付は月曜日を除く。
　　　　　�（受付時間：午前９時～午後５時）
　　　　　�定員（各回12組）を超えた場合

は抽選になります。
問い合わせ／大原幽学記念館　☎68-4933

応募フォーム

まが玉つくり	幽 房学 工

幕末の嘉永２年（1849）、香取、海匝地域で博徒勢力佐助の大捕り物が行われました。山に立て籠もり最後まで鉄砲で抵抗
を続けた勢力の行動は江戸でも評判になりました。展示では勢力佐助が義賊勢力富五郎となり、やがて天保水滸伝の主人公
となっていく姿をパネルなどで紹介します。

日時／７月11日（土）～９月６日（日）
場所／大原幽学記念館　企画展示室
入館料／�一般300円、小中高校生200円、
　　　　団体割引あり
開館時間／午前９時～午後４時30分
休館日／�月曜日（月曜が休日の場合は開館し

翌日休館）、祝日の翌日
関連事業／�【スライドによる解説会】
　　　　　�７月11日（土）、８月９日（日）、22日（日）　
　　　　　いずれも午前11時と午後２時、各回約30分、事前申し込み不要、入館料が必要
問い合わせ／大原幽学記念館　☎68-4933

勢力富五郎を中心に描いた錦絵（慶応3年：1867） 勢力一件に関する
古文書

「あさひ捕物帖｜勢力富五郎を探る｜」企画展

応募フォーム

膨大な「音」にあふれ
ている現代社会。音
と防災をテーマとし
た創作人形劇を楽し
みながら、未来を担
う子どもたちの「聴
く力」を育みます。

日時／８月25日（火）　午後１時30分〜2時30分
場所／旭市民会館（あさひ市民センター内）
定員／50人
対象／未就学児～小学生と保護者　
参加費／無料
申込方法／�旭市民会館に電話または応募
　　　　　フォームから申し込み。

 人形劇「カンカン塔の見はり番」

日頃のちょっとした疲れ、ため込んでいませんか？アロマ
の香りと穏やかな音楽に包まれながらストレッチをして、
ほっと一息、癒しの時間を過ごしましょう。
日時／９月３日（木）〜毎週木曜日　〈全４回〉
　　　いずれも午後６時30分〜７時30分
場所／旭市民会館（あさひ市民センター内）　多目的ルーム
定員／10人

対象／市内在住・在勤の人　18歳～50歳代
講師／ヨガインストラクター　野口 照代先生
参加費／500円（材料費）　※初回集金
用意するもの／�ヨガマット、タオル、

水分補給用飲み物

 こころとからだをほぐすアロマ＆ストレッチ教室
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旭市教育委員会生涯学習課（市役所４階）
〒289-2595　ニの2132番地 ☎0479-85-8627
旭市海上公民館
〒289-2604　高生1番地 ☎0479-55-2566
旭市民会館（あさひ市民センター内）
〒289-2504　ニの2787番地1 ☎0479-63-8755
旭市図書館（県立東部図書館内）
〒289-2521　ハの349番地 ☎0479-62-2560
いいおかユートピアセンター
〒289-2712　横根1365番地25 ☎0479-57-6060

旭市干潟公民館・旭市文書館（ひかた市民センター内）
〒289-0512　南堀之内10番地 ☎0479-68-3111
大原幽学記念館
〒289-0502　長部345番地2 ☎0479-68-4933
コミュニティセンター
〒289-0517　萬力2231番地 ☎0479-68-4655
ふれあいセンター
〒289-0515　入野1355番地１ ☎0479-68-4899
萬歳地区多目的研修センター（問い合わせ先：干潟公民館）
〒289-0504　櫻井123番地1 ☎0479-68-3111

問い合わせ先

お知らせ 次回の公民館だよりは令和８年９月１日発行予定です。 掲載予定：後期教室募集

令和８年７月１日発行　　編集：旭市教育委員会生涯学習課

子どもまちかど書道ギャラリー
七夕市民まつりでまちかどギャラリー銀座に皆さんの作品
を展示しませんか。
日時／８月６日（木）・７日（金）　午後５時～８時30分
場所／まちかどギャラリー銀座（旭市ロの835-6）
対象／市内在住・在学の小学生
募集作品／七夕、夏、海、旭からイメージする好きな言葉
と学年・氏名を半紙（縦33㎝・横24㎝程度）に書いてくだ
さい。　※書体は、楷書で席書大会の課題でも可。作品は

１人当たり２点まで。
申込期限／７月31日（金）　※土曜�
日、日曜日と祝日を除く。（受付時
間：午前９時～午後４時30分）
申込方法／旭市教育委員会生涯
学習課文化振興班に持参するか、
郵送してください。
そのほか／応募者には参加賞があります。　※応募作品は
返却しません。
問い合わせ／生涯学習課文化振興班　☎85-8628

生涯学習課文化振興班

問い合わせ／生涯学習課　☎85-8628
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