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あさピーあさピーがが行く行く
！！

ぼくの名前は「あさピー」。市のイメージアップキャラクター
として、いろんなイベントやキャンペーンに参加して市のPR
をしているよ。ぼくを応援してね！

　今日は辞令交付式に参加したよ！サプライズ

での登場に、みんな笑顔で迎えてくれてうれし

かったなぁ♪ 新しく入庁したみんなと一緒に、

ぼくも元気に頑張るぞ！

４月１日（水）　天気 晴れ☀

◦◦第1回ぽるぽろ
　14日（日）　飯岡海岸

あさピー活動予定

あさピーの活動はInstagramで
発信しています。
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【５月１日現在】	 	 前月比　
　人　口	 60,647人　	（▲29人）
　男	 30,078人　	（▲14人）
　女	 30,569人　	（▲15人）
　世帯数	 27,638世帯	（＋49世帯）

人のうごき
【４月の移動】
　転入 240人    出生   27人
　転出 239人    死亡   57人

交通事故
【４月】
　事故件数
　死亡者数

令和８年の累計
156件 （602件）
0人 　 （1人）

火災・救急
【４月】
　火災
　救急

令和８年の累計
（16件）
（986件）

5件
227件

第93回日本高等学校選手権
水泳競技大会出場

嶋倉 蓮菜さん（千葉明徳高・３年）

旭市の四季の風景や暮らしの
写真などを紹介します。
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　市内で撮影した四季の風景や日常、行事など、
あなたの「とっておきの一枚」を募集しています。
くわしい内容は、市ホームページで確認してく
ださい。採用作品は本コーナーで紹介します。
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全国の舞台で目指すさらなる高み

　姉の影響で水泳を始め、現在は
週６日、習志野市にある水泳場で
２時間ほど練習をしています。
　試合が近くなると、レースを想
定した泳ぎを意識した練習に加え、	
体重管理にも力を入れています。
　練習は大変なときもありますが、
自分の記録が伸びたときや大会で
結果を残せたときに、大きなやり
がいを感じます。
　全国大会では、出場すること自

体がゴールではなく、その場でど
れだけ高い結果を出せるか、自己
ベストを更新できるかが大切だと
感じました。
　自己ベストを出せたときの達成
感や、多くの方から応援の声をか
けていただけたことがとてもうれ
しく、水泳を続けていて良かった
と感じています。
　今後は、全国大会でのメダル獲
得を目指して頑張りたいです。

　皆さんは夏と冬、どちらが好きですか。私は寒
いのが苦手なので、夏が好きです。ですが、５月
でも７月並みに暑い日があり「７・８月はどれほ
ど暑くなるのだろうか」と少し不安になるととも
に、夏が苦手になりそうな気がしています。来た
る夏に備えるため、運動で汗をかくなどして、体
を整えて行きたいと思います。（太）


