
相談名 内　容 期日・時間 場　所 問い合わせ

子育て相談

子育てに関する質問や情報提供など 月〜土曜日
午前８時30分〜午後５時 市役所２階 子育て支援センターハニカム

☎62-7099

妊娠中から乳幼児期の
子育てや健康の相談

月〜金曜日
午前８時30分〜午後５時
※要予約

市役所２階 こども家庭センターぽけっと
☎74-7102

家庭児童相談 児童虐待･児童養育問題など 月〜金曜日
午前９時〜午後４時 市役所２階

こども家庭センター
家庭児童相談室
☎62-5362

教育相談（学校）学校教育の悩みなど 月〜金曜日
午前８時30分〜午後５時 市役所４階 教育総務課 

☎62-5353

教育相談（家庭）家庭教育・子育ての悩みなど 月〜金曜日
午前８時30分〜正午 市役所４階 生涯学習課 

☎85-8629

子育て相談

優
ゆ り こ

理子ちゃん
令和２年10月22日生まれ
〔泉川〕

元気いっぱい！
我が家のムードメーカーです！！

　掲載を希望する人は、専用フォーム
から申し込んでください。対象は小学
校入学前の子どもです。

イキイキあさひっ子を大募集

イキイキ

種　別 期　日 対象・内容

健康
診査

乳児健康診査 ３月10日（火） 令和７年10月24日～11月20日生まれ

１歳６か月児健康診査 ３月11日（水） 令和６年８月１日～８月31日生まれ

２歳児歯科健康診査 ３月12日（木） 令和５年９月５日～９月30日生まれ

３歳児健康診査 ３月18日（水） 令和４年９月７日～９月30日生まれ

相談
（要予約）

両親学級 ３月13日（金） 沐
も く よ く

浴実習・出産後の手続きなど

子育て学級 ３月24日（火）
対象：令和７年10月16日～12月31日生まれの第１子と保護者（パパも参
加可能です）
内容：遊びの紹介や救急法など

離乳食教室（前期） ３月17日（火） 対象：令和７年９月～11月生まれ
内容：離乳食の進め方など

こども家庭課母子保健班（☎63-8711）
場所：旭市保健センター親と子の健康づくり

予防接種 問健康づくり課健康支援班（☎63-8766）

場所：旭市保健センター
種　別 期　日 受付時間 対　象

ＢＣＧ ３月４日（水） 午後１時30分～
１時50分

生後５か月～
12か月未満

集団接種

個別接種 場所：各指定医療機関
種　別 対　象

ロタウイル
ス感染症

ロタリックス：�出生６週０日後から24週０日まで
ロタテック：�出生６週０日後から32週０日まで

小児の
肺炎球菌 生後２〜60か月未満

５種混合 生後２〜90か月未満
Ｂ型肝炎 生後12か月未満

麻しん
風しん混合

●１期：生後12～24か月未満
●２期：�平成31年４月２日～令和２年４月１日生ま

れ
水痘 生後12〜36か月未満

日本脳炎
●１期：生後６〜90か月未満
●２期：９〜13歳未満
特例対象者：�平成19年４月１日以前生まれの20歳未

満で、接種していない人
２種混合 11〜13歳未満

ヒトパピロー 
マウイルス
感染症

●小学６年生～高校１年生相当の女子
●�平成９年４月２日～平成21年４月１日生まれの女

子で、令和４年４月１日～令和７年３月31日に１
回以上接種した人のうち、３回の接種を完了してい
ない人（経過措置、令和８年３月末で終了）
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…申し込み　問…問い合わせ

「おひさまテラス」には、子どもや親子で楽しく学べて、
地域の人ともつながれる催しがたくさんあります。

日　程 イベント名
▼３月
５日（木） ハンドメイド入園入学グッズ相談会
７日（土） イオンタウンウオーキング

８日（日） つくってみようラボ子ども創造部
～カッティングボード作り～

10日（火） つきいちひなたぼっこ～親子でおもちゃ作り～
21日（土） 読み聞かせ
26日（木） 親子食育イベント
28日（土） あさピーを作ろうＶｏｌ．８～木製ネームチャーム～

クローズアップイベント

おひテラを飾ろうＶｏｌ. ４ 海の生き物たち
　鴨川シーワールドにいる海の仲間たちの塗り絵
で、おひさまテラスを飾り付けよう。
日時／３月１日（日）　午後２時～４時
ハコフグの帽子作り
日時／３月14日（土）　午後２時〜４時
ウミガメ移動教室＆海の生き物〇×クイズ
　飼育員さんが、ウミガメの保護や生態について分
かりやすくお話しします。
日時／３月15日（日）　●移動教室：午前11時30分
〜、午後２時〜　●クイズ：午後１時〜
紙粘土を使って海の生き物たちを作ろう
　おひさまテラスで出た紙ごみを再利用して、海の
生き物を作ってみよう。
日時／３月20日（金・祝）　午後２時～４時
春の海洋探検ミッション～水族館クイズラリー～
　海洋調査員になって館内を巡り、生き物たちのリ
アルな生態を調べよう。
期間／３月20日（金・祝）～22日（日）　午後１時〜５時

鴨川シーワールドがやってくる！
～海の生き物の魅力を発見～

27日（金）～
４月５日（日） 春休みラジオ体操＆ウオーキング

３月の休館日／月曜日

　くわしい内容や申し込み・問い合わせ先は、お
ひさまテラスのホームページで確認してください。

　公務員など、令和７年９月分（９月の出生児童は
10月分）の児童手当を旭市から受給していない人は、
申請が必要です。
　くわしい内容は、市ホームページで確
認してください。
申込期限／３月31日（火）　※３月の出生児童など
は４月30日（木）まで。

子育て支援課子育て支援班（☎62-8012）

物価高対応子育て応援手当
申請を受け付けています

　ファミリー・サポート・センターは、地域で「子
育てを手伝ってほしい人」と「手伝いたい人」をつな
ぐ制度です。子育ての経験を生かしたい、地域の子
育てを応援したいという人は、会員登録
をしませんか。くわしい内容は、市ホー
ムページで確認できます。

旭市ファミリー・サポート・センター (☎74-
3793・子育て支援センターハニカム内）

地域で子育てを応援しよう
ファミリー・サポート・センターの会員を募集 

パーティールームを紹介
　謝恩会や卒業パーティーなどで使用できます。
館内にあるカフェレストラン「ひだまりキッチン」
で、オードブルを頼むことができます。

①パーティールーム
②�「ひだまりキッチン」の
オードブル。くわしい内
容は、Instagramで確認
できます。

①

②
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