
相談名 内　容 期日・時間 場　所 問い合わせ

子育て相談

子育てに関する質問や情報提供など 月〜土曜日
午前８時30分〜午後５時 市役所２階 子育て支援センターハニカム

☎62-7099

妊娠中から乳幼児期の
子育てや健康の相談

月〜金曜日
午前８時30分〜午後５時
※要予約

市役所２階 こども家庭センターぽけっと
☎74-7102

家庭児童相談 児童虐待･児童養育問題など 月〜金曜日
午前９時〜午後４時 市役所２階

こども家庭センター
家庭児童相談室
☎62-5362

教育相談（学校）学校教育の悩みなど 月〜金曜日
午前８時30分〜午後５時 市役所４階 教育総務課 

☎62-5353

教育相談（家庭）家庭教育・子育ての悩みなど 月〜金曜日
午前８時30分〜正午 市役所４階 生涯学習課 

☎85-8629

子育て相談

種　別 期　日 対象・内容

健康
診査

乳児健康診査
１月９日（金） 令和７年８月16日～９月５日生まれ
１月20日（火） 令和７年９月６日～９月25日生まれ

１歳６か月児健康診査 １月14日(水) 令和６年６月９日～７月６日生まれ

２歳児歯科健康診査
１月８日(木) 令和５年６月16日～７月13日生まれ
１月22日(木) 令和５年７月14日～８月10日生まれ

３歳児健康診査
１月７日(水) 令和４年６月16日～７月16日生まれ
１月21日(水) 令和４年７月17日～８月15日生まれ

相談
（要予約）

両親学級 １月26日（月） 妊娠中の過ごし方と注意点、お口と歯の健康、妊婦体操

子育て学級 １月27日(火) 対象：令和７年８月11日～10月15日生まれの第１子
内容：遊びの紹介や救急法(パパも参加できます)

離乳食教室 １月16日(金) 対象：令和７年７月～９月生まれ
内容：離乳食（初期・中期）の進め方など

歯科相談 １月15日(木) 歯科医師による診察と歯科衛生士の歯磨き指導

こども家庭課母子保健班（☎63-8711）
場所：旭市保健センター親と子の健康づくり

予防接種 問健康づくり課健康支援班（☎63-8766）

個別接種 場所：各指定医療機関
種　別 対　象

ロタウイル
ス感染症

ロタリックス：�出生６週０日後から24週０日まで
ロタテック：�出生６週０日後から32週０日まで

小児の
肺炎球菌 生後２〜60か月未満

５種混合 生後２〜90か月未満

Ｂ型肝炎 生後12か月未満

麻しん
風しん混合

●１期：生後12～24か月未満
●２期：�平成31年４月２日～令和２年４月１日生

まれ

水痘 生後12〜36か月未満

日本脳炎
●１期：生後６〜90か月未満
●２期：９〜13歳未満
特例対象者：�平成19年４月１日以前生まれの20

歳未満で、接種していない人

２種混合 11〜13歳未満

ヒトパピロー 
マウイルス
感染症

●小学６年生～高校１年生相当の女子
●�平成９年４月２日～平成21年４月１日生まれの

女子で、令和４年４月１日～令和７年３月31日
に１回以上接種した人のうち、３回の接種を完
了していない人（経過措置）

　物価高騰の影響を受けている小学校就学前の児童
を養育する世帯を対象に、給付金が支給されます。
　申請が必要となる場合があります。く
わしい内容は、１月上旬に対象者に届く
お知らせか、市ホームページで確認して
ください。

子育て支援課子育て支援班（☎62-8012）

国の交付金を活用しています
旭市就学前児童応援臨時給付金

ここが便利！子育て応援サイトを
活用してください
◦�年齢・目的別メニューで情報を探
しやすく
◦�スマホ版でも操作しやすいナビメ
ニュー
◦�旭市の充実した子育て
支援を一覧で表示
子育て支援課子育て支援班(☎62-8012)

子育て情報をひとまとめに
「あさひ子育て応援サイト」がオープン
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…申し込み　問…問い合わせ

「おひさまテラス」には、子どもや親子で楽しく学べて、
地域の人ともつながれる催しがたくさんあります。

正
しょう

希
き

千
ち

くん（左）
令和３年
１月18日生まれ

千
ち

穂
ほ

ちゃん（右）
令和５年
10月27日生まれ
〔鎌数〕

大きくなったら
おまわりさん！
くいしんぼうなわたち！

日　程 イベント名
▼１月

10日（土） イオンタウンウオーキング　

11日（日） 年初めに書初めをしよう♪

12日（月・祝） つくってみようラボ〜キーホルダーづくり〜

17日（土） 第３回ぐるり旭〜子ども用品を中心とした
物々交換〜

18日（日） あさピーを作ろう ｖｏｌ. ６〜オリジナル絵
馬〜　

20日（火） つきいちひなたぼっこ〜新聞紙を使ってあ
そぼう〜

24日（土） 親子ＤＡＹ（読み聞かせ＆ワークショップ）

31日（土） 夢プロジェクト1000

クローズアップイベント

　英語独特のリズムを楽しみましょう。
対象／４歳児～小学２年生
日時／１月24日（土）　午前11時～
場所／県立東部図書館３階　研修室
定員／30人程度　※同伴者を含む。
申込期間／１月６日（火）～22日（木）
申し込み方法／電話か窓口で申し込んでください。

市図書館（☎62-2560）

英語で絵本の読み聞かせ
「英語でおはなし会」

日時／１月23日（金）　午前９時30分～
場所／旭幼稚園　ホール
費用／年額500円　
申し込み方法／事前に電話で申し込んでください。

旭幼稚園（☎62-0788）

広い園庭・園舎で遊ぼう
２歳児親子サークル

　仕事体験イベント「夢プロジェクト1000」の最終
回は、知っているようで知らない医療系（看護師、
薬剤師、臨床検査技師）の仕事体験です。みんなで
楽しく学びましょう。
日時／１月31日（土）　午後１時～４時　※受け付
けは午後３時30分まで。
内容／妊婦体験、軟こう調剤体験、尿検査体験など
そのほか／午前10時〜正午に、プレオープンイベ
ントを実施します。　※要予約。

夢プロジェクト1000
おひさまテラス×千葉科学大学

　掲載を希望する人は、専用フォームから
申し込んでください。対象は小学校入学前
の子どもです。

イキイキあさひっ子を大募集

〜２月28日（土） 受験生を対象にコワーキング
スペースを無料で開放

１日（木・祝）〜３日（土） フリースペースのみ開放

１月の休館日／５日（月）、13日（火）、19日（月）、26日（月）

　くわしい内容や申し込み・問い合わせ先は、
おひさまテラスのホームページで確認してくだ
さい。

イキイキ
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