
①旭市民クラス男性部門
②オープンクラス女性部門
③家族でパフォーマンスを披露
④�鍛える前の体型と比べるビフォーアフター部門

第２回あさひ筋
マッスル
肉フェスティバル

イイニクの日に肉体美を披露11/29

　糖尿病予防に取り組む旭市ＣＣＤプ
ロジェクトは、健康意識を高めるきっ
かけづくりを目的に、誰でも気軽に
参加できることをコンセプトとしたボ
ディメイク大会をおひさまテラスで開
催。25人が出場し、鍛え上げた体を披
露しました。
　会場では、ステージで選手がポーズ
を取るたびに「切れてるよ」などの声援
や拍手が送られていました。

あさピーと体を動かす

あさピー☆きらり体操全体大会

住み慣れた地域でいつまでも健康に暮らそう11/26

　各地区の通いの場で、日ごろから介護予防
に取り組む市民が一堂に集まる大会が、総合
体育館で開催され、27団体、158人が参加
しました。
　通いの場で行っている「あさピー☆きらり
体操」が、転倒予防にもつながることを講義
で学んだ後、みんなであさピーと一緒に体操
をして交流を深めました。
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まちのホットな話題を届けます
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　「全国スポーツ推進委員研究協議会
長野大会」で、旭市スポーツ推進委員
協議会が「優良団体」を受賞しました。
あさひスポーツフェスティバルをはじ
めとする各種イベントの開催・運営を
通じて、子どもから大人まで幅広い世
代にニュースポーツなどの普及を図っ
てきた取り組みが評価されました。

表彰を受けた旭市スポーツ推進委員協議会

スポーツ推進委員協議
会が「優良団体」に輝く11/13

　青少年の健全育成に対する市民の理
解と関心を深めるため、旭市青少年意
見発表大会が東総文化会館で開催され
ました。小学生から社会人までの13
人が、日ごろ考えていることなどを
テーマに熱い思いを発表。青少年が何
を考え、何を求めようとしているのか
を知る機会となりました。

未来を担う若者たちが
考えを力強く発表11/23

　家庭での教育について考えを深める
場として、東総文化会館で家庭教育学
級合同学習会が開催され、130人が参
加しました。アテネ・北京オリンピッ
ク柔道金メダリストの谷本歩実さん
が、競技人生や自身の子育てについて
語り、参加者は新たな気付きを得る機
会となりました。

谷本歩実さんの講演

金メダリストから学ぶ
「夢を叶える思考力」11/13

パラ卓球ナショナルチームが
旭市で合宿を実施11/27〜30

旭農高生がプロデュースした
レトルトカレーを販売12/５

　旭農業高校の生徒が飼育した豚・牛
の肉を使って作られたキーマカレーの
販売会が、道の駅「季楽里あさひ」で行
われました。地域資源を活用したいと
いう思いから、地元企業と連携して考
案されたカレーの第３弾。生徒は、多
くの人に食べてもらおうと買い物客に
声をかけ、ＰＲをしていました。

キーマカレーをアピール

意見発表を行う児童

パラ卓球ナショナルチームの選手との交流会

　パラ卓球ナショナルチームの合宿が、総合体育館で４日
間にわたり行われ、公開練習では日本を代表する選手たち
の迫力あるプレーを間近で見ることができる、貴重な機会
となりました。
　11月28日には交流会も開催され、市内の卓球団体や障
害児サービス事業所などが参加。トップ選手による実演や
技術指導、選手との試合を通して交流を深めるとともに、
参加者は技術向上に意欲的に取り組みました。

ＬＩＮＥ ＦａｃｅｂｏｏｋＩｎｓｔａｇｒａｍ ＹｏｕＴｕｂｅチャンネル

旭市の話題や情報をお届け！
旭市公式ＳＮＳ
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叙勲
従五位瑞宝小綬章

（故）夛田光邦（ハ）
正六位瑞宝双光章

（故）伊藤和彦（山武郡横芝光町）
瑞宝双光章

（故）寺嶋剛（ニ）
林鍈一（泉川）
田邉波津枝（ハ）
槗村幸作（井戸野）
三上輝夫（イ）
諸持耕太郎（江ケ崎）
正七位瑞宝単光章

（故）宮﨑修司（飯岡）
瑞宝単光章
伊藤健夫（匝瑳市）
加瀬敏江（蛇園）

大臣表彰
内閣府特命担当大臣表彰
松本弘（ハ）
法務大臣表彰
増田博史（琴田）
厚生労働大臣表彰
紫村治久（西足洗）
農林水産大臣賞
有限会社マルゲン（萬歳）
千葉県知事表彰など
千葉県知事表彰
大森葉子（下永井）

渡辺良雄（足川）
鈴木真子（新町）
宮内義浩（イ）
加瀬昌子（二）
杉山美春（イ）
千葉県教育委員会表彰
岡田英一（三川）
齊藤実（二）
千葉県知事永年勤続功労章
向後洋一（松ケ谷）
千葉県知事功労章
八木真一（足川）

　叙勲や大臣表彰などの栄に浴された
24人と１団体を招き、受賞者を称え
る会が開催されました。
　それぞれの分野で長年活躍し、功績
が認められた皆さんを紹介します。

※敬称略。

議会に報告された寄付

まんざい保育所・古城保育所の
備品として
干潟ライオンズクラブ／リバー
ストーンズ１組ほか保育所用備
品一式（10万円相当）

市政発展のため
五十嵐和代／金10万円

学校給食賄材料として
有限会社Ｐｉｇ Ｆｅｒｔｉｌｉｚｅ松ヶ
谷／豚肉282ｋｇ（50万円相当）
旭市養豚推進協議会／豚肉248
ｋｇ（40万円相当）

学校教育の充実のため
旭市ゴルフ協会／金10万円

旭市育英資金として
小川匡夫／金20万円

※敬称略、順不同。輝かしい成績を収めた人を紹介します

出場・入賞おめでとう

髙田結菜さん
（市立船橋高・３年）

【ダンス】

【英語発表】
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叙勲や大臣表彰などを祝う

令和７年 受賞者を称える会12 /３

大会名：�全国高等学校ダンスドリル選手権大会　
ＳＯＮＧ／ＰＯＭ部門Ｓｍａｌｌ編成

場　所：東京都調布市
期　日：８月11日～13日

大会名：�高円宮杯第77回
　　　　全日本中学校英語弁論大会
場　所：東京都港区ほか
期　日：11月26日～28日

宮嶋栞さん
（飯岡中・３年）
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