
母子保健事業（健診・相談等）のご案内 

 

 

 

旭市保健センターにおける母子保健事業について 

ご案内します。 

乳幼児健康診査は、対象者に個別でお知らせします。 

相談・教室は、すべて事前に申し込みが必要です。 

妊娠期や育児についての相談は電話でも受け付けて 

いますので、お気軽にご連絡ください。 

 

 

会場：旭市保健センター（旭市横根 3520 番地） 

 

 

 

 
健康診査　 対象者

 

乳児健康診査
1 月 9 日(金) 令和 7 年 8 月 16 日～９月 5 日生まれ

 
1 月 20 日(火) 令和 7 年 9 月 6 日～９月 25 日生まれ

 
１歳６か月児健康診査 1 月 14 日(水) 令和 6 年 6 月 9 日～7 月 6 日生まれ

 

２歳児歯科健康診査

1 月 8 日(木) 令和 5 年 6 月 16 日～7 月 13 日生まれ

 
1 月 22 日(木) 令和 5 年 7 月 14 日～8 月 10 日生まれ

 

３歳児健康診査

1 月 7 日(水) 令和 4 年 6 月 16 日～7 月 16 日生まれ

 
1 月 21 日(水) 令和 4 年 7 月 17 日～8 月 15 日生まれ

 相談・教室　※申込制 対象者・内容　

 
両親学級 1 月 26 日(月) 妊娠中の過ごし方と注意点、お口と歯の健康、妊婦体操

 
子育て学級 1 月 27 日(火)

対象：令和 7 年 8 月 11 日～10 月 15 日生まれの第 1 子 

内容：遊びの紹介や救急法（パパも参加できます。）

 
離乳食教室 1 月 16 日(金)

対象：令和 7 年 7 月～9 月生まれ 

内容：離乳食(初期・中期)の進め方など

 
歯科相談 1 月 15 日(木) 歯科医師による診察と歯科衛生士の歯磨き指導

【問い合わせ・申し込み】 

こども家庭課母子保健班 
 

　　　　　　☎0479-63-8711


