
○給食

・食パン ・ごはん ・豚丼

　　　　　ふんわりスープ

・貴味メロン　

・牛乳

〇手作りおやつ

　 果実飲料

７月１日（火）・７月７日(月）　日の出保育所

　　　　　　　
　・れんこんチップス　　　　　　　　　　　　　　・メロンゼリー　

　　　　　　　 　　 　麦茶

・胡瓜とコーンのサラダ ・一口チーズ ・ビーフンスープ

・コンソメスープ ・ミニピーチゼリー ・バナナ

・バナナ ・牛乳

・牛乳

・牛乳

（献立名） （献立名） （献立名）

             スパゲッティ ・ささみの磯辺揚げ ・ひじきと枝豆のサラダ

・なす入りミートソース ・サラダうどん ・マーボー丼

　　　　　　　８月１２日　（火曜日）　共和保育所 　　     　９月２日　（火曜日）   　とみうら保育所 　      　９月５日　（金曜日）　とみうら保育所

ラタトゥイユ風ソースがけ

・七夕汁 ・バナナ

　　　　　　　　　　サラダ ・オレンジ ・牛乳

・チンゲン菜と卵の ・牛乳

・胡瓜と枝豆のゴママヨ

・豆腐とﾎﾟｰｸのハンバーグ ・鶏の唐揚げ ・胡瓜の塩昆布和え

・じゃこサラダ ・さつま汁

　　　　　　　７月１日　（火曜日）　　日の出保育所
　　　　　　　　（旭市合併20周年記念メニュー）

    　    ７月７日　（月曜日）    　日の出保育所 　　　　　８月８日　（金曜日）　共和保育所

（献立名） （献立名） （献立名）

7月～9月のメニュー紹介

令和７年度

★写真撮影をした保育所の給食・

おやつを載せました。

★公立１１保育所では、統一メニュ

ーの給食を提供していますが、

行事などで変更の場合もあります

ので、掲示板等で再度ご確認くだ

さい。

☆毎月の給食だよりに載せた

メニューを紹介しています


