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スポーツフェスティバル2025

1986年（昭和61年）10月号

楽しいスポーツが盛りだくさん

文化の杜公園多目的広場／ふわふわすべり台（３歳以上）、
ボールゲーム
あさひパークゴルフ場／パークゴルフ場の無料開放
※申込制の種目は、受け付けを終了しました。
当日の参加の流れ
①会場入口で受け付けをして、体験に参加してください。
※�総合体育館の種目に参加する場合は、室内用シューズを
持参してください。
②�体験終了後、簡単なアンケートに答えるとスタンプがも
らえます。スタンプ１つで参加賞がもらえ、４つ集める
と景品が当たる抽選会に参加できます。
③�会場を巡って、たくさんの種目に参加しましょう。受付
時間内であれば、いくつでも参加できます。
　当日の受付時間など、くわしい内容は市ホー
ムページで確認してください。

　子どもから大人まで、誰でも気軽にスポーツを楽しめる
無料のイベントです。さまざまな種目を体験して、スポー
ツの持つ魅力を改めて発見しませんか。
開催日
10月19日（日）
特徴
●当日の受け付けのみで参加できる種目が多くあります。
●�勝ち負けよりも体験することを重視した、みんなができ
るユニバーサルスポーツを多く取り入れています。
●�参加するとスタンプがたまるスタンプラリーを実施しま
す。　※体組成測定、ふわふわすべり台、パークゴルフ
はスタンプラリーの対象外です。
場所・種目
総合体育館／ボッチャ、バッゴー、ラダーゲッター、ピッ
クルボール、ビームライフル射撃、ペガーボール、車いす
バスケットボール、アーチェリーシュート、こども空手体
験教室（申込制）、レズミルズプログラム体験（申込制）、体
組成測定
スポーツの森公園芝生広場／フライングディスク、モルック
しおさいスタジアム／走り方・ウオーキング教室（旭市ＣＣＤ
プロジェクト連携事業・申込制）

第35回

表紙（ゲートボール大会）

防災避難訓練

　今回は広報いいおか昭和61年10
月号を紹介します。
　表紙は、ゲートボール大会の様子
です。ゲートボールは日本生まれの
スポーツで、1970年代から高齢者
を中心に人気となり、健康づくりな
どを目的として、市内でも多くの人
が楽しんでいました。
　そのほかでは、津波の発生を想定
した防災避難訓練の実施を報じてい
ます。海岸に近い地区の住民を対象
に、指定避難場所への避難や消火訓
練などが行われ、500人以上が参加
しました。

vol.144

車いすバスケットボールチームによる体験会

昭和61年の主な出来事
●ハレー彗星が76年ぶり
に地球へ接近
●英チャールズ皇太子とダ
イアナ妃が来日
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