
　旭の夏を彩る恒例行事が８月６日、７日の２日間
にわたり開催されました。色鮮やかな七夕飾りが街
を彩り、力強いかけ声とともに神

み

輿
こし

やお囃
はや

子
し

のパレー
ドなどが繰り広げられ、通りは活気であふれていま
した。　　　　　　 　   （８月７日／中央商店街周辺）

第71回旭市七夕市民まつり トピックス
９月１日は「防災の日」････････････････････････ ２
旭市いいおかＹＯＵ・遊フェスティバル2025････ ４
あさひスポーツフェスティバル2025･･･････････ ５
旭市敬老大会････････････････････････････････ ６ありがとう20年

ずっと大好き旭

七
夕
飾
り
と

祭
囃
子
が
織
り
な
す
　

和
の
風
情

広
報

このまちが
　もっと好きになる

2025

9/1
No.485



９月１日は関東大震災が発生した日であり、地震や台風などの災害への
認識を深め、備えを強化する「防災の日」とされています。この機会に
一人一人が防災対策を見直しましょう。 大

切
な
命
を
守
る
た
め 

も
し
も
に
備
え
よ
う

９
月
１
日
は「
防
災
の
日
」

防
災
意
識
を
高
め
る
た
め
に

自
分
の
命
は
自
分
で
守
る（
自
助
）

　
自
ら
の
命
を
自
ら
で
守
る
こ
と
や
、

そ
の
た
め
に
備
え
る
こ
と
を
「
自
助
」

と
言
い
ま
す
。

　
食
料
や
飲
料
水
な
ど
を
備
蓄
し
た

り
、
災
害
発
生
時
に
的
確
な
行
動
が

取
れ
る
よ
う
、
地
域
や
職
場
の
防
災

訓
練
に
積
極
的
に
参
加
し
た
り
し
て
、

防
災
行
動
力
を
高
め
ま
し
ょ
う
。

助
け
合
い
で
地
域
を
守
る（
共
助
）

　
互
い
の
こ
と
を
よ
く
知
る
地
域
住

民
が
、
災
害
に
つ
い
て
考
え
協
力
し

て
助
け
合
う
こ
と
や
、
備
え
る
こ
と

を
「
共
助
」
と
言
い
ま
す
。

　
災
害
発
生
時
に
は
、
地
域
の
人
た

ち
で
助
け
合
い
、
被
害
を
最
小
限
に

抑
え
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
障
が
い

の
あ
る
人
や
要
介
護
認
定
を
受
け
た

人
、
高
齢
者
な
ど
、
災
害
時
に
配
慮

を
要
す
る
人
を
、
区
や
自
治
会
、
事

業
所
な
ど
が
協
力
し
て
気
遣
う
な
ど
、

普
段
か
ら
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

取
り
合
い
、
い
ざ
と
い
う
と
き
に
は

支
援
し
ま
し
ょ
う
。

危
険
度
を
知
り
的
確
な
行
動
を

警
戒
レ
ベ
ル
を
正
し
く
理
解

　
災
害
に
よ
る
危
険
が
迫
っ
て
き
た

と
き
に
は
、
危
険
度
に
応
じ
た
「
警

戒
レ
ベ
ル
」
に
よ
る
避
難
情
報
が
発

令
さ
れ
ま
す（
別
表
）。
避
難
情
報
は

テ
レ
ビ
や
防
災
行
政
無
線
、
防
災

メ
ー
ル
、
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
な
ど
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。
警
戒
レ
ベ
ル
に

応
じ
た
行
動
が
で
き
る
よ
う
、
正
し

く
理
解
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を
確
認

　
市
で
は
、
土
砂
災
害
・
津
波
・
洪

水
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を
作
成
し
て
い

ま
す
。
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
で
自
宅
の

安
全
性
を
確
認
し
、
自
宅
以
外
に
避

難
す
る
必
要
が
あ
る
か
考
え
ま
し
ょ

う
。
自
宅
が
危
険
な
場
所
に
あ
る
場

合
は
、
早
め
に
安
全
な
場
所
へ
避
難

す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。
い
ざ
と
い

う
と
き
に
ど
う
行
動
す
べ
き
か
、
普

段
か
ら
家
族
で
話
し
合
っ
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

警戒
レベル 状　況 住民が取るべき行動 行動を促す情報

５ 災害発生または切迫 命の危険　直ちに安全確保 緊急安全確保

警戒レベル４までに必ず避難

４ 災害の恐れ高い 危険な場所から全員避難 避難指示
３ 災害の恐れあり 危険な場所から高齢者などは避難 高齢者等避難
２ 気象状況悪化 自らの避難行動を確認 大雨・洪水・高潮注意報（気象庁）
１ 今後気象状況悪化の恐れ 災害への心構えを高める 早期注意情報（気象庁）

【別表】警戒レベル

市公式ＬＩＮＥ

防災メール

市防災
インスタグラム

ハザードマップ

広報あさひ　2025.9.1 2



災
害
時
の
備
え
を
確
認

　
避
難
時
に
す
ぐ
持
ち
出
せ
る
必
要

最
低
限
の
非
常
持
ち
出
し
品（
携
帯

ラ
ジ
オ
や
懐
中
電
灯
な
ど
）や
、
支

援
体
制
が
整
う
ま
で
の
最
低
３
日
分
、

で
き
れ
ば
１
週
間
分
の
非
常
備
蓄
品

（
食
料
、
飲
料
水
、
薬
な
ど
）を
準
備

し
ま
し
ょ
う
。

　
日
ご
ろ
か
ら
家
庭
に
必
要
な
食
料

な
ど
の
量
を
把
握
し
、
保
存
性
の
高

い
物
を
多
め
に
買
い
置
き
す
る
方
法

も
有
効
で
す
。
古
い
物
か
ら
計
画
的

に
消
費
し
て
、
使
っ
た
分
だ
け
買
い

足
す
ロ
ー
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
ク（
循
環

備
蓄
）を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

日
ご
ろ
か
ら
準
備
す
る
こ
と

◦�

ス
ニ
ー
カ
ー
や
懐
中
電
灯
、
手
袋
、

食
料
や
飲
料
水
な
ど
を
用
意
す
る

◦�

携
帯
ラ
ジ
オ
や
地
図
を
持
ち
歩
く

◦��

安
否
確
認
の
方
法
、
集
合
場
所
、

帰
宅
経
路
の
状
況
を
家
族
と
確
認

し
て
お
く

災
害
発
生
時
の
心
得

　
大
規
模
な
災
害
が
発
生
す
る
と
、

公
共
交
通
機
関
が
運
行
停
止
と
な
り
、

移
動
が
困
難
に
な
る
こ
と
が
予
想
さ

れ
ま
す
。

　
多
く
の
人
が
一
斉
に
移
動
を
始
め
る

と
、
火
災
や
建
物
か
ら
の
落
下
物
な

ど
に
よ
り
負
傷
す
る
恐
れ
が
高
ま
り
、

救
助
・
救
急
活
動
の
妨
げ
に
も
な
る

た
め
、
慎
重
に
行
動
し
ま
し
ょ
う
。

む
や
み
に
移
動
を
し
な
い

◦��

身
の
安
全
を
確
保
し
て
、
職
場
や

集
客
施
設
な
ど
、
安
全
な
場
所
に

と
ど
ま
る

◦��

災
害
用
伝
言
サ
ー
ビ
ス
に
よ
り
、

家
族
の
安
否
な
ど
を
確
認
す
る

◦��

交
通
情
報
や
被
害
情
報
な
ど
を
入

手
す
る

避
難
所
の
熱
中
症
対
策
に
　

気
化
熱
冷
風
機
を
導
入

　
気
化
熱
冷
風
機
は
、
水
の
気
化
熱

を
利
用
し
て
涼
し
い
風
を
送
る
機
械

で
、
停
電
時
で
も
発
電
機
で
稼
働
し

ま
す
。
台
風
な
ど
の
災
害
時
に
避
難

所
と
な
る
総
合
体
育
館
、
海
上
公
民

館
、
旭
市
保
健
セ
ン
タ
ー
、
ひ
か
た

市
民
セ
ン
タ
ー
の
４
か
所
に
導
入
し

ま
し
た
。

分
の
２
に
相
当
す
る
額（
千
円
未
満

切
り
捨
て
）で
10
万
円
ま
で

防
災
用
資
機
材
な
ど
の
購
入

補
助
額
／
自
主
防
災
組
織
の
設
立
時

に
購
入
す
る
場
合
は
、
費
用
の
全
額

（
千
円
未
満
切
り
捨
て
）で
20
万
円
ま

で申
し
込
み
方
法

　
総
務
課
で
入
手
で
き
る
申
請
書
に

必
要
事
項
を
記
入
し
、
関
係
書
類
を

添
え
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

総
務
課
地
域
安
全
班

　
　
　
　
　
　
　
☎
62
‐
5
3
1
1

地域や家庭での防災対策を考える

　10月に開催する「あさひ防災フェア2025」の一環とし
て、市民の防災意識の向上を目的とした講演会を行いま
す。日ごろの備えを見直す機会にしませんか。

日時／10月26日（日）　午前10時〜正午
場所／市役所１階　市民ホール
定員／50人程度
内容／●第１部：東日本大震災の教訓から学ぶ避難の心
得（講師：旭市防災資料館　宮本英一氏）　●第２部：地
域（共助）や家庭（自助）でできる災害への備え（講師：一
般社団法人プロボノ消防志 理事　木家浩司氏）
費用／無料
申し込み方法／市ホームページにある
専用フォームから申し込むか、総務課に
電話で申し込んでください。

津波の恐ろしさ
　津波による浸水が30㎝でも、人
は流される恐れがあります。１m

（100cm）を超えたときの死亡率は、
ほぼ100％といわれています。

津波が見える前に、素早く避難
　沿岸部などで強い揺れや長い揺
れを感じたときや、警報が出た場
合には、海から離れて高台や高い
建物に避難してください。

津波は何度もやって来る
　第２波、第３波に警戒しましょ
う。第１波よりも高いこともあり
ます。警報などが解除されるまで
安全な場所にとどまりましょう。

津波にも備えよう

30cm
歩くことが困難になる

浸
水
の
深
さ
▼

身長140cmの
子ども

～50cm
車などが浮き始める

～70cm
健康な大人でも流される

～100cm
死亡する確率が高まる

新たに導入した気化熱冷風機

防災講演会 参加者を募集

自
主
防
災
組
織
の
活
動
を
支
援

　
「
自
分
た
ち
の
ま
ち
は
自
分
た
ち

で
守
る
」
と
い
う
自
衛
意
識
と
連
帯

感
を
持
ち
、
地
域
住
民
が
自
主
的
に

防
災
活
動
を
行
う
組
織
が
「
自
主
防

災
組
織
」
で
す
。

　
市
で
は
、
大
規
模
災
害
の
発
生
時

に
重
要
な
役
割
を
担
う
自
主
防
災
組

織
の
結
成
や
活
動
に
、
補
助
金
を
交

付
し
て
い
ま
す
。

対
象
事
業

防
災
訓
練
や
研
修
会
の
実
施
、
防
災

リ
ー
ダ
ー
な
ど
の
人
材
育
成

補
助
額
／
事
業
に
要
し
た
費
用
の
３
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旭
市
い
い
お
か
Ｙ
Ｏ
Ｕ
・
遊
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
2
0
2
5

期
日
／
10
月
４
日
（土）　
※
荒
天
中
止
、

順
延
は
あ
り
ま
せ
ん
。

場
所
／
飯
岡
海
岸
周
辺　
※
午
後
４

時
30
分
か
ら
８
時
30
分
ま
で
交
通
規

制
が
行
わ
れ
ま
す
。

プ
ロ
グ
ラ
ム

●
バ
ザ
ー
：
正
午
～
午
後
３
時

●
夜
店
：
午
後
３
時
～
８
時

●�

ス
テ
ー
ジ
シ
ョ
ー
・
郷
土
芸
能
大

会
：
午
後
３
時
～

●�

神み

輿こ
し

渡と

御ぎ
ょ

：
午
後
５
時
～
６
時
15
分

●�

打
ち
上
げ
前
セ
レ
モ
ニ
ー（
開
幕

式
）：
午
後
６
時
30
分
～

●�

海
浜
花
火
大
会
：
午
後
６
時
45
分

～
７
時
45
分

※�

ビ
ー
チ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会
、
宝

さ
が
し
は
あ
り
ま
せ
ん
。

特
等
席
で
花
火
を
見
よ
う

　
間
近
で
花
火
が
見
ら
れ
る
有
料
の

観
覧
席
を
用
意
し
て
い
ま
す
。チ
ケ
ッ

ト
販
売
サ
イ
ト
「
楽
天
チ
ケ
ッ
ト
」

で
９
月
上
旬
か
ら
購
入
で
き
ま
す
。

駐
車
場
は
全
て
有
料

　
混
雑
緩
和
の
た
め
、
駐
車
場
は
全

て
有
料
と
な
り
、
無
料
の
駐
車
場
は

あ
り
ま
せ
ん
。
駐
車
券
は
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
ア
プ
リ
「
aア
キ

ッ

パ

k
i
p
p
a
」

で
９
月
上
旬
か
ら
購
入
で
き
ま
す
。

駐
車
場
／
し
お
さ
い
ス
タ
ジ
ア
ム
駐

車
場（
旧
飯
岡
中
）、
会
場
西
側
海
岸

（
船
曳
場
下
）、
飯
岡
庁
舎

　
有
料
観
覧
席
・
駐
車
券
の
購
入
や

イ
ベ
ン
ト
の
内
容
、
そ
の
ほ
か
最
新

の
情
報
は
公
式
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

旭
市
い
い
お
か
Ｙ
Ｏ
Ｕ
・
遊
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
実
行
委
員
会
事
務
局（
商

工
観
光
課
観
光
班
内
）

　
　
　
　
　
　
　
☎
62
‐
5
3
3
8

有料観覧席

花火打ち上げ場所

P

P

P

P

P
ＪＡちば
みどり

セブン
イレブン

いいおか
保育所

旧飯岡中

飯岡庁舎 飯岡漁港

い
い
お
か

み
な
と
公
園

ロ
ー
ソ
ン

しおさい
スタジアム

国道126号（飯岡バイパス）
至 銚子至 匝瑳

旭市保健センター

旧大潮

●

●

●

●

● ●

●
●
●

●●●

● ●

いいおか
ユートピアセンター

いいおか
潮騒ホテル

萩園公園

飯岡海岸（進入禁止） 交通規制　午後4時30分～8時30分

交通協力区間
交通規制区間 有料駐車場P

交通規制図

10
月
４
日

（土）
開
催

迫
力
満
点
の
花
火
や
ス
テ
ー
ジ
シ
ョ
ー
、
屋
台
な
ど
を
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

周
辺
道
路
は
混
雑
が
予
想
さ
れ
る
た
め
、
時
間
に
余
裕
を
持
っ
て
来
場
し
て
く
だ
さ
い
。

日本で一番近くから
　　見られる花火大会
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期
日
／
10
月
19
日
（日）

費
用
／
無
料

※�

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
と
体
組
成
測
定
は
、

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
の
対
象
外
で
す
。

自
由
に
参
加
で
き
る
種
目

　
申
し
込
み
が
不
要
な
種
目
を
、
次

の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

種
目
・
場
所

●��

ボ
ッ
チ
ャ
、
バ
ッ
ゴ
ー
、
ラ
ダ
ー

ゲ
ッ
タ
ー
、
ピ
ッ
ク
ル
ボ
ー
ル
、

ビ
ー
ム
ラ
イ
フ
ル
射
撃
、
ペ
ガ
ー

ボ
ー
ル
、
車
い
す
バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル
、
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
シ
ュ
ー

ト
、
体
組
成
測
定
：
総
合
体
育
館

●���

フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
、
モ
ル
ッ

ク
：
ス
ポ
ー
ツ
の
森
公
園

●��

ボ
ー
ル
ゲ
ー
ム
：
文
化
の
杜
公
園

●���

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
：
あ
さ
ひ
パ
ー
ク

ゴ
ル
フ
場

申
し
込
み
が
必
要
な
種
目

こ
ど
も
空
手
体
験
教
室

　
市
内
で
空
手
教
室
を
開
い
て
い
る

指
導
者
に
よ
る
、
未
経
験
者
も
楽
し

め
る
体
験
教
室
で
す
。

対
象
／
市
内
在
住
・
在
学
の
小
学
生

時
間
／
午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
所
／
総
合
体
育
館　
大
会
議
室

定
員
／
15
人　
※
先
着
順
。

申
込
期
限
／
９
月
28
日
（日）

申
し
込
み
方
法
／
総
合
体
育
館（
☎

64
‐
１
１
０
１
）に
電
話

走
り
方
・
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
教
室

　
ゲ
ー
ム
形
式
で
楽
し
み
な
が
ら
正

し
い
走
り
方
と
歩
き
方
を
学
べ
ま
す
。

糖
尿
病
予
防
に
取
り
組
む
旭
市
Ｃ
Ｃ

Ｄ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
と
の
連
携
事
業
で

す
。

対
象
／
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

人時
間
／
走
り
方
教
室
：
午
前
10
時
～

正
午
、
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
教
室
：
午
後

１
時
30
分
～
３
時

場
所
／
し
お
さ
い
ス
タ
ジ
ア
ム

定
員
／
各
1
0
0
人　
※
先
着
順
。

申
込
期
限
／
９
月
26
日
（金）

申
し
込
み
方
法
／
専

用
フ
ォ
ー
ム
か
ら
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

あ
さ
ひ
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

実
行
委
員
会
事
務
局（
ス
ポ
ー
ツ
振

興
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
班
内
）

　
　
　
　
　
　
　
☎
64
‐
１
１
３
２

市
民
の
健
康
づ
く
り
と
絆
を
深
め
る
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

家
族
や
友
人
、
職
場
の
み
ん
な
と
一
緒
に
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

各
種
目
に
参
加
し
て
、
ス
タ
ン
プ
を
た
め
る
と
景
品
が
当
た
る

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
も
実
施
し
ま
す
。

あ
さ
ひ
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
2
0
2
5

無
料
で
楽
し
め
る
体
験
型
イ
ベ
ン
ト

　海の大切さを再認識し、もっと身近に感じてもらうため、 
ヨガやダンスでリフレッシュできるイベントを、いいおか
みなと公園で行います。参加者には景品を用意していま
す。今回は、ライブパフォーマンスやキッチンカーなどが
出店する「竜王まつり」と同時開催です。

日時／９月21日（日）　午前10時～午後０時30分　※竜王
まつりは午後４時まで。
場所／いいおかみなと公園　※雨天中止。
内容
◦飯岡漁港内のごみ拾い
◦�ヨガ　※ミニレジャーシートを配布しますが、必要な人

はヨガマットやバスタオルなどを持参してください。
◦ダンス　※水鉄砲を持参してください。
◦�ニュースポーツ体験（輪投げ、バッゴー、ラダーゲッター

など）

費用／無料
駐車場／いいおかみなと公園駐車場
　くわしい内容は、市ホームページで確認し
てください。

問い合わせ先
日本一身近な海づくり推進協議会事務局（☎64-1132・ス
ポーツ振興課スポーツ振興班内）

令和７年度 「第２回ぽるぽろ」竜王まつりと

初コラボ

※�くわしい内容
は、市ホーム
ページで確認
してください。
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対
象
／
市
内
在
住
で
70
歳
以
上
の
人

期
日
／
９
月
15
日（
月
・
祝
）

時
間
／
●
旭
地
域（
中
央
）・
干
潟
地

域
・
海
上
地
域
の
人
：
午
前
10
時
～

●
旭
地
域（
矢
指
、富
浦
、
豊
畑
、
共

和
、
嚶
鳴
、
旭
干
潟
）・
飯
岡
地
域
の

人
：
午
後
２
時
～

場
所
／
東
総
文
化
会
館　
大
ホ
ー
ル

出
演
／
桂
竹
千
代（
旭
市
観
光
大
使
）、

丸
一
小
助
・
小
時（
太
神
楽
曲
芸
）、

旭
市
文
化
協
会
、
鶴
巻
保
育
園（
午

前
の
部
）、
あ
さ
ひ
こ
ひ
つ
じ
幼
稚

園
・
旭
幼
稚
園（
午
後
の
部
）

無
料
の
送
迎
バ
ス
が
運
行

　
別
表
で
各
停
車
場
所
の
出
発
時
間

を
確
認
し
、
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

旭
地
域（
中
央
）の
送
迎
バ
ス
は
あ

り
ま
せ
ん
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

社
会
福
祉
課
社
会
班

　
　
　
　
　
　
　
☎
62
‐
5
3
1
7

　年齢の節目を迎えた皆さんに、長寿の祝い金が
贈られます。

対象／令和７年９月１日現在で、市内に住民登録
があり、支給対象表に該当する人
※�対象者には申請書が届いています。手続きが済

んでいない人は、社会福祉課に申請してくださ
い。満100歳の人には別途お知らせします。

【別表】無料送迎バス運行表
午前の部　●迎え／午前８時30分出発

バスNo. 停車場所

１号車
（干潟地域）

旧大根商店→ひかた市民センター（午前８時40分発）→金杉工務店（午前８時45
分発）→古城小（午前８時50分発）→ローソン旭鏑木店（午前８時55分発）→越川
商店（午前９時発）→東総文化会館

２号車
（干潟地域）

関戸集会所→ハナカスタンド（午前８時35分発）→萬歳地区多目的研修セン
ター（午前８時40分発）→まんざい保育所（午前８時45分発）→ダッツノ（午前
８時50分発）→東総文化会館

３号車
（海上地域）

滝郷小→岩井コミュニティバス停（午前８時35分発）→大杉神社（午前８時45分
発）→ローソン旭見広店（午前８時50分発）→倉橋駅（午前８時55分発）→海上公
民館（午前９時５分発）→嚶鳴小（午前９時10分発）→東総文化会館

バスNo. 停車場所

１号車
（干潟地域）

東総文化会館→ダッツノ→まんざい保育所→萬歳地区多目的研修センター→ハ
ナカスタンド→関戸集会所→旧大根商店→ひかた市民センター→金杉工務店→
古城小→ローソン旭鏑木店→越川商店

３号車
（海上地域）

東総文化会館→嚶鳴小→海上公民館→倉橋駅→ローソン旭見広店→大杉神社→
岩井コミュニティバス停→滝郷小	

午前の部　●送り／午後１時出発

午後の部　●迎え／午後０時45分出発
バスNo. 停車場所

２号車
（旭地域）

共和小→干潟駅（午後１時発）→旧ＪＡ豊畑支店（午後１時10分発）→神宮寺五
差路（午後１時20分発）→健康福祉センター入口バス停（午後１時30分発）→椎
名内仲町バス停（午後１時35分発）→東総文化会館

４号車
（飯岡地域）

塙農村協同館→下り側の灯台入口バス停（午後０時55分発）→ローソン旭飯岡店（午後１時
５分発）→旧飯岡農協（午後１時10分発）→セブンイレブン飯岡平松店（午後１時15分発）→
和風ダイニングゆず（午後１時20分発）→いしみ歯科医院（午後１時25分発）→東総文化会館

バスNo. 停車場所
１号車

（旭地域）
東総文化会館→椎名内仲町バス停→健康福祉センター入口バス停→神宮寺五
差路

２号車
（旭地域） 東総文化会館→共和小→干潟駅→旧ＪＡ豊畑支店

４号車
（飯岡地域）

東総文化会館→いしみ歯科医院→和風ダイニングゆず→セブンイレブン飯岡
平松店→旧飯岡農協→ローソン旭飯岡店→下り側の灯台入口バス停→塙農村
協同館

午後の部　●送り／午後５時出発

支給対象表
対象年齢（生年月日） 支給額

満80歳 昭和20年４月１日～昭和21年３月31日生まれ 5,000円

満88歳 昭和12年４月１日～昭和13年３月31日生まれ 10,000円

満99歳 大正15年４月１日～昭和２年３月31日生まれ 10,000円

満100歳 大正14年４月１日～大正15年３月31日生まれ 30,000円

満101歳以上 大正14年３月31日以前生まれ 10,000円

さ
ま
ざ
ま
な
団
体
や
子
ど
も
た
ち
が
、
芸
能
発
表
な
ど
で
祝
福
し
ま
す
。

案
内
は
が
き
を
持
参
の
上
、
来
場
し
て
く
だ
さ
い
。

芸
能
発
表
な
ど
で
長
寿
を
祝
福

旭
市
敬
老
大
会

長寿の祝い金を贈ります
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国勢調査が
全国一斉に行われます

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
が
サ
ポ
ー
ト
す
る
の
で
、

初
心
者
で
も
無
理
な
く
楽
し
め
る
教
室
で
す
。

血
圧
測
定
や
健
康
に
関
す
る
ミ
ニ
講
座
も
行
い
ま
す
。

参
加
者
に
は
、
健
康
グ
ッ
ズ
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
。

健
康
づ
く
り
運
動
教
室

健
康
へ
の
第
一
歩
を
踏
み
出
し
ま
せ
ん
か

対
象
／
市
内
在
住
で
、
１
時
間
程
度

の
運
動
が
で
き
る
人

期
日
・
内
容
／
別
表
の
と
お
り

時
間
／
午
前
9
時
20
分
～
11
時
30
分

※
受
け
付
け
は
午
前
９
時
か
ら
。

場
所
／
市
役
所
1
階　
市
民
ホ
ー
ル

持
ち
物
／
運
動
で
き
る
服
装
、
飲
み

物
、
タ
オ
ル
、
室
内
用
シ
ュ
ー
ズ

（
別
表
①
～
④
）、
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
し

や
す
い
靴（
別
表
⑤
）

定
員
／
別
表
の
と
お
り　
※
先
着
順
。

費
用
／
無
料

申
込
期
限
／
開
催
日
の
前
日　

申
し
込
み
方
法
／
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、

電
話
ま
た
は
窓
口
で

申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

健
康
づ
く
り
課
健
康
支
援
班

　
　
　
　
　
　
　
☎
63
‐
８
７
６
６

　国勢調査は、日本に住む人と世帯の実態を把握するため、
５年に一度行われる最も重要な統計調査です。調査票に記
入した内容は厳重に保護し、統計の作成に関連する目的以
外に使用することはありません。
　９月中旬から調査員証を持った調査員が訪問します。不
在の場合は、調査書類を郵便受けに入れることがあります。

対象／令和７年10月１日現在で、日本に住んでいる全て
の人・世帯
調査内容／性別、出生年月、世帯構成、就労状況、勤務・
通学地などの17項目
回答方法
◦簡単で便利なインターネット
　配布される「インターネット回答依頼書」のログイン用Ｑ
Ｒコードから、24時間いつでも回答できます。回答した
内容は暗号化されて送信されるので、プライバシーは守ら
れます。
◦紙の調査票
　同封の返信用封筒で郵送するか、調査員が回収します。
回答期間／●インターネット：９月20日（土）～10月８日
（水）　●紙の調査票:10月１日（水）～８日（水）
調査結果の活用事例／地方交付税の算定、防災計画の策定、

子育て支援施策、高齢者福祉施策、将来人口の推計、小売
店の立地計画、学術研究など
詐欺に注意してください
　調査員を装った不審な訪問者や、不審な電話・メールな
どに注意してください。
　国勢調査には、預金や収入、銀行口座、クレジットカー
ドの暗証番号などの項目はありません。また、金品を要求
することもありません。不審に思ったときは、企画政策課
か国勢調査コンタクトセンターに問い合わせてください。
国勢調査コンタクトセンターで回答をサポート
　電話・有人チャットとチャットボットにより、回答をサ
ポートします。
電話番号／●ナビダイヤル：☎0570-02-5901　●ＩP電
話など：☎03-6628-2258
設置期間／９月16日（火）～11月７日（金）
受付時間／●電話・有人チャット：午前９時～午後９時
●チャットボット：24時間対応
　くわしい内容は、国勢調査2025キャン
ペーンサイトで確認してください。

問い合わせ先
企画政策課企画調整班（☎62-5397）

期　日 内　容 定　員

10月14日（火） ①靴ひもの結び方と歩き方

各回23人
10月28日（火） ②楽しくリズム体操

11月18日（火） ③正しい座り方と椅子時間のセルフケア

11月25日（火） ④体幹＆筋力アップトレーニング

12月５日（金） ⑤ノルディックウオーキング 30人

【別表】期日・内容など

より良い暮らし・まちにするために

広報あさひ　2025.9.17



旭市公式YouTubeチャンネル旭市公式LINE 旭市公式フェイスブック 旭市公式インスタグラム

プールで最後の集合写真

　令和９年４月に開校予定の「ひかた椿小学校」のバス
ロータリーとして生まれ変わるため解体される古城小
のプールで、最後の授業が行われました。
　この日は、最後に多くの人に楽しんでもらおうと見
学会も開催。在校生だけでなく、保護者や卒業生も思
い出のプールを一目見ようと足を運び、友達や親子で
写真を撮るなどして、懐かしんでいました。 

７

18 みんなとの思い出の場所と笑顔でお別れ
古城小プールで最後の授業

海を守り未来に残す
みんなの手で海岸をきれいに

７
６

協力してごみを拾う

　海水浴シーズンを前に地元
の海をきれいにしようと、沿
岸部の地区で海岸清掃が行わ
れました。
　地区住民や旭市建設業災害
対策協力会など、約1,000人
が参加し、３ｔを超えるごみ
が回収されました。

伝統的な漁法を体験
地引き網で海の恵みに触れる

７
13

心を一つに網を引く

　道の駅季楽里あさひ出荷者 
協議会による地引き網体験が、
矢指ケ浦地曳網漁保存会の協
力の下、足川浜で行われまし
た。参加者は、魚がたくさん
取れるように願いながら、息
を合わせて一生懸命に網を引
きました。

地域の魅力を再発見
地域おこし協力隊員がイベントを開催

８
３

あさひ地産地消コーナーでハマ
グリをPＲ

　旭・香取・銚子市の地域お
こし協力隊員が交流の促進な
どを目的に、おひさまテラス
でイベントを開催。講演や古
本交換会、料理教室など多彩
なプログラムが行われ、参加
者は地域の魅力と可能性を再
確認する機会となりました。

ドイツの選手と
卓球や文化を通じて触れ合う

７
27〜31

参加者との交流練習

　ドイツ・デュッセルドルフ
市の卓球チームの選手たちを
迎えて、交流事業が行われま
した。小・中学生や高校生と
の卓球の交流練習のほか、二
中を訪問し、けん玉などの日
本の遊びで親睦を深めまし
た。

　令和７年旭市議会第１回臨時会
において、監査委員の選任につい
て市議会の同意が得られ、木村哲
三さん（再任）が選任されました。
任期は令和７年８月18日から令
和11年８月17日までです。

木村哲三さん
（ハ）

監査委員に木村哲三さんが再任
　令和７年旭市議会第１回臨時会
において、教育委員会教育委員の
任命について市議会の同意が得ら
れ、鈴木典男さん（再任）が任命さ
れました。任期は令和７年８月
19日から令和11年８月18日まで
です。 鈴木典男さん

（三川）

教育委員に鈴木典男さんが再任

広報あさひ　2025.9.1 8



けん ぶん ろく
まちのホットな話題を届けます

見 聞 録あ さ ひ

狙いを定めて輪を投げる

宝の札を探す参加者

　青空が広がる矢指ケ浦海水浴場で、夏の訪れを告げるイベン
トが開催。ビーチでは、地引き網やメロン・スイカ輪投げ、宝
さがしが行われたほか、海水浴を楽しむ多くの人でにぎわいま
した。
　参加者は、メロンやスイカを狙って輪を投げ、目当ての物を
ゲット。宝さがしでは、スタートの合図とともに一斉に宝の札
を探しに行き、景品を獲得しました。

７

19 笑顔が集まる真夏の海辺
サマーフェスタｉｎ矢指ケ浦2025

第71回旭市七夕市民まつり

きらびやかな飾りやパレードが観客を魅了
８

６・７
　旭の夏の風物詩「旭市七夕市民まつり」が中央商店街を
中心に開催され、２日間で約11万人が来場しました。
　通りには色鮮やかな七夕飾りが施され、訪れた人の目
を楽しませました。夕暮れから夜にかけては、ミスあさ
ひのパレードや、威勢の良いかけ声とともに神

み

輿
こし

やお囃
はや

子
し

のパレードなどが披露され、大勢の見物人が見守る中、
会場は熱気に包まれました。
　今年は旭市20周年を記念して、七夕願いの灯籠展示
やドローン体験会も行われ、イベントを盛り上げました。

①通りを練り歩く神輿・お囃子パレード（袋区）
②2025ミスあさひのパレード
③伝統の音色を披露（旭御囃子保存会）
④子どもたちが願いを込めて描いた絵の灯籠が並ぶ①

③ ④②
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図書館へ行こう おはなしの時間

新着図書
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nformation
pick up

所
得
が
低
い
年
金
生
活
者
を

支
援
し
ま
す　

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
制
度

　
年
金
に
給
付
金
を
上
乗
せ
し
て
支

給
す
る
制
度
で
す
。

老
齢
基
礎
年
金
を
受
給
し
て
い
る
人

対
象
／
次
の
全
て
に
該
当
す
る
人

●
65
歳
以
上

●
世
帯
全
員
が
住
民
税
非
課
税

●�

前
年
の
年
金
収
入
額
と
そ
の
ほ
か

の
所
得
額
と
の
合
計
が
、
約
90
万

円
以
下

障
害
基
礎
年
金
・
遺
族
基
礎
年
金
を

受
給
し
て
い
る
人

対
象
／
前
年
の
所
得
額
が
、
約
４
７

９
万
円
以
下
の
人

〈
共
通
事
項
〉

●�

新
た
に
受
給
対
象
に
な
る
人
に
は
、

日
本
年
金
機
構
か
ら
通
知
が
届
き

ま
す
。
同
封
の
年
金
生
活
者
支
援

給
付
金
請
求
書
に
必
要
事
項
を
記

入
し
て
、
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

●�

初
め
て
年
金
を
受
給
す
る
人
は
、

年
金
の
請
求
手
続
き
と
併
せ
て
、

給
付
金
の
請
求
手
続
き
が
で
き
ま

す
。
佐
原
年
金
事
務
所
か
保
険
年

金
課
で
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

●�
令
和
８
年
１
月
５
日
（月）
ま
で
に
請

求
手
続
き
が
完
了
す
る
と
、
令
和

７
年
10
月
分
に
さ
か
の
ぼ
っ
て
給

付
金
を
受
け
取
れ
ま
す
。

問
給
付
金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル 

（
☎
０
５

７
０
‐
05
‐
4
0
9
2
） 
、
保
険
年

金
課
高
齢
者
医
療
年
金
班 
（
☎
62
‐

5
3
3
2
）第

21
回
あ
さ
ひ
寄
席

笑
い
の
名
人
芸
を
見
に
行
こ
う

　
落
語
界
の
多
彩
な
メ
ン
バ
ー
が
、

温
か
な
笑
い
を
届
け
ま
す
。

日
時
／
11
月
16
日
（日）　
開
演
：
午
後

２
時

場
所
／
東
総
文
化
会
館　
大
ホ
ー
ル

出
演
／
林
家
正
蔵
、
林
家
つ
る
子
、

桂
小
す
み
、
桂
竹
千
代　
ほ
か

入
場
料
／
１
階
席
：
３
、
0
0
0
円

２
階
席
：
２
、
0
0
0
円　
※
全
席
指

定
、
未
就
学
児
は
入
場
で
き
ま
せ
ん
。

チ
ケ
ッ
ト
発
売
開
始
／
９
月
11
日
（木）

午
前
10
時
～　
※
発
売
初
日
の
購
入

は
１
人
４
枚
ま
で
。

チ
ケ
ッ
ト
発
売
所
／
三
川
屋
本
店
、

サ
ン
モ
ー
ル
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
、

東
総
文
化
会
館

問
生
涯
学
習
課
文
化
振
興
班（
☎
85
‐

8
6
2
8
）

見
え
な
い
を

見
え
る
に
変
え
る　
反
射
材

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

　
９
月
21
日
（日）
～
30
日
（火）
に
行
わ
れ

ま
す
。
９
月
30
日
は
「
交
通
事
故
死

ゼ
ロ
を
目
指
す
日
」
で
す
。
一
人
一

人
が
交
通
安
全
に
つ
い
て
考
え
、
行

動
し
ま
し
ょ
う
。

運
動
の
重
点
目
標

●�

歩
行
者
の
安
全
な
道
路
横
断
方
法

な
ど
の
実
践
と
、
反
射
材
用
品
や

明
る
い
目
立
つ
色
の
衣
服
な
ど
の

着
用
促
進

●�

な
が
ら
ス
マ
ホ
や
飲
酒
運
転
な
ど

の
根
絶
と
、
夕
暮
れ
時
の
早
め
の

ラ
イ
ト
点
灯
や
ハ
イ
ビ
ー
ム
の
活

用
促
進

●�

自
転
車
・
特
定
小
型
原
動
機
付
自

転
車
の
交
通
ル
ー
ル
の
理
解
・
遵

守
の
徹
底
と
、
ヘ
ル
メ
ッ
ト
の
着

用
促
進

問
市
民
生
活
課
市
民
生
活
支
援
班

（
☎
62
‐
5
3
9
6
）

真保裕一 著（徳間書店） 増山実 著（祥伝社）

　源氏の棟梁に代々伝えられる「源家物
語」。それは、源氏の祖・八幡太郎義家
と敵であるはずの平氏にまつわる謎を解
き明かす秘伝の書だった。

　両親の故郷である能登の地震をきっか
けに、入院中の父から思い出話を聞く恵
介。祖先の壮絶な生きざまを知り、迷っ
ていた自身の夢を後押しされる。

「源家物語」 「われらみな、星の子どもたち」

幼児向けの絵本の読み聞かせ
日時／６日（土）、20日（土）
　　　午前10時30分～11時
場所／県立東部図書館３階　研修室

開館時間／火〜金曜日：午前９時〜午後７時
　　　　　土・日曜日、祝・休日：午前９時〜午後５時
９月の休館日／１日（月）、８日（月）、16日（火）、22日（月）、29日（月）
問市図書館（☎62-2560）　https://www.library-asahi-chiba.jp/

◦ゼロからの読書教室　　	  （読書猿）
◦外国人のあたりまえ図鑑 	  （南龍太）
◦�私たちの暮らしに生かせる南極レシ

ピ　　　　　　　　	 　 （渡貫淳子）

◦光と音楽         	    （大江健三郎）
◦「国語」と出会いなおす	 （矢野利裕）
◦クロエとオオエ　　	 　（有川ひろ）
◦普天を我が手に　　	 　（奥田英朗）

◦暦のしずく　　	 　 （沢木耕太郎）
◦青の純度　　　	 　　 （篠田節子）
◦神都の証人       	   （大門剛明）
◦本と歩く人	  （カルステン・ヘン）
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相談室 　日々の暮らしの中で発生するさまざまな問題を解決するため、
各種の無料相談を行っています。秘密は守られます。

一人で悩まず相談してみませんか！

午後１時30分〜３時30分

相談名 内　容 期日・時間 場　所 問い合わせ

交通事故相談 示談、賠償額の算出の
仕方など

９月16日（火）　午前10時～午後３時
※予約制 市役所１階 市民生活課

☎62-5396

市の法律相談 法律問題
※�年度内１回限り。

９月 8日（月）　午後１時20分〜４時30分
※予約制　1日（月）午前８時30分から受け付け

市役所１階 市民生活課
☎62-5396９月22日（月）　午後１時20分〜４時30分

※予約制 16日（火）午前８時30分から受け付け

人権･行政相談 人権問題、行政への要
望・意見など ９月 9日（火）　午後１時30分〜３時30分 市役所１階 市民生活課

☎62-5396

心配ごと相談 家庭内の心配事など
※予約優先。

９月 3日（水）
　　17日（水） 飯岡福祉センター

旭市社会福祉協議会
☎57-3133９月10日（水）

　　24日（水） あさひ市民センター

消費生活相談 物品購入時のトラブル、
多重債務の相談など 月〜金曜日　午前９時〜正午、午後１時〜４時 市役所２階 消費生活センター

☎62-8019
ピアサポート
個別相談（精神）

ピアサポーターによる
困り事などの相談

９月10日（水）　午後１時30分～３時30分
※予約制 市役所１階 地域活動支援センター友の家

☎60-0608

子育て相談

子育てに関する質問や
情報提供など 月〜土曜日　午前８時30分〜午後５時 市役所２階 子育て支援センターハニカム

☎62-7099
妊娠中から乳幼児期の
子育てや健康の相談

月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時
※予約制 市役所２階 こども家庭センターぽけっと

☎74-7102

家庭児童相談 児童虐待･児童養育問
題など 月〜金曜日　午前９時〜午後４時 市役所２階

こども家庭センター
家庭児童相談室
☎62-5362

教育相談（学校）学校教育についての悩
みなど 月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時 市役所４階 教育総務課 

☎62-5353

教育相談（家庭） 家庭教育・子育ての悩
みなど 月〜金曜日　午前８時30分〜正午 市役所４階 生涯学習課 

☎85-8629

市民健康相談 健康に関する相談 月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時 （電話相談） 健康づくり課
☎63-8766

歯科相談 診察、歯磨き指導など ９月 4日（木）　午前９時30分～10時30分
※予約制 旭市保健センター 健康づくり課

☎63-8766

福祉の総合相談 福祉全般にわたる相談 365日24時間　訪問相談も実施
夜間は電話転送にて対応 旭市ロの838 海匝ネットワーク

☎60-2578 FAX60-2579

介護相談 介護に関する相談 月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時

M
マ ド
ado-k

カ
a

（旭市ロの838）
旭市中央地域包括支援センター
☎85-5371

飯岡福祉センター 旭市東部地域包括支援センター
☎74-3433

第二やすらぎ園 旭市北部地域包括支援センター
☎68-2055

職業相談 職業相談、求人情報の
提供など 月〜金曜日　午前９時〜午後４時30分 地域職業相談室

（あさひ市民センター）
地域職業相談室 
☎62-5359

なんでも
労働相談 労働に関する相談 月～金曜日　午前９時30分～午後５時 （電話相談）

日本労働組合総連合会・
千葉県連合会
10120-154-052

若者の就労相談 15歳から50歳未満で
無職の人の自立支援

９月26日（金）　午前10時～午後３時
※予約制 あさひ市民センター

ちば北総地域若者サポー
トステーション
☎0476-24-7880

空き家相談 所有する空き家に関す
る相談

９月18日（木）　午後１時～４時
※12日（金）までに電話予約 あさひ市民センター 都市整備課

☎62-5895

行政書士会 相続、遺言、許認可申
請、農地転用など

９月20日（土）　午後１時～４時
※前日までに電話予約 海上公民館 千葉県行政書士会東総支部・宮負

☎68-3175

司法書士会 相続、不動産登記、法
律問題の相談など

９月13日（土）　午後１時～５時
※11日（木）までに電話予約（平日のみ） 海上公民館 司法書士加瀬事務所

☎0479-73-2654

税理士会 税務全般にわたる相談 ９月16日（火）　午前10時〜午後４時
※予約制　受け付けは平日の午後１時〜４時 銚子商工会館 千葉県税理士会銚子支部

☎0479-22-3901

午後１時30分〜３時30分

午後１時30分〜３時30分
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Healthy Square
健康ひろば

旭中央病院便り vol.

https://www.hospital.asahi.chiba.jp/
問旭中央病院（☎63-8111・代表）

健康ワンポイントアドバイス

望どおりの診療ができないことがあります。緊急でない
人は、平日の日中に一般外来を受診してください。
●診察の順番は重症度順
　受け付けの順番ではなく、重症度に応じて診察するた
め、長時間お待たせする場合があります。
●初期診療は当番医が担当
　診察は当番医（研修医を含む）が行い、必要に応じて専
門診療科による診察を行います。
●小児科診療の体制
　祝・休日の午前８時30分～午後５時は、小児科医が救
急外来に常駐し、内科系の小児患者を診療します。平日、
祝・休日とも午後５時以降は、全科総合当直医が初期診
療を行い、必要に応じて小児科医を呼びます。
●薬の処方は必要最小限
　薬は緊急処方に限られます。診察なしでの薬の処方は
法律で禁止されています。
●そのほかの注意事項
　診察の結果、当院での緊急入院が不要と判断された場
合は、入院の希望に添えないことがあります。また、病床
などの状況により、ほかの病院を紹介することもあります。

９月９日（火）は「救急の日」
旭中央病院の救急外来を紹介します

　当院は「救急医療は医の原点」という理念の下、昭和42
年から地域の救急医療を支えています。昭和59年には救
命救急センターに指定され、24時間365日体制で救急患
者を受け入れています。
令和６年度の実績／受診総数42,135人、救急車搬送数
9,402件、救急車応需率93%、救急入院7,064人、ドクター
カー出動数120件
救急外来と一般外来の違いについて理解を
●救命救急が最優先
　診察後、緊急性が高いと判断された場合は、必要な検
査や手術を速やかに行います。緊急性が低い場合は、希
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　野菜は成長期の子どもにとって重要な栄養源です。
ビタミンやミネラル、食物繊維が豊富で、免疫力を高
めたり、便通を整えたりする効果があります。日常生
活の中で、子どもが野菜に興味を持てる工夫を取り入
れてみましょう。
食べやすく、おいしく調理しよう
　野菜は、やわらかくゆでて小さく切ると食べやすく
なります。子どもの好きな味付けや、肉やチーズなど
のタンパク質を加えてうまみをアップさせるのも効果
的です。パンケーキやカレー、ハンバーグなど、子ど
もの好きな料理に野菜を加えてみてください。
　また、見た目も一工夫してみましょう。型抜きでか
わいい形にしたり、ワンプレートやお弁当風に盛り付
けたりすると、子どもが興味を持ちやすくなります。

「食べるまで」の過程も一緒に楽しもう
　野菜を育てたり、買ったり、料理したりする過程に

子どもが参加すると、自然と関心が高まります。プラ
ンターでも育てられる野菜はたくさんあります。買い
物で一番おいしそうな野菜を選んでもらったり、野菜
の皮をむいたりする簡単な手伝いを楽しむのもお勧め
です。「自分で選んだ」「手伝いをした」という経験が「食
べてみようかな」という気持ちにつながります。
楽しい雰囲気で「いただきます」
　食事の雰囲気も大切です。家族や友達と一緒に食卓
を囲んだり、場所を変えてピクニック気分で食べたり
して、楽しい食事の時間を積み重ねていきましょう。
　日常生活の中で無理なく野菜との関わりを増やし、
楽しみながら少しずつ野菜に親しんでいきましょう。

【こども家庭課　管理栄養士】

野菜と友達になろう
「一口食べてみようかな」に
つながるヒント
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健康ひろば …申し込み　問…問い合わせ

親と子の健康づくり こども家庭課母子保健班（☎63-8711）
場所：旭市保健センター

健康インフォメーション
肝炎ウイルス検診を受診しましょう
　対象者には受診票が届くので、同封されている日程表
を確認し、受診しましょう。
　国保特定健康診査（集団健診）、大腸・前立腺がん検診

（集団検診）と同時に受診できます。
問健康づくり課健康支援班（☎63-8766）

国保特定健康診査と後期高齢者健康診査は
９月30日（火）まで
　35～74歳の国民健康保険加入者と後期高齢者医療制
度加入者を対象に健診を実施します。
集団健診
場所・期間／●旭市保健センター：9月13日（土）、16
日（火）、17日（水）　●あさひ市民センター：9月18日

（木）～30日（火）
時間／午前8時30分～11時
個別健診
場所／旭市、匝瑳市、横芝光町内にある指定医療機関　
※�指定医療機関は、受診票の封筒か、市ホームページで

確認してください。
期限／9月30日（火）　※予約や受付時間などは、受診を
希望する医療機関に問い合わせてください。

〈共通事項〉
◦�費用は無料です。
◦�本年度に人間ドックやＪＡが実施する健診を受ける人

は、受診できません。
◦�受診票が届いていない人は、問い合わせてください。
問健康づくり課健康支援班（☎63-8766）

種　別 期　日 対象・内容

健康
診査

乳児健康診査 ９月18日（木） 令和 7年 5月 7日～ 5月22日生まれ

１歳６か月児健康診査 ９月10日（水） 令和 6年 1月24日～ 2月22日生まれ

２歳児歯科健康診査 ９月11日（木） 令和 5年 1月16日～ 2月1日、3月1日、3月2日生まれ

３歳児健康診査
９月 3日（水） 令和 4年 2月 5日～ 2月20日生まれ

９月19日（金） 令和 4年 2月21日～ 3月24日生まれ

相談
（申込制）

両親学級 ９月 9日（火） お産の経過と呼吸法、赤ちゃんとママの栄養、お産や産後に大切なパ
パのサポートなど

離乳食教室 ９月17日（水） 対象：令和７年３月～５月生まれ
内容：離乳食（初期・中期）の進め方など

歯科相談 ９月 4日（木） 歯科医師による診察と歯科衛生士による歯磨き指導

※献血カードを持っている人は持参してください。
問健康づくり課地域医療政策班（☎63-8831）

献血に協力を！
期　日 場　所 受付時間

９月21日（日） ショッピングセンター
サンモール

10：00～12：00
13：30～16：00

【個別接種】　場所：各指定医療機関
種　別 対　象

ロタウイルス感染症

ロタリックス：�出生６週０日後から24
週０日まで

ロタテック：�出生６週０日後から32週
０日まで

小児の肺炎球菌 生後 2〜60か月未満

５種混合 生後 2〜90か月未満

Ｂ型肝炎 生後12か月未満

麻しん風しん混合
１期：生後12〜24か月未満
２期：�平成31年４月２日〜令和２年４

月１日生まれ

水痘 生後12〜36か月未満

日本脳炎

１期：生後６〜90か月未満
２期：９〜13歳未満
特例対象者：�平成19年４月１日以前生

まれの20歳未満で、接種
していない人

２種混合 11〜13歳未満

ヒトパピローマウイルス
感染症

●小学６年生～高校１年生相当の女子
●�平成９年４月２日～平成21年４月１

日生まれの女子で、令和４年４月１
日～令和７年３月31日に１回以上接
種した人のうち、３回の接種を完了
していない人（経過措置）

高齢者の肺炎球菌
65歳と、60～64歳で心臓・腎臓・呼
吸器・ヒト免疫不全ウイルスによる免
疫機能に障がいを有し、身体障害者手
帳１級の認定を受けている人

帯状疱
ほう

疹
しん 50歳以上（定期接種の対象者には通知

が届いています）

予防接種　問健康づくり課健康支援班（☎63-8766）
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nformation

イベント情報のお知らせ文化施設から

旭中継施設
点検のため臨時休所
　家庭などから直接持ち込まれるごみ
を受け入れる旭中継施設は、収集車両
などを点検するため臨時休所します。
休所日／９月２日（火）、３日（水）
※�ごみを直接持ち込む場合は、東総地 

区クリーンセンター（銚子市野尻町
1678-1）へ搬入してください。
東総地区広域市町村圏事務組合・東

総地区クリーンセンター（☎0479-30- 
2311）、旭中継施設（☎75-4702）

より良い生活環境を　　　　　
9月10日（水）は「下水道の日」
　下水道は、快適で清潔な生活環境へ
の改善と、川や海などの水質保全のた
めに、なくてはならないものです。
　下水道に接続することで、家庭・工
場・事業所から排出される汚水は、下
水管を流れて浄化センターで処理さ
れ、きれいな水となって河川へ放流さ
れます。
　公共下水道が整備された区域内で、
まだ接続していない場合は、早めに接
続しましょう。

上下水道課経営業務班（☎62-5357）

県税事務所などの窓口での受付時間を
10月１日（水）から試験的に短縮します
　県内にある13か所の県税事務所と
自動車税事務所（支所を除く）で、窓
口の受付時間が短くなります。
時間／午前９時～午後４時　※電話で
の受付時間に変更はありません。
　くわしい内容は、県
ホームページで確認して
ください。

旭県税事務所（☎62-0772）、千葉県 
総務部税務課（☎043-223-2128）

９月・10月は
「行政相談月間」
　国や独立行政法人などに関する苦情
や意見、要望などを「どこに相談すれ
ばいいか分からない」「苦情を言いたい
けど、直接窓口には言いたくない」と
いった場合には、行政相談を利用して
ください。公正・中立の立場から行政
の制度や運営の改善を図ります。
　市では、人権・行政相談を毎月開催
しています。相談に関する秘密は守ら
れるので、気軽に相談してください。
日時／毎月第２火曜日　午後１時30
分～３時30分
費用／無料

市民生活課市民生活支援班（☎62-5 
396）

まちをきれいに
秋のゴミゼロ運動
　ごみの散乱防止と環境美化を推進す 
るため、市内一斉に｢秋のゴミゼロ運 
動｣を実施します。道路や公園などに
落ちているごみを集めてください。
日時／９月28日（日）　午前８時～９時
※�当日の午前７時に防災行政無線でお

知らせします。 
きれいな旭をつくる会事務局（☎62-

 5329・環境課環境美化班内）

弁護士・社会福祉士による
借金の悩み無料相談会
　借金の返済や、それに伴い生活に
困っている人のため、法律と福祉の専
門家による相談会を開催します。
日時／９月21日（日）　午後１時～４
時　※要予約。先着順で、時間は１人
１時間。
場所／市役所

旭市消費生活センター（☎62-8019）

新しい出会いを探しませんか
昭和レトロ恋活
　銚子電鉄に乗って、昭和レトロを感
じながら交流する恋活イベントです。
対象／30歳以上の独身の人　※男性
は会員に限る。
日時／９月27日（土）　午後１時30分
～４時30分
場所／銚子市内　※参加者に案内しま
す。
定員／18人（男性９人、女性９人）
※応募者多数の場合は抽選。最少催行
　人数は男性５人、女性５人です。
費用／男性：2,000円、女性：1,000
円
申込期限／９月８日（月）
申し込み方法／旭市出会
いコンシェルジュのホー
ムページから申し込んで
ください。

旭市出会いコンシェルジュ事務局
（☎62-5396・市民生活課市民生活支
援班内）

銚子特別支援学校
学校公開
日時／９月29日（月）　午前９時40分～ 
11時50分
内容／学校施設見学、授業公開　※要
予約。

千葉県立銚子特別支援学校（☎04 
79-22-0243）

市税の
夜間納付窓口
　仕事などで日中に納付が困難な人
は、活用してください。
日時／９月10日（水）　午後８時まで
場所／税務課

税務課収税班（☎62-5322）

は、商工観光課商工労政班（☎62-5874）へ。

海上中学校美術部作品展
期間／９月２日（火）～14日（日）
木村房翆書道展
期間／９月16日（火）～30日（火）

〈共通事項〉
時間／午前９時～午後５時　※最終日は午後３時まで。

海上ふれあい館（☎55-5115）

あさひフォトクラブ写真展
期間／９月22日（月）～28日（日）
時間／午前10時～午後５時　※最終日は午後４時まで。

あさひフォトクラブ・米本（☎62-3379）
※まちかどギャラリー「銀座」の使用に関する問い合わせ

海上ふれあい館（JR飯岡駅）
９月の休館日　月曜日

まちかどギャラリー「銀座」
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…申し込み　問…問い合わせ

くらしのインフォメーション
募集・催し物・お知らせなど、暮らしに役立つ情報を届けます。 旭市公式ＬＩＮＥ 旭市ホームページ

募集
Recruitment

青少年相談員連絡協議会
デイキャンプ体験
対象／市内在住の小学４～６年生
日時／10月５日（日）　午前９時30分～ 
午後３時
場所／海上キャンプ場
定員／40人　※応募者多数の場合は
抽選。
費用／1,000円（材料費）
申込期限／９月15日（月・祝）
申し込み方法／市ホーム
ページにある、専用フォー
ムから申し込んでくださ
い。

旭市青少年相談員連絡協議会事務
局（☎85-8627・生涯学習課社会教育
班内）

大きな声で読んでスッキリ
シニアのための「はつらつ音読教室」
日時／10月２日（木）　午後１時30分～ 
３時
場所／県立東部図書館３階　研修室
定員／15人　※先着順。
費用／無料
持ち物／飲み物
申し込み方法／９月11日（木）から窓
口、電話、ファクスまたはメールで申
し込んでください。

千葉県立東部図書館（☎62-7070・ 
FAX62-7466・ elib-kouza@mz.pr 
ef.chiba.lg.jp）

あなたの得意なことを仕事に
旭市シルバー人材センター会員
　草刈りや植木の手入れなどの臨時・
短期的な軽作業で、あなたの経験を生
かしませんか。
対象／市内在住の、健康で働く意欲の
ある60歳以上の人
　くわしい内容は、旭市
シルバー人材センターの
ホームページで確認して
ください。

旭市シルバー人材センター（☎60- 
1150）

環境保全に皆さんの意見を
環境審議会委員
応募資格／市内に住民登録があり、１
年以上住んでいて、環境保全に関心の
ある20歳以上の人
人数／２人
任期／令和８年３月１日～令和10年
２月29日（２年間）
申込期限／11月30日（日）　※消印有
効。
申し込み方法／環境課や市ホームペー
ジで入手できる申込書に
必要事項を記入し持参す
るか、メール、郵送また
はファクスしてください。
選考方法／書類選考　※面接を行う場
合があります。

〒289-2595　旭市ニの2132　
環境課環境政策班（☎62-5328・FAX 
62-4200・ kankyoseisaku@city. 
asahi.lg.jp）

催し物
Events

地域の郷土芸能が集結 
第20回あさひのまつり

　地域に伝わるお囃
はや

子
し

や踊りなどの郷
土芸能の祭典です。
日時／９月28日（日）　開演：正午
場所／東総文化会館　大ホール
入場料／無料　※全席自由。

生涯学習課文化振興班（☎85-8628）

第６回チャリティー音楽祭
スーパーライブ2025
　全国各地から集まった全盲のミュー
ジシャンたちによる音楽祭です。
日時／10月４日（土）　午前11時30分～ 
午後６時30分
場所／船橋市民文化ホール（船橋市本
町2-2-5）
入場料／当日券：2,500円、前売券：
2,000円　※小学生以下は無料。
申し込み方法／チケット販売サイト 

「チケットぴあ」で購入するか、電話で
申し込んでください。

視覚情報サポートラジオ事務局 
（☎043-445-8496）

地域との交流イベント
ロザリオ福祉まつり
日時／９月28日（日）　午前10時～午
後２時
場所／社会福祉法人ロザリオの聖母会
内容／ふれあい動物園、キッチンカー
の出店、福引き、模擬店など

社会福祉法人ロザリオの聖母会（☎
60-0600）

お知らせ
Information

悪質商法・契約トラブルの相談
週末消費生活センター
日時／９月13日（土）　午前９時～午
後４時
場所／市役所

旭市消費生活センター（☎62-8019） 

農振除外・用途変更の手続きは
９月19日（金）までに
　市では、農業振興のために保全すべ
き農地を農振農用地（農業振興地域内
の農用地区域）に指定しています。
　農振農用地では、農業以外の利用を
制限しているため、宅地などに転用し
たい場合は、地域計画変更手続きと併
せて、農振除外・用途変更の事前手続
きが必要です。
申込期限／９月19日（金）
※農振除外には一定の要件があります。

農水産課農業基盤整備班（☎74-3 
660）

認知症を身近に
ドキュメンタリー映画の上映会
対象／市内在住・在勤・在学の人
日時／９月13日（土）　午後２時～４
時
場所／海上公民館　ホール
内容／「ぼけますから、よろしくお願
いします。」の上映
入場料／無料
定員／100人　※全席自由、要予約。
申込期限／９月12日（金）
申し込み方法／電話か窓口で申し込ん
でください。

高齢者福祉課高齢者班（☎62-5433）
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あさひっ子
イキイキ

　掲載を希望する人は、秘書広報課広報広聴班（ koho@city.asahi.lg.jp・
〒289-2595 旭市ニの2132・☎62-8070）まで。対象は小学校入学前の
子どもです。くわしくは市ホームページを確認してください。

“イキイキあさひっ子”を大募集

こ 話ぼ集 れ編

あさピーの活動は市ホームページ
にも掲載しています。
https://www.city.asahi.lg.jp/site/pr/

ぼくの名前は「あさピー」。市のイメージアップキャ
ラクターとして、いろんなイベントやキャンペーン
に参加して市のPRをしています。ぼくを応援してね！

あさピー

ああささピピーーがが　 　 行く！行く！

〒289-2595 千葉県旭市ニの2132番地　☎0479-62-1212（代表）

旭市ホームページ　https://www.city.asahi.lg.jp/

※QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です。
※�広報あさひは、グリーン購入法に基づく基本方針の判断基準を満たす用紙、誰にでも読みや

すいUD（ユニバーサルデザイン）フォント、環境にやさしい植物油インキを使用しています。

令和７年９月１日発行［毎月２回 １日・15日発行］　編集：旭市役所秘書広報課

　旭市七夕市民まつりに参加したよ！ 今年も暑

かったけど、友達と写真を撮ったり、ステージ

を見たりして、とっても楽しかった♪ みんなか

ら元気をもらって暑さを乗り切るぞ！

８月７日（木）　天気 晴れ

あさピー活動予定
◦第14回多古米グランプリ
　28日（日）　 多古町あじさい公園

no.113

笑顔でポーズ！

　今年は昨年以上に暑さが厳しく、最高気温が
40度を超える地域もあるなど、各地で記録的な
猛暑となりました。もはや30度が普通？に思え
てしまうほどです。先日都内へ出かけた際には、
アスファルトからの強烈な照り返しで、外を少し
歩いただけで汗が噴き出し、その厳しさを思い知
らされました。その後、地元に戻ると風が涼しく、
自然が暑さを和らげてくれていることを実感。都
会との気候の違いを改めて知り、田舎の暮らしや
すさを感じた夏の一日でした。（和）

樹
いつき

くん
令和６年12月26日生まれ

〔鎌数〕

パパにそっくり！！

ぼく、高校球児目指
します！！！！

風
ふう

寿
じゅ

くん
令和６年10月22日生まれ

〔ニ〕

甚平でハニカムなつ
まつりに

参加しました♡

菜
なの

花
か

ちゃん
令和６年７月14日生まれ

〔ハ〕

たくさんごはんを食
べて、

たくさん遊んで元気
いっぱいです！

蛇園地区に咲くコスモス

15日（月）敬老の日
旭市敬老大会（東総文化会館）

21日（日）第２回ぽるぽろ（午前 10 時～ いいおかみ
なと公園）

23日（火）秋分の日

28日（日）第20回あさひのまつり（正午～ 東総文化会
館）

くらしのカレンダー9月




