
 

 

「走り方教室」「ウォーキング教室」開催要項 

 

 

１．開催日時 

  令和７年１０月１９日（日） 

（走り方教室）１０時～１２時（受付：９時３０分～） 

（ウォーキング教室）１３時３０分～１５時（受付：１３時～） 

   

２．会場 

  旭市サッカー場（しおさいスタジアム） 

（雨天時：飯岡体育館） 

 

３．内容 ※旭市ＣＣＤプロジェクト連携事業 

・大人も子どももゲーム形式で楽しみながら、スポーツがうまくなる歩き方や走り方を

学べる。 

 

４．参加方法 

  定員数：各教室１００名 

  対 象：市内在住・在勤・在学の人（未就学児は保護者同伴） 

  申 込：LoGoフォームから申し込み 

申込期間／令和７年９月１日（月）～９月２６日（金） 

その他：先着順 

 

 

５．参加費 

  無料 

 

６．スタンプラリー 

  対象種目。体験後、アンケートに答えるとスタンプがもらえる。 

 

７．持ち物等 

  動きやすい服装、飲み物、タオル ※雨天時は、室内用シューズも必要です。 

 

８．注意事項 

① イベントの感想などのアンケートにご協力ください。 

  ② 台風などの自然災害の状況で中止になる場合がある。 

  ③ 本イベントで撮影記録した写真は、市広報紙や市ホームページ等で使用する場合があ

るので、予めご了承ください。 

④ 荒天時等の問合せは、当日７時３０分以降、旭市総合体育館（６４－１１０１）へ。 

 

９．問い合せ先 

  あさひスポーツフェスティバル実行委員会事務局 

（旭市教育委員会スポーツ振興課内 旭市役所４階） 

TEL６４－１１３２ FAX６２－５８５５ メール sports-shinko@city.asahi.lg.jp 


