
 

 

「フライングディスク、モルック体験」開催要項 

 

 

１．開催日時 

  令和７年１０月１９日（日） 

（午前の部）９時３０分～１２時（受付：９時２０分～１１時３０分） 

（午後の部）１３時～１５時（受付：１２時５０分～１４時３０分） 

   

２．会場 

  旭スポーツの森公園芝生広場 

（雨天時：フライングディスク／総合体育館メインアリーナ、 

     モルック／総合体育館小会議室） 

 

３．内容 

〇フライングディスク 

・アキュラシー：フライングディスクを投げ、フープを何回通過したかを競う。 

・ディスゲッター９：ストラックアウトのフライングディスク版。１人で投げて何枚抜

けるか、２人で交互に投げてどちらが多く抜けるか、など、遊び方は様々。 

・ディスクゴルフ：バスケット型の専用ゴールまで何投で投げ入れられるかを競う。 

〇モルック 

・フィンランド発祥で子どもから大人まで一緒に楽しめるアウトドアスポーツ。 

・木製の棒(モルック)を投げ、並べられた木製のピン(スキットル)を倒し、得点を競う。 

・初心者でも簡単に始めることができ、知れば知るほど奥が深く、その戦術性も魅力。 

 

４．参加方法 

  ・事前申込は不要。 

・どなたでも都合の良い時間（受付時間内）に来て、自由に参加することができ、自分

のタイミングで体験を終わりにすることができる。ただし、混雑状況によっては多く

の方が体験できるように時間を決めて体験していただきます。 

 

５．参加費 

  無料 

 

６．スタンプラリー 

  対象種目。体験後、アンケートに答えるとスタンプがもらえる。 

 

７．持ち物等 

  動きやすい服装、飲み物、タオル ※雨天時は、室内用シューズも必要です。 

 

８．注意事項 

① イベントの感想などのアンケートにご協力ください。 

  ② 台風などの自然災害の状況で中止になる場合がある。 

  ③ 本イベントで撮影記録した写真は、市広報紙や市ホームページ等で使用する場合があ

るので、予めご了承ください。 

④ 荒天時等の問合せは、当日７時３０分以降、旭市総合体育館（６４－１１０１）へ。 

 

９．問い合せ先 

  あさひスポーツフェスティバル実行委員会事務局 

（旭市教育委員会スポーツ振興課内 旭市役所４階） 

TEL６４－１１３２ FAX６２－５８５５ メール sports-shinko@city.asahi.lg.jp 


