
○給食

・オレンジ
・牛乳 ・牛乳 ・牛乳

・バナナ ・牛乳

・牛乳

〇おやつ

　　５月１３日　（火曜日）　中央第一保育所

（献立名）

・ヨーグルトゼリー
　　　苺ソースがけ
・麦茶

☆今年度も毎月の給食だよりに載せたメニューを紹介します

★写真撮影をした保育所名を入れてあります。
★公立１１保育所は同じ献立で給食を提供していますが
　　行事などで変更の場合もありますので、掲示板等で

・ミニピーチゼリー

　　　６月３日　（火曜日）　中央第三保育所

（献立名）

・食パン

　　　　６月５日　（木曜日）　中央第三保育所

（献立名）

・春雨スープ

・かぼちゃコロッケ

・アスパラと
鶏ささみの和え物
・豆腐ともずくの
　　　　　スープ

・メカジキのオニオンソース

　　　　　　　　　　　　がけ

・鶏肉とさつま芋のうま煮

・ミニピーチゼリー

・ヘルシーポテサラ ・胡瓜とコーンの

・オレンジ

　　５月９日　（金曜日）　ふたば保育所

（献立名）

・手作りシュウマイ

・春雨スープ
・オレンジ

　　　　　　　　味噌汁 ・ほうれん草と卵のスープ ・豆腐と小松菜のスープ

・牛乳

　　　　　　サラダ

・高野豆腐のそぼろごはん ・ごはん

　　ご確認ください。

４月２日　（水曜日）　中央第一保育所 ４月３日　（木曜日）　中央第一保育所 ５月２日　（金曜日）　ふたば保育所

（献立名） （献立名） （献立名）

・ごはん ・ごはん ・ごはん
・根菜つくね ・メバルの香草揚げ ・白身魚のさらさ揚げ

・アスパラとポテトの
・玉ねぎと油揚げの 　             サラダ

給食メニュー紹介（４月～６月）

旭市公立保育所 令和７年度


