
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こころの病院 

旭市イメージアップキャラクター 

「あさピー」 



 114  

医療機関名 あさひメンタルクリニック 

診 療 科 精神科・心療内科 

所 在 地 旭市イの３５８３ 

電話/FAX 電話 0479-60-5600 / FAX 0479-60-5601 

ホームページ http://www.asahi-mental.com 

診 療 時 間 

（受付時間） 

平日 午前９：00～12：00、午後２：00～５：00 

土曜日 午前９：00～午後２：00 

休 診 日 木曜日・日曜日・祝日 

初診時のかかり方 電話予約 

障害者手帳の診断書作成 

1.身体障害者手帳 

（障害区分：                  ） 
不可 

2.精神障害者保健福祉手帳 相談 

その他の情報  
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医療機関名 海上寮療養所 

診 療 科 精神科、心療内科、内科 

所 在 地 千葉県旭市野中４０１７ 

電話/FAX 
ＴＥＬ：0479-60-0601 

ＦＡＸ：0479-60-0661 

ホームページ https://www.rosario.jp/kaijoryo/ 

診 療 時 間 

（受付時間） 

外  来：月曜日～金曜日（９：30～16：00） 

受付窓口：月曜日～金曜日（８：30～16：00） 

休 診 日 土曜日・日曜日・祝日 

初診時のかかり方 
予約制 

（ＴＥＬにてご予約をお願いします） 

障害者手帳の診断書作成 

1.身体障害者手帳 

（障害区分：               ） 
不可 

2.精神障害者保健福祉手帳 可 

そ の 他 の 情 報 

 

✿ 精神科外来 

精神症状、精神疾患に対する治療を行います。大人の発達障がいの診察、診断ができます。 

✿精神科入院 

  精神症状に対して入院治療を提供します。 

休息入院、環境調整目的の入院が可能です。 

✿ 精神科デイ・ケア、ショート・ケア 

  精神疾患のある方が集まり、プログラム活動を通してリハビリを行う場です。 

自由度が高く、温かい雰囲気で、居場所としての機能もあります。 

大人の発達障がい専門プログラム、ピアサポーターによるプログラムを行っています。 

✿ 精神科訪問看護 

  看護師等が自宅やグループホームを訪問し、お話を伺ったり、生活のサポートを致します。 

✿精神科作業療法（OT） 

  外来・入院にて、その人に合わせたプログラムを提供します。 

✿心理検査、カウンセリング 

  各種心理検査、カウンセリングを提供します。 

✿環境調整 

  その人らしく生活できるよう、ともに考えていきます。 
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医療機関名 京
きょう

友会
ゆうかい

病院
びょういん

 

診 療 科 精神科 

所 在 地 旭市仁玉２０９９ 

電話/FAX 電話：0479-62-0421 / FAX：0479-62-0318 

ホームページ http://www.kyoyukai.or.jp/ 

診 療 時 間 

（受付時間） 
９：00～12：00（受付時間 ８：30～11：00） 

休 診 日 日曜日・祭日、６/29、12/29～１/３ 

初診時のかかり方 まずはお電話でご相談ください。 

障害者手帳の診断書作成 

1.身体障害者手帳 

（障害区分：               ） 
不可 

2.精神障害者保健福祉手帳 可 

そ の 他 の 情 報 

【病院基本方針】 

１．私たちは、皆さまの権利とこころの健康を守ります。 

２．私たちは、地域社会との連携を密にし、皆さまの自立と社会復帰を支援します。 

３．私たちは、医療の専門職に必要な高度の知識、技術、並びに職業倫理を身につけ、皆さまが安心

して医療を受けられる環境をつくります。 

【デイケア】月曜日～金曜日 ９：30～15：30 

✿ デイケアでは障がいがあっても人生における自分の目標を持ち、自分らしく生きるためのお手伝

いをします。 

✿見学、体験等の相談承ります。 

【精神科訪問看護】訪問利用時間は要相談 

✿訪問支援では家庭や地域社会で日常の生活を安心して送ることができるように、多職種が定期的に

訪問し、それぞれの方に合わせた相談や必要な支援を行います。精神科訪問看護の利用については当

院外来利用者のみとなります。 

 

近隣の送迎相談承ります 

JR 総武本線 旭駅より 

当院の送迎車をご利用ください 

（約１０分） 
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医療機関名 ここからクリニック 

診 療 科 内科・心療内科・精神科 

所 在 地 
旭市イ１６３８－４ 

（旭中央病院の目の前です！） 

電話/FAX 
電話 0479-85-5101 

FAX 0479-85-5102 

ホームページ 
https://cocokara.clinic 

（右の QR コードから） 

診 療 時 間 

（受付時間） 

平日：午前８：10 分～11：00、午後１：20 分～４：00（受付時間） 

※水曜日は午前中のみの診察となります。 

休 診 日 土曜日・日曜日・祝日 

初診時のかかり方 
月に一度、１１日以降のはじめの水曜日の午後２：00 から、翌月の初診予

約を電話受付します。詳しくはホームページをご確認ください。 

障害者手帳の診断書作成 

1.身体障害者手帳 

（障害区分：               ） 
不可 

2.精神障害者保健福祉手帳 可 

そ の 他 の 情 報 

 「こころ」も「からだ」も健康に！という思いから、「ここからクリニック」と名付けました。 

つらい日々もいつの日か、きっと宝のような時間に変わる日が来る、もう一度、ここから、新しいス

タートになりますように、という願いも込められています。 

 

１．旭中央病院の目の前です。徒歩 1分！    ２．PayPay 払いができます。楽ちんです！ 

        

   

    ３．診察は予約制。再診も結構待ちます… 

    ただ、待ち時間は外出が可能で、 

スマホであと何人待ちか確認可能です！  

 

    わからないことは、お気軽にご連絡下さい。 

https://cocokara.clinic/
https://cocokara.clinic/
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医療機関名 総合病院国保旭中央病院 

診 療 科 神経精神科 

所 在 地 旭市イ１３２６ 

電話/FAX 
0479-63-8111（代） 

FAX:0479-63-6576（神経精神科事務室直通） 

ホームページ https://www.hospital.asahi.chiba.jp 

診 療 時 間 

（受付時間） 
受付 ８：30～11：00 

休 診 日 
土曜日・日曜日・祝日 

※緊急時は救急対応 

初診時のかかり方 
完全予約制（まずはお電話にて対応させていただきます） 

※紹介状が必要になります。 

障害者手帳の診断書作成 

1.身体障害者手帳 

（障害区分：               ） 
不可 

2.精神障害者保健福祉手帳 可 

そ の 他 の 情 報 

 １９６５年に開設されて以来、「すべては患者さんのために」をめざし、最善の精神保健医療サービスを提

供するために努力してきました。 

 第一の特徴は、児童精神科をもち、子どもからお年寄りまで一貫して診療できることです。  

 第二の特徴は、保健・医療・福祉との連携を重視し、精神障がいにも 対応した地域包括ケアシステムの

一環として、地域に開かれたセンターであることです。ピア  スタッフを含めた多職種による地域生活支援

を行ないます。 

 第三の特徴は、救急からリハビリテーション、地域生活支援そして治療抵抗性の精神疾患について、一

貫したこころの医療サービスを 提供していることです。救命救急センターと密接に連携し、年間約 500名

の精神科救急患者さんの診察をしています。そこでは、入院時から医師、看護師、精神保健福祉士、作業

療法士、公認心理師がチーム医療を行い、救急、急性期から社会復帰まで一貫した治療を行なっていま

す。 

 また、院外にある精神科訪問看護ステーション「旭こころとくらしのケアセンター」や、センター内にある多

職種チームによるコミュニティメンタルヘルスチームが活動し、精神科訪問看護、包括的地域生活支援

(ACT)を行い、安心して地域で生活ができるようにアウトリーチサービスを行なっています。 

また、治療抵抗性統合失調症の治療薬であるクロザピンを積極的に使用し、内科等と密接に連携しな

がら、安心して治療を受けられる体制を整備しています。 

 そして、第四の特徴は、多職種によるリエゾンチーム、認知症ケアチーム、家族支援チーム等が活動し、精

神疾患と身体疾患を併せ持った患者さんの診断治療を包括的に行なえるようになっていることです。  


