
 

 

 

 

 

  

  場 所 

  受 付 

旭市保健センター 
住所：旭市横根３５２０ 

9:15～9:3０ 

１回目：ベビーマッサージなど 

２回目：救急法 

・ふれあい遊び 

    お問合せ 
こども家庭課 母子保健班 

℡. ０４７９-６３-８７１１ 

右記ＱＲコードから 

お申込みください。 
 

子育て学級 

旭市では、育児に楽しく取り組めるように「子育て学級」を開催しています。 
同じくらいの赤ちゃんを育児しているパパ・ママとの情報交換や、助産師・保育士から 

赤ちゃんとのスキンシップや遊び方を教えてもらい、楽しい子育てをしませんか。 

～内容～ 

  持ち物 母子健康手帳、バスタオル１枚 

  お申込み 


