
　二十歳の節目を祝う式典が、東総文化会館で挙行さ
れました。華やかな振り袖や真新しいスーツに身を
包んだ若者たちが、晴れやかな笑顔で旧友との再会
を喜び合い、懐かしい思い出話に花を咲かせました。 
 　　　　　　　　   　 （１月12日／東総文化会館） 旭市公式LINE 旭市ホームページ

令和７年旭市二十歳のつどい トピックス
令和７年旭市二十歳のつどい･･･････････２
がん検診などの申し込みを開始･････････４
旭市ふるさと文芸賞　
受賞作品が決定しました･･･････････････５
旭市人事行政の運営など･･･････････････７

笑
顔
で
迎
え
る

二
十
歳
の
門
出

広
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令
和
７
年
旭
市
二
十
歳
の
つ
ど
い

１月12日に東総文化会館で「旭市二十歳のつどい」が挙行され、
二十歳の節目を迎えた452人が参加しました。
家族や恩師が見守る中、代表者による抱負や決意が発表されたほか、
実行委員会が制作した思い出のスライド上映や、
恩師からのメッセージが贈られ、会場は笑顔であふれていました。

夢
を
描
き
希
望
に
満
ち
た
新
た
な
門
出
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委
員
長
と
し
て
「
旭
市
二
十
歳

の
つ
ど
い
」
の
開
催
に
携
わ
れ
た

こ
と
や
、
中
学
校
時
代
の
仲
間
と

再
会
し
、
思
い
出
を
振
り
返
る
こ

と
が
で
き
た
こ
と
を
、
本
当
に
う

れ
し
く
思
い
ま
す
。

　
私
が
特
に
意
識
し
た
の
は
、
各

委
員
の
意
見
が
反
映
さ
れ
る
よ
う

に
話
し
合
い
を
ま
と
め
る
こ
と
で

し
た
。
委
員
が
思
い
を
込
め
て
制

作
し
た
ス
ラ
イ
ド
が
上
映
さ
れ
、

歓
声
や
拍
手
で
会
場
が
沸
き
上

が
っ
た
瞬
間
に
は
、
と
て
も
感
動

し
ま
し
た
。

　
実
行
委
員
会
へ
の
参
加
を
通
じ

て
、
仲
間
と
共
に
チ
ー
ム
で
何
か

を
成
し
遂
げ
る
力
を
培
う
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
こ
の
経
験
を
糧
に
、

こ
れ
か
ら
も
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を

発
揮
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
二
十
歳
を
迎
え
た
皆
さ
ん
、
そ

れ
ぞ
れ
進
む
道
は
違
い
ま
す
が
、

同
じ
旭
市
出
身
者
と
し
て
、
将
来

の
日
本
を
支
え
る
存
在
と
な
れ
る

よ
う
、
お
互
い
頑
張
り
ま
し
ょ
う
。

旭
市
二
十
歳
の
つ
ど
い
実
行
委
員
会

委
員
長
　
崎
山
隼
士
さ
ん

二十歳の皆さん　将来の夢や今後の目標を教えて！

旭市二十歳のつどい実行委員と意見発表者

委
員
長
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

遠藤巧巳さん
（一中出身）

川嶋杏実さん
（飯岡中出身）

髙木星来さん
（干潟中出身）

永井彩夏さん
（二中出身）

浪川聡太さん
（海上中出身）
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確
認
し
て
申
し
込
み
を

対
象
／
旭
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、

各
種
検
診
の
対
象
に
な
る
人（
別
表
）

申
込
期
限
／
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
・
郵

送
：
４
月
30
日
（水）

※�

窓
口
で
の
申
込
期
限
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
方
法
／
次
の
い
ず
れ
か
の

方
法
で
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。

●�

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら

●�

は
が
き
な
ど
に
、必
要
事
項（
住
所
、�

氏
名
、
性
別
、
生
年
月
日
、
電
話

番
号
、
希
望
の
検
診
名
）を
記
入
し

て
郵
送

●
健
康
づ
く
り
課
の
窓
口
で

注
意
事
項
な
ど

●�

令
和
５
年
度
以
降
に
が
ん
検
診
を

受
け
た
人
と
、
令
和
３
年
度
以
降

に
子
宮
頸け
い

が
ん
検
診
を
受
け
、
令

和
８
年
３
月
31
日
時
点
で
年
齢
が

奇
数
の
人
に
は
受
診
票
が
届
く
の

で
、
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

●�

自
覚
症
状
が
あ
る
人
、
医
療
機
関

で
経
過
観
察
中
・
治
療
中
の
人
、

職
場
や
人
間
ド
ッ
ク
な
ど
で
同
じ

検
査
を
受
け
る
人
は
、
市
の
検
診

の
対
象
外
で
す
。
医
療
機
関
な
ど

で
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

●�

受
診
日
や
場
所
は
、
申
し
込
み
後

に
届
く
通
知
で
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。
申
し
込
み
後
に
予
約
が
必
要

な
検
診
も
あ
り
ま
す
。

●�

集
団
検
診
で
は
、
託
児
サ
ー
ビ
ス

を
利
用
で
き
る
日
程
が
あ
り
ま
す
。

特
典
が
あ
り
ま
す

　
各
種
検
診
を
受
け
る
と
、
あ
さ
ひ

健
康
応
援
ポ
イ
ン
ト
が
た
ま
り
ま
す
。

　
ま
た
集
団
検
診
の
会
場
で
は
、
指

定
の
飲
食
店
で
特
典
が
受
け
ら
れ
る

ク
ー
ポ
ン
券
が
も
ら
え
ま
す
。

自
己
負
担
金
の
免
除

　
生
活
保
護
世
帯
や
令
和
６
年
度
市

民
税
非
課
税
世
帯
の
人
は
、
事
前
に

手
続
き
す
る
こ
と
で
、
無
料
で
受
診

で
き
ま
す
。
４
月
１
日
（火）
以
降
に
、

健
康
づ
く
り
課
の
窓
口
で
免
除
の
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

〒
２
８
９
‐
２
５
９
５　
旭
市
ニ
の

２
１
３
２

健
康
づ
く
り
課
成
人
保
健
班

☎
63
‐
８
７
６
６

旭
市
で
は
「
が
ん
」
が
最
も
多
い
死
因
と
な
っ
て
い
ま
す
。

病
気
を
早
期
に
発
見
し
治
療
す
る
た
め
に
、

自
覚
症
状
が
な
く
て
も
、
定
期
的
な
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

【別表】検診の種類や内容など
検診の種類 内　容 対　象 自己負担金 実施期間

胃がん 胃部バリウム造影 40歳以上 1,000円

５〜７月
肺がん 胸部レントゲン撮影 40歳以上　※65歳以上は結核検診も含む。 無料

乳がん
マンモグラフィ検査 40歳以上の女性

1,000円
乳房超音波検査 30～39歳の女性

子宮頸がん 子宮頸部細胞診 20歳以上の女性　※隔年受診。
集団：1,000円
個別：1,300円 ６〜８月

大腸がん 便潜血反応検査 40歳以上 400円 集団：９月
個別：６〜９月前立腺がん 血液検査（ＰＳＡ測定） 50歳以上の男性 500円

ピロリ菌 ピロリ菌便中抗原検査
市の胃がん検診を受診する40・45・50・55・
60・65・70歳で、ピロリ菌便中抗原検査を受
けたことがない人

500円 ５〜７月

骨粗鬆
しょう

症 骨密度測定
（かかと超音波検査）

20・25・30・35・40・45・50・55・60・
65・70歳の女性

無料

８月

歯周病 歯と歯肉の検査
歯科保健指導

20・30・40・50・60・70歳の人　※対象の
人には受診券が届くので、申し込み不要。 ４〜９月

肝炎ウイルス 血液検査
（ＨＢｓ抗原・ＨＣＶ抗体検査）

40歳以上で、肝炎ウイルス検査を受けたこと
がない人　※40・45・50・55・60・65・70
歳の人は、申し込み不要。

９月

検（
健
）診
で
か
ら
だ
の
声
を
き
い
て
み
よ
う
　
大
切
な
未
来
を
守
る
た
め

が
ん
検
診
な
ど
の
申
し
込
み
を
開
始

※年齢は令和８年３月31日時点。
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「
ふ
る
さ
と
旭
」
を
テ
ー
マ
と
し
て
募
集
し
た
、

旭
市
ふ
る
さ
と
文
芸
賞
の
受
賞
作
品
を
紹
介
し
ま
す
。

受
賞
し
た
作
品
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

旭
市
ふ
る
さ
と
文
芸
賞

小
学
生
の
部

優
秀
賞　

め
ぐ
る
あ
さ
ひ	

　
　 

林　
笙
音 

さ
ん

一
般
の
部

大
　
賞
　
D
R
E
A
M 

C
O
M
E
S 

T
R
U
E
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　  

田
村　
き
み
た
か 

さ
ん

優
秀
賞　

散
歩	

　 

吉
田　
綾
乃 

さ
ん

優
秀
賞
　
丸
干
し
　
　
　	

　
　 

大
江　
豊 

さ
ん

詩 小
学
生
の
部

優
秀
賞　

り
ん
ご
あ
め
友
と
笑
っ
て
見
た
花
火

中
学
生
の
部

優
秀
賞　

稲
雀
米
の
収
穫
大
急
ぎ

優
秀
賞　

お
こ
づ
か
い
ゼ
ロ
に
な
る
ま
で
祭
り
く
じ

一
般
の
部

大
　
賞　

断
崖
や
蟹
は
学
者
の
面
構
え

優
秀
賞　

老
漁
夫
の
網
の
修
理
や
浜
小
春

優
秀
賞　

吾
を
母
に
せ
し
子
の
大
き
鯉
幟

優
秀
賞　

平
和
な
世
崩
し
て
食
す
冷
奴

相
澤　
栞
愛 

さ
ん

榎
本　
紗
玖 

さ
ん

清
水　
稀
聖 

さ
ん

久
信
田　
史
夫 

さ
ん

飯
田　
芙
美
子 
さ
ん

栁　
渚
子 
さ
ん

せ
い
こ 

さ
ん

俳
　
句

短
　
歌

中
学
生
の
部

優
秀
賞　

ち
ょ
う
ど
い
い
ま
ち　
　
　
　　
　

猪
野　
倖
平 

さ
ん

優
秀
賞　

ふ
る
さ
と
旭
市　
　
　
　
　
　　
　

鈴
木　
栞
奈 

さ
ん

一
般
の
部

大
　
賞　

お
し
め
い
な　
　
　
　
　
　
　
　　
　
飯
田　
武
也 

さ
ん

優
秀
賞　

遠
く
て
近
し
　
戦
中
戦
後　
　
　
岩
井　
と
し
子 

さ
ん

エ
ッ
セ
イ

問
い
合
わ
せ
先

生
涯
学
習
課
文
化
振
興
班

　
　
　
　
☎
85
‐
８
６
２
８

中
学
生
の
部

大
　
賞　

田
植
え
前
水
を
湛
え
た
八
万
石
か
つ
て
の
姿
椿
の
海
よ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

優
秀
賞　

春
風
に
吹
か
れ
て
な
び
く
鯉
の
ぼ
り
込
め
る
願
い
よ

　
　
　
　

ど
ん
ど
ん
の
ぼ
れ　
　
　
　
　
　
　

優
秀
賞　

豪
快
な
笛
と
太
鼓
の
音
響
き
心
が
踊
る
七
夕
祭
り　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

一
般
の
部

大
　
賞　

ま
た
イ
ワ
シ
二
十
五
年
も
言
い
続
け
銀
婚
式
の
飯
岡
は
晴
れ　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

	
	

 　

優
秀
賞　

ヨ
シ
キ
リ
の
姿
見
え
ね
ど
賑
々
し
黄
菖
蒲
香
る
溜
め
池
の
宿　
　

  

　
　
　
　
　
　
　
　

	
	

 　
　
　
　
　

優
秀
賞　

タ
チ
ア
オ
イ
並
び
て
咲
け
る
川
土
手
の
地
蔵
仏
の
姿
や
さ
し
も

	

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 　

優
秀
賞　

沈
み
ゆ
く
夕
陽
に
染
ま
る
白
亜
な
る
恋
す
る　
　
　
　

　
　
　
　
灯
台
見
上
げ
し
少
女  　

 　
　

	
	

 　  

加
瀬　
由
千
花 

さ
ん

土
屋　
志
帆 

さ
ん

加
瀬　
彩
乃 

さ
ん

唐
澤　
う
に 

さ
ん

澤
村　
香
子 

さ
ん

　
亀
田　
昭
子 

さ
ん

江
戸
川　
散 

さ
ん

受
賞
作
品
が
決
定
し
ま
し
た
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令和６年４月１日現在

職　種 旭　市 千葉県

一般行政職 大学卒 202,400円 202,400円
高校卒 170,900円 170,900円

消防職 高校卒 170,900円 －
福祉職 短大卒 184,600円 －

（6）職員の初任給

注：�給与月額とは、月々支給される給料と諸手当(期末･勤勉手当などを除く全ての手当）の合計です。

職　種 旭　市 千葉県
平均年齢 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額

一般行政職 41.2歳 317,577円 366,035円 40.1歳 306,266円 411,429円
技能労務職 52.6歳 303,851円 348,289円 51.7歳 296,294円 355,777円

消防職 38.5歳 308,456円 369,125円 － － －
福祉職 37.6歳 279,312円 316,936円 － － －

（5）職員の平均年齢・平均給料月額・平均給与月額 令和６年４月１日現在

令和５年度

開始時刻 終了時刻 休憩時間
午前８時30分 午後５時15分 正午〜午後１時

令和６年４月１日現在

勤務時間３
（1）共済制度	  
　職員の生活安定と福祉向上のため、健康保険や年金業務
を行う千葉県市町村職員共済組合に加入しています。

（3）健康管理
　職員の健康状態を把握し、健康障害や疾病を早期に発見
するため、定期健康診断やストレスチェックなどを実施し
ています。

令和５年度

（2）職員互助会 
　職員の福利厚生のため、職員文化体育大会への参加助成
や、職員組合共催事業などを実施しています。

区　分 会員掛金 市助成金
決算額 12,230,895円 543,615円

福利厚生７

平成22年度

注：�分限処分とは、職員が一定の事由により職務を十分に果たせない場合に行
う処分です。

　 �懲戒処分とは、職員の一定の義務違反に対する責任を問う処分です。

区　分 分限処分 懲戒処分
免職 休職 降任 降給 免職 停職 減給 戒告

市長部局等 － 21人 － － 1人 － － －
消　防 － 4人 － － － － － －
合　計 － 25人 － － 1人 － － －

令和５年度

分限・懲戒処分４

（1）職員研修
　職員の能力向上を図るため、東総地区広域市町村圏事務
組合や千葉県自治研修センターなどの研修に職員を派遣し
たほか、市主催の研修を実施しています。
（2）人事評価
　地方公務員法に基づく人事評価に相当するものです。職
員が職務を遂行する中で発揮した能力や、設定した業務目
標の達成度を評価するとともに、業務の進捗状況や改善点
を話し合うことにより、組織マネジメントや人材育成に活
用しています。

研修と人事評価６

令和５年度

区　分 平均取得日数
市長部局等 11.5日

消　防 11.4日

（1）年次休暇の取得

区　分 認定件数
市長部局等 4件

消　防 0件
合　計 4件

令和５年度（4）公務災害の認定件数

区　分 育児休業取得者 部分休業取得者
男 女 計 男 女 計

市長部局等 3人（2人）18人（7人） 21人（9人） － 2人（2人）2人（2人）
消　防 5人（4人） －  5人（4人） － － －
合　計 8人（6人）18人（7人）26人（13人） － 2人（2人）2人（2人）

（2）育児休業などの取得

注：�（　）は令和５年度新たに取得した人数。地方公務員の育児休業等に関
する法律により、３歳に満たない子を養育する職員は育児休業を、小
学校就学前の子を養育する職員は部分休業（１日２時間まで）を、いず
れも無給で取得することができます。

服務５

（1）次世代育成支援特定事業主行動計画の実施状況
　職員の仕事と子育ての両立を支援するため、子育て支援
に関する制度の周知や、出産・育児のための休暇などの取
得促進、時間外勤務の縮減などに取り組んでいます。
（2）女性活躍推進法に基づく特定事業主行動計画の実施状況
　女性職員の活躍を推進するため、育児と仕事の両立を支
援する制度の周知や、女性職員のキャリア形成に向けた研
修などに取り組んでいます。
（3）職員の退職管理の状況
　職員の退職管理に関する条例に基づき、営利企業などに
再就職した課長職以上の退職者に、届け出を義務付けてい
ます。令和５年度の届け出はありませんでした。
（4）勤務条件に関する措置の要求状況
　地方公務員法に基づき、職員は給与や勤務時間、そのほ
かの勤務条件について、公平委員会に対して当局から適当
な措置が執られるべきことを要求することができます。令
和５年度の要求はありませんでした。
（5）不利益処分についての不服申し立ての状況
　懲戒処分など、意に反する不利益な処分を受けた職員
は、公平委員会に対して不服申し立てをすることができま
す。令和５年度の申し立てはありませんでした。

問い合わせ先
総務課職員班（☎62-5368）

そのほか８
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旭市人事行政の運営など公表します
　「旭市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」に基づき、職員の任免や給与などを公表します。

令和６年度

注：職員数は、一部事務組合などへの派遣職員を含みます。

各年度の４月１日現在

区　分 目　標 職員数（実績） 増　減令和２〜６年度 令和元年度（基準年） 令和６年度（５年目）
一般行政部門 ▲5人 427人 429人 2人
特別行政部門 ▲4人 180人 186人 6人

公営企業等部門 ▲1人 61人 59人 ▲2人
合　計 ▲10人 668人 674人 6人

（1）第４次定員適正化計画の進
しん

捗
ちょく

状況

令和６年４月１日現在

区　分 再任用短時間勤務職員 任期付短時間勤務職員 フルタイム会計年度任用職員
市長部局等 30人 0人 38人

消　防 2人 0人 0人
合　計 32人 0人 38人

（3）非常勤職員数

令和６年４月１日現在

注：一般行政職とは、税務職、医療技術職、看護 ･保健職、福祉職、消防職、企業職、技能労務職などに該当しない職員です。
　　標準的な職名は、それぞれの級に該当する代表的な職名です。

区　分 １級 ２級 ３級 ４級 ５級 ６級 ７級 合　計標準的な職名 主事・技師 主事・技師 副主査 主　査 副主幹 副課長 課　長
職員数 39人 44人 68人 75人 54人 21人 20人 321人
構成比 12.2% 13.7% 21.2% 23.4% 16.8% 6.5% 6.2% －

（4）一般行政職の級別職員数

注�：�市長部局等は議会、教育委員会、監査委員、
農業委員会の事務局を含みます。

　　�採用者数は、令和６年４月１日付けの採
用人数です。

区　分 令和６年度
採用者数

令和５年度中
退職者数

市長部局等 23人 10人
消　防 3人 5人
合　計 26人 15人

（2）職員の採用と退職者

　市では、少子・高齢社会の到来や地方分権の進展など、
社会情勢が大きく変化している中、適正な職員配置と効率
的な執行体制を確立するため「定員適正化計画」を策定し、

定員管理に取り組んでいます。
　今後も、市民サービスの向上を図りながら、適正な職員
数の維持に努めていきます。	

区　分 内　容

給
　
　
　
与

毎
月
決
ま
っ
て
支
給

給　料 職務の種類と内容に応じて給料表に定める額

扶養手当 配偶者／6,500円　　子／10,000円　　父母など／6,500円
※16 〜22歳の子1人につき5,000円加算。

地域手当 医師である職員に、給料、扶養手当、管理職手当の合計額の10%を支給

住居手当 借家について、家賃（16,000円を超える場合に限る）の額に応じて28,000円
を限度に支給

通勤手当 電車、バスを利用する場合／定期代など全額支給
乗用車などを使用する場合／使用距離に応じて2,000 〜38,400円を支給

管理職手当 管理職の職務に応じて定額支給

実
績
に
応
じ
て
支
給

時間外勤務手当 正規の勤務時間外に勤務を命ぜられ勤務した職員（管理職除く）に支給

特殊勤務手当
著しく危険、不快、不健康、困難、特殊な勤務に従事した場合に支給	
※�行旅死人取扱手当、行旅病人取扱手当、防疫等作業手当、診療業務手当、

火災出場手当、救急出場手当、救助隊危険業務手当、災害出場手当。
夜間勤務手当 正規の勤務時間が夜間（午後10時〜午前5時）に当たる職員に支給
宿日直手当 宿日直業務に従事した職員に、1回につき4,400円を支給

臨
時
に
支
給

期末・勤勉手当

　　　　　    期末手当　    勤勉手当      　   計
6月期　 1.225月分　 1.025月分　 2.25月分

　12月期　 1.275月分　 1.075月分　 2.35月分
　　 計　　 2.5　 月分　 2.1　 月分　 4.6  月分　
　職務の級などによる加算措置／有

退職手当

　　　 　　　   自己都合　　 　 勧奨･定年
　勤続20年　19.6695月分　24.586875月分

勤続25年　28.0395月分　33.27075 月分
勤続35年　39.7575月分　47.709 月分

　そのほかの加算措置／有

注：�人件費には、特別職（市長、副市長、教育長、市議
会議員など）や、非常勤職員に支給される給料・報
酬などを含みます。国民健康保険事業会計（施設勘
定）・介護保険事業会計・公営企業会計（水道・下水
道・農業集落排水）は除きます。

区　分 令和５年度
歳出総額 326億9,152万円
うち人件費 59億2,134万円
人件費率 18.1%

（1）普通会計決算額 （4）職員給与の内容

注：�職員手当とは、扶養手当、住居手当、通勤手当、管
理職手当、時間外勤務手当などの各種手当です。

　　期末・勤勉手当とは、民間会社でいうボーナスです。
　　会計年度任用職員は除きます。

区　分 令和５年度
給　料 23億6,471万円

職員手当 3億9,221万円
期末・勤勉手当 9億2,252万円

合　計 36億7,944万円

（2）職員給与費

注：期末手当には、一般職と同様の加算措置があります。

区  分 報酬月額 期末手当
市　長 774,000円

6月期　2.25月分　　
12月期　2.35月分　　

計   　4.6  月分　　

副市長 640,000円
教育長 600,000円
議　長 395,000円
副議長 365,000円
議　員 340,000円

（3）特別職の報酬など 令和６年度

職員の任免と職員数１

給与２
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旭市公式YouTubeチャンネル旭市公式LINE 旭市公式フェイスブック 旭市公式インスタグラム

地域住民の健康増進、介護・認知症対策、子育て支援
などのため
明治安田生命保険相互会社／金60万9,900円
障がい者福祉の充実のため
有限会社ブライトピック千葉／金100万円
飯岡小の備品として
並木町区／和太鼓１張ほか学校用備品一式（40万円相
当）
学校給食賄材料として
有限会社Ｐｉｇ Ｆｅｒｔｉｌｉｚｅ松ヶ谷／豚肉287.5㎏（46
万円相当）
ちばみどり農業協同組合／精白米　粒すけ780㎏（40
万円相当）
旭市養豚推進協議会／豚肉256.8㎏（40万円相当）

結婚・出産・子育ての希望がかなうまちづくりのため
株式会社アガルート／金10万円
安心して働けるまちづくりのため
株式会社アシロ／金10万円
一般社団法人日本中小企業金融サポート機構／金10万
円
学校教育の充実のため
旭市ゴルフ協会／金10万円
公益社団法人銚子法人会／金30万円
産業振興のため
旭市商工会チャリティーゴルフ大会／金11万円
まんざい保育所・古城保育所の備品として
干潟ライオンズクラブ／キッズスポーツカー３台ほか
保育所用備品一式（10万円相当）

議会に報告された寄付 ※敬称略、順不同。

力強いスタートダッシュ

　東総運動場とその周辺をコースにした市民駅伝大会が開催さ
れ、小学生の部から一般の部まで64チームが参加し、仲間と
の絆を深めながら健脚を競い合いました。
　部門別の優勝チームは次のとおりです。
小学生の部（６区間9.5km）
男子／ＦＣあさひ（36分58秒）
中学生・一般の部（７区間17.4km）
中学生男子／飯岡中Ａ（１時間４分48秒）
中学生女子／旭二中陸上競技部女子（１時間18分50秒）
一般男子／ＥＫＩＤＥＮ ＭＡＳＴＥＲＳ（１時間１分48秒）

12

15 共に走る喜びをタスキでつなぐ
第20回旭市民駅伝大会

拍手
喝采

はくしゅ
かっさい

【バレーボール】
大会名：�ＪＯＣジュニアオ

リンピックカップ	
�第38回全国都道府
県対抗中学バレー
ボール大会

場　所：大阪府大阪市
期　日：�令和６年12月
　　　　25日～28日

出場おめでとう
男子

小林瀬南さん
（一中・３年）

女子

冨山花帆浬さん
（一中・３年）

千葉県選抜チーム 　法務大臣の委嘱により、１月１日付けで岩
井明葊さんが人権擁護委員に再任されました。
　人権擁護委員は、日常で起こるさまざまな
人権問題を解決するため、皆さんからの相談
に応じます。

岩井明葊さん
（ハ）

岩井明葊さんが人権擁護委員に
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けん ぶん ろく
まちのホットな話題を届けます

見 聞 録あ さ ひ

①②スターライト☆ファンタジー2024
③飯岡灯台 恋するライトアップ2024

① ② ③

　冬のイベントとして恒例となったイルミネーション。
　海上公民館では旭市商工会青年部による｢スターライト☆ファンタ
ジー2024｣が開催され、12月22日には｢スターライト☆フェスタ｣が開
催されました。
　飯岡灯台の「恋するライトアップ2024」では、海の波をイメージした
ブルーライトが灯台周辺を彩っています。音楽とともに５色に変化する
ビームライトや、地面に映し出されるハート模様などが、ロマンチック
な夜を演出します。「恋するライトアップ2024」は２月28日（金）まで開
催しています。

スターライト☆ファンタジー・飯岡灯台 恋するライトアップ

冬の夜空を彩るシンフォニー
12

１〜

気迫を帯びた
剣士の一振り

12
８

１本を狙い攻め込む

　第62回青少年健全育成剣
道大会が二中体育館で開催さ
れ、小・中学生剣士による熱
戦が繰り広げられました。日
ごろの鍛錬の成果を発揮しよ
うと、試合に臨む剣士たちの
闘志あふれるかけ声が、試合
場に響き渡りました。

年末年始の犯罪・事故防止を
イベントで呼びかけ

12
19

安全宣言をする一日警察署長 軽々と餅をつく翔猿関

　年末年始の犯罪や事故を防
ぐため、旭警察署が年末年始
特別警戒取締り出動式を開催
しました。千葉県防犯ポスター
展で金賞を受賞した岩瀨栞奈
さん（三川小）が一日警察署長
を務めたほか、一中吹奏楽部
による演奏が行われました。

関取がつく
迫力ある餅つき大会

12
27

　追手風部屋の関取４人を招
いての餅つき大会が、地元の
ボランティア協力の下、特別
養護老人ホームやすらぎ園で
開催。かけ声に合わせて餅を
つくたびに会場は盛り上がり、
出来たての餅を雑煮やあんこ
などで味わいました。

「健康寿命をのばそう！アワード」受賞
ＣＣＤ旭の取り組みを紹介

　糖尿病予防などに取り組む
旭市ＣＣＤプロジェクトが「第
13回健康寿命をのばそう！ア
ワード」で厚生労働省健康・
生活衛生局長優良賞を受賞し
たことを記念し、市役所で展
示会を開催。賞状や受賞内容
がパネルで展示されました。プロジェクトの内容を紹介

12
10〜26
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市
長
　
米
本 

弥
一
郎

随

想

新着図書

今月のおすすめ

図書館へ行こう おはなしの時間

　
千
葉
市
に
あ
る
青
葉
の
森
公
園
芸
術
文

化
ホ
ー
ル
に
設
置
さ
れ
た
、
県
内
唯
一
の

組
み
立
て
式
能
舞
台
で
の
「
青
葉
能
」
を

鑑
賞
し
ま
し
た
。
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
、

み
ん
な
で
能
舞
台
を
楽
し
も
う
と
い
う
催

し
で
、
今
年
で
44
回
目
を
迎
え
ま
す
。

　
鑑
賞
は
昨
年
に
続
き
２
回
目
で
す
。
初

め
て
だ
っ
た
昨
年
は
、
事
前
に
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
や
テ
レ
ビ
中
継
で
一
通
り
勉
強
し

ま
し
た
が
、
よ
く
理
解
で
き
ず
「
チ
ケ
ッ

ト
を
買
っ
て
失
敗
だ
っ
た
か
な
」
と
思
い

な
が
ら
会
場
へ
。
し
か
し
結
果
は
「
大
正

解
」。生
で
見
る
舞
台
の
迫
力
に
魅
了
さ
れ
、

今
年
の
チ
ケ
ッ
ト
を
早
々
に
購
入
す
る
ほ

ど
の
大
フ
ァ
ン
に
な
り
ま
し
た
。

　

今
回
は
、
狂
言
「
萩は

ぎ

大だ
い

名み
ょ
う

」、
舞ま

い

囃ば
や

子し

「
松ま

つ
か
ぜ風

」、
能
「
清き

よ
つ
ね経

」
の
３
つ
の
演
目

が
披
露
さ
れ
、
人
間
国
宝
の
山
本
東
次
郎

さ
ん
や
友
枝
昭
世
さ
ん
な
ど
、
日
本
を
代

表
す
る
能
楽
師
が
出
演
し
ま
し
た
。

　
開
演
す
る
と
、
最
初
に
能
や
狂
言
の
解

説
が
始
ま
り
ま
す
。
奈
良
時
代
に
中
国
か

ら
伝
来
し
た
「
散さ

ん
が
く楽
」
が
ル
ー
ツ
で
あ
る

こ
と
や
、
シ
リ
ア
ス
と
コ
ミ
カ
ル
な
演
目

が
あ
り
、
人
の
表
と
裏
を
表
現
し
て
い
る

こ
と
な
ど
、
丁
寧
な
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。

　
舞
台
上
で
は
、
能
面
を
付
け
た
演
者
が
、

首
の
角
度
を
変
え
る
だ
け
で
表
情
の
変
化

を
感
じ
さ
せ
た
り
、
演
奏
す
る
囃は

や
子し

方か
た

が

か
け
声
と
と
も
に
顔
を
紅
潮
さ
せ
た
り
す

る
姿
や
、
８
人
の
地じ

謡う
た
いが

目
を
閉
じ
て
集

中
し
、
謡う

た
い

の
音
を
互
い
に
合
わ
せ
る
様
子

な
ど
が
見
ら
れ
ま
し
た
。
6
0
0
年
以
上

続
く
伝
統
を
肌
で
感
じ
、
歴
史
の
教
科
書

で
学
ん
だ
観
阿
弥
・
世
阿
弥
の
世
界
に
触

れ
る
こ
と
が
で
き
た
気
が
し
ま
す
。

　
「
日
本
の
伝
統
芸
能
を
次
世
代
へ
伝
え

た
い
」
と
い
う
思
い
が
伝
わ
っ
て
く
る
と

と
も
に
、
日
本
人
の
根
っ
こ
に
あ
る
大
切

な
も
の
を
感
じ
ら
れ
る
良
い
機
会
と
な
り

ま
し
た
。
皆
さ
ま
に
も
、
ぜ
ひ
一
度
体
験

し
て
い
た
だ
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

日
本
の
美
と
心
を
伝
え
る

「
青
葉
能
」

伊岡瞬 著（集英社） 朝比奈あすか 著（ＫＡＤＯＫＡＷＡ）

　敏明の父は80歳目前。市民講座の講師
を務める名士だが、最近、怪しい言動や
行動が目立つようになる。近隣で起きた
交通事故に関係がないかと調査すると…。	

　息子が小学校のベランダから転落して
骨折した。いじめの体験を持つ母親は、口
を閉ざす息子や学校の対応に、いじめを受
けていたのではと不審を抱き真相を探る。	

「翳りゆく午後」 「普通の子」

◦おすすめ！子どもの本	  	
	  （日本国際児童図書評議会）
◦一冊でわかるイラン史  	  （関眞興）
◦�文藝春秋オピニオン2025年の論点
100　　　	 　（文藝春秋）
◦�ルポ 京アニ放火殺人事件　	 	
	 　　（朝日新聞取材班）　　     

◦日本の肉じゃが世界の肉じゃが
	   （阿古真理）

◦動物園・水族館の子づくり大作戦
	 （成島悦雄）
◦�身近すぎて気づかない、偉大な発明
図鑑　　	  （クライブ・ギフォード）
◦日本ご当地おかず大全  	（菅原佳己） 
◦山岳セルフレスキュー教本 
	 （笹倉孝昭）
◦人魚が逃げた 	   （青山美智子）
◦マンダラチャート	 （垣谷美雨）

◦書楼弔堂 霜夜 　　　	　（京極夏彦）
◦秋葉断層          　　	 （佐々木譲）
◦バイト・クラブ　　	　  （小路幸也）
◦綱を引く　　　　  	     （堂場瞬一）
◦ドヴォルザークに染まるころ
	 　（町田そのこ）
◦ゆびさきに魔法　  	   （三浦しをん）
◦暗号の子            	   （宮内悠介）
◦いつかの朔日        	   （村木嵐）

幼児向けの絵本の読み聞かせ
日時／１日（土）　午前10時30分～11時
場所／県立東部図書館３階　研修室

開館時間／火〜金曜日：午前９時〜午後７時
　　　　　土・日曜日、祝・休日：午前９時〜午後５時
今月の休館日／３日（月）、10日（月）、12日（水）～21日（金）、25日（火）
問市図書館（☎62-2560）　https://www.library-asahi-chiba.jp/

第
三
十
七
回
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相談室 　日々の暮らしの中で発生するさまざまな問題を解決するため、
各種の無料相談を行っています。秘密は守られます。

一人で悩まず相談してみませんか！

相談名 内　容 期日・時間 場　所 問い合わせ

交通事故相談
示談、賠償額の算出、
自賠責保険の請求の仕
方など

２月17日（月）　午前10時～午後３時
※予約制 市役所１階 市民生活課

☎62-5396

市の法律相談
法律問題
※�時間は１人30分。市

民を対象（相談は年
度内１回限り）

２月10日（月）　午後１時20分〜４時30分
※予約制　3日（月）午前８時30分から受け付け 市役所１階 市民生活課

☎62-5396２月25日（火）　午後１時20分〜４時30分
※予約制   17日（月）午前８時30分から受け付け

人権･行政相談
人権問題、行政への要
望・意見など
※時間は１人30分

２月12日（水）　午後１時30分〜３時30分 市役所１階 市民生活課
☎62-5396

心配ごと相談
家庭内の心配事など
※�予約優先、時間は１

人60分

２月 5日（水）　午後１時30分〜３時30分 飯岡福祉センター
旭市社会福祉協議会
☎57-3133

２月12日（水）　午後１時30分〜３時30分 あさひ市民センター
２月19日（水）　午後１時30分〜３時30分 飯岡福祉センター
２月26日（水）　午後１時30分〜３時30分 あさひ市民センター

消費生活相談 物品購入時のトラブル、
多重債務の相談など 月〜金曜日　午前９時〜正午、午後１時〜４時 旭市消費生活センター

（市役所２階）
旭市消費生活センター
☎62-8019

こころの
健康相談

精神障がい（統合失調
症、うつ病、アルコー
ル依存症など）

２月21日（金）　午後２時～３時30分
※予約制 市役所１階 八日市場地域保健センター

☎72-1281

ピアサポート
個別相談（精神）

ピアサポーターによる
病気や生活上の困りご
となどの相談

２月12日（水）　午後１時30分～３時30分
※予約制 市役所１階

地域活動支援センター
友の家
☎60-0608

子育て相談

子育てに関する質問や
情報提供など 月〜土曜日　午前８時30分〜午後５時

子育て支援セン
ターハニカム

（市役所２階）

子育て支援センターハニ
カム
☎62-7099

妊娠中から乳幼児期の
子育てや健康の相談

月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時
※予約制

子育て世代包括支援
センターぽけっと

（市役所２階）

子育て世代包括支援センター
ぽけっと
☎74-7102

家庭児童相談 児童虐待･児童養育問
題など 月〜金曜日　午前９時〜午後４時 家庭児童相談室

（子育て支援課内）
家庭児童相談室
☎62-5362

教育相談（学校）学校教育についての悩
みなど 月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時 市役所４階 教育総務課 

☎62-5353

教育相談（家庭）家庭教育・子育ての悩
みなど 月〜金曜日　午前８時30分〜正午 市役所４階 生涯学習課 

☎85-8629

市民健康相談
生活習慣病をはじめ子
どもからお年寄りまで
の健康相談

月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時 （電話相談）
健康づくり課

（成人）☎63-8766
（母子）☎63-8711

福祉の総合相談
障がい者への虐待問題、
権利擁護など福祉（生
活）全般にわたる相談

365日24時間　訪問相談も実施
夜間は電話転送にて対応

海匝ネットワーク
（旭市ロの838）

旭市基幹相談支援センター・
旭市障害者虐待防止センター

（海匝ネットワーク）
☎60-2578 FAX60-2579

介護相談 介護に関する相談 月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時

M
マ ド
ado-k

カ
a

（旭市ロの838）
旭市中央地域包括支援センター
☎85-5371

飯岡福祉センター 旭市東部地域包括支援センター
☎74-3433

第二やすらぎ園 旭市北部地域包括支援センター
☎68-2055

職業相談 職業相談、求人情報の
提供など 月〜金曜日　午前９時〜午後４時30分 地域職業相談室

（あさひ市民センター）
地域職業相談室 
☎62-5359

なんでも
労働相談 労働に関する相談 月～金曜日　午前９時30分～午後５時 （電話相談）

日本労働組合総連合会・
千葉県連合会
10120-154-052

行政書士会 相続、遺言、許認可申
請、農地転用など

２月15日（土）　午後１時～４時
※前日までに電話予約 海上公民館 千葉県行政書士会東総支部・宮負

☎68-3175

司法書士会 相続、不動産登記、法
律問題の相談など

２月 8日（土）　午後１時～５時
※６日（木）までに電話予約（平日のみ） 海上公民館 司法書士林武男事務所

☎0479-63-5652

税理士会 税務全般にわたる相談 ２月18日（火）　午前10時〜午後４時
※予約制　受け付けは平日の午後１時〜４時 銚子商工会館 千葉県税理士会銚子支部

☎0479-22-3901
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Healthy Square
健康ひろば

健康ワンポイントアドバイス

https://www.hospital.asahi.chiba.jp/
問旭中央病院（☎63-8111・代表）

旭中央病院便り vol.
●�健康ノート：食事と健康～免疫力を高めよう～
●�アクティビティレポート：シルバーケアセンター
●旭中央病院ＮＥＷＳ

令和7年度
人間ドック料金改定のお知らせ
　近年の物価高騰による材料費などの値上げや光熱費の
上昇などに伴い、令和７年度の人間ドック料金を改定し
ます。
改定時期／４月１日（火）実施分～

広報誌「こんにちは」を発行しました
　地域と病院を結ぶ広報誌「こんにちは」を発行しました。
冊子は院内や市内公共施設にあるほか、病院ホームペー
ジにも掲載しています。
最新刊の主な内容（vol.40）
●病院長あいさつ
●�リレーコラム：神経精神科主任
　部長 青木勉医師
●�医療最前線：神経内科～脳梗塞、
髄膜炎・脳炎、パーキンソン病、
重症筋無力症など
●�やさしい医学講座：がんゲノム
医療

150

献血の必要性
　病気やけがで血液が必要な人には、健康な人の血液
を輸血して治療をします。そのために欠かせないのが
献血です。
　血液は人間の生命を維持するために欠かすことので
きないものであり、人工的に作ることも、長期保存す
ることもできません。医療機関に安定して血液を届け
るためには、常に誰かの献血が必要です。
献血の種類
　献血には、血液中の全ての成分を採血する全血献血
（200ml、400ml）と、特定の成分だけ採血する成分献
血があります。全血献血のうち、200ml献血は16歳
以上、400ml献血は男性17歳以上、女性18歳以上で、
体重が50㎏以上の人にお願いしています。
予約の人を優先して案内
　献血ルームでは、一時的な混雑を避けるために予約
をお願いしています。予約のない当日の献血は、混雑
状況により入場を制限する場合があるので、事前に献

血ルームに問い合わせてください。
　市役所やショッピングセンターなどで行われる移動
採血バスでの献血も予約を受け付けています。実施す
る日程や場所は、献血アプリ「ラブラッド」か電話で確
認してください。
予約方法（400ml献血）
　ラブラッドのアプリや会員サイト、電話（10120-	
892-760、平日午前９時～午後５時）から予約してく
ださい。希望日時の３時間前まで予約ができます。
献血アプリ「ラブラッド」に登録を
　献血カードが献血アプリ「ラブラッド」に移行しま
す。それに伴い、献血手帳と献血カードは令和８年１
月５日（月）以降、使用できなくなるため、ラブラッド
への登録をお願いします。
　ラブラッドに登録すると、献血のたびにポイントが
たまり、記念品と交換できるほか、血液の検査結果の
閲覧や献血とコラボしたイベントなどのお知らせを受
け取れます。
　献血は尊い命を救う「愛の贈り物」です。皆さんの協
力をお願いします。

【千葉県赤十字血液センター】

献血～尊い命を救う「愛の贈り物」～

コース 改定後の料金（税込）
１日ドック（男性） 47,300円
１日ドック（女性） 49,500円
２日ドック 71,500円
単独脳ドック 42,900円
定期健診Ａ 18,700円
定期健診Ｂ 12,100円

改定内容
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Healthy Square
健康ひろば

健 康ひろば …申し込み　問…問い合わせ

親と子の健康づくり 健康づくり課母子保健班（☎63-8711）
場所：旭市保健センター

健康インフォメーション

　ピロリ菌は、主に乳幼児期に口を通じて感染します。
感染経路としては、井戸水を飲むことや、感染者の唾液
を介した家族内感染などが考えられます。感染率は生ま
れた年代によって異なり、子どもの頃に衛生環境が悪
かった年代では高く、若い年代では低くなっています。
また、成人後の感染はまれです。
除菌の効果
　ピロリ菌を除菌すると、胃がんの発生や再発のリスク
が半分～1/3に減少するといわれています。また、胃潰
瘍や十二指腸潰瘍の再発もほぼ防げます。さらに、次の
世代へのピロリ菌感染の予防にも役立ちます。
検診を受けましょう
　40～70歳の５歳刻みの年齢で、市の胃がん検診を受
ける人は、ピロリ菌便中抗原検査を受けられます。申し
込み方法などのくわしい内容は、４ページで確認してく
ださい。
　ピロリ菌を除菌した後も、胃がんになる可能性はある
ので、定期的に胃がん検診を受けましょう。
健康づくり課成人保健班（☎63-8766）

ピロリ菌の除菌で胃がんの予防につなげよう

　今年のテーマは「少酒」です。過度の飲酒は、生活習慣
病など多くの病気を引き起こす可能性があります。日ご
ろから飲酒は少量を心がけましょう。
健康づくり課成人保健班（☎63-8766）

２月は全国生活習慣病予防月間

種　別 期　日 対象・内容

健康
診査

乳児健康診査
２月 5日（水） 令和 6年 9月18日～10月 9日生まれ
２月21日（金） 令和 6年10月10日～10月28日生まれ

１歳６か月児健康診査 ２月12日（水） 令和 5年 7月 9日～ 8月 4日生まれ

２歳児歯科健康診査
２月13日（木） 令和 4年 7月 7日～ 8月12日生まれ
２月27日（木） 令和 4年 8月13日～ 9月 6日生まれ

３歳児健康診査 ２月26日（水） 令和 3年 8月20日～ 9月10日生まれ

相談
（申込制）

両親学級 ２月18日（火） お産の経過と呼吸法、妊婦体操
お産や産後に大切なパパのサポートなど

子育て学級 ２月 7日（金） 対象：令和６年10月16日～12月31日生まれの第１子
内容：ベビーマッサージや育児の情報交換など（パパも参加できます）

離乳食教室（前期） ２月19日（水） 対象：令和６年８月～10月生まれ
内容：離乳食（初期・中期）の進め方など

離乳食教室（後期）※ ２月20日（木） 対象：令和６年２月～６月生まれ
内容：離乳食（後期・完了期）の進め方など

予防接種　問健康づくり課（☎63-8711）
【集団接種】　場所：旭市保健センター
種　別 期　日 受付時間 対　象
ＢＣＧ ２月14日（金） 13：30〜13：50 生後５〜12か月未満

【個別接種】　場所：各指定医療機関
種　別 対　象

ヒブ 生後 2〜60か月未満
小児の肺炎球菌 生後 2〜60か月未満
４種混合 生後 2〜90か月未満
５種混合 生後 2〜90か月未満
水痘 生後12〜36か月未満

麻しん風しん混合
１期：生後12〜24か月未満
２期：�平成30年４月２日〜平成31年

４月１日生まれ

日本脳炎

１期：生後６〜90か月未満
２期：９〜13歳未満
特例対象者：�平成19年４月１日以前生

まれの20歳未満で、接種
していない人

Ｂ型肝炎 生後12か月未満

ロタウイルス感染症

ロタリックス：�出生６週０日後から24
週０日まで

ロタテック：�出生６週０日後から32週
０日まで

２種混合 11〜13歳未満

ヒトパピローマウイルス
感染症

●小学６年生～高校１年生相当の女子
●�平成９年４月２日〜平成20年４月１日

生まれの女子で、定期回数の３回接種
をしていない人（キャッチアップ接種）

高齢者の肺炎球菌
65歳と、60～64歳で心臓・腎臓・呼吸
器・ヒト免疫不全ウイルスによる免疫
の機能に障がいを有する病気で、身体
障害者手帳１級の認定を受けている人

成人男性麻しん風しん混
合　※２月28日（金）で
終了。

昭和37年４月２日から昭和54年４月
１日までの間に生まれた男性で、風し
ん抗体検査の結果が陰性の人

※献血カードを持っている人は持参してください。
健康づくり課庶務企画班（☎63-8831）

献血に協力を！
期　日 場　所 受付時間

２月６日（木） あさひ市民センター 10：00〜11：45
13：00〜16：00

※離乳食教室（後期）は、おひさまテラスで実施します。
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くらしのインフォメーション
nformation

特別整理期間に伴う
市図書館の休館
期間／２月12日（水）～21日（金）
※�２月11日（火・祝）は開館します。休
館中に図書などの返却をする場合
は、正面出入口左側の返却ポストを
利用してください。
市図書館（☎62-2560）

ゴミステーションの場所などの
変更には申請が必要です
　４月からゴミステーションの設置場
所や管理者を変更する場合は、変更申
請書を環境課に提出してください。
申込期限／２月27日（木）
環境課環境政策班（☎62-5328）

配布しています
令和７年度ごみの収集カレンダー
　区や自治会を通じて、ごみの収集カ
レンダーを配布しています。
　区や自治会に未加入の人などには、
環境課や各出張所で配布
しています。市ホーム
ページからも確認できま
す。
環境課環境政策班（☎62-5328）

市税の
夜間納税窓口
日時／２月10日（月）　午後８時まで
場所／税務課
税務課収税班（☎62-5322）

みんなでお話ししませんか
認知症家族交流会
対象／認知症の人を介護している人や、
介護を経験した人など
日時／２月21日（金）　午後１時30分～	
３時
場所／ひかた市民センター
申し込み方法／２月20日（木）までに電	
話で申し込んでください。

旭市北部地域包括支援センター
（☎68-2055）

所有する空き家に悩むあなたへ
空き家無料相談会
日時／２月20日（木）　午後１時～４時
※時間は１人１時間。
場所／海上公民館１階　ラポート24
申込期限／２月14日（金） 

都市整備課建築住宅班（☎62-5895）	

防災行政無線
新しい戸別受信機の配布
　２月中旬に、ひかた市民センターの
投票区内に住んでいる人へ、戸別受信
機を配布します。対象の世帯には、往
復はがきが届いているので、確認して
ください。
　矢指・富浦地区、海上・飯岡・干潟
地域へのはがきの発送は終了しまし
た。はがきが届かない場合や、はがき
を紛失した場合は、問い合わせてくだ
さい。
総務課地域安全班（☎62-5311）

全国瞬時警報システム（Ｊアラート）
全国一斉情報伝達試験を実施
　緊急時に迅速・確実な情報伝達をす
るため、全国一斉の情報伝達試験を行
います。当日は、防災行政無線から試
験放送が流れます。災害などと間違え
ないように注意してください。
日時／２月12日（水）　午前11時
※�Ｊアラートとは、地震・津波や武力
攻撃などの緊急情報を迅速に伝達す
るシステムです。
総務課地域安全班（☎62-5311）

児童手当拡充分の申請を
受け付けています
　制度の改定により、児童手当の支給
対象が令和６年10月分から拡充され
ました。受給には申請が必要です。
対象／●所得制限により児童手当を受
給していない人　●高校生年代（平成
18年４月２日～平成21年４月１日生
まれ）の子を養育し、現在児童手当を受
給していない人　●平成14年４月２日
～平成18年４月１日に生まれた子（日
常生活の世話や保護、生活費や学費の
負担をしている子のみ）を含め、３人
以上の子がいる人
申込期限／３月31日（月）
　くわしい内容は、市
ホームページで確認して
ください。
子育て支援課子育て支援班（☎62-	

8012）

ださい。往復はがきの場合は、往信表面に〒260-8661
（住所省略可）、（公財）千葉県文化振興財団｢ちばの郷土
芸能フェスティバル｣係、往信裏面に代表者
の郵便番号、住所、氏名、電話番号、入場希
望人数、車いす席希望の有無、返信表面に返
信用の宛先を記入してください。　
※はがき１通につき４人まで。
（公財）千葉県文化振興財団（☎043-222-0077）

海上公民館書道講座受講生＆講師　書作品展
期間／２月１日（土）～14日（金）
海上アルファー工房　作品展
期間／２月15日（土）～28日（金）
〈共通事項〉
時間／午前９時～午後５時　※最終日は午後３時まで。
海上ふれあい館（☎55-5115）

魅力発見！ちばの郷土芸能フェスティバル
　県内の伝統文化を継承する団体による郷土芸能と、旭
市出身でアコースティックギタリストの仲内拓磨による
演奏を披露します。
日時／２月15日（土）　開演：午後１時30分
場所／東総文化会館　大ホール
出演／鶴峯八幡宮十二座神楽保存会、仁組獅子舞保存会、
九十九里大漁節保存会、のさか太鼓、仲内拓磨、沖政一
志
費用／無料　※全席自由、応募者多数の場合は抽選。
申込期限／２月７日（金）　※消印有効。
申し込み方法／ＱＲコードか往復はがきで申し込んでく

イベント情報のお知らせ文化施設から

海上ふれあい館（JR飯岡駅）
２月の休館日　月曜日

東総文化会館
２月の休館日　３日、10日、17日、25日
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…申し込み　問…問い合わせ

くらしのインフォメーション
募集・催し物・お知らせなど、暮らしに役立つ情報を届けます。

募集
Recruitment

都市公園に設置する
自動販売機の設置事業者
設置場所／袋公園
台数／２台
設置期間／４月１日から５年間
申込期限／２月21日（金）
　資格要件や申し込み方
法などのくわしい内容
は、市ホームページで確
認してください。
都市整備課街路公園班（☎62-5354）

ボランティアを始めませんか
ちょこっとボランティア講座
対象／市内在住・在勤・在学の人で、
ボランティア活動に興味のある人や始
めたい人
日時／３月８日（土）　午後１時30分～	
３時
場所／飯岡福祉センター　研修室
内容／住民同士の助け合いサービス
費用／無料
定員／20人　※先着順。
申し込み方法／電話かＱ
Ｒコードから申し込んで
ください。
旭市社会福祉協議会（☎57-3133）	

令和７年度男女共同参画週間
キャッチフレーズ
　内閣府男女共同参画局では、男女共
同参画週間の趣旨を浸透させるための
キャッチフレーズを募集しています。
テーマ／「人材の育成・ネットワーク
の形成」を軸とした取り組みを進める
ためのキャッチフレーズ
応募期限／２月24日（月・振休）
応募方法／男女共同参画
局ホームページにある応
募フォームから申し込ん
でください。
※�作品は未発表で、自作のものに限り
ます。
内閣府男女共同参画局総務課男女

共同参画週間キャッチフレーズ募集係
（☎03-5253-2111）

催し物
Events

25歳の大同窓会
「旭市もう一つの成人式」
　令和３年１月に開催できなかった
「令和３年旭市成人式」に代わる行事と
して開催します。
　くわしい内容は、３月に市ホーム
ページなどでお知らせします。
対象／令和３年旭市成人式の対象者
（平成12年４月２日～平成13年４月
１日生まれの人）
日時／５月４日（日・祝）　●受け付
け：午後１時～　●開式：午後１時30
分
場所／いいおかユートピアセンター　
潮騒ホール
内容／思い出のスライド上映、恩師か
らのメッセージなど
生涯学習課社会教育班（☎85-8627）

八日市場特別支援学校
作業製品販売会「きらら市」
　高等部の園芸班、木工班、手工芸班、
紙工班、こね鉢班が作った製品の販売
会です。
日時／２月７日（金）　午前10時～午後
３時
場所／イオンタウン旭１階　みらい広
場
千葉県立八日市場特別支援学校（☎0	
479-72-2777）

環境を守る活動を表彰
第20回旭市環境衛生大会
　地域環境美化功労者の表彰や、環境
保全および美化の推進に関する啓発ポ
スター・標語コンクール入賞者の表
彰、基調講演を行います。
日時／２月８日（土）　午後２時～４時
場所／東総文化会館　小ホール
講演／紙をリサイクルしてＳＤＧｓに
貢献しよう（講師：公益財団法人古紙
再生促進センター 濱野彰吾氏）
※�入賞作品は、２月７日（金）まで東総
文化会館ロビーに展示されています。
きれいな旭をつくる会事務局（☎62-	
5329・環境課環境美化班内）

生涯大学校東総学園
オープンキャンパス
　盆踊りやフラダンス、太極拳などの
演芸大会を開催します。ボランティア
相談コーナーもあります。
日時／２月14日（金）　午前10時～
場所／生涯大学校東総学園本校舎２階
（銚子市台町2203）
入場料／無料
千葉県生涯大学校東総学園（☎0479-
25-2035）

お知らせ
Information

広い園庭・園舎で遊ぼう
２才児親子サークル
日時／２月17日（月）　午前９時30分～
場所／旭幼稚園　ホール
費用／年額500円　※名札バッジ代、
教材費などを含む。
申し込み方法／事前に電話で申し込ん
でください。
旭幼稚園（☎62-0788）

見学しませんか
福祉のしごと施設見学会
社会福祉法人九十九里ホーム
日時／２月18日（火）　午後１時～３時
場所／九十九里ホーム飯倉駅前特別養
護老人ホームシオン、障害者支援施設
聖マーガレットホーム
申込期限／２月12日（水）
社会福祉法人旭福祉会
日時／２月22日（土）　午後２時～４時
場所／高齢者総合ケアセンターやすら
ぎ園
申込期限／２月15日（土）
〈共通事項〉
対象／社会福祉施設の仕事に興味のあ
る人や就職を希望する人
定員／各10人
費用／無料
申し込み方法／千葉県福祉人材セン	
ターホームページ（https://www.chiba	
kenshakyo.net/welfare/tour/）から
申し込んでください。
千葉県社会福祉協議会千葉県福祉

人材センター（☎043-306-1277）
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あさひっ子
イキイキ

　掲載を希望する人は、秘書広報課広報広聴班（ koho@city.asahi.lg.jp・
〒289-2595 旭市ニの2132・☎62-8070）まで。対象は小学校入学前の
子どもです。くわしくは市ホームページを確認してください。

“イキイキあさひっ子”を大募集

〒289-2595 千葉県旭市ニの2132番地　☎0479-62-1212（代表）

旭市ホームページ　https://www.city.asahi.lg.jp/

※QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です。
※�広報あさひは、グリーン購入法に基づく基本方針の判断基準を満たす用紙、誰にでも読みや

すいUD（ユニバーサルデザイン）フォント、環境にやさしい植物油インキを使用しています。

こ 話ぼ集 れ編

あさピーの活動は市ホームページ
にも掲載しています。
https://www.city.asahi.lg.jp/site/pr/

ぼくの名前は「あさピー」。市のイメージアップキャ
ラクターとして、いろんなイベントやキャンペーン
に参加して市のPRをしています。ぼくを応援してね！

あさピー

ああささピピーーがが　 　 行く！行く！

あさピーの活動は市ホームページ
にも掲載しています。
https://www.city.asahi.lg.jp/site/pr/ あさピー

no.106

12月18日（水）　天気 晴れ

　総合体育館のトレーニングルームで筋トレを

したよ！ しっかり鍛えていい汗かいた～♪ 筋肉

といえば「あさひ筋肉フェスティバル」がおひさま

テラスで初開催されるから、みんな見に来てね！

あさピー活動予定
◦第36回旭市飯岡しおさいマラソン大会
　２日（日）　しおさいスタジアム周辺
◦第１回あさひ筋肉フェスティバル
　９日（日）　おひさまテラス

みんなも

鍛えよう！

令和７年２月１日発行［毎月２回 １日・15日発行］　編集：旭市役所秘書広報課

くらしのカレンダー2 月

　二十歳のつどいにお邪魔しました。私の成人式
のときにもあった、式典で上映される思い出のス
ライド。当時、この会場で皆さんと同じように、
友人と懐かしみながら見ていたのを思い出しまし
た。式典が進むにつれて、二十歳の頃に戻ったよ
うな気分になると同時に、それからすでに10年
以上が過ぎていることに気付いてびっくり。時が
経つのは早い…と感傷に浸りつつ、これからの飛
躍が期待される皆さんの晴れ姿を見て、心が温ま
りました。（太）

蛇園地区の河津桜と菜の花

２日（日）第36回旭市飯岡しおさいマラソン大会（午前８時～ しおさいスタジアム周辺）

８日（土）第20回旭市環境衛生大会（午後２時～ 東総文化会館）

９日（日）第１回あさひ筋肉フェスティバル（午前10時30分～ おひさまテラス）
11日（火）建国記念の日
23日（日）天皇誕生日

ひかりちゃん（左）
令和６年４月11日生まれ

あかりちゃん（右）
令和６年４月11日生まれ
〔イ〕

いつも一緒の仲良し
姉妹だよ。

100年後も一緒だと
いいな。

里
り ま

茉ちゃん
令和６年３月１日生まれ
〔ニ〕

ニコニコ笑顔で元気
いっぱい！毎日元気いっぱいの

３人です★

栞
かん

愛
な

ちゃん（左）
平成30年５月30日生まれ

綾
りょう

真
ま

くん（右）
令和２年10月14日生まれ

紗
さ な

愛ちゃん（中央）
令和５年５月８日生まれ
〔鎌数〕


