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日時／８月28日（水）　午前10時～11時
場所／海上公民館ホール
定員／100人　※定員に達し次第、締め切ります。
対象／中学生以上の市内在住または在学、在勤者
講師／片岡英夫先生
　　　世界遺産アカデミー認定講師　世界遺産マイスター
　　　�初代�海外地理旅行名誉博士　道の駅オライはすぬ

ま観光大使

参加費／無料
申込方法／�海上公民館に電話または窓

口で申し込みください。
受付期間／７月７日（日）～21日（日）
　　　　　�（受付時間：午前８時30分

～午後５時　月曜日と７月
16日を除く）

問合せ／�海上公民館　☎55-2566

片岡英夫の「世界遺産の扉を開けてみませんか？」
海上公民館・初心者向け単発講座

　５月18日いいおかユートピアセンターにおいて、
陶芸家の加瀬達郎先生の指導により、親子陶芸教室
を開催しました。親子30組が参加し、マグカップ
作りに挑戦しました。初めての陶芸体験を親子で楽
しみながら作品を作りました。

親子陶芸教室

講座・イベント講座・イベント参加者募集参加者募集

片岡英夫先生
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旭市民会館  講座生募集

〈共通事項〉
場所／旭市民会館（あさひ市民センター内）
受付時間／午前８時30分～午後５時　月曜日と７月16日を除く
申込方法／旭市民会館に電話または窓口で申し込みください。定員に達し次第、締め切ります。
　　　　　※「お花のインテリア小物作り講座」のみ、材料費を添えて窓口で申し込みください。
問合せ／旭市民会館　☎63-8755

　古代のアクセサリー勾玉つくりに挑戦しよう！
日時／①７月27日（土）午後１時30分～３時
　　　②７月28日（日）午前９時30分～11時
　　　③７月28日（日）午後１時30分～３時
場所／大原幽学記念館
定員／各回12組　※定員を超えた場合は抽選になります。
対象／小学４年生以上とその保護者
参加費／１人200円
用意するもの／飲み物・タオル　（汚れてもいい服装で来館してください）
申込方法／右の二次元コードを読み取り、応募フォームから申し込みください。
　　　　　読み取れない場合は、https://forms.office.com/r/bjS4wd17aR�にアクセスしてください。
受付期間／７月２日（火）午前９時～12日（金）午後５時
�　　　　　結果は７月17日（水）までに、メールで連絡します。
問合せ／大原幽学記念館　☎68-4933　※月曜休館

　仕事帰りにちょこっと運動して、日
頃のストレスを発散しましょう。
　音楽に合わせた有酸素運動や筋トレ
を気軽に無料で体験できます。
日時／�７月26日（金）から毎週金曜（全

10回）　※８月16日を除く　
　　　午後７時30分～８時30分
定員／20人　
対象／18歳以上50歳未満
講師／石橋誠人先生
受付期間／７月２日（火）～

　壁飾りプレートに夏らしい爽やかな
フラワーアレンジをしましょう。
（花材：プリザーブドフラワー、アーティ
フィシャルフラワー、ドライフラワー）
日時／７月14日（日）　
　　　午後１時30分～３時30分
定員／15人
対象／15歳以上
講師／岩瀬優子先生
参加費／3,000円（材料費）
受付期間／７月２日（火）～10日（水）

　今年の夏は、自分で着付けたゆかた
で出かけてみませんか。講師が基礎か
ら丁寧に教えます。
日時／全２回　①７月20日（土）　
　　　　　　　②７月27日（土）　
　　　いずれも午後１時30分～３時
定員／10人
対象／15歳以上の女性
講師／髙橋美佐子先生
参加費／無料
受付期間／６月15日（土）～

ＹＯＭＡＮＡＢＩ
フィットネス体験

お花のインテリア
小物作り講座

ゆかたの
着付け教室

幽学工房　勾玉つくり（大原幽学記念館）

応募フォーム
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　自分で作る夏休みのワンコインランチ！
日時／７月25日（木）　午前10時～午後１時
場所／干潟公民館（ひかた市民センター内）
定員／12人　※定員に達し次第、締め切ります。
対象／小学５・６年生
講師／旭市立第二中学校栄養教諭　石井幸恵先生
メニュー／おにぎらず、しゅんの野菜のベーコンまき、
　　　　　せいがくもちの汁物、ビールみたいなりんごゼリー
参加費／500円（材料費）
用意するもの／エプロン・三角巾・ふきん・てふき・飲み物
申込方法／干潟公民館に材料費を添えて、申し込みください。
受付期間／７月２日（火）　９時～
　　　　　（受付時間：午前９時～午後５時　月曜と７月16日を除く）　　　　　　
問合せ／干潟公民館　☎68-3111

子ども料理教室（干潟公民館）

　暑い日が続きますが、体を動かして健康的に過ごしましょう！
簡単なストレッチで楽しく夏バテを解消します。
日時／全２回　①８月23日（金）　②８月30日（金）　
　　　いずれも午後２時～３時30分
場所／海上公民館　ホール
定員／40人　※定員を超えた場合は抽選になります。
講師／ヨガインストラクター　野口照代先生
用意するもの／ヨガマット、汗拭きタオル、飲み物
申込方法／海上公民館に電話または窓口で申し込みください。
受付期間／７月７日（日）～21日（日）
　　　　　（受付時間：午前８時30分～午後５時　月曜日と７月16日を除く）
問合せ／海上公民館　☎55-2566

夏バテ解消ストレッチ（海上公民館）

　国語の先生が読書感想文の書き方のポイントを分かりやすく教えます。
日時／7月27日（土）
　　　①午前10時～10時45分（小学１～３年生）
　　　②午前11時～11時45分（小学４～６年生）
　　　※小学１・２年生は保護者の同伴をお願いします。
場所／千葉県立東部図書館　３階　研修室
定員／各回25人
講師／岩瀬和之先生
参加費／無料
用意するもの／読書感想文を書く本・作文用紙・筆記用具
申込方法／旭市図書館に電話または窓口で申し込みください。
受付期間／７月２日（火）～23日（火）　
　　　　（受付時間：平日　午前９時～午後７時　�
　　　　　　　　 ：土日祝　午前９時～午後５時　７月８日・16日・22日を除く）
問合せ／旭市図書館　☎62-2560

夏休み読書感想文書き方教室（旭市図書館）

一人ひとり丁寧に教えます
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旭市教育委員会生涯学習課（市役所４階）
〒289-2595　ニの2132番地 ☎0479-85-8627
旭市海上公民館
〒289-2604　高生1番地 ☎0479-55-2566
旭市民会館（あさひ市民センター内）
〒289-2504　ニの2787番地1 ☎0479-63-8755
旭市図書館（県立東部図書館内）
〒289-2521　ハの349番地 ☎0479-62-2560
いいおかユートピアセンター
〒289-2712　横根1365番地25 ☎0479-57-6060

旭市干潟公民館・旭市文書館（ひかた市民センター内）
〒289-0512　南堀之内10番地 ☎0479-68-3111
大原幽学記念館
〒289-0502　長部345番地2 ☎0479-68-4933
コミュニティセンター
〒289-0517　萬力2231番地 ☎0479-68-4655
ふれあいセンター
〒289-0515　入野1355番地１ ☎0479-68-4899
萬歳地区多目的研修センター（問合せ先：干潟公民館）
〒289-0504　櫻井123番地1 ☎0479-68-3111

問合せ先

お知らせ 次回の公民館だよりは９月１日発行予定です。 掲載予定：後期教室募集

版画・文／

令和６年７月１日発行　　編集：旭市教育委員会生涯学習課
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「通蓮洞ものがたり」紙芝居劇団ふくの活動  
　この絵は、紙芝居劇団ふくによる紙芝居「通蓮洞物語」の場面絵です。
ふくはＮＰＯ法人�光と風を事務局として活動しており、防災紙芝居や
旭市の民話や昔話の紙芝居を通して、東日本大震災の教訓を語り継ぎ、
地域防災意識の向上に寄与するとともに、地域文化の普及に貢献する
ことを目的としています。活動は東日本大震災を契機に始まり、これま
でに数種類のオリジナル紙芝居を作成し、効果音を入れた演じ方の練
習などを定期的に行っています。
　ここ数年は、市内各地域の社会福祉協議会主催の「ふれあい交流会」
等で高齢の方を対象に上演しています。
　この物語は、飯岡に昔から語り継がれてきた悲しい恋の通蓮洞物語

として『飯岡町史』に掲載されている題材を元にしたもので、平安時代の安倍晴明と垣根の里の長者の娘延命姫にま
つわるものです。
　《主なあらすじ》　《占いを司る都の役人安倍晴明は、一夜の宿を借りた長者の娘延命姫に心惹かれます。しかし、
姫の頭巾に気がかりな晴明は、はやり病で痣の残る姫の顔を見て驚き、長者の屋敷を抜け出し都に帰ろうとしま
す。姫に追ってほしくない晴明は着物と履物を通蓮洞に置いて身投げ
を偽装します。恋しくてたまらない姫は帯がほどけ着物がはだけるの
もかまわず晴明を必死に追いかけます。通蓮洞にたどり着き、清明の
着物と履物を見つけた姫は、晴明が身を投げたと思い込み、自分も通
蓮洞に身投げをするのです。通蓮洞の海には、姫の着物が漂い櫛やか
んざしが輝いていたということです。》
　なお、劇中にでてくる通蓮洞は海に消えて今はありません。後に、
姫の歯と櫛が銚子の川口に打ち上げられ、それを祭った歯櫛神社が現
在の川口明神となっています。

旭市図書館

図書館奥書棚前にある閲覧席で
調べ物をされている方を見掛けて
スケッチさせていただきました。
そのお姿は時が止まった彫像のように静謐でした。

その38

紙芝居の場面絵より
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