
お
い
し
い
お
米
に

　
　
な
り
ま
す
よ
う
に

トピックス
　米作りを通して都市住民との交流を図ろうと、大
原幽学ゆかりの田んぼで田植え体験が行われました。
参加者たちは、慣れない泥に足を取られながらも、
時折笑顔を見せ合い、田植えを楽しんでいました。

（５月３日／大原幽学遺跡史跡公園） 旭市公式LINE 旭市ホームページ

雨の日は本を読もう･･･････････････････２
物価高騰対策家計応援商品券･･･････････３
６月は土砂災害防止月間･･･････････････３
市の家計簿･･･････････････････････････４

幽学の里で米作り体験
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読
書
の
ス
ス
メ

　
読
書
は
、
知
識
や
教
養
を
身
に
付

け
た
り
、
表
現
力
や
創
造
力
を
高
め

た
り
す
る
ほ
か
、
ス
ト
レ
ス
解
消
に

も
効
果
が
あ
り
ま
す
。
本
と
触
れ
合

う
こ
と
は
、
心
を
豊
か
に
す
る
こ
と

に
つ
な
が
り
ま
す
。

図
書
館
へ
行
こ
う

　
小
説
や
児
童
書
、
暮
ら
し
に
役
立

つ
実
用
書
な
ど
、
幅
広
い
ジ
ャ
ン
ル

の
本
を
取
り
そ
ろ
え
て
い
ま
す
。

①
市
図
書
館

開
館
時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
７
時

※�

土
・
日
曜
日
、
祝
・
休
日
は
午
後

５
時
ま
で
。

休
館
日
／
月
曜
日（
祝
・
休
日
の
場
合

は
そ
の
翌
日
）、
第
３
金
曜
日（
祝
・

休
日
の
場
合
は
そ
の
前
日
）、
年
末

年
始
、
特
別
整
理
期
間

②
海
上
公
民
館
図
書
室（
☎
55
‐
２

５
６
６
）

③
い
い
お
か
ユ
ー
ト
ピ
ア
セ
ン
タ
ー

図
書
室（
☎
57
‐
６
０
６
０
）

④
干
潟
公
民
館
図
書
室（
☎
68
‐
３

１
１
１
）

〈
②
～
④
の
共
通
事
項
〉

開
室
時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
５
時

休
室
日
／
月
曜
日
、
祝
・
休
日（
月
曜

日
の
場
合
は
そ
の
翌
日
）、
年
末
年
始

初
め
て
利
用
す
る
人
は

　
市
図
書
館
は
誰
で
も
利
用
で
き
ま

す
。
本
を
借
り
る
と
き
は
「
図
書
利

用
カ
ー
ド
」
が
必
要
で
す
。

申
し
込
み
方
法
／
市
図
書
館
に
あ
る

申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

カ
ウ
ン
タ
ー
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

持
ち
物
／
氏
名
、
住
所
な
ど
本
人
確

認
が
で
き
る
も
の（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
な
ど
）

本
を
探
す
に
は

　
館
内
利
用
者
用
の
パ
ソ
コ
ン
や
市

図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
探
せ
ま
す
。

「
こ
ど
も
ペ
ー
ジ
」
で
は
、
子
ど
も

と
一
緒
に
本
探
し
が
楽
し
め
ま
す
。

本
に
関
す
る
質
問
や
相
談
も
受
け
付

け
て
い
ま
す
。

本
を
借
り
る
と
き
は

　
本
、
雑
誌
、
Ｃ
Ｄ
な
ど
合
わ
せ
て

１
人
５
点
ま
で
借
り
ら
れ
ま
す
。

　
貸
出
期
間
は
２
週
間
で
、
１
回
に

限
り
延
長
で
き
ま
す
。
カ
ウ
ン
タ
ー

か
電
話
で
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

本
の
予
約
・
リ
ク
エ
ス
ト

　
貸
し
出
し
中
の
本
や
、
近
日
中
に

利
用
し
た
い
本
が
、
カ
ウ
ン
タ
ー
・

電
話
・
市
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

予
約
で
き
ま
す
。
市
内
在
住
の
中
学

生
以
上
に
限
り
、
市
図
書
館
に
な
い

本
を
、
ほ
か
の
図
書
館
か
ら
取
り
寄

せ
る
リ
ク
エ
ス
ト
も
で
き
ま
す
。

本
を
返
す
と
き
は

　
カ
ウ
ン
タ
ー
へ
本
を
持
っ
て
き
て

く
だ
さ
い
。
市
図
書
館
が
閉
ま
っ
て

い
る
と
き
は
、
市
図
書
館
の
返
却
ポ

ス
ト
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

　
借
り
た
場
所
以
外
の
市
内
の
公
民

館
図
書
室
な
ど
で
も
返
却
で
き
ま
す
。

お
は
な
し
の
時
間

　
市
図
書
館
で
は
毎
月
２
回
、
幼
児

向
け
の
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
を
無
料

で
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
開
催
日
は
、
広
報
あ
さ
ひ
毎
月
１

日
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

市
図
書
館

　
　
　
　
　
　
　
☎
62
‐
２
５
６
０

外
で
遊
べ
な
い
、
そ
ん
な
雨
の
日
こ
そ
、
読
書
を
す
る
絶
好
の
機
会
で
す
。

市
内
に
は
、
た
く
さ
ん
の
本
と
出
会
え
る
場
所
や
、

ゆ
っ
く
り
読
書
を
し
て
過
ご
せ
る
ス
ペ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
季
節
に
、
と
っ
て
お
き
の
１
冊
を
見
つ
け
ま
せ
ん
か
。

雨
の
日
は
本
を
読
も
う

図
書
館
や
お
ひ
さ
ま
テ
ラ
ス
へ

市役所

市図書館

おひさまテラス

旭駅

干潟駅

海上公民館図書室

干潟公民館図書室

いいおか
ユートピアセンター図書室

飯岡駅 倉橋駅

④

②

③①

　大きな本棚に約6,000冊の本が並び、さまざまな
本との出会いが楽しめます。オープンスペースでは、
くつろぎながら読書ができます。利用は無料です。
開館時間／午前９時～午後９時
休館日／月曜日（祝日の場合は翌平日）、年末年始
※本の貸し出し・販売はしていません。

問い合わせ先
おひさまテラス（☎85-5217）

おひさまテラス「おひさまライブラリー」

広報あさひ　2024.6.1 2



商
品
券
の
金
額

　

１
世
帯
当
た
り
１
万
円（
１
、
０

０
０
円
×
10
枚
）

対
象

　
令
和
６
年
５
月
１
日（
基
準
日
）に
、

旭
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
住
民
税

非
課
税
世
帯
・
住
民
税
均
等
割
の
み

課
税
世
帯
な
ど
へ
の
物
価
高
騰
対
策

給
付
金
の
受
給
対
象
で
な
い
世
帯

商
品
券
の
使
用
可
能
期
間

　
７
月
１
日
（月）
～
12
月
31
日
（火）

※�

使
用
で
き
る
店
舗
な
ど
、
く
わ
し

い
内
容
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

〈
使
用
す
る
と
き
の
注
意
事
項
〉

●
お
つ
り
は
出
ま
せ
ん
。

●�

商
品
券
の
交
換
や
売
買
、
現
金
と

の
引
き
換
え
は
で
き
ま
せ
ん
。

●�

ギ
フ
ト
券
や
切
手
な
ど
換
金
性
の

高
い
も
の
に
は
使
用
で
き
ま
せ
ん
。

配
布
方
法

　
６
月
中
旬
か
ら
対
象
の
世
帯
主
宛

て
に
、
商
品
券
が
簡
易
書
留
で
届
き

ま
す
。
事
前
の
申
請
は
不
要
で
す
。

　
配
達
時
に
不
在
で
受
け
取
れ
な
か
っ

た
場
合
は
、
不
在
票
が
郵
便
受
け
に

投
函
さ
れ
ま
す
。

〈
不
在
票
が
投
函
さ
れ
て
い
た
ら
〉

　
不
在
票
の
記
載
内
容
に
従
い
、
郵

便
局
に
再
配
達
を
依
頼
し
て
く
だ
さ

い
。
郵
便
局
で
の
保
管
期
間（
７
日

間
）を
経
過
し
た
後
は
、
企
画
政
策

課
の
窓
口
で
受
け
取
っ
て
く
だ
さ
い
。

※�

窓
口
に
来
た
人
の
本
人
確
認
が
で

き
る
も
の（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
な
ど
）が
必
要
で
す
。

問
い
合
わ
せ
先

物
価
高
騰
対
策
家
計
応
援
商
品
券
担

当
窓
口（
企
画
政
策
課
企
画
調
整
班

内
）

受
付
時
間
：
平
日
の
午
前
９
時
～
午

後
４
時

　
　
　
　
　
　
　
☎
74
‐
７
１
１
３

エ
ネ
ル
ギ
ー
・
食
料
品
価
格
な
ど
の
物
価
高
騰
に
よ
る
影
響
を
踏
ま
え
、

家
計
の
負
担
軽
減
と
地
域
経
済
の
活
性
化
を
目
的
に
実
施
し
ま
す
。

物
価
高
騰
対
策
家
計
応
援
商
品
券

市
民
の
暮
ら
し
を
応
援
し
ま
す

　旭市商業振興連合会では、旭市共通商品券な
どを取り扱う会員を募集しています。会費は無
料です。
　今回の物価高騰対策家計応援商品券では、通
常かかる額面３％の換金手数料がかかりません。
この機会に加入して販売促進に活用しませんか。
加入資格
●�市内に営業基盤がある小規模な商業・サービ
ス業を営む事業者

●�使用期限付き商品券と使用期限がない商品券
のいずれも取り扱うことができる事業者

申し込み・問い合わせ先
旭市商業振興連合会（☎62-1348・旭市商工会内）

商品券（見本）

物価高騰対策家計応援
商品券の取扱店を募集

ハザードマップ

土砂災害
警戒区域

災害から身を　　ために災害から身を　　ために
前兆現象に注意
　次のような現象の直後には、土砂災害が起こる可能性が
あるので、特に注意が必要です。
◦�斜面にひび割れができる
◦�小石がパラパラと落ちてくる
◦�斜面から水が湧き出る
◦�井戸の水が濁る
◦�地鳴りがする
避難指示で必ず避難を
　災害の恐れがあるときは、危険度に応じて５段階の警戒
レベルによる避難情報が発令されます。
　避難に時間がかかる高齢者や障がいのある人は「警戒レ
ベル３」で避難を開始し「警戒レベル４」で全員が避難して
ください。

問い合わせ先
総務課地域安全班（☎62-5311）

　梅雨に入り、雨の多い季節を迎えます。崖崩れ、地滑り、
土石流などの土砂災害は、大雨などがきっかけで発生しま
す。土砂災害のことを知り、大切な命を守りましょう。
住んでいる場所の危険度を確認
　土砂災害の危険性がある場所は、土砂災
害警戒区域などに指定されています。市
が作成した「土砂災害ハザードマップ」な
どで、自分の家に土砂災害の危険性があ
るか確認しましょう。
　土砂災害ハザードマップは、市役所や市
ホームページで入手できます。
　市内の土砂災害警戒区域などの一覧は、
千葉県ホームページで確認できます。
土砂災害警戒情報に注意
　土砂災害発生の危険度が高まったときは、土砂災害警戒
情報が発表されます。テレビやラジオ、防災行政無線など
で発表されるので、聞き逃さないよう注意しましょう。

６月は土砂災害防止月間 守る守る

広報あさひ　2024.6.13



予算現額　345億7,591万円収入率85% 収入済額　292億2,788万円歳入
　
執
行
の
様
子
は
３
月
31
日
現
在
の
状
況
で
す
。
市
の
会
計
は
、
公
営
企
業
会
計（
水
道
・
公
共
下
水
道
・
農
業
集
落
排
水
事
業
会
計
）を
除
き
、

５
月
31
日
ま
で
の
出
納
整
理
期
間
が
あ
る
た
め
、
決
算
額
と
は
異
な
り
ま
す
。

　
各
数
値
は
、
表
示
単
位
未
満
を
四
捨
五
入
し
て
い
る
た
め
、
合
計
と
内
訳
が
一
致
し
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

92億1,316万円
93億 251万円
75億9,351万円
75億8,943万円
54億7,765万円
46億2,200万円
33億9,930万円
1億1,550万円
22億1,381万円
12億7,564万円
16億4,000万円
15億7,883万円
14億2,712万円
14億2,712万円
10億5,197万円
8億8,637万円
9億5,192万円
9億2,210万円
3億3,100万円
3億4,236万円
3億1,944万円
2億8,591万円
2億1,100万円
2億1,027万円
7億4,603万円
6億6,984万円

地方交付税

市税

国庫支出金

市債

県支出金

地方消費税交付金

繰越金

繰入金

諸収入

地方譲与税

使用料及び手数料

寄附金

その他

地方交付税

市税

国庫支出金

市債

県支出金

地方消費税交付金

繰越金

繰入金

諸収入

地方譲与税

使用料及び手数料

寄附金

その他

（101）

（100）

（84）

（3）

（58）

（96）

（100）

（84）

（97）

（103）

（90）

（100）

（90）

（収入率％）

皆
さ
ん
が
納
め
た
税
金
や
国
・
県
か
ら
の
お
金
は
、

ど
の
よ
う
に
使
わ
れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

市
の
財
政
が
ど
の
よ
う
に
運
営
さ
れ
て
い
る
の
か
を

知
っ
て
も
ら
う
た
め
、
財
政
事
情
を
公
表
し
ま
す
。

消防費…消防や防災にかかる経費
農林水産業費…農業や水産業などの振興にかかる経費
商工費…�商工業・観光の振興や中小企業の育成、企業誘致にか

かる経費
議会費…議会の運営にかかる経費
その他…�就労支援、災害により被災した施設の復旧などにかか

る経費

区　分 歳　入 歳　出

病院事業債管理特別会計 予 算 現 額 28億3,100万円 予 算 現 額 28億3,100万円
収 入 済 額 28億3,085万円 支 出 済 額 28億 979万円

国民健康保険事業特別会計
（事業勘定）

予 算 現 額 84億2,700万円 予 算 現 額 84億2,700万円
収 入 済 額 76億2,541万円 支 出 済 額 79億5,666万円

国民健康保険事業特別会計
（施設勘定）

予 算 現 額 8,000万円 予 算 現 額 8,000万円
収 入 済 額 7,009万円 支 出 済 額 6,091万円

後期高齢者医療特別会計 予 算 現 額 8億1,000万円 予 算 現 額 8億1,000万円
収 入 済 額 7億9,761万円 支 出 済 額 7億 98万円

介護保険事業特別会計 予 算 現 額 58億8,400万円 予 算 現 額 58億8,400万円
収 入 済 額 56億 538万円 支 出 済 額 49億7,014万円

水道事業会計
収益的 予 算 現 額 17億1,350万円 予 算 現 額 16億 126万円

決算見込額 16億1,988万円 決算見込額 15億1,956万円
資本的 予 算 現 額 3億7,658万円 予 算 現 額 9億4,851万円

決算見込額 1億2,770万円 決算見込額 2億7,507万円

公共下水道事業会計
収益的 予 算 現 額 5億8,695万円 予 算 現 額 5億6,698万円

決算見込額 5億8,907万円 決算見込額 5億1,394万円
資本的 予 算 現 額 1億9,372万円 予 算 現 額 3億7,068万円

決算見込額 2億4,783万円 決算見込額 3億5,143万円

農業集落排水事業会計
収益的 予 算 現 額 8,412万円 予 算 現 額 8,435万円

決算見込額 8,420万円 決算見込額 6,904万円
資本的 予 算 現 額 2,511万円 予 算 現 額 3,949万円

決算見込額 1,851万円 決算見込額 3,189万円

令
和
５
年
度
の
財
政
事
情
を
公
表
し
ま
す

問
い
合
わ
せ
先

財
政
課
財
政
班

☎
62
‐
５
３
１
６

人　口　62,280人
　　　　（前年比▲787人）
世帯数　27,244世帯
　　　　（前年比＋211世帯）
面　積　130.47ｋ㎡

令和６年４月１日現在

の
家
計
簿

市

特別会計・公営企業会計の執行の様子

※�財政事情は、
市ホームペー
ジで見ること
ができます。
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予算現額　345	億7,591万円執行率81% 支出済額　280億1,986万円歳出

民生費…児童、高齢者、障がい者などの社会福祉にかかる経費
総務費…庁舎管理や税金徴収、住民票などの発行にかかる経費
衛生費…�健康増進や疾病予防、ごみ処理や環境保全、旭中央病
　　　　院への負担金などにかかる経費
土木費…道路や公園などの整備や維持管理にかかる経費
公債費…事業を行うために借り入れたお金の返済にかかる経費
教育費…学校教育、生涯学習、スポーツ振興などにかかる経費

112億6,068万円
104億3,622万円

44億4,056万円
34億6,920万円

42億 123万円
19億6,559万円

32億6,224万円
26億9,559万円

26億8,820万円
22億8,736万円

17億4,025万円
15億1,648万円

12億7,915万円
9億 606万円

4億9,234万円
4億3,795万円

2億2,263万円
2億1,801万円

2億1,623万円
8,170万円

47億7,240万円
40億 572万円

民生費

総務費

衛生費

土木費

公債費

教育費

消防費

農林水産業費

商工費

議会費

その他

（執行率％）（執行率％）
（93）

（84）

（78）

（47）

（83）

（85）

（87）

（71）

（90）

（98）

（38）

（93）

（84）

（78）

（47）

（83）

（85）

（87）

（71）

（90）

（98）

（38）

種　類 総　額
参　考※

使い道
１人当たり １世帯当たり

普
通
税

市民税 3,217,825千円 51,667円 118,111円
市が自由に使い道を決め
られる税金です。
住みよいまちづくりのた
めに活用します。

固定資産税 3,137,822千円 50,382円 115,175円
市たばこ税 566,236千円 9,092円 20,784円
軽自動車税 255,212千円 4,098円 9,368円

目
的
税

都市計画税 261,066千円 4,192円 9,583円
公園や街路、公共下水道
などの都市計画事業に活
用します。

入湯税 10,003千円 161円 367円
観光施設の整備や観光振
興、消防施設の整備など
に活用します。

合　計 7,448,164千円 119,592円 273,387円
・都市計画税は、都市計画区域内の土地や建物に課税されます。
・入湯税は、鉱泉浴場の入湯者に対して課税されます。
※�令和６年４月1日現在の人口と世帯数で単純に割り返した額であり、納税者数で割り返した
ものではありません。

　令和６年度一般会計予算は、歳入、歳出それぞれ324億8,000万円です。歳入のうち、
市税は74億4,816万4千円（歳入の23％）を見込んでいます。

　市債の現在高のうち、交付税算入見込額※の296億6,141
万円を除くと、市が実質的に負担する額は181億495万円
で、全体の37.9％となっています。

令和６年３月31日現在

建物
215,534㎡

令和６年３月31日現在

一般会計

庁舎整備など 57億9,067万円
道路整備など 57億2,218万円
学校建設など 32億9,824万円
衛生施設など 20億8,223万円
消防・防災など 8億4,936万円
保育所建設など 5億6,055万円
農業基盤整備など 5億2,374万円
その他 1億1,255万円
臨時財政対策債 84億9,096万円

特別会計
公営企業
会計

病院事業 173億8,246万円
水道事業 5億3,359万円
公共下水道事業など 24億1,983万円

▶目的別

※�交付税算入見込額とは、市債の償還に対して、将来国から地
方交付税として交付されるものです。

▶市債の現在高と市の実質負担額

会計名 市債の現在高
（１）

左のうち交付税
算入見込額（２）

市の実質負担額
（１）−（２）

一般会計 274億3,048万円 238億1,579万円 36億1,469万円

特別会計
公営企業
会計

病院 173億8,246万円 46億8,606万円 126億9,640万円
水道 5億3,359万円 0円 5億3,359万円
下水道 24億1,983万円 11億5,956万円 12億6,027万円

合　計 477億6,636万円 296億6,141万円
（62.1%）

181億  495万円
（37.9%）

▶借入先別
財務省 250億   831万円
地方公共団体金融機構 142億1,557万円
銀行など 79億3,478万円
旧郵政公社 1億1,765万円
その他 4億9,005万円

　歳出用語の解説

一般会計の執行の様子市債（市で借りているお金）の現在高

市民が負担する税（令和６年度予算から） 市の財産

基金
180億5,471万円

土地
2,169,639㎡
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納
税
義
務
者
は
世
帯
主

　
国
保
は
世
帯
単
位
で
加
入
す
る
た

め
、
世
帯
主
に
課
税
さ
れ
ま
す
。
世

帯
主
が
国
保
に
加
入
し
て
い
な
く
て

も
、
世
帯
内
で
加
入
者
が
い
る
場
合

は
、
世
帯
主
名
で
課
税
さ
れ
ま
す
。

税
率
と
課
税
方
法

　
本
年
度
の
税
率
は
別
表
の
と
お
り

で
す（
別
表
１
）。

　
加
入
者
そ
れ
ぞ
れ
の
所
得
割
額
と

均
等
割
額
を
計
算
し
た
額
に
、
平
等

割
額
を
加
え
た
合
計
額
が
世
帯
主
に

課
税
さ
れ
ま
す
。

保
険
税
の
軽
減

●
所
得
が
一
定
額
以
下
の
世
帯

　
前
年
所
得
が
一
定
額
以
下
の
場
合
、

均
等
割
額
と
平
等
割
額
が
軽
減
さ
れ

ま
す（
別
表
２
）。

　
申
告
を
し
て
い
な
い
人
が
い
る
世

帯
は
対
象
外
と
な
っ
て
し
ま
う
た
め
、

前
年
の
所
得
が
な
く
て
も
申
告
を
し

て
く
だ
さ
い
。

●
倒
産
や
解
雇
な
ど
で
離
職

　
65
歳
未
満
の
人
で
、
倒
産
や
解
雇

な
ど
に
よ
り
雇
用
保
険
の
特
定
受
給

資
格
者
や
特
定
理
由
離
職
者
に
な
っ

た
場
合
は
、
保
険
年
金
課
で
申
請
す

る
こ
と
で
保
険
税
が
最
大
で
２
年
間

軽
減
さ
れ
ま
す
。

　
手
続
き
に
は
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で

発
行
さ
れ
る
雇
用
保
険
受
給
資
格
者

証
が
必
要
で
す
。

保
険
税
の
納
付
方
法

●
普
通
徴
収（
口
座
振
替
、
納
付
書
）

　
納
期
は
６
月
か
ら
翌
年
１
月
ま
で

の
年
８
回
で
す
。
口
座
振
替
か
市
役

所
、
納
付
書
に
記
載
の
あ
る
金
融
機

関
、
全
国
の
地
方
税
統
一
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
対
応
金
融
機
関
、
コ
ン
ビ
ニ
、
地

方
税
お
支
払
サ
イ
ト
、
ス
マ
ホ
決
済

ア
プ
リ
で
納
付
で
き
ま
す
。

●
特
別
徴
収（
年
金
天
引
き
）

　
一
定
の
要
件
に
当
て
は
ま
る
人
は
、

年
金
か
ら
保
険
税
が
天
引
き
さ
れ
ま

す
。
口
座
振
替
に
変
更
す
る
こ
と
も

で
き
ま
す
。

保
険
税
を
納
め
な
い
と

　
納
付
期
限
を
過
ぎ
て
も
納
付
し
な

い
場
合
は
、
保
険
証
の
有
効
期
限
が

短
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
滞
納

が
続
く
場
合
は
、
医
療
費
が
全
額
自

己
負
担
に
な
っ
た
り
、
財
産
の
差
し

押
さ
え
な
ど
を
受
け
た
り
す
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。

　
や
む
を
得
な
い
事
情
で
納
付
が
困

難
な
場
合
は
、
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

●
課
税
の
内
容

　
税
務
課
課
税
班

　
　
　
　
　
　
　
☎
62
‐
5
3
2
1

●
納
税
の
相
談

　
税
務
課
収
税
班

　
　
　
　
　
　
　
☎
62
‐
5
3
2
2

国
民
健
康
保
険（
国
保
）は
、
病
気
や
け
が
に
備
え
て
加
入
者
が
お
金
を
出
し
合
い
、

医
療
費
の
支
払
い
な
ど
に
充
て
る
助
け
合
い
の
制
度
で
す
。

皆
さ
ん
が
納
め
る
保
険
税
は
、
国
の
負
担
金
な
ど
と
と
も
に
医
療
を
支
え
る
大
切
な
財
源
で
す
。

本
年
度
分
の
納
税
通
知
書
は
６
月
中
旬
に
届
き
ま
す
。
必
ず
納
付
期
限
内
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

※�国保加入者で出産する人は、産前産後期間相当分（原則４か月）の所得割額と均等割額が10割軽減されます。
軽減を受けるには、保険年金課に申請が必要です。

※国保加入者に未就学児がいる場合は、その未就学児にかかる均等割額が５割軽減されます。

【別表１】税率と課税限度額（令和６年度）

課税区分 医療分 後期高齢者
支援金分

介護分
（40歳以上
65歳未満）

所得割額 （前年の所得−43万円）×税率 6.6％ 2.3％ 1.7％
均等割額 加入者１人当たり 21,000円 12,000円 14,000円
平等割額 １世帯当たり 26,000円 － －
課税限度額 世帯に課税される上限の額 65万円 22万円 17万円

※�世帯内の国保加入者と世帯主のうち、以下のいずれかに該当する人が２人以上いる場合に、その人数か
ら１を減じた数に10万円を乗じた額を加えます。

・給与収入（専従者給与を除く）が55万円を超える
・65歳以上（前年の12月31日現在）で公的年金収入（特別控除額15万円を差し引いた額）が110万円を超える
・65歳未満（前年の12月31日現在）で公的年金収入が60万円を超える

【別表２】均等割額・平等割額の軽減基準（令和６年度）
軽減割合 世帯内の国保加入者と世帯主の総所得金額などの合計が次の金額以下の世帯
７割 43万円＋｛10万円×（給与・年金所得者の数－1）｝※以下
５割 43万円＋（29.5万円×国保加入者数）＋｛10万円×（給与・年金所得者の数－1）｝※以下
２割 43万円＋（54.5万円×国保加入者数）＋｛10万円×（給与・年金所得者の数－1）｝※以下

国
民
健
康
保
険
税

医
療
費
な
ど
に
充
て
ら
れ
る
大
切
な
財
源
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集
団
健
診（
別
表
１
）か
個
別
健
診

（
別
表
２
）で
受
け
ま
し
ょ
う
。

●�

費
用
は
無
料
で
す
。
た
だ
し
、
大

腸
・
前
立
腺
が
ん
検
診
は
有
料
で

す
。
健
診
と
同
時
に
受
診
で
き
る

医
療
機
関
は
、
受
診
票
で
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

●�

大
腸
・
前
立
腺
が
ん
検
診
や
肝
炎

ウ
イ
ル
ス
検
診
を
希
望
す
る
人
は
、

健
康
づ
く
り
課
で
事
前
に
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

●�

受
診
時
に
、
受
診
票
と
保
険
証
、

受
診
日
当
日
の
早
朝
の
尿
を
持
参

し
て
く
だ
さ
い
。

●�

前
年
度
に
人
間
ド
ッ
ク
や
J
A
が

実
施
す
る
健
診
を
受
け
た
人
、
前

年
度
の
後
期
高
齢
者
健
康
診
査
を

受
け
て
い
な
い
人
は
、
受
診
票
が

届
き
ま
せ
ん
。
受
診
を
希
望
す
る

場
合
は
、
健
康
づ
く
り
課
へ
連
絡

し
て
く
だ
さ
い
。

●�

本
年
度
に
人
間
ド
ッ
ク
や
Ｊ
Ａ
が

実
施
す
る
健
診
を
受
け
る
人
は
受

診
で
き
ま
せ
ん
。

●�

健
診
時
の
尿
で
、
一
日
推
定
塩
分

摂
取
量
測
定
を
実
施
し
ま
す
。
く

わ
し
い
内
容
は
、
受
診
票
で
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

健
康
づ
く
り
課
成
人
保
健
班

　
　
　
　
　
　
　
☎
63
‐
8
7
6
6

国
保
特
定
健
康
診
査

対
象
／
35
～
74
歳
の
国
保
加
入
者

検
査
項
目
／
身
長
・
体
重
・
腹
囲
測

定
、
血
液
検
査
、
血
圧
測
定
、
尿
検

査
、
診
察

後
期
高
齢
者
健
康
診
査

対
象
／
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
加

入
者

検
査
項
目
／
身
長
・
体
重
測
定
、
血

液
検
査
、血
圧
測
定
、尿
検
査
、
診
察

〈
共
通
事
項
〉

●�

対
象
者
に
は
受
診
票
が
届
き
ま
す
。

健
診
を
受
け
て 

健
康
な
人
も 

通
院
中
の
人
も 

健
康
づ
く
り
に
役
立
て
よ
う

「
国
民
健
康
保
険（
国
保
）特
定
健
康
診
査
」

「
後
期
高
齢
者
健
康
診
査
」

健
康
診
査
は
、
生
活
習
慣
病
の
予
防
や
早
期
発
見
の
た
め
に
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

自
分
の
健
康
状
態
を
確
認
し
、

健
康
管
理
を
続
け
る
た
め
に
毎
年
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

医療機関名 電話番号 医療機関名 電話番号
石井医院 73-2150 城之内医院 72-4511
小川内科 73-2658 鈴木医院 72-0012
かしわくま内科クリニック 79-6800 福島医院 72-0175
九十九里ホーム病院 72-1131 藤田病院 72-0308
越川医院 84-0103 増田産婦人科 73-1100
佐藤クリニック 73-5567 守医院 73-5511
椎名医院 72-0032

●匝瑳市・横芝光町の実施医療機関（50音順）

●市内の実施医療機関（50音順）
医療機関名 電話番号 医療機関名 電話番号

青葉クリニック 60-5005 ここからクリニック 85-5101
穴沢医院 68-2003 滝郷診療所 55-3017
飯倉医院 63-1515 田辺病院 62-0016
磯村クリニック 60-2575 塚本クリニック 57-1151
樹クリニック 62-6878 冨岡クリニック 74-8081
うちの脳神経外科
クリニック 62-5522 浜医院 63-2331

水野クリニック 85-5065
江畑医院 55-3110 ゆうきクリニック 50-2555

場　所 期　間

旭市保健センター ９月13日（金）～15日（日）

あさひ市民センター ９月17日（火）～30日（月）
※23日（月・祝）を除く。

【別表１】集団健診
受付時間／午前８時30分～11時

【別表２】個別健診
実施期間／６月１日（土）～９月30日（月）
受付時間／各医療機関の診療時間内
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い
つ
か
ら
納
め
る
の

　

65
歳
に
な
っ
た
月（
誕
生
日
の
前

日
が
属
す
る
月
）分
か
ら
保
険
料
を

納
め
ま
す
。

※�

40
歳
以
上
65
歳
未
満
の
人
は
、
加

入
し
て
い
る
医
療
保
険
に
上
乗
せ

さ
れ
ま
す
。

保
険
料
の
決
ま
り
方
は

　
令
和
６
〜
８
年
度
の
３
年
間
に
か

か
る
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
に
必
要
な
費

用
の
総
額
を
見
込
ん
で
算
出
し
た
基

準
額
を
基
に
、
本
人
や
世
帯
の
前
年

の
所
得
状
況
な
ど
に
応
じ
て
算
定
さ

れ
ま
す（
別
表
）。

保
険
料
の
納
め
方
は

　
年
金
か
ら
天
引
き
す
る
特
別
徴
収

と
、
口
座
振
替
か
納
付
書
で
納
め
る

普
通
徴
収
が
あ
り
ま
す
。

●
特
別
徴
収（
年
金
天
引
き
）

　
老
齢（
退
職
）・
遺
族
・
障
害
年
金

が
年
額
18
万
円
以
上
の
人
は
、
受
給

す
る
年
金
か
ら
、
あ
ら
か
じ
め
保
険

料
が
天
引
き
さ
れ
ま
す
。

●
普
通
徴
収（
口
座
振
替
、
納
付
書
）

　
年
金
額
が
年
額
18
万
円
未
満
の
人

は
普
通
徴
収
に
な
り
ま
す
。
口
座
振

替
か
市
か
ら
届
く
納
付
書
で
納
め
て

く
だ
さ
い
。

　
納
付
は
口
座
振
替
が
原
則
で
す
。

納
付
書
で
納
め
て
い
る
人
は
、
便
利

で
納
め
忘
れ
の
な
い
口
座
振
替
に
切

り
替
え
ま
し
ょ
う
。

　
年
金
額
が
年
額
18
万
円
以
上
の
人

で
も
、
次
の
と
き
は
一
定
の
期
間
、

普
通
徴
収
に
な
り
ま
す
。

◦
年
度
途
中
で
65
歳
に
な
っ
た

◦�

年
度
途
中
で
ほ
か
の
市
町
村
か
ら

転
入
し
た

◦�

修
正
申
告
な
ど
に
よ
っ
て
所
得
段

階
が
変
更
に
な
っ
た

◦�

年
金
差
し
止
め
な
ど
に
よ
っ
て
年

金
の
支
給
が
一
時
停
止
さ
れ
た

納
付
書
・
保
険
料
額
決
定
通
知
書
の

送
付

　
保
険
料
の
納
付
書
は
６
月
中
旬
に

届
き
ま
す
。
内
容
を
確
認
し
て
納
付

し
て
く
だ
さ
い
。
特
別
徴
収
や
口
座

振
替
の
人
に
は
、
保
険
料
額
決
定
通

知
書
が
届
き
ま
す
。

保
険
料
の
納
付
先
・
納
付
期
限

　
市
役
所
、
金
融
機
関
、
郵
便
局
、

コ
ン
ビ
ニ
や
ス
マ
ホ
決
済
ア
プ
リ
で

納
付
で
き
ま
す
。
普
通
徴
収
の
納
期

は
、
６
月
か
ら
翌
年
１
月
ま
で
の
年

８
回
で
す
。
納
付
期
限
は
各
月
の
末

日（
12
月
は
25
日
）で
す
。

※�

納
付
期
限
が
休
日
の
場
合
は
翌
営

業
日
で
す
。

保
険
料
の
納
め
忘
れ
に
注
意

　
特
別
な
理
由
が
な
く
保
険
料
を
１

年
以
上
滞
納
し
て
い
る
と
、
介
護

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
と
き
に
、
費

用
の
全
額
立
て
替
え
払
い
や
、
保
険

給
付
の
一
時
差
し
止
め
、
利
用
者
負

担
割
合
の
引
き
上
げ
な
ど
の
措
置
が

取
ら
れ
ま
す
。

　
保
険
料
の
未
納
は
本
人
だ
け
の
問

題
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
配
偶
者
や
世

帯
主
に
も
、
連
帯
納
付
義
務
が
あ
り

ま
す
。
本
人
が
亡
く
な
っ
た
場
合
も
、

相
続
に
よ
り
保
険
料
の
債
務
は
引
き

継
が
れ
ま
す
。
忘
れ
ず
に
納
付
し
て

く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

高
齢
者
福
祉
課
介
護
保
険
班

　
　
　
　
　
　
　
☎
62
‐
5
3
0
8

介
護
保
険
は
、
皆
さ
ん
が
納
め
る
保
険
料
と
、

国
の
負
担
金
な
ど
を
財
源
に
運
営
し
て
い
ま
す
。

介
護
が
必
要
に
な
っ
た
と
き
、
安
心
し
て
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
で
き
る
よ
う
、

保
険
料
は
必
ず
納
め
ま
し
ょ
う
。

【別表】所得段階ごとの介護保険料（令和６年度）
所得段階 対　象 保険料率 保険料額

年　額 月　額

第１段階

生活保護受給者

基準額×0.285 18,810円 1,568円

�世帯全員が市民税
非課税

老齢福祉年金受給者、合計所得+
課税年金収入額が80万円以下の人

第２段階 合計所得+課税年金収入額が80万
円を超え120万円以下の人 基準額×0.485 32,010円 2,668円

第３段階 合計所得+課税年金収入額が120
万円を超える人 基準額×0.685 45,210円 3,768円

第４段階 �世帯の誰かに市民
税が課税されてい
るが、本人は市民
税非課税

合計所得+課税年金収入額が80万
円以下の人 基準額×0.9 59,400円 4,950円

第５段階 第４段階以外の人 基準額 66,000円 5,500円
第６段階

�本人が市民税課税

合計所得金額が120万円未満の人 基準額×1.2 79,200円 6,600円
第７段階 合計所得金額が120万円以上210

万円未満の人 基準額×1.3 85,800円 7,150円

第８段階 合計所得金額が210万円以上320
万円未満の人 基準額×1.5 99,000円 8,250円

第９段階 合計所得金額が320万円以上420
万円未満の人 基準額×1.7 112,200円 9,350円

第10段階 合計所得金額が420万円以上520
万円未満の人 基準額×1.9 125,400円 10,450円

第11段階 合計所得金額が520万円以上620
万円未満の人 基準額×2.1 138,600円 11,550円

第12段階 合計所得金額が620万円以上720
万円未満の人 基準額×2.3 151,800円 12,650円

第13段階 合計所得金額が720万円以上の人 基準額×2.4 158,400円 13,200円

65
歳
以
上
の
人
の
介
護
保
険
料

み
ん
な
で
支
え
合
う
た
め
に

「旭市合同金婚式」参加者募集
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「
輝
け
！
ち
ば
の
園
芸
」

次
世
代
産
地
整
備
支
援
事
業

　
パ
イ
プ
ハ
ウ
ス
な
ど
の
施
設
整
備
、

省
力
化
機
械
や
環
境
モ
ニ
タ
リ
ン
グ

装
置
の
導
入
な
ど
に
要
す
る
費
用
の

一
部
を
補
助
し
ま
す
。

対
象
／
認
定
農
業
者
、
３
戸
以
上
の

農
業
者
で
組
織
す
る
団
体
な
ど

補
助
率
／
●
認
定
農
業
者
：
４
分
の

１
以
内
ま
た
は
３
分
の
１
以
内

●
団
体
：
３
分
の
１
以
内

※�

令
和
７
年
度
に
計
画
し
て
い
る
人

は
、
６
月
28
日
（金）
ま
で
に
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。

新
規
就
農
者
育
成
総
合
対
策
事
業

　
令
和
４
年
４
月
以
降
に
独
立
・
自

営
就
農
し
、
就
農
時
に
45
歳
未
満
の

認
定
新
規
就
農
者
に
、
機
械
の
購
入

費
な
ど
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

①
経
営
発
展
支
援
事
業

補
助
率
／
融
資
を
活
用
し
て
購
入
し

た
機
械
や
施
設
な
ど
の
費
用
の
４
分

の
３
以
内
で
7
5
0
万
円
ま
で

※�

②
の
受
給
者
は
3
7
5
万
円
ま
で
。

②
経
営
開
始
資
金

補
助
額
／
年
間
1
5
0
万
円（
最
長

３
年
間
）

新
規
就
農
者
支
援
事
業

　
経
営
に
必
要
な
機
械
や
施
設
の
取

得
費
用
、
農
地
の
賃
借
費
用
の
一
部

を
補
助
し
ま
す
。

対
象
／
市
内
で
農
業
経
営
す
る
18
歳

以
上
50
歳
未
満
の
認
定
新
規
就
農
者

で
、
親
族
が
市
内
で
農
業
経
営
を

行
っ
て
な
い
人

補
助
率
／
●
機
械
や
施
設
：
２
分
の

１
以
内
で
50
万
円
ま
で　
●
農
地
賃

借
：
10 a
当
た
り
２
万
円
以
内
で
20

万
円
ま
で

親
元
就
農
チ
ャ
レ
ン
ジ
支
援
金

　
親
元
で
就
農
す
る
人
を
支
援
し
ま

す
。

対
象
／
次
の
全
て
に
該
当
す
る
人

●�

市
内
で
農
業
を
営
む
人
の
子
ま
た

は
孫
で
、
就
農
し
た
と
き
の
年
齢

が
18
歳
以
上
50
歳
未
満

●�

平
成
31
年
１
月
以
降
に
就
農
し
、

親
な
ど
の
税
務
申
告
書
類
で
親
元

で
の
就
農
が
確
認
で
き
る

補
助
額
／
年
間
20
万
円（
最
長
５
年

間
）

転
入
者
農
業
チ
ャ
レ
ン
ジ
支
援
金

　
旭
市
に
転
入
し
て
農
業
を
始
め
よ

う
と
す
る
50
歳
未
満
の
人
に
、
雇
用

就
農
期
間
中
の
家
賃
を
補
助
し
ま
す
。

補
助
額
／
１
か
月
当
た
り
５
万
円
ま

で（
最
長
３
年
間
）

農
業
経
営
多
角
化
支
援
事
業

　
加
工
、
流
通
、
販
売
な
ど
で
の
新

た
な
取
り
組
み
や
、
販
売
拡
大
を
行

う
場
合
に
必
要
と
な
る
機
械
や
施
設

な
ど
の
整
備
費
を
補
助
し
ま
す
。

対
象
／
認
定
農
業
者
、
３
戸
以
上
の

農
業
者
で
組
織
す
る
団
体
な
ど

補
助
率
／
２
分
の
１
以
内
で
4
5
0

万
円
ま
で

こ
だ
わ
り
旭
ブ
ラ
ン
ド
創
出

支
援
事
業

　
商
品
開
発
や
Ｐ
Ｒ
活
動
な
ど
、
新

た
な
旭
ブ
ラ
ン
ド
の
創
出
に
向
け
た

取
り
組
み
を
支
援
し
ま
す
。

対
象
／
３
戸
以
上
の
農
水
産
業
者
で

組
織
す
る
団
体
、
農
水
産
業
を
営
む

法
人
な
ど

補
助
率
／
２
分
の
１
以
内
で
50
万
円

ま
で

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

農
水
産
課
振
興
班

　
　
　
　
　
　
　
☎
74
‐
3
6
7
1

農
業
の
経
営
安
定
や
生
産
力
増
強
を
目
的
に
、

各
種
補
助
事
業
を
活
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

「旭市合同金婚式」参加者募集
　結婚50周年を迎えた夫婦を招き、合同金婚式を
行います。
　永きにわたり、共に助け合いながら明るく健全
な家庭を築くとともに、地域の発展に貢献された
金婚夫婦の皆さんを祝福します。

日時／10月29日（火）
　　　午前10時30分～
場所／いいおかユートピアセンター
対象／市内在住で、昭和49年９月１日〜昭和50年８月
31日の期間に結婚（事実婚を含む）した夫婦
申込期限／８月30日（金）

申し込み・問い合わせ先
旭市社会福祉協議会（☎57-5577）
社会福祉課社会班（☎62-5317）

結婚50周年おめでとうございます

農
業
関
連
補
助
事
業

農
業
経
営
を
支
援

お囃
はや
子
し
で金婚夫婦の皆さんをお祝い

広報あさひ　2024.6.19



　ピザづくりを一緒に楽しみながら交流する恋活イベント
を開催します。
　自分たちで作ったピザを味わいながら、新しい出会いを
探しませんか。

日時／６月23日（日）　午後２時～４時30分
場所／市内　※参加者に案内します。
対象／35～50歳の独身の人　※男性は会員に限る。
定員／16人（男性８人、女性８人）
※�応募者多数の場合は抽選。最少催行人数は男性５人、女
性５人です。
費用／男性：1,000円、女性：無料
申込期限／６月12日（水）
申し込み方法／ホームページから申し込んでください。

申し込み・問い合わせ先
旭市出会いコンシェルジュ事務局（☎62-5396・ホーム
ページhttps://www.asahishi-dc.com/・市民生活課市
民生活支援班内）

Ｐｉｚｚａづくり恋活

旭市出会いコンシェルジュ

渋
沢
栄
一
記
念
樹
の
公
開

期
間
／
６
月
14
日
（金）
～
７
月
15
日

（
月
・
祝
）

場
所
／
旭
文
化
の
杜
公
園　
ふ
れ
あ

い
広
場

渋
沢
栄
一
メ
モ
リ
ア
ル
展

期
間
／
６
月
14
日
（金）
～
23
日
（日）

時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
５
時

場
所
／
市
役
所
１
階　
歴
史
を
学
ぶ
場

内
容
／
記
念
講
演
の
資
料
や
写
真
を

展
示

渋
沢
栄
一
パ
ネ
ル
展

期
間
／
６
月
14
日
（金）
～
７
月
15
日

（
月
・
祝
）

時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
５
時

場
所
／
東
総
文
化
会
館

内
容
／
旭
市
と
の
交
流
を
年
表
な
ど

で
紹
介

渋
沢
栄
一
ラ
イ
ブ
ラ
リ

期
間
／
６
月
14
日
（金）
～
７
月
15
日

（
月
・
祝
）

場
所
／
市
図
書
館（
☎
62
‐
２
５
６

０
）、
お
ひ
さ
ま
テ
ラ
ス（
☎
85
‐
５

２
１
７
）

内
容
／
関
連
図
書
コ
ー
ナ
ー
を
設
置

〈
共
通
事
項
〉

費
用
／
無
料

問
い
合
わ
せ
先

●
記
念
樹
の
公
開

都
市
整
備
課
街
路
公
園
班

　
　
　
　
　
　
　
☎
62
‐
5
3
5
4

●
展
示
・
ラ
イ
ブ
ラ
リ

生
涯
学
習
課
文
化
振
興
班

　
　
　
　
　
　
　
☎
85
‐
8
6
2
8

日
本
の
近
代
経
済
社
会
の
礎
を
築
き
、

新
し
い
１
万
円
札
の
顔
と
な
る
渋
沢
栄
一
は
、

大
正
７
年
と
昭
和
３
年
の
２
回
、
旭
を
訪
れ
ま
し
た
。

７
月
３
日
の
新
紙
幣
の
発
行
に
合
わ
せ
て
、

旭
と
の
交
流
の
歴
史
を
紹
介
す
る
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

姉妹都市の茅野市・中城村に
行ってみませんか

宿泊費の助成が受けられます

渋沢栄一の肖像

渋
沢
栄
一
メ
モ
リ
ア
ル

新
１
万
円
札
発
行
記
念
イ
ベ
ン
ト

御
み
射
しゃ
鹿
か
池
いけ
（茅野市） 中城城跡（中城村）

　長野県茅野市や沖縄県中
なか

城
ぐすく

村
そん

の宿泊施設を利用した人
に、宿泊費の一部が助成されます。姉妹都市の景色や料理
を堪能しませんか。

対象／宿泊日に旭市に住民登録があり、市税などの滞納が
ない人
日数／年度内に１人２泊まで
助成額／宿泊費の２分の１以内で、大人3,000円、小人（小
学生）2,250円、未就学児1,750円まで
申請方法／市民生活課や市ホームページから入手できる申
請書に必要事項を記入し、領収書の原本（宿泊年月日、支
払日、宿泊人数、宿泊施設の名称・所在地・連絡先が記載
されているもの）、通帳など振込先が分かるもの、印鑑を
持参して、宿泊終了日から60日以内に申請してください。
注意事項／●団体の場合は、代表者１人での申請が可能で
すが、参加者の委任状（宿泊者一覧兼委任状）の添付が必要
です。　●利用者が未成年者のみの場合は、保護者が申請
してください。　●ほかの助成などを受ける宿泊や、仕事
の出張などに伴う宿泊は対象外です。

申し込み・問い合わせ先
市民生活課市民生活支援班（☎62-5396）
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支部 氏　名 担当地区

中
央
支
部

外口　みつ子
網戸区佐藤　修子

新行内　悦子
片山　正恵 塚前区、街道区
黒須　万里子 田町区、仲町区
三上　泰子

新田区
林　せつ子
伊藤　秀子

東町区、新町区
髙岡　英子
柳　明美

瀬道区今野　明代
大沼　洋子
林　芳子

十日市場岡区林　洋子
及川　文江
齊藤　美智子

新川区
齋藤　和子
若梅　のぶ子

馬場若衆内区
来栖　美佐子
田村　千鶴子

袋区能登　久美子
越川　由紀

矢
指
富
浦
支
部

加藤　幸子 椎名内岡区、足川
岡区、足川浜区、
十日市場浜区伊藤　幸江

加瀬　正子 椎名内仲町区、椎
名内西町区

椎名　紀子 東足洗区
林　美佐代 西足洗岡区

石毛　愛 西足洗浜区、椎名
内東町区

尾形　文子 野中区
加瀬　成美 仁玉岡区
早川　加代子 仁玉浜区、川向区
加瀬　明美 中谷里浜区
平野　政枝

神宮寺岡区
髙安　和枝
小林　明美 神宮寺浜区、駒込浜

区、井戸野浜区平野　操

豊
畑
干
潟
支
部

日下部　明日美 井戸野上通り区
石𣘺　広子 井戸野中通り区、

井戸野下通り区小林　君江
髙橋　三知子 川口区
原田　さゆり 泉川区
小山　愛美子 駒込岡区、大塚原区
村上　慶子 干潟区

　保健推進員は、市民の健康維持や増進のため、市とのパイプ役として活動しています。健康に関することで
相談があれば、気軽に声をかけてください。

委嘱期間／令和６年４月１日〜令和８年３月31日
支部 氏　名 担当地区

豊
畑
干
潟
支
部

齋藤　洋子 干潟南区
加瀬　有理子

八軒町区
平山　裕代
佐々木　秀子

神西区髙橋　則子
堀井　綠

共
和
支
部

⻆田　加代子 新町上町区、新町仲
町区

山﨑　喜美子 新町下町第一区
米本　真寿美 新町下町第二区
神﨑　春枝 小川区
伊藤　千恵 溜下区
薄田　美津子 宮本区
加瀬　洋子 谷町場区、元締区
宮野　初枝 西琴田区
神成田　礼子

江ケ崎区
遠藤　明美
来栖　あけみ

江ケ崎西町区
佐藤　悦子

海
上
支
部

齋藤　美枝子 見広区、大間手区
嶋田　陽子 倉橋区
坂本　喜代美

蛇園区渡邉　典子
浪川　福枝
平野　千恵子 清滝区
宮内　昌子 幾世区
木内　明美 松ケ谷区
向後　静江 岩井区
越川　かつ江 広原東区
宮内　聡子 広原仲区
菅生　真理子 広原西区
萩原　薫 広原南区
髙梨　映子

後草区、高見台団
地自治会平野　幸子

浪川　薫
伊藤　信枝

高生区
山田　智美
向後　恵子

琴田区、沖区
渡辺　幸子

飯
岡
支
部

亀山　和歌子 横根東浜区、本町区

佐久間　幸枝 川端町区、小網町区、
広網町区

小沼　敦子 大崎町区、八軒町区、
並木町区

菅生　恭子 塙東町区、塙西町区、
塙新町区

支部 氏　名 担当地区

飯
岡
支
部

松川　まり子 行内区、平松浜区
渡辺　清江 平松岡区
宮嶋　弘美 横根西浜区、萩園

区、双葉町区平野　千惠子
宮内　栄子 目那区
佐藤　順代

犬林区
野口　由美子

加藤　正惠 上宿区、後区、下
宿区

伊藤　美恵子 浜区、県営飯岡団
地加瀬　泉

干
潟
支
部

高野　愛 萬歳１区、櫻井区

椎名　清治 萬歳２区、萬歳３
区

鈴木　節子 萬歳４区、関戸区
髙根　宏子 溝原区

髙木　玲子 中１区、中２区、中
11区

長谷川　百合子 中３区、中４上区、中４下区
玉井　道子 中５区、中６区
髙木　奈津子 中７区、中８区
宮負　靜枝 松沢区、中10区

越川　幸子 西１区、西５区、西
６区

鏑木　千秋 西３区、西11区
越川　美子 西７区、西８区

髙根　幸子 西13区、西14区、
西15区

内田　保枝 西16区、西17区、
西18区

市民の健康づくりをサポートする

保健推進員を紹介します

問い合わせ先
健康づくり課成人保健班（☎63-8766）

※敬称略。

●�広報あさひ毎月15日号に「旭産
簡単・ヘルシーレシピ」を連載

●�健康に関する知識を習得するた
めの研修会に参加

●小・中学校や高校での食育活動
●高齢者とのふれあい会を開催　
　　　　　　　　　　　　　など

こんな活動をしています

広報あさひ　2024.6.111



nformation pick up

…
申
し
込
み
　
問
…
問
い
合
わ
せ

…
申
し
込
み
　
問
…
問
い
合
わ
せ

情
報
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

nformation
pick up

今月の納期

納
付
期
限
は
７
月
１
日
（月）
で
す

※
国
民
年
金
保
険
料
は
毎
月
納
付
で
す
。

◆
市
県
民
税　
第
１
期

◆
国
民
健
康
保
険
税　
第
１
期

◆
介
護
保
険
料　
第
１
期

市
県
民
税
な
ど
の
定
額
減
税

物
価
高
騰
に
よ
る
負
担
を
緩
和

　
令
和
６
年
度
の
制
度
改
正
に
伴
う

定
額
減
税
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

市
県
民
税
の
定
額
減
税

対
象
／
令
和
５
年
中
の
合
計
所
得
金

額
が
１
、
８
０
５
万
円
以
下
の
市
県

民
税
所
得
割
の
納
税
者

減
税
額
／
納
税
者
本
人
１
万
円
、
同

一
生
計
配
偶
者
を
含
む
扶
養
親
族
１

人
に
つ
き
１
万
円

実
施
方
法

●
給
与
所
得
の
人（
特
別
徴
収
）

　
定
額
減
税
分
を
差
し
引
い
た
年
税

額
が
、
７
月
分
～
令
和
７
年
５
月
分

の
11
か
月
で
徴
収
さ
れ
ま
す
。

●
事
業
所
得
の
人（
普
通
徴
収
）

　
第
１
期
分
の
税
額
か
ら
定
額
減
税

分
が
差
し
引
か
れ
ま
す
。
引
き
き
れ

な
い
場
合
は
、
第
２
期
分
以
降
の
税

額
か
ら
差
し
引
か
れ
ま
す
。

●
年
金
所
得
の
人（
年
金
特
徴
）

　
10
月
分
の
税
額
か
ら
定
額
減
税
分

が
差
し
引
か
れ
ま
す
。
引
き
き
れ
な

い
場
合
は
、
12
月
分
以
降
の
税
額
か

ら
差
し
引
か
れ
ま
す
。

所
得
税
の
定
額
減
税

対
象
／
国
内
在
住
で
、
令
和
６
年
分

の
所
得
税
に
係
る
合
計
所
得
金
額
が

１
、
８
０
５
万
円
以
下
の
納
税
者

減
税
額
／
納
税
者
本
人
３
万
円
、
同

一
生
計
配
偶
者
を
含
む
扶
養
親
族
１

人
に
つ
き
３
万
円

※�

く
わ
し
く
は
内
閣
官
房
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
確
認
す
る
か
、
銚
子
税

務
署
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
●
市
県
民
税
：
税
務
課
課
税
班（
☎

62
‐
５
３
２
１
）　
●
所
得
税
：
銚
子

税
務
署（
☎
０
４
７
９
‐
22
‐
１
５
７

１
）

「
ミ
ス
あ
さ
ひ
コ
ン
テ
ス
ト
」

参
加
者
募
集

第
70
回
旭
市
七
夕
市
民
ま
つ
り

応
募
資
格
／
市
内
や
近
隣
に
在
住
・

在
勤
の
18
歳
以
上
の
未
婚
女
性
で
、

市
の
Ｐ
Ｒ
活
動
に
積
極
的
に
取
り
組

ん
で
く
れ
る
人　
※
高
校
生
、
ほ
か

の
コ
ン
テ
ス
ト
の
ミ
ス
任
期
中
の
人

は
申
し
込
め
ま
せ
ん
。

参
加
賞
／
本
選
出
場
者
に
２
万
円

応
募
期
限
／
６
月
24
日
（月）

コ
ン
テ
ス
ト
日
時
／
７
月
13
日
（土）　

午
後
１
時
30
分
～

場
所
／
東
総
文
化
会
館

問
旭
市
商
工
会
青
年
部
ミ
ス
あ
さ

ひ
委
員
会（
☎
62
‐
1
3
4
8
・
旭
市

商
工
会
内
）

人
権
擁
護
委
員
の
日

６
月
１
日
（土）
は

　
人
権
は
、
人
が
幸
せ
に
生
き
て
い

く
上
で
最
も
大
切
な
権
利
で
す
。

　
市
で
は
、
10
人
の
人
権
擁
護
委
員

が
人
権
に
関
す
る
相
談
に
応
じ
る
の

で
、
気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

市
の
人
権
擁
護
委
員

岩
井
明
葊（
ハ
）、
林
芳
枝（
中
谷
里
）、

鈴
木
志
敏（
ニ
）、
伊
藤
兼
道（
鎌
数
）、

佐
藤
一
則（
飯
岡
）、
神
原
春
代（
三

川
）、
加
瀬
多
喜
男（
後
草
）、
石

孝
子（
後
草
）、
宮
穂
広
子（
入
野
）、

金
杉
光
信（
萬
力
）　
※
敬
称
略
。

特
設
人
権
相
談

日
時
／
毎
月
第
２
火
曜
日（
祝
・
休

日
の
場
合
は
翌
日
）　

午
後
１
時
30

分
～
３
時
30
分　
※
相
談
時
間
は
１

人
30
分
で
、
予
約
は
不
要
で
す
。

費
用
／
無
料

場
所
／
市
役
所

問
市
民
生
活
課
市
民
生
活
支
援
班

（
☎
62
‐
5
3
9
6
）

「
た
い
せ
つ
に　
み
ず
は

み
ん
な
の　
た
か
ら
も
の
」

６
月
１
日
（土）
～
７
日
（金）
は
水
道
週
間

　
水
道
水
と
し
て
の
水
質
の
条
件
は
、

き
れ
い
で
、
飲
ん
で
お
い
し
く
、
衛

生
的
で
安
心
な
こ
と
で
す
。

　
市
で
は
、
法
律
で
定
め
ら
れ
た
検

査
を
毎
月
行
い
、
市
民
の
皆
さ
ん
が

安
心
し
て
飲
め
る
水
を
供
給
し
て
い

ま
す
。
令
和
５
年
度
の
水
質
検
査
で

は
、
い
ず
れ
の
地
域
も
安
全
な
こ
と

を
確
認
し
ま
し
た
。
水
質
の
結
果
は
、

上
下
水
道
課
の
窓
口
や
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
確
認
で
き
ま
す
。

問
上
下
水
道
課
工
務
班（
☎
62
‐
5

3
6
4
）

全
国
統
一
防
火
標
語
と

危
険
物
安
全
週
間

火
災
・
危
険
物
事
故
ゼ
ロ
を
目
指
そ
う

　
本
年
度
の
全
国
統
一
防
火
標
語
は

「
守
り
た
い　
未
来
が
あ
る
か
ら　

火
の
用
心
」
で
す
。
標
語
を
合
言
葉

に
火
災
ゼ
ロ
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

　
６
月
２
日
（日）
～
８
日
（土）
は
危
険
物

安
全
週
間
で
、
標
語
は
「
次
世
代
へ

つ
な
ご
う
無
事
故
と　
青
い
地ほ

し球
」

で
す
。
ガ
ソ
リ
ン
、
軽
油
、
灯
油
な

ど
の
危
険
物
に
よ
る
事
故
の
多
く
は

「
危
険
性
を
知
ら
な
か
っ
た
」
や

「
う
っ
か
り
し
た
」
こ
と
が
原
因
で
す
。

　
こ
の
機
会
に
、
危
険
物
の
安
全
な

取
り
扱
い
や
保
管
方
法
を
確
認
し
ま

し
ょ
う
。

問
消
防
本
部
予
防
課（
☎
63
‐
５
３

５
６
）

旭
中
継
施
設

点
検
の
た
め
臨
時
休
所

６
月
５
日
（水）
、
６
日
（木）

　
家
庭
な
ど
か
ら
直
接
持
ち
込
ま
れ

る
ご
み
を
受
け
入
れ
る
旭
中
継
施
設

は
、
収
集
車
両
な
ど
を
点
検
す
る
た

め
臨
時
休
所
し
ま
す
。

休
所
日
／
６
月
５
日
（水）
、
６
日
（木）

※�

ご
み
を
直
接
持
ち
込
む
場
合
は
、

東
総
地
区
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

（
銚
子
市
野
尻
町
1
6
7
8
‐
１
）

へ
搬
入
し
て
く
だ
さ
い
。

問
東
総
地
区
広
域
市
町
村
圏
事
務
組

合
・
東
総
地
区
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
４
７
９
‐
30
‐
２
３
１
１
）、
旭

中
継
施
設（
☎
75
‐
４
７
０
２
）
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まちのホットな話題を届けます
けん ぶん ろく

見 聞 録あ さ ひ
旭市公式YouTubeチャンネル旭市公式LINE 旭市公式フェイスブック 旭市公式インスタグラム

企業と就職希望者がマッチング
合同企業説明会2024

４
26

企業のＰＲを受ける高校生

　旭市雇用対策協議会が主催
する合同企業説明会が開催さ
れ、市内の企業26社と、就職
を希望する高校生など約300
人が参加しました。参加者は
各企業のブースを回り、業務
内容や待遇などの説明を真剣
な表情で聞いていました。

記録を目指して選手たちが躍動
旭市民陸上競技大会

５
５

全力で挑む選手たち

　第19回旭市民陸上競技大会
が東総運動場で開催され、小
学生から大人まで約250人が
参加しました。100m走や、走
り幅跳びなどで競い合った今大
会では、800ｍ走で大会記録を
更新するなど、練習の成果を発
揮する選手の姿がありました。�

優雅なフラダンスを披露

　開館から２周年を迎えたおひさまテラスで、利用者への
感謝とさらなる交流促進のため、文化祭が開催されました。
　ステージでは、おひさまテラスで活動している団体によ
るダンスパフォーマンスや音楽ライブが行われ、日ごろの
練習の成果を披露しました。

４

29 おひテラ文化祭
おひさまテラス開館２周年記念イベント

ものづくりを学び、楽しむ
発明クラブの活動がスタート

４
14

親子で一緒にコマを作成

　旭少年少女発明クラブの開�
始式が、海上庁舎東館の発
明クラブ工作室で行われ、第
42期生31人が参加しました。
　この日は、ビー玉とＣＤを
使ったコマ作りに挑戦。カラ
フルなデザインを施したコマ
を回して楽しみました。

　アジアユースと世界ユース
卓球選手権大会の日本代表を
決定する選考会が、総合体育
館で４日間にわたり開催され
ました。15歳以下の男女各
12人が参加し、手に汗を握
る白熱した試合が繰り広げら
れました。迫力のある試合を展開

４
18〜21

日本代表の座をかけて
若き選手たちが競い合う

叙 勲

　昭和44年４月に千葉県警察官として奉職され、39
年余の永きにわたり警察職務に尽力されました。地域
住民の安全・安心のため、積極的な巡回連絡や朝夕の
交通指導などに努め、地域の一員として溶け込みなが
ら、公共の安全と秩序の維持に貢献されました。

（警察功労）
神原登さん　73歳（飯岡）

　昭和57年４月に特別養護老人ホームやすらぎ園を
設立し、以来42年余にわたり地域の高齢者が安心し
て生活できるよう、福祉の向上に尽力されました。全
国社会福祉法人経営者協議会副会長などの要職を歴任
され、高齢者福祉施設の充実と発展に貢献されました。

（社会福祉功労）
田邉信行さん　78歳（ハ）

瑞宝単光章
［危険業務従事者叙勲］

旭日双光章
［春の叙勲］

　令和６年春の叙勲と第42回危険業務従事者叙勲が発表され、
本市から次の方々が受章されました。
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市
長
　
米
本 

弥
一
郎

随

想

新着図書

今月のおすすめ

図書館へ行こう おはなしの時間

　
梅
雨
の
季
節
が
近
づ
い
て
き
ま
し
た
。

雨
の
日
が
多
く
な
る
こ
の
時
季
、
読
書
を

し
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　
学
生
時
代
、
恩
師
か
ら
「
自
分
は
研
究

者
な
の
で
、
若
い
頃
か
ら
専
門
書
ば
か

り
読
ん
で
き
ま
し
た
。
で
す
か
ら
小
説

や
ノ
ン
フ
ィ
ク
シ
ョ
ン
の
楽
し
み
方
が
分

か
り
ま
せ
ん
。
皆
さ
ん
は
、
い
ろ
い
ろ
な

ジ
ャ
ン
ル
の
本
を
読
ん
で
く
だ
さ
い
」
と

の
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
ま
し
た
。
そ
れ
を

き
っ
か
け
に
、
在
学
中
は
「
１
年
間
に
本

を
1
0
0
冊
読
む
」
と
い
う
目
標
を
立
て
、

あ
ら
ゆ
る
ジ
ャ
ン
ル
を
読
み
、
ほ
ぼ
目
標

を
達
成
で
き
ま
し
た
。

　
本
を
読
ん
だ
後
に
は
、
必
ず
心
の
財
産

に
な
る
も
の
が
あ
り
ま
す
。
読
書
は
何
度

も
何
度
も
砂
を
す
く
っ
て
数
粒
の
砂
金
を

採
る
「
砂
金
採
り
」
に
似
て
い
ま
す
。
た

く
さ
ん
本
を
読
む
と
、
知
識
や
教
養
が
身

に
付
く
だ
け
で
な
く
、
感
性
が
磨
か
れ
、

創
造
力
な
ど
を
豊
か
に
す
る
効
果
や
、
心

の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　
市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
が
本
と
出
会

え
る
場
を
設
け
て
い
ま
す
。
図
書
館
や
お

ひ
さ
ま
テ
ラ
ス
に
は
、
魅
力
的
な
本
が
充

実
し
て
お
り
、
誰
で
も
自
由
に
本
を
選
び
、

読
書
を
し
て
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
子
ど
も
た
ち
に
本
に
親
し
ん
で

も
ら
え
る
よ
う
、
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み

を
し
て
い
ま
す
。
赤
ち
ゃ
ん
と
保
護
者
に

絵
本
を
通
し
て
触
れ
合
う
時
間
を
持
っ
て

も
ら
う
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
や
、
図
書
館
や

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
ハ
ニ
カ
ム
で
は
、

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
本
の
紹
介
な
ど
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
雨
の
日
こ
そ
、
本
と
触
れ
合
う
絶
好
の

機
会
で
す
。
市
図
書
館
に
約
10
万
冊
、
東

部
図
書
館
に
約
30
万
冊
、
お
ひ
さ
ま
テ
ラ

ス
に
は
約
６
千
冊
の
蔵
書
が
あ
り
ま
す
。

た
く
さ
ん
の
本
が
皆
さ
ん
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
の
で
、
足
を
運
ん
で
み
て
は
い
か

が
で
し
ょ
う
か
。

「
晴
耕
雨
読
」

 

　
雨
の
日
こ
そ
読
書
を

第
三
十
回

新川帆立 著（幻冬舎） 辻堂ゆめ 著（中央公論新社）

　与党議員のマドンナ浅沼侑子の自殺報
道が出た。ある法案の共闘関係だった野
党の高月馨は、不信感から事件を調査す
ると…。政治の世界と人生ドラマを描く。

　交通事故で寝たきりになった咲子との
出会いをきっかけに、就寝中に現れる茜
のもう一人の私が動き出し、一部記憶を
失った咲子の過去を明らかにしていく。

「女の国会」 「二人目の私が夜歩く」

◦私の税金、どこへ行くの? 
	 （茂垣志乙里）
◦�訪問介護で「できること」「できない
こと」	 （能本守康）

◦�眠っている間に体の中で何が起こっ
ているのか	 （西多昌規）

◦ぜんぶわかる高齢者のリハビリ事典 
	 （宮越浩一）
◦平野レミの自炊ごはん	（平野レミ）     

◦鉢バラを楽しむ	 （後藤みどり）
◦老いてお茶を習う	 （群ようこ）
◦碧空の音	 （あさのあつこ）
◦リアル	 （麻生幾）
◦ｓｐｒｉｎｇ	 （恩田陸）
◦川崎警察真夏闇	 （香納諒一）
◦不思議な時計	 （北村薫）
◦魂の歌が聞こえるか	 （真保裕一）
◦アルプス席の母	 （早見和真）

◦こまどりたちが歌うなら
	 （寺地はるな）
◦定食屋「雑」	 （原田ひ香）
◦生きる演技	 （町屋良平）
◦あいにくあんたのためじゃない
	 （柚木麻子）
◦風の中に立て	 （伊集院静）
◦通り過ぎゆく者
	 （コーマック・マッカーシー）

幼児向けの絵本の読み聞かせ
日時／１日（土）　午前10時30分～11時15分
　　  15日（土）　午前10時30分～11時
場所／県立東部図書館３階　研修室

開館時間／火〜金曜日：午前９時〜午後７時
　　　　　土・日曜日、祝・休日：午前９時〜午後５時
今月の休館日／月曜日、21日（金）
問市図書館（☎62-2560）　https://www.library-asahi-chiba.jp/
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相談室 　日々の暮らしの中で発生するさまざまな問題を解決するため、
各種の無料相談を行っています。秘密は守られます。

一人で悩まず相談してみませんか！

相談名 内　容 期日・時間 場　所 問い合わせ

交通事故相談
示談、賠償額の算出、
自賠責保険の請求の仕
方など

６月17日（月）　午前10時～午後３時
※予約制 市役所１階 市民生活課

☎62-5396

市の法律相談
法律問題
※�時間は１人30分。市
民を対象（相談は年
度内１回限り）

６月10日（月）　午後１時20分〜４時30分
※予約制　3日（月）午前８時30分から受け付け

市役所１階 市民生活課
☎62-5396６月24日（月）　午後１時20分〜４時30分

※予約制　17日（月）午前８時30分から受け付け

人権･行政相談
人権問題、行政への要
望・意見など
※時間は１人30分

６月11日（火）　午後１時30分〜３時30分 市役所１階 市民生活課
☎62-5396

心配ごと相談
家庭内の心配事など
※�予約優先、時間は１
人60分

６月 5日（水）　午後１時30分〜３時30分 飯岡福祉センター
旭市社会福祉協議会
☎57-3133

６月12日（水）　午後１時30分〜３時30分 あさひ市民センター
６月19日（水）　午後１時30分〜３時30分 飯岡福祉センター
６月26日（水）　午後１時30分〜３時30分 あさひ市民センター

消費生活相談 物品購入時のトラブル、
多重債務の相談など 月〜金曜日　午前９時〜正午、午後１時〜４時 旭市消費生活センター

（市役所２階）
旭市消費生活センター
☎62-8019

こころの
健康相談

精神障がい（統合失調
症、うつ病、アルコー
ル依存症など）

６月21日（金）　午後２時～３時30分
※予約制 市役所１階 八日市場地域保健センター

☎72-1281

ピアサポート
個別相談（精神）

ピアサポーターによる
病気や生活上の困りご
となどの相談

６月12日（水）　午後１時30分～３時30分
※予約制 市役所１階

地域活動支援センター
友の家
☎60-0608

子育て相談

子育てに関する質問や
情報提供など 月〜土曜日　午前８時30分〜午後５時

子育て支援セン
ターハニカム
（市役所２階）

子育て支援センターハニ
カム
☎62-7099

妊娠中から乳幼児期の
子育てや健康の相談

月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時
※予約制

子育て世代包括支援
センターぽけっと
（市役所２階）

子育て世代包括支援センター
ぽけっと
☎74-7102

家庭児童相談 児童虐待･児童養育問
題など 月〜金曜日　午前９時〜午後４時 家庭児童相談室

（子育て支援課内）
家庭児童相談室
☎62-5362

教育相談（学校）学校教育についての悩みなど 月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時 市役所４階 教育総務課 
☎62-5353

教育相談（家庭）家庭教育・子育ての悩みなど 月〜金曜日　午前８時30分〜正午 市役所４階 生涯学習課 
☎85-8629

市民健康相談
生活習慣病をはじめ子
どもからお年寄りまで
の健康相談

月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時 （電話相談）
健康づくり課
（成人）☎63-8766
（母子）☎63-8711

福祉の総合相談
障がい者への虐待問題、
権利擁護など福祉（生
活）全般にわたる相談

365日24時間　訪問相談も実施
夜間は電話転送にて対応

海匝ネットワーク
（旭市ロの838）

旭市基幹相談支援センター・
旭市障害者虐待防止センター
（海匝ネットワーク）
☎60-2578 FAX60-2579

介護相談 介護に関する相談 月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時

M
マ ド
ado-k

カ
a

（旭市ロの838）
旭市中央地域包括支援センター
☎85-5371

飯岡福祉センター 旭市東部地域包括支援センター
☎74-3433

第二やすらぎ園 旭市北部地域包括支援センター
☎68-2055

職業相談 職業相談、求人情報の
提供など 月〜金曜日　午前９時〜午後４時30分 地域職業相談室

（あさひ市民センター）
地域職業相談室 
☎62-5359

なんでも
労働相談 労働に関する相談 月～金曜日　午前９時30分～午後５時 （電話相談）

日本労働組合総合連合会・
千葉県連合会
10120-154-052

行政書士会 相続、遺言、許認可申
請、農地転用など

６月15日（土）　午後１時～４時
※前日までに電話予約 海上公民館 千葉県行政書士会東総支部・宮負

☎68-3175

司法書士会 相続、不動産登記、法
律問題の相談など

６月 8日（土）　午後１時～５時
※６日（木）までに電話予約（平日のみ） 海上公民館 司法書士飯嶋事務所

☎0479-25-0567

税理士会 税務全般にわたる相談 ６月18日（火）　午前10時〜午後４時
※予約制　受け付けは平日の午後１時〜４時 銚子商工会館 千葉県税理士会銚子支部

☎0479-22-3901
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Healthy Square
健康ひろば

https://www.hospital.asahi.chiba.jp/
問旭中央病院（☎63-8111・代表）

旭中央病院便り vol.

健康ワンポイントアドバイス

年12月にロボットを追加導入し、２台体制での運用を
開始しました。今回は、ロボット支援手術を担当してい
る各科医師にメリットなどについて聞きました。
●やさしい医学講座「Ｑ：緩和ケアとは何ですか？」
●�アクティビティレポート「旭中央病院附属看護専門学
校 創立60周年」
内容／当校は病院が開院した11年後の昭和39年に、千
葉県で初めての２年課程看護学校として設立されました
（現在は３年課程）。今年で創立60周年を迎えた当校の
歴史や特徴などを紹介しています。
●�かかりつけ医を持ちましょう：かしわくま内科クリ
ニック（匝瑳市）

●�健康ノート「大人のワクチン～
その２～肺炎球菌ワクチン接種
について」

●�病院からのお知らせ：医師の働
き方改革開始、ボラ
ンティア募集

広報誌「こんにちは」を発行しました
　地域と病院を結ぶ広報誌「こんにちは」を発行しました。
冊子は院内や市内公共施設にあるほか、病院ホームペー
ジにも掲載しています。
最新刊の内容（vol.38）
●�リレーコラム：旭中央病院附属看護専門学校長 伊良
部徳次医師、院長補佐 中村朗医師

●�医療最前線「ロボット支援手術累計1000例達成＆ロ
ボット２台体制へ」

内容／当院では平成25年１月に泌尿器科領域で手術支
援ロボット「ダヴィンチ」を用いた手術を導入し、保険適�
用の拡大などに伴い、対象を外科領域（消化管外科、肝

かんたん

胆�
膵
すい

外科）、婦人科領域に拡大。需要の増加を受けて令和５

142

　今や私たちの生活になくてはならない存在となって
いるスマホ。小さな子どもがスマホを器用に操作する
姿を目にする機会も多くなりました。スマホを子ども
に渡し自由に使える状況で、長時間の使用になってい
ませんか。
　日本小児科学会などでも、スマホの長時間の使用は、
子どもの発達に悪影響を及ぼす可能性が指摘されてい
ます。子どもの健やかな成長のため、家庭でスマホの
使い方について話し合う機会をつくりましょう。
子どもへの影響
●睡眠
　寝る前に使用すると、画面の光に含まれるブルーラ
イトの影響で、寝つきが悪くなったり、睡眠の質が悪
くなったりし、生活リズムが崩れる原因になります。
●視力
　画面が小さなスマホは、目と画面の距離が近く、集
中してしまうと目の筋力の緊張による「眼精疲労」や、
目のピントを合わせるための「調節力の低下」などを招

き、視力発達への悪影響につながるとされています。
●運動
　長時間の使用により、体を使った遊びが激減し、運
動不足による肥満などが問題となっています。
●言葉
　親子のコミュニケーションや、会話を楽しむ時間が
奪われ、言葉の発達に影響を与える可能性があります。
●愛着形成
　親子のスキンシップの機会や、体験を共有する時間
が少なくなることで、愛着を育む時間が減少し、子ど
もの精神的な発達に影響を及ぼす可能性があります。

【健康づくり課　保健師】

子どものスマホ利用は適切に
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健康ひろば …申し込み　問…問い合わせ

親と子の健康づくり 健康づくり課母子保健班（☎63-8711）
場所：旭市保健センター

種　別 期　日 対象・内容

健康
診査

乳児健康診査 ６月14日（金） 令和 6年 1月28日～ 2月22日生まれ
１歳６か月児健康診査 ６月12日（水） 令和 4年11月19日～12月21日生まれ

２歳児歯科健康診査 ６月13日（木） 令和 3年11月16日～12月 7日生まれ
６月27日（木） 令和 3年12月 8日～12月23日生まれ

３歳児健康診査 ６月 7日（金） 令和 2年11月14日～12月 7日生まれ
６月26日（水） 令和 2年12月 8日～令和 3年 1月 3日生まれ

相談
（申込制）

両親学級 ６月17日（月） 妊娠中の過ごし方と注意点、お口と歯の健康、赤ちゃんとママの栄養、
パパには妊娠中の心得・できること

離乳食教室（前期） ６月18日（火） 対象：令和５年12月～令和６年２月生まれ
内容：離乳食（初期・中期）の進め方など

子育て学級 ６月21日（金） 対象：令和６年１月10日～４月１日生まれの第１子
内容：遊びの紹介や救急法（パパも参加できます）

健康インフォメーション
暑さに備え､ 熱中症予防行動をとりましょう
　今年の夏も猛暑が予想され、誰でも熱中症になる危険
性があります。熱中症予防につながる行動を夏前から取
りましょう。
暑さに関する情報を収集する
　室内に温湿度計を置いて時々見たり、天気予報を確認
したりする習慣を付けましょう。
暑さ対策のグッズをそろえる
　飲み物､ 日傘、帽子など、暑さ対策のグッズを用意し
ましょう。普段の外出時の持ち物に加えたり､ 災害時の
非常持ち出し袋に追加したり､ 特に暑い日用の対策セッ
トを作るのもお勧めです。
エアコンを効果的に使う
　夏本番を迎える前に、エアコンのフィルター掃除や試
運転をして、すぐに使える状態にしましょう。カーテン
やすだれを活用して窓からの日差しを遮ったり､ 室内の
風通しを良くしたりすることも効果的です。
熱中症警戒アラートをチェックしよう
　熱中症警戒アラートとは、熱中症の危険性が高いと予
測される際に、環境省や気象庁から発令される情報です。
発表があったときは、防災行政無線でお知らせするほか、
環境省の公式ＬＩＮＥやメール配信サービスでも情報を
受け取れます。
　熱中症警戒アラートが発令されたときは、室内などの
涼しい場所で過ごし､ 小まめに水分補給をして暑さから
身を守りましょう。高齢者や乳幼児など､ 熱中症リスク
の高い人には特に注意を呼びかけ、みんなで熱中症を予
防しましょう。
健康づくり課成人保健班（☎63-8766）

【個別接種】　場所：各指定医療機関
種　別 対　象

ヒブ 生後 2〜60か月未満
小児の肺炎球菌 生後 2〜60か月未満
４種混合 生後 2〜90か月未満
５種混合 生後 2〜90か月未満
水痘 生後12〜36か月未満

麻しん・風しん混合
１期：生後12〜24か月未満
２期：�平成30年４月２日〜平成31年

４月１日生まれ

日本脳炎

１期：生後６〜90か月未満
２期：９〜13歳未満
特例対象者：�平成19年４月１日以前生

まれの20歳未満で、接種
していない人

Ｂ型肝炎 生後12か月未満

ロタウイルス感染症

ロタリックス：�出生６週０日後から24
週０日まで

ロタテック：�出生６週０日後から32週
０日まで

２種混合 11〜13歳未満

ヒトパピローマウイルス
感染症

●小学６年生～高校１年生相当の女子
●�平成９年４月２日〜平成20年４月１日
生まれの女子で、定期回数の３回接種
をしていない人（キャッチアップ接種）

高齢者の肺炎球菌
65歳と、60～64歳で心臓・腎臓・呼吸
器・ヒト免疫不全ウイルスによる免疫
の機能に障がいを有する病気で、身体
障害者手帳１級の認定を受けている人

成人男性麻しん・風しん
混合

昭和37年４月２日から昭和54年４月
１日までの間に生まれた男性で、風し
ん抗体検査の結果が陰性の人

予防接種　問健康づくり課（☎63-8711）
【集団接種】　場所：旭市保健センター
種　別 期　日 受付時間 対　象
ＢＣＧ ６月19日（水） 13：30〜13：50 生後５〜12か月未満

献血に協力を！

※献血カードを持っている人は持参してください。
問健康づくり課庶務企画班（☎63-8831）

期　日 場　所 受付時間

６月30日（日） ショッピングセンターサンモール
10：00～12：00
13：30～16：00
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nformation

イベント情報のお知らせ文化施設から

飯高特別支援学校
第１回学校公開
日時／６月24日（月）　午前９時30分～
11時30分
内容／学校施設見学、授業公開
申込期限／６月５日（水）
申し込み方法／電話かファクスで申し
込んでください。

千葉県立飯高特別支援学校（☎04�
79-70-5001・FAX0479-70-5123）

児童手当の現況届が届いたら
提出してください
　提出が必要な人に現況届が届きます。
必要事項を記入し、子育て支援課へ持
参か郵送で提出してください。
　くわしい内容は、市ホームページで
確認できます。
受付期間／６月３日（月）～28日（金）
午前８時30分〜午後５時15分
※�６日（木）・21日（金）は午後７時まで。
土・日曜日を除く。
〒289-2595　旭市ニの2132　子�

育て支援課子育て支援班（☎62-8012）

あさひパークゴルフ場
臨時休場
　施設点検のため、臨時に休場する時
間があります。
休場日時／６月から９月までの第１・
３・５月曜日の午後１時～　※最終受
け付けは正午まで。第２・４月曜日は
通常どおり終日休場。
都市整備課街路公園班（☎62-5354）

調査・研究の参考に
「令和６年度教科書展示会」
場所・期間／●北総教育事務所東総研
修所：６月14日（金）～７月３日（水）
※土・日曜日を除く。　●匝瑳市立八
日市場図書館：６月15日（土）～30日
（日）　※月曜日を除く。
時間／午前９時～午後４時30分
北総教育事務所海匝分室（☎62-2554）�

所有する空き家に悩むあなたへ
空き家無料相談会
　宅地建物取引業協会の会員が空き家
の売買について相談に応じ、市の空き
家対策補助金制度を案内します。
日時／６月20日（木）　午後１時～４時
※時間は１人１時間。
場所／海上公民館１階　ラポート24
申込期限／６月14日（金）

都市整備課建築住宅班（☎62-5895）

中途失聴者・難聴者協会
聞こえにくい人の交流会
　さまざまな事情により聞こえにくい
人、聞こえなくなった人の集まりで
す。日ごろの困りごとなどを話し合い
ます。手話が分からない人でも楽しく
コミュニケーションが取れます。
日時／６月９日（日）　午後１時30分
～３時30分
場所／海上公民館
費用／無料　※申し込み不要。
ＮＰＯ法人千葉県中途失聴者・難聴者�

協会・宮野（FAX0475-82-2670）

資源ごみの集団回収に
奨励金を交付しています
　家庭から出た古紙や空き缶などを回
収業者へ引き渡すリサイクル活動を実
施した団体に、奨励金が交付されます。
対象／10世帯以上で構成されている団
体（区、自治会、子ども会など）
※�事前に環境課へ団体の登録が必要で
す。
奨励金／１kg当たり５円で、年度内20
万円まで

環境課環境政策班（☎62-5328）

農業者年金の現況届は
６月28日（金）までに提出しましょう
　農業者年金を受給している人に、農
業者年金基金から現況届が届きます。
必要事項を記入し、忘れずに農業委員
会事務局へ提出してください。

農業委員会事務局農地庶務班（☎7�
4-7187）

悪質商法･契約トラブルの相談
「週末消費生活センター」
日時／６月８日（土）　午前９時～午後
４時
場所／市役所
旭市消費生活センター（☎62-8019）

市税の
夜間納税窓口
日時／６月10日（月）　午後８時まで
場所／税務課
税務課収税班（☎62-5322）

絵画造形講座　造形あそび作品展
期間／６月16日（日）～30日（日）
〈共通事項〉
時間／午前９時～午後５時　※最終日は午後３時まで。
海上ふれあい館（☎55-5115）

銚子吹奏楽団　第28回演奏会
日時／６月16日（日）　開演：午後１時30分～
場所／東総文化会館　大ホール
入場料／無料
プログラム／交響組曲「ハリー・ポッターと賢者の石」、
スピリティッド・アウェイ《千と千尋の神隠し》より、交
響詩「ティル・オイレンシュピーゲルの愉快ないたずら」
ほか
銚子吹奏楽団・落合（☎090-1540-8401）

「雅」押し花会　押し花の展示
期間／６月３日（月）～９日（日）
時間／午前10時～午後５時　※最終日は午後４時まで。
「雅」押し花会・加瀬（☎63-1875）
※�まちかどギャラリー「銀座」の使用に関する問い合わせ
は、商工観光課商工労政班（☎62-5874）へ。

さざなみ俳句会作品展
期間／６月１日（土）～15日（土）

東総文化会館
６月の休館日　３日、10日、17日、24日

海上ふれあい館（JR飯岡駅）
休館日　月曜日

まちかどギャラリー「銀座」
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…申し込み　問…問い合わせ

くらしのインフォメーション
募集・催し物・お知らせなど、暮らしに役立つ情報を届けます。

募集
Recruitment

放課後児童クラブ
補助員
募集資格／高校生を除く18歳以上の
健康な人で、週３～５日勤務できる人
人数／10人程度
業務内容／入所児童の保育・育成支援
や支援員の補助
勤務期間／７月22日（月）～８月31日
（土）　午前７時30分～午後６時30分
の間で１日７時間45分　※原則日曜
日、祝・休日を除く。
賃金／時給1,082円
申込期限／６月21日（金）　※必着。
申し込み方法／市ホームページから入
手できる応募申込書に必要事項を記入
し、持参か郵送してください。

〒289-2595　旭市ニの2132　教�
育総務課指導班（☎85-8634）

市民会館
「親子料理教室」
対象／市内在住の小学３〜６年生とそ
の保護者
日時／６月29日（土）　午前10時～午
後１時
場所／市民会館（あさひ市民センター
内）
内容／さくさくチュロス、トルティー
ヤピザ、ミックス豆サラダ、キャラメ
ルポップコーン、２色ジュース
定員／８組　※先着順。
費用／1,000円（材料費）
申し込み方法／材料費を添えて、市民
会館で申し込んでください。

市民会館（☎63-8755）

催し物
Events

春の詩歌大会・フォトコンテスト
入賞作品展覧会
日時／６月８日（土）～16日（日）　午前
８時30分～午後７時
場所／市役所１階　ロビー
袋公園桜まつり実行委員会事務局

（☎62-7537・旭市観光物産協会内）

消防団が訓練の成果を披露
旭市消防操法大会
　小型ポンプの部とポンプ車の部で、
海匝大会を目指して競います。
　当日は、子ども用防火衣を着ての記
念撮影会や、消防団員募集のＰＲ活動
も行います。
日時／６月９日（日）　午前９時～
場所／旭文化の杜公園　ふれあい広場
消防本部総務課（☎63-5355）

お知らせ
Information

市の制度や手続きを掲載
旭市くらしの便利帳2024版を配布
　６月１日（土）～30日（日）に、くら
しの便利帳を各世帯の郵便受けに投函
します。郵便受けが見当たらない場合
は、手渡しすることや、雨風が回避で
きる場所に置くことがあります。
　配布は、共同事業者である（株）サイ
ネックスから依頼を受け、名札を着用
した配布員が行います。
秘書広報課広報広聴班（☎62-8070）

イノシシの捕獲を実施
わなに注意してください
　６～11月にかけて、農作物に被害を
及ぼすイノシシのわな猟による捕獲を
実施します。わな周辺に注意看板を設
置するので、近づかないでください。
千葉県自然保護課鳥獣対策班（☎04�

3-223-2058）

無料で受けられる
歯科口腔健康診査を受診しましょう
　後期高齢者医療制度の被保険者を対
象に歯科健診を実施します。
対象／昭和23年４月２日～昭和24年
４月１日生まれの被保険者
期間／６月１日（土）～12月28日（土）
健診項目／口

こうくう

腔診査、口腔衛生指導
受診方法／通知が届いたら、協力歯科
医療機関に直接予約をし、受診してく
ださい。
千葉県後期高齢者医療広域連合給付

管理課（☎043-216-5013）、健康づく�
り課成人保健班（☎63-8766）

広い園庭・園舎で遊ぼう
２歳児親子サークル
　親子で行う体育遊びや紙芝居など、
楽しく過ごせるものを用意しています。
日時／６月17日（月）　午前９時30分～
場所／旭幼稚園　ホール
費用／年額500円　※名札バッチ代、
教材費などを含む。
申し込み方法／事前に電話で申し込ん
でください。

旭幼稚園（☎62-0788） 

年金の振込通知書が届きます
４月からの年金額を確認してください
　口座振込で年金を受け取っている人
に、毎年６月に日本年金機構から振込
通知書が届きます。通知書には１年分
の年金支払額や支払予定日、年金から
天引きされる介護保険料額などが記載
されています。扶養の認定などで提出
を求められることがあるので、大切に
保管しましょう。内容に変更があった
場合には、その都度通知されます。
　紛失した場合は、再発行できます。
くわしくは、ねんきんダイヤル（☎05�
70-05-1165、050で始まる電話から
は☎03-6700-1165）に問い合わせて
ください。
佐原年金事務所（☎0478-54-1442）、�

保険年金課高齢者医療年金班（☎62-5�
332）

高齢者サービスの利用支援のため
訪問調査を実施
　高齢者が安心して日常生活を過ごせ
るよう、生活状況を把握するための訪
問調査を実施します。
対象／ひとり暮らし高齢者台帳や、高
齢者世帯台帳に登録している75歳以
上の人
※�介護・福祉サービスの利用者や、介
護認定を受けている人は対象外。
調査期間／６～12月
訪問する職員／介護、医療、保健、福
祉それぞれの専門知識を持った地域包
括支援センターの職員
調査内容／家族状況、健康状態、介護・
福祉サービスの利用状況など
高齢者福祉課高齢者班（☎62-5350）
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旭市ホームページ　https://www.city.asahi.lg.jp/

※QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です。
※�広報あさひは、グリーン購入法に基づく基本方針の判断基準を満たす用紙、誰にでも読みや

すいUD（ユニバーサルデザイン）フォント、環境にやさしい植物油インキを使用しています。

あさひっ子
イキイキ

こ 話ぼ集 れ編

　掲載を希望する人は、秘書広報課広報広聴班（ koho@city.asahi.lg.jp・
〒289-2595 旭市ニの2132・☎62-8070）まで。対象は小学校入学前の
子どもです。くわしくは市ホームページを確認してください。

“イキイキあさひっ子”を大募集

あさピーの活動は市ホームページ
にも掲載しています。
https://www.city.asahi.lg.jp/site/pr/ あさピー

ああささピピーーがが　 　 行く！行く！

令和６年６月１日発行［毎月２回 １日・15日発行］　編集：旭市役所秘書広報課

ちょーぴーと

パシャリ♪

　今回の表紙となった田植え体験で多く目にした
のが、田んぼで生き物を探す子どもたちでした。
体験終了後に声をかけると、満足げに見せてくれ
たのが容器に入ったたくさんのカエル。子ども
が大喜びする姿を見て、親はさぞかし困惑してい
るのではと思いきや…「持ち帰ってビオトープを
作ります！」と意外な返事が。少し驚きましたが、
カエルも旭の豊かな自然の一部、気に入ってもら
えてうれしいです。７月の生き物調査では、また
違った生き物を見つけてください。(和)

ぼくの名前は「あさピー」。市のイメージアップキャ
ラクターとして、いろんなイベントやキャンペーン
に参加して市のPRをしています。ぼくを応援してね！

no.98

川口沼親水公園のアヤメとハナショウブ

２日（日）第１回ぽるぽろ（午前９時～正午 飯岡海岸）

９日（日）旭市消防操法大会（午前９時～ 旭文化の杜
公園ふれあい広場）

15日（土）県民の日

30日（日）海匝支部消防操法大会（午前８時30分～ 
旭文化の杜公園ふれあい広場）

紡
つむ

葵
ぎ

ちゃん
令和５年７月24日生まれ
〔川口〕

彩
あや

ちゃん
令和５年９月４日生まれ
〔後草〕

つかまり立ちができる
ようになったよ！

おしゃべり大好き♡
見た目は父親、動き

は母親！

小さく産まれて大きく
育て

　成田国際空港で行われた「空祭 ＳＯＬＡ ＭＡ 

ＴＳＵＲＩ」に参加したよ！ とってもいい天気で、

たくさんのキャラクターが集合したんだ！ いろ 

いろな特産物も売っていて、とっても楽しかったよ♪

５月18日（土）　天気 晴れ

あさピー活動予定
◦�第１回ぽるぽろ
　２日（日）　飯岡海岸

一
いっぺい

平くん（左）
令和２年10月23日生まれ

一
いち

佳
か

くん（右）
令和４年12月23日生まれ
〔櫻井〕

毎日元気いっぱい！

仲良し兄弟！

くらしのカレンダー6月


