
○給食

・ごはん

○おやつ
　　２月２日　（金曜日）　　　海上保育所

　　★今年度も、毎月の給食だよりに載せたメニューを主に紹介しています。

 　 ★写真撮影をした保育所名を入れてあります。

  　★公立１２保育所は同じ献立で給食を提供していますが、行事などで

　　　変更の場合もありますので、掲示板等でご確認ください。

１月１０日　（水曜日）　いいおか保育所 　　１月１６日　（火曜日）　いいおか保育所 ２月７日　（水曜日）　まんざい保育所

（献立名） （献立名） （献立名）

・めかじきの ・ほたて入り ・千草焼き
・ロールパン ・ごはん・ごはん

　香味焼き 　　グラタン ・切り干し大根の

　　２月９日　（金曜日）　まんざい保育所 　　　３月１日　（金曜日）　　　古城保育所 　　　　３月６日　（水曜日）　　古城保育所

・筑前煮 ・野菜スープ 　　　　　　煮物
・白菜と豆腐の ・バナナ ・さつま汁
　　　　味噌汁 ・牛乳 ・オレンジ
・バナナ

（献立名） （献立名） （献立名）

・ポテトサラダ ・松風焼き ・メバルの香味揚げ
・かみなり豆腐丼 ・ひなちらし

・牛乳
・牛乳

・豚汁 ・ﾌﾞﾛｯｺﾘｰとｺｰﾝの ・胡瓜ともやしの
・バナナ 　ゴママヨ和え 　　　　　和え物
・牛乳 ・すまし汁 ・玉ねぎと豆腐の

・オレンジ 　　　　　味噌汁
・牛乳 ・清見オレンジ

　３月５日（火）　　日の出保育所

(献立名) (献立名)

・牛乳

・鬼まんじゅう ・お好み焼き
・麦茶 ・麦茶

１月～３月のメニュー紹介

令和５年度 旭市立公立保育所


