
住民税均等割のみ課税世帯・
低所得の子育て世帯を支援･････10

国民年金の届け出を･･･････････10

トピックス
　自然が多い環境への憧れや、働き方の多様化などにより、
地方移住に興味を持つ人が増えています。２～９ページで
は、移住者のインタビューなどを交えて、旭の暮らしや魅
力を紹介しています。あなたはどのような「あさひスタイ
ル」を選びますか。

理想の暮らしを旭市で

旭市公式LINE 旭市ホームページ

このまちで
ずっと暮らそう

あさひスタイル特集
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こ
の
ま
ち
で
ず
っ
と
暮
ら
そ
う

千
葉
県
の
北
東
部
、
都
心
か
ら
約
90
分
・
成
田
空
港
ま
で
約
50
分
と
ア
ク
セ
ス
の
良
い
旭
市
。

九
十
九
里
浜
の
雄
大
な
海
岸
線
を
抱
く
、
自
然
と
と
も
に
生
き
る
ま
ち
で
す
。

美
し
い
海
と
暖
か
な
気
候
に
恵
ま
れ
、
優
し
い
人
と
の
つ
な
が
り
が
生
ま
れ
る
旭
市
で
、

ち
ょ
う
ど
い
い
田
舎
暮
ら
し
を
し
ま
せ
ん
か
。

あ
さ
ひ
ス
タ
イ
ル

特
集

豊かな自然
に

あふれてい
る

子育てがしやすい

15°C約

年間
平均気温

24時間

365日
医療を提供

待機児童

0 人
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遊ぶところ
が

いっぱい

生活のサポートが
充実している

食べ物が
おいしい

1県内　 位

農業産出額

12か所

都市公園

最大

150万円

定住
促進奨励金1県内 位

豚の産出額

紙おむつ
購入券

月3,000円分

広報あさひ　2024.3.13



旭
っ
て
こ
ん
な
と
こ
ろ

　

人
口
は
約
６
万
３
千
人
、
都
心
か

ら
80
㎞
圏
内
と
程
よ
い
距
離
感
で
自

然
あ
ふ
れ
る
旭
市
。
市
の
中
心
部
を

Ｊ
Ｒ
総
武
本
線
と
国
道
1
2
6
号
が

東
西
に
通
り
、
そ
の
周
辺
に
は
市
街

地
が
広
が
り
活
気
に
満
ち
て
い
ま
す
。

　
令
和
４
年
に
は
、
生
涯
活
躍
の
ま

ち
「
み
ら
い
あ
さ
ひ
」
が
ま
ち
び
ら

き
し
、
あ
ら
ゆ
る
世
代
が
生
涯
に
わ

た
っ
て
活
躍
で
き
る
、
新
し
い
ま
ち

づ
く
り
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　
子
育
て
世
代
か
ら
シ
ニ
ア
世
代
ま

で
、
誰
も
が
生
き
生
き
と
過
ご
せ
る

「
ち
ょ
う
ど
い
い
」
が
詰
ま
っ
た
ま

ち
で
す
。

●
穏
や
か
な
気
候

　
平
均
気
温
は
約
15
℃
と
夏
は
涼
し

く
冬
は
暖
か
。
温
暖
な
気
候
が
、
暮

ら
し
や
す
さ
を
支
え
て
い
ま
す
。
北

部
に
は
干
潟
八
万
石
と
呼
ば
れ
る
穀

倉
地
帯
と
、
な
だ
ら
か
な
丘
陵
地
帯

の
北
総
台
地
、
南
部
に
は
広
大
な
九

十
九
里
浜
が
広
が
り
ま
す
。

●
食
の
宝
庫

　
温
暖
な
気
候
と
豊
か
な
自
然
に
恵

ま
れ
た
旭
市
は
、
農
産
物
の
産
出
額

が
県
内
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
。
野
菜
や
果

物
、
肉
に
魚
ま
で
、
一
年
を
通
じ
て

新
鮮
な
食
材
が
手
に
入
り
ま
す
。

●
安
心
な
暮
ら
し

　
県
内
で
最
多
の
病
床
数
を
誇
る
旭

中
央
病
院
は
、
24
時
間
3
6
5
日
対

応
の
救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
を
併
設
し
、

国
内
で
も
有
数
の
医
療
体
制
が
整
っ

て
い
ま
す
。

　
暮
ら
し
を
支
え
る
、
市
独
自
の
支

援
制
度
も
充
実
し
て
い
ま
す
。

●
観
光
の
魅
力

　
夏
に
は
約
10
万
人
が
訪
れ
る
旭
市

七
夕
市
民
ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

ま
た
、
映
画
の
題
材
に
も
な
っ
た
旭

市
い
い
お
か
Ｙ
Ｏ
Ｕ
・
遊
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
の
海
浜
花
火
大
会
は
、
日
本
一

近
い
距
離
か
ら
花
火
を
鑑
賞
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　

四
季
折
々
の
イ
ベ
ン
ト
や
、
サ
ー

フ
ィ
ン
な
ど
の
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
も

楽
し
め
ま
す
。

旭
に
住
む

第
１
章

都
会
で
は
で
き
な
い
暮
ら
し
が
待
っ
て
い
る

毎
日
サ
ー
フ
ィ
ン
を
楽
し
む
、
広
い
公
園
で
伸
び
伸
び
遊
ぶ
、
自
然
に
囲

ま
れ
て
の
ど
か
に
過
ご
す
。
旭
市
で
ど
の
よ
う
な
生
活
を
想
像
し
ま
す
か
。

希
望
の
暮
ら
し
を
か
な
え
る
た
め
に
、
市
で
は
大
切
な
住
ま
い
の
確
保
や

移
住
に
対
す
る
不
安
・
悩
み
を
解
消
す
る
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
い
ま
す
。
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知
っ
て
、
来
て
、
感
じ
て

　
旭
市
が
、
ど
ん
な
ま
ち
か
を
知
っ

て
も
ら
う
た
め
、
移
住
・
定
住
ポ
ー

タ
ル
サ
イ
ト
「
あ
っ
た
か
旭
」
で
は
、

市
の
基
本
情
報
や
移
住
し
た
人
の
イ

ン
タ
ビ
ュ
ー
な
ど
を
掲
載
し
て
い
ま

す
。

　
そ
の
ほ
か
に
も
、
移
住
し
た
後
の

生
活
を
イ
メ
ー
ジ
し
て
も
ら
う
た
め

に
、
１
週
間
程
度
滞
在
し
、
日
常
生

活
を
体
験
す
る
「
お
試
し
居
住
」
も

行
っ
て
い
ま
す
。
市
内
の
生
活
環
境

や
地
元
の
人
た
ち
、
新
鮮
な
食
べ
物

や
自
然
な
ど
を
通
じ
て
、
リ
ア
ル
な

旭
を
体
験
し
ま
せ
ん
か
。

住
ま
い
を
探
す

●
住
宅
の
取
得
を
支
援

　
移
住
者
の
住
宅
取
得
を
支
援
す
る

た
め
、
最
大
1
5
0
万
円
の
定
住
促

進
奨
励
金
を
交
付
し
ま
す
。

　
ま
た
、
子
育
て
世
代
な
ど
の
定
住

を
支
援
す
る
た
め
、
39
歳
以
下
の
人

が
、
定
住
の
意
思
を
持
っ
て
市
内
の

事
業
者
か
ら
新
築
で
家
を
取
得
し
た

場
合
に
、
最
大
1
0
0
万
円
の
奨
励

金
を
交
付
し
ま
す
。

●
空
家
・
空
地
バ
ン
ク

　
移
住
環
境
の
向
上
や
地
域
の
活
性

化
、
ま
ち
の
安
全
確
保
を
目
的
と
し

て
、
移
住
・
定
住
希
望
者
や
市
内
で

文
化
・
経
済
活
動
を
考
え
て
い
る
人

に
、
購
入
や
賃
貸
が
可
能
な
空
き
家

や
空
き
地
を
紹
介
す
る
「
旭
市
空

家
・
空
地
バ
ン
ク
」。
所
有
者
が
売
り

た
い
・
貸
し
た
い
空
き
家
や
空
き
地

を
登
録
し
て
、
買
い
た
い
・
借
り
た

い
人
へ
市
が
橋
渡
し
を
し
ま
す
。

新
た
な
生
活
拠
点
に

　
都
心
ま
で
車
・
電
車
と
も
に
約
90

分
で
、
今
の
仕
事
を
続
け
た
ま
ま
暮

ら
す
こ
と
も
で
き
ま
す
。
ま
た
都
市

部
と
の
２
地
域
居
住
を
す
る
の
に
も

良
い
距
離
感
で
す
。
お
ひ
さ
ま
テ
ラ

ス
に
は
、
コ
ワ
ー
キ
ン
グ
ス
ペ
ー
ス

が
あ
り
、
テ
レ
ワ
ー
ク
に
お
勧
め
。

利
用
中
は
、
ベ
ビ
ー
キ
ャ
ン
プ
に
子

ど
も
を
預
け
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

●旭市定住促進奨励金
●旭市移住支援金
●旭市若者世帯住宅取得奨励金
●�旭市空家バンク登録物件改修事業
　補助金
●旭市住宅リフォーム補助金

住まいの支援など

移住・定住
ポータルサイト「あったか旭」

知っていますか、旭市移住サポートセンター
移住を検討している人は相談を

　令和４年10月に、旭市初の地域おこし協力
隊員が着任。旭市移住サポートセンターで、
移住に関する相談や情報発信を行っています。

長江隊員にインタビュー

旭ってどのようなまち
　食べ物がおいしく、生活環境も良い住みや
すいまちです。海があるのも魅力で、早朝に
海を眺めながらのんびりコーヒーを飲むのが、
移住してからできた趣味です。
地域おこし協力隊の仕事内容は
　メールやリモートなどで移住相談に応じて
います。住まいや仕事に関する相談が多く、
不動産業者やハローワークを紹介しています。
できる限りのことはしようという思いで活動
して｢ここまでしてくれた人は初めて｣と感謝
されたときは、うれしかったです。また移住
者交流会を定期的に開催しています。まずは
友達をつくるところから始め、地元の人との

交流を通じてライフスタイルに合ったコミュ
ニティを築いてもらうことが目的です。
今後の目標は
　子どもの頃の経験や思い出は特に大切だ
と思うので、子どものための活動を増やして
いきたいです。自然に触れるなど、旭市なら
ではの活動を楽しむことで、将来さまざまな
経験をした後に、このまちに帰ってきたいと
思ってもらえるような、20年先を見据えた活
動も重要です。
移住を考えている人へ
　まずは来て、空気を吸って、食べて、見て、
感じてほしいです。移住を検討している人は
気軽に声をかけてください。学校やスーパー
を巡ったり、チラシを見せたりと、生活する
ことを前提とした市内ツアーを一人一人の希
望に沿った内容で企画します。インターネッ
トなどから得られる情報だけで判断するのは
もったいないと思います。

旭市地域おこし協力隊
長江純一さん
（大阪府出身）

問い合わせ先
旭市移住サポートセン
ター（☎62-7537・あさ
ひ市民センター内）

旭市地域おこし協力隊
インスタグラム

おひさまテラスで移住者交流会

地域おこし協力隊とは
都市地域から移住し、人
口減少地域で地域ブラン
ドや産品の開発・ＰＲの
支援などを行いながら、
その地域への定住・定着
を図る取り組みです。

合同移住相談会で旭をＰＲ

あさひスタイル特集
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伸
び
伸
び
と
遊
び
、し
っ
か
り
学
ぶ

　
広
々
と
し
た
12
か
所
の
都
市
公
園
で
、

思
い
っ
き
り
体
を
動
か
し
て
遊
べ
ま
す
。

公
園
に
は
、
大
き
な
複
合
遊
具
が
設
置
さ

れ
て
い
て
、
小
さ
い
子
ど
も
で
も
楽
し
む

こ
と
が
で
き
ま
す
。
海
や
木
々
な
ど
の
自

然
に
囲
ま
れ
て
子
育
て
が
で
き
ま
す
。

　
お
ひ
さ
ま
テ
ラ
ス
で
は
創
造
力
を
育
て

る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
が
開
催
さ
れ
、
整
備

さ
れ
た
体
育
施
設
で
は
さ
ま
ざ
ま
な
ス

ポ
ー
ツ
を
楽
し
み
、
大
原
幽
学
記
念
館
で

歴
史
を
学
ぶ
な
ど
、
子
ど
も
た
ち
の
学
び

や
成
長
の
機
会
が
充
実
し
て
い
ま
す
。

　

教
育
の
面
で
は
、
返
済
不
要
の
奨
学
金

制
度
や
第
３
子
の
学
校
給
食
費
助
成
な
ど

で
子
ど
も
た
ち
の
学
び
を
応
援
し
て
い
ま
す
。

働
き
な
が
ら
、
安
心
し
て
子
育
て

　
保
育
所
や
認
定
こ
ど
も
園
な
ど
の
施
設

が
22
か
所
あ
り
、
待
機
児
童
は
ゼ
ロ
。
看

病
が
で
き
な
い
と
き
や
急
用
が
あ
る
と
き

に
は
、
病
児
保
育
や
一
時
保
育
も
利
用
で

き
ま
す
。
15
小
学
校
区
の
全
て
に
放
課
後

児
童
ク
ラ
ブ
が
あ
り
、
働
く
親
を
サ
ポ
ー

ト
し
て
い
ま
す
。

　
救
急
医
療
を
備
え
る
旭
中
央
病
院
が
あ

る
の
で
、
夜
中
に
熱
を
出
し
た
と
き
や
感

染
症
に
か
か
っ
た
と
き
な
ど
も
安
心
で
す
。

そ
の
ほ
か
、
紙
お
む
つ
購
入
券
の
給
付
や

高
校
生
ま
で
の
医
療
費
助
成
な
ど
、
手
厚

い
支
援
が
あ
り
ま
す
。

環境の良さと充実した支援で子どもを育む
旭で子育て第2章

「子育てをみんなで支えあい�笑顔あふれるまち“あさひ”」の実現に向け、
出産から就学期までライフステージに合わせたサポートを提供しています。
市独自の充実した支援を受けて、安心して子育てをしませんか。

ゆとりがあって、
人が温かいまち

旭市に移住した家族に聞きました

旭の暮らしは
　都内は物価が高く人が多くて、子
育てには向かないと思い旭市を選び
ました。こちらに来て驚いたことは、
野菜が安く新鮮だったのと、公園の
多さです。都内では、公園の駐車場
が少なく人も多くて、ゆっくり遊べ
ませんでした。旭市は公園が多いだ
けでなく、大きな複合遊具がいくつ

もあり、小さい子どもが伸び伸びと
遊べます。中でも広々としていて海
が近く、船も見える「いいおかみな
と公園」がお気に入りです。

旭の魅力は
　イベントが多いところです。今年
は家族で初めて七夕市民まつりに参
加しました。規模が大きく、お神

み こ し

輿
を担いだ息子に地元の人が声をかけ

てくれたのはうれしかったです。旭
市は地元の人が自主的に開催するイ
ベントも多いと感じます。地域を活
性化するために行動を起こせる人が
多いところは魅力的で、私もいつか
そのような場に携わり、子どもにも
地元を大切にするように育ってほし
いです。市独自の支援も充実してい
て、定住促進奨励金や紙おむつ購入
券などは、とても助かりました。

疋田由美さん（右から２人目）
長男の出産を機に東京都世田
谷区から夫の地元である旭市に
移住。
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旭の英語教育

子育て支援センターハニカム

　令和４年４月にオープ
ンした多世代交流施設「お
ひさまテラス」。屋内公園
やキッチンスタジオなど
を備え、幅広い世代が思
い思いに過ごせます。自
身の新たな可能性を発見
できる場所です。

　友達と月に１回程度、屋内
公園やベビーキャンプで子ど
もたちを遊ばせるママ友会を
しています。娘がチャイルド
シートの着脱でぐずるので、
イオンタウン旭と同じ建物に
あり、遊びと買い物が１か所で
済むのは助かります。さまざ
まなワークショップも開催して
いるので、娘が大きくなった
ら一緒に参加したいです。

　知り合いがいない環境での
子育ては不安でしたが、保育
士さんが親身になって相談に
乗ってくれたり、一緒に遊ん
でくれたりするので助かりま
す。市役所の中にあるので利
用しやすいです。
　娘は、ここで覚えた手遊び
や運動を家でもしていて、行
くのを楽しみにしています。
ママ友もでき、家族みんなが
大好きな場所です。

　授業では、教科書を声に出
し読む時間とＡＬＴの先生の
本場の発音が聞けることが楽
しいです。今年度は英語のス
ピーチコンテストに立候補し
て出場しました。ＡＬＴの先
生と一緒に、たくさん練習し
た成果を発揮できたと思いま
す。今後の目標は、英検３級
の取得と英語に力を入れてい
る高校へ進学するために、勉
強を頑張ることです。

人が集い、人々がつながる
　子どもの遊び場や親同
士の情報交換の場として
親しまれています。保育
士が常駐し、子育ての悩
み相談や保育施設への入
園相談、保育サービスな
どのコーディネートも
行っています。

孤立しない子育てを

世界に羽ばたく人材育成を目指して
　市では、小学１年生か
ら英語教育を実施し、外
国人指導助手（ＡＬＴ）の
増員や、中学在学中に英
検３級の検定料を１人２
回まで全額補助すること
で、英語力の向上を支援
しています。

多世代交流施設おひさまテラス

独自の支援制度
●高校生までの医療費助成
●返済不要の奨学金
●学校給食費の減免
●乳幼児紙おむつ購入券の配布

子育て支援施設
●子育て包括支援センター「ぽけっと」
●旭市保健センター
●保育所・認定こども園・幼稚園
●放課後児童クラブ

●子育てガイド「すくすく育てあさひっ子」
●旭市公式ＬＩＮＥ

子育て情報を発信

大西莉里奈さん
海上中2年。小さい頃に発音
を褒められ、英語が好きに。

田村梓里さん
出産を機に千葉市から夫の
地元である旭市に移住。

松ケ谷里実さん
結婚を機に香取市から移住。

英語を頑張るあさひっ子

家族でハニカムに通っています

子どもたちが安心して遊べるスペース

旭市子育てサイト 旭市公式ＬＩＮＥ

あさひスタイル特集

広報あさひ　2024.3.17



未知なるキャリア の扉が開く

世
代
を
超
え
た
交
流
の
場
を
提
供
す
る
た
め
に
起
業

い
つ
か
や
り
た
い
、
今
や
ろ
う

　
定
年
し
た
ら
飲
食
店
を
経
営
し

た
い
と
い
う
夢
が
あ
り
ま
し
た
。

コ
ロ
ナ
禍
で
、
以
前
よ
り
も
人
生

何
が
起
こ
る
か
分
か
ら
な
い
と
意

識
す
る
よ
う
に
な
り
、
令
和
５
年

３
月
に
起
業
し
ま
し
た
。

　
起
業
に
当
た
り
、
店
舗
は
家
か

ら
近
い
場
所
を
探
し
、
空
き
店
舗

活
用
事
業
を
利
用
し
た
人
に
相
談

も
し
ま
し
た
。

一
人
で
も
多
く
の
人
を
笑
顔
に

　
介
護
職
を
し
て
い
た
経
験
か
ら
、

お
年
寄
り
の
憩
い
と
若
者
と
の
交

流
の
場
を
つ
く
り
た
い
と
い
う
思

い
で
始
め
ま
し
た
。
季
節
に
合
わ

せ
て
、
健
康
に
良
く
、
手
作
り
に

こ
だ
わ
っ
た
料
理
を
提
供
す
る
こ

と
を
意
識
し
て
い
ま
す
。
料
理
は

作
り
手
の
気
持
ち
次
第
で
お
い
し

さ
が
変
わ
る
と
思
う
の
で
、
心
を

込
め
て
作
っ
て
い
ま
す
。

　
心
と
体
は
、
食
べ
た
物
の
影
響

を
大
き
く
受
け
る
と
思
い
ま
す
。

何
か
に
苦
し
み
悲
し
ん
で
い
る
人
、

ス
ト
レ
ス
を
抱
え
て
い
る
人
な
ど
、

い
ろ
い
ろ
な
人
が
い
る
と
思
い
ま

す
が
、
お
い
し
い
料
理
を
食
べ
て
、

笑
顔
に
な
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

お
い
し
い
食
材
が
そ
ろ
う

　
な
め
ろ
う
や
背
黒
イ
ワ
シ
の
酢

漬
け
は
、
旭
市
に
来
て
初
め
て
食

べ
て
、
と
て
も
感
動
し
ま
し
た
。

旭
市
は
魚
介
や
肉
、
野
菜
な
ど
、

新
鮮
で
お
い
し
い
食
材
が
た
く
さ

ん
あ
る
の
で
、
そ
れ
ら
の
良
さ
を

生
か
し
た
新
し
い
メ
ニ
ュ
ー
を
考

え
て
い
き
た
い
で
す
。

人
と
の
つ
な
が
り
が
楽
し
み

　
休
み
の
日
は
、
イ
ベ
ン
ト
に
参

加
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
出
店

す
る
と
き
も
あ
れ
ば
、
遊
び
に
行

く
と
き
も
あ
り
ま
す
。
そ
こ
で
の

新
し
い
出
会
い
で
、
交
流
が
さ
ら

に
広
が
っ
て
い
く
の
は
面
白
い
で

す
。

起
業
に
興
味
が
あ
る
人
へ

　
「
や
ら
な
い
後
悔
よ
り
も
、
や
っ

て
後
悔
」。
ま
ず
は
挑
戦
し
て
み
る

こ
と
が
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。
起

業
に
不
安
が
あ
る
人
は
、
イ
オ
ン

タ
ウ
ン
旭
に
あ
る
「
シ
ェ
ア
キ
ッ

チ
ン
め
と
は
な
」
の
よ
う
に
少
量

で
も
販
売
さ
せ
て
く
れ
る
場
所
で

出
品
し
、
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
し
て

い
く
の
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。

　
一
人
で
で
き
る
こ
と
に
は
限
り

が
あ
る
の
で
、
互
い
に
声
を
か
け

合
い
、
協
力
し
な
が
ら
成
長
し
た

い
で
す
。
一
度
き
り
の
人
生
、
楽

し
み
ま
し
ょ
う
。

使われなくなった

店舗を活用して、

夢を実現

木だまり（Kodamari）
住所：旭市ニの6293-3　
高山店舗B
電話：71-5130
松戸市から移住。「一人でも
多くの人を笑顔にしたい」
がモットー。お店はワーク
ショップやライブの場として
も提供し、さまざまな人の
夢を応援しています。
木が好きで「木

こ

霊
だま

」と、温
かさがある「陽だまり」を
ミックスしたのが店名の由
来。

起業支援
●空き店舗活用事業
●特定創業支援事業

空き店舗活用 特定創業支援

暮らしを支える大切な仕事。新しい場 所で安心して働けるよう、市では、さ
まざまなサポートをしています。この まちで理想の働き方を探しませんか。�
旭で新しい仕事にチャレンジしてい る人を紹介します。

遠藤たまきさん
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未知なるキャリア の扉が開く
旭で働く第3章

新
規
就
農
で
日
本
一
の
ネ
ギ
農
家
を
目
指
す

ゼ
ロ
か
ら
の
ス
タ
ー
ト

　
令
和
４
年
４
月
に
就
農
し
、
ネ

ギ
を
露
地
で
栽
培
し
て
い
ま
す
。

就
農
の
き
っ
か
け
は
実
家
が
運
送

業
を
営
ん
で
い
て
、
貨
物
の
積
載

率
を
高
め
ら
れ
な
い
か
と
考
え
た

こ
と
で
す
。
自
分
で
作
っ
た
野
菜

を
出
荷
で
き
れ
ば
、
効
率
的
だ
と

思
い
ま
し
た
。

　
旭
市
は
起
業
す
る
人
が
多
い
イ

メ
ー
ジ
が
あ
り
、
も
の
づ
く
り
に

挑
戦
し
て
み
た
い
と
い
う
思
い
も

あ
っ
た
の
で
、
就
農
に
ハ
ー
ド
ル

は
感
じ
ま
せ
ん
で
し
た
。
最
初
は

農
地
が
見
つ
か
ら
ず
大
変
で
し
た

が
、
農
業
を
し
て
い
る
こ
と
が
広

ま
る
と
、
空
い
て
い
る
土
地
を
使

わ
な
い
か
と
、
声
を
か
け
て
も
ら

え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

日
に
日
に
面
白
く
な
る
農
業

　
農
家
さ
ん
と
の
つ
な
が
り
が
増

え
る
に
つ
れ
、
年
齢
や
性
別
も
関

係
な
く
、
一
緒
に
考
え
て
発
展
さ

せ
て
い
く
農
業
の
良
さ
を
実
感
し

ま
す
。
失
敗
と
新
た
な
チ
ャ
レ
ン

ジ
を
繰
り
返
し
な
が
ら
、
日
々
変

わ
る
ネ
ギ
畑
の
様
子
を
見
る
の
は

面
白
い
で
す
。

　
今
で
は
、
人
を
雇
う
こ
と
も
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
み
ん

な
農
業
は
未
経
験
で
す
が
、
ど
ん

ど
ん
作
業
が
上
達
す
る
姿
を
見
る

と
う
れ
し
い
で
す
。
先
輩
の
農
家

さ
ん
に
、
作
業
の
様
子
を
見
せ
て

も
ら
っ
た
り
、
コ
ツ
を
教
わ
っ
た

り
し
て
、
日
々
み
ん
な
で
成
長
し

て
い
る
と
感
じ
ま
す
。
干
潟
地
域

は
特
に
人
口
減
少
が
進
ん
で
い
る

の
で
、
雇
用
を
増
や
し
、
地
域
の

活
性
化
に
つ
な
げ
た
い
で
す
。

恵
ま
れ
た
立
地
を
生
か
す

　
温
暖
な
気
候
で
ア
ク
セ
ス
も
良

く
、
農
業
に
適
し
て
い
る
と
思
い

ま
す
。
特
に
東
京
に
近
い
の
は
強

み
で
す
。
運
送
業
で
得
た
知
識
や

人
脈
を
生
か
し
、
物
流
と
農
業
を

つ
な
ぐ
役
割
を
果
た
す
こ
と
で
、

両
者
を
効
率
的
に
活
性
化
で
き
た

ら
良
い
と
思
い
ま
す
。

農
業
に
興
味
が
あ
る
人
へ

　
農
業
は
過
酷
で
儲
か
ら
な
い
と

い
う
イ
メ
ー
ジ
が
あ
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
が
、
実
際
は
や
り
方
次
第

で
利
益
を
上
げ
ら
れ
、
自
由
が
利

く
仕
事
で
す
。
新
規
就
農
を
考
え

て
い
る
人
が
い
れ
ば
、
契
約
や
運

送
に
関
す
る
こ
と
な
ど
、
い
ろ
い

ろ
ア
ド
バ
イ
ス
が
で
き
る
の
で
声

を
か
け
て
ほ
し
い
で
す
。

　
失
敗
か
ら
学
ん
だ
こ
と
を
共
有

し
て
、
互
い
に
成
功
で
き
る
よ
う
、

協
力
し
合
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

生まれも育ちもずっと旭市。
農業大学校を卒業後、２年
近くさまざまな調査を行い、
家庭菜園を経て、初期投資
費用が少なくて済むネギを
採用。太さと柔らかさにこ
だわり栽培しています。
ロードバイクのプロライセ
ンスを所持し、大会にも参
加していました。レースで
も農業でも１番を目指して
います。

就農支援
●旭市新規就農者支援事業
●旭市親元就農チャレンジ支援金
●旭市転入者農業チャレンジ支援金
●こだわり旭ブランド創出支援事業
●旭市農林水産業後継者育成事業
●経営発展支援事業
●経営開始資金
●「輝け！ちばの園芸」次世代産地
　整備支援事業

新規就農ガイド

気候と立地を

生かした農業で、

雇用も創出

暮らしを支える大切な仕事。新しい場 所で安心して働けるよう、市では、さ
まざまなサポートをしています。この まちで理想の働き方を探しませんか。�
旭で新しい仕事にチャレンジしてい る人を紹介します。

菅谷栄美さん

あさひスタイル特集
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支
給
額

　
１
世
帯
当
た
り
10
万
円

対
象

　
令
和
５
年
12
月
１
日（
基
準
日
）に
、

旭
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
次
の
い

ず
れ
か
に
該
当
す
る
世
帯

〇
世
帯
全
員
が
令
和
５
年
度
住
民
税

均
等
割
の
み
課
税
で
あ
る
世
帯

〇
令
和
５
年
度
住
民
税
が
、
均
等
割

の
み
課
税
の
人
と
非
課
税
の
人
で

構
成
さ
れ
る
世
帯

※
住
民
税
が
課
税
さ
れ
て
い
る
子
や

親
な
ど
に
扶
養
さ
れ
て
い
る
人
の

み
の
世
帯
や
、
住
民
税
非
課
税
世

帯
等
物
価
高
騰
対
策
給
付
金
を
受

給
し
て
い
る
世
帯
は
対
象
外
。

手
続
き

確
認
書
に
よ
る
手
続
き

　
給
付
金
の
対
象
と
な
る
世
帯
に
は
、

確
認
書
を
送
付
し
て
い
ま
す
。
内
容

を
確
認
し
、
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

同
封
の
返
信
用
封
筒
で
返
送
し
て
く

だ
さ
い
。

申
請
書
に
よ
る
手
続
き

　
確
認
書
が
届
い
て
い
な
い
住
民
税

均
等
割
の
み
課
税
世
帯
は
、
申
請
が

必
要
で
す
。
申
請
書
は
市
役
所
、
海

上
庁
舎
、
旭
市
保
健
セ
ン
タ
ー
、
ひ

か
た
市
民
セ
ン
タ
ー
、
旭
市
社
会
福

祉
協
議
会
の
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

〈
共
通
事
項
〉

提
出
期
限
／
４
月
30
日
（火）　
※
消
印

有
効
。

提
出
方
法
／
郵
送
か
持
参　
※
混
雑

緩
和
の
た
め
、
郵
送
に
よ
る
提
出
に

協
力
し
て
く
だ
さ
い
。

低
所
得
の
子
育
て
世
帯
に

対
す
る
給
付
金（
こ
ど
も
加
算
）

支
給
額

　
18
歳
以
下（
平
成
17
年
４
月
２
日

生
ま
れ
以
降
）の
児
童
１
人
当
た
り

５
万
円

対
象

　
令
和
５
年
12
月
１
日（
基
準
日
）に
、

旭
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
次
の
全

て
に
該
当
す
る
世
帯

〇
住
民
税
非
課
税
世
帯
等
物
価
高
騰

対
策
給
付
金（
家
計
急
変
世
帯
を
除

く
）か
、
住
民
税
均
等
割
の
み
課
税

世
帯
に
対
す
る
給
付
金
を
受
給
し

て
い
る

〇
同
一
世
帯
に
18
歳
以
下
の
児
童
が

い
る

※
住
民
税
が
課
税
さ
れ
て
い
る
子
や

親
な
ど
に
扶
養
さ
れ
て
い
る
人
の

み
の
世
帯
は
対
象
外
。

手
続
き

　
原
則
、
手
続
き
は
不
要
で
す
。
対

象
と
な
る
世
帯
に
は
、
３
月
中
に
通

知
が
届
き
ま
す
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

〒
２
８
９
‐
２
５
９
５　

旭
市
ニ
の

2
1
3
2　

物
価
高
騰
対
応
重
点
支

援
給
付
金
担
当
窓
口（
社
会
福
祉
課

社
会
班
内
）

場
所
：
市
役
所
１
階　
歴
史
を
学
ぶ
場

受
付
時
間
：
平
日
の
午
前
９
時
～
午

後
４
時

　
　
　
　
　
　
　
☎
62
‐
５
３
７
６

エ
ネ
ル
ギ
ー
・
食
料
品
価
格
な
ど
の
物
価
高
騰
に
よ
る
影
響
を
踏
ま
え
、

家
計
へ
の
影
響
が
大
き
い
世
帯
に
対
し
て
給
付
金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

住
民
税
均
等
割
の
み
課
税
世
帯
・
低
所
得
の
子
育
て
世
帯
を
支
援

　就職や退職、結婚などで国民年金の加入区分が変わった
ときは、届け出が必要です。マイナポータルから利用者登録
をすると電子申請ができます。
国民年金の種類・役割
　国民年金には、老後の生活資金となる老齢年金のほか、
心身に障がいがある人のための障害年金、働き手を亡くし
たときに家族が受給する遺族年金などがあります。厚生年
金保険の加入者を除き、20歳になると日本年金機構から国
民年金への加入を知らせる通知が届きます。
加入区分
第１号被保険者／自営業者、学生、フリーアルバイター、
無職の人など
第２号被保険者／厚生年金保険や共済組合に加入している
会社員など
第３号被保険者／第２号被保険者に扶養されている、20
歳以上60歳未満の配偶者

加入区分が変わったときは 国民年金の届け出を

問い合わせ先
保険年金課高齢者医療年金班（☎62-5332）

届け出が必要なとき 異動の内容 届け出先
60歳未満の人が退職し
たとき（厚生年金保険や
共済組合加入者の場合）

第２号→第１号（第
３号に該当する場合
を除く）

保険年金課

厚生年金保険などに加入
している配偶者の扶養に
なっている人で、
●�配偶者が
　・退職したとき
　・65歳になったとき
　・死亡したとき
●�配偶者の扶養から外
れたとき

●配偶者と離婚したとき

第３号→第１号

就職したとき 第１・３号→第２号 勤務先
配偶者の扶養に入るとき 第１・２号→第３号 配偶者の勤務先

物
価
高
騰
対
応
重
点
支
援
給
付
金

住
民
税
均
等
割
の
み
課
税
世
帯

に
対
す
る
給
付
金
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nformation pick up

…
申
し
込
み
　
問
…
問
い
合
わ
せ

情
報
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

nformation
pick up

３
月
11
日

（月）
に

一
斉
黙
と
う
を
実
施

東
日
本
大
震
災
の
犠
牲
者
を
追
悼

　
東
日
本
大
震
災
の
発
生
時
刻
と
同

じ
午
後
２
時
46
分
に
、
防
災
行
政
無

線
で
黙
と
う
を
呼
び
か
け
る
サ
イ
レ

ン
を
放
送
し
ま
す
。
震
災
で
犠
牲
と

な
っ
た
方
々
の
冥
福
を
祈
り
、
黙
と

う
を
さ
さ
げ
ま
し
ょ
う
。

献
花
台
を
設
置

日
時
／
３
月
11
日
（月）　
午
後
２
時
～

５
時

場
所
／
い
い
お
か
ユ
ー
ト
ピ
ア
セ
ン

タ
ー
駐
車
場

問
総
務
課
地
域
安
全
班（
☎
62
‐
５
３

１
１
）

旭
中
継
施
設
の
臨
時
休
所

３
月
５
日

（火）
～
７
日

（木）

　
家
庭
な
ど
か
ら
直
接
持
ち
込
ま
れ

る
ご
み
を
受
け
入
れ
る
旭
中
継
施
設

は
、
収
集
車
両
な
ど
を
点
検
す
る
た

め
臨
時
休
所
し
ま
す
。

※�

ご
み
を
直
接
持
ち
込
む
場
合
は
、

東
総
地
区
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

（
銚
子
市
野
尻
町
１
６
７
８
‐
１
）

へ
搬
入
し
て
く
だ
さ
い
。

問
東
総
地
区
広
域
市
町
村
圏
事
務
組

合
・
東
総
地
区
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
４
７
９
‐
30
‐
２
３
１
１
）、
旭

中
継
施
設（
☎
75
‐
４
７
０
２
）

証
明
書
の
請
求
が
便
利
に

戸
籍
証
明
書
の
広
域
交
付

　
本
籍
地
以
外
の
市
区
町
村
の
窓
口

で
も
、
戸
籍
・
除
籍
全
部
事
項
証
明

書
な
ど
を
請
求
で
き
ま
す
。

請
求
で
き
る
人
／
本
人
、
配
偶
者
、

父
母
、
祖
父
母
な
ど（
直
系
尊
属
）、

子
、
孫
な
ど（
直
系
卑
属
）

注
意
事
項

◦
顔
写
真
付
き
の
身
分
証
明
書
の
提

示
が
必
要
で
す

◦
旭
市
で
の
受
け
付
け
は
本
庁
の
み

◦
一
部
事
項
証
明
書
、
個
人
事
項
証

明
書
、
戸
籍
の
附
票
は
対
象
外

◦
デ
ジ
タ
ル
化
さ
れ
て
い
な
い
戸
籍
・

除
籍
は
対
象
外

◦
郵
送
や
代
理
人
に
よ
る
請
求
は
、

で
き
ま
せ
ん

問
市
民
生
活
課
窓
口
班（
☎
62
‐
５
３

２
６
）

旭
市
育
英
資
金
給
付
事
業

育
英
生
を
募
集

返
還
不
要
な
給
付
型
奨
学
金

　
優
れ
た
資
質
が
あ
り
、
経
済
的
な

理
由
で
就
学
困
難
な
人
に
、
返
還
の

必
要
が
な
い
奨
学
金
を
給
付
し
ま
す
。

応
募
資
格
／
次
の
条
件
を
満
た
す
人

◦
市
内
に
住
所
を
有
し
て
い
る

◦�

保
護
者
な
ど
が
令
和
６
年
１
月
１

日
か
ら
受
給
期
間
中
、
継
続
し
て

市
内
に
住
所
を
有
し
て
い
る

◦�

高
等
学
校
、
高
等
専
門
学
校
、
大

学
な
ど
へ
進
学
を
予
定
し
て
い
る

か
、
す
で
に
在
学
し
て
い
る

◦�
成
績
が
優
秀
で
校
長
や
学
長
の
推

薦
が
あ
る

◦�

家
族
の
年
収
が
審
査
基
準
以
下
で

あ
る

◦�

同
種
の
学
校
で
、
過
去
に
旭
市
育

英
資
金
を
受
け
て
い
な
い

◦�

社
会
人
を
経
た
後
の
就
学
な
ど
、

学
び
直
し
で
は
な
い

◦
身
元
確
実
な
保
証
人
が
い
る

給
付
月
額
／
高
校
生
：
９
、
９
０
０
円
、

大
学
生
な
ど
：
１
４
、
４
０
０
円

募
集
期
限
／
３
月
29
日
（金）

申
し
込
み
方
法
／
教
育
総
務
課
か
市�

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

入
手
で
き
る
申
請
書

に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

問
教
育
総
務
課
総
務
班（
☎
85
‐
８

６
１
７
）

医
療
施
設
を
対
象
と
し
た

エ
リ
ア
跨
ぎ
運
行
を
開
始

デ
マ
ン
ド
交
通
き
ら
り
ん
タ
ク
シ
ー

　
こ
れ
ま
で
旭
中
央
病
院
を
除
く
医

療
施
設
は
、
自
宅
と
同
じ
区
域
内
に

限
り
行
き
先
に
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
が
、
４
月
１
日
か
ら
は
、
市
内

の
医
療
施
設（
医
科
、
歯
科
）は
、
行

き
先
に
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
デ
マ
ン
ド
交
通
を
利
用
す
る
に
は
、

事
前
の
登
録
が
必
要
で
す
。

利
用
で
き
る
人
／
市
内
在
住
の
人

登
録
方
法
／
登
録
用
紙
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
企
画
政
策
課
に
郵
送
す

る
か
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
登
録
用

紙
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問
企
画
政
策
課
企
画
調
整
班（
☎

62
‐
5
3
0
7
）

　平成８年度から千葉県が整備を進めてきた主要地方道銚子
海上線の岩井地区から清滝地区までの道路が、３月13日（水）
午後３時に開通します。道路開通を前にトンネル内の見学会
を開催します。
日時／３月10日（日）　午後２時～４時
場所／清滝トンネル西側入口
問建設課用地班（☎74-3986）

銚子海上線・清滝バイパス整備事業

清滝トンネルの完成見学会

東部図書館入口東部図書館 駐車場

P

一般駐車場P

海上
キャンプ場

龍福寺

東総広域
農道

主要地方道銚子海上線
清滝トンネ

ル

匝瑳市方面

東庄町
方面

N

←

←

見学者用駐車場PP

P

P

完成見学会
会場

会場周辺図

広報あさひ　2024.3.111



旭市公式YouTubeチャンネル旭市公式LINE 旭市公式フェイスブック 旭市公式インスタグラム

最新の設備が整った
安全・安心のよりどころが完成

１
26

県警本部長による式辞

　老朽化などに伴い建て替え
が進められていた旭警察署の
新庁舎が完成し、落成記念式
典が行われ１月29日から業務
を開始しました。庁舎には、
広い待合スペースやエレベー
ターなど、バリアフリー化が
施されています。

犯罪や非行のない社会づくりへの思い
“社会を明るくする運動"千葉県作文コンテスト

１
25

左から増田旭地区保護司会長、
永井さん、伊藤さん、市長

　「社会を明るくする運動」の
理解を深めるため、小・中学
生を対象に作文コンテストが
開催されました。永井優大さ
ん（嚶鳴小６年）が佳作に入選、
伊藤駿也さん（二中３年）が千
葉県保護司会連合会長賞を受
賞しました。

拍手
喝采
はくしゅかっさい

全国大会出場おめでとう
｢からくり機構｣を使った工作
大会名：�第11回全国少年少女チャレンジ創造

コンテスト全国大会
場　所：愛知県常滑市
期　日：11月25日

明るい選挙啓発ポスター・
標語コンクール
　１票の大切さや公正な選挙を呼びかける「明るい
選挙啓発ポスター・標語コンクール」が開催され、
市内小・中学校から次のとおり受賞しました。
※敬称略。

【ポスター】
最優秀賞／小学校３年生の部：金杉俊佑（古城小）、
小学校４年生の部：岩瀨栞奈（三川小）　優秀賞／小
学校２年生の部：金杉晴登（古城小）、小学校４年生
の部：高木喜充（琴田小）、小学校５年生の部：鶴島
理紗（中央小）、中学校１年生の部：川口璃音（二中）
優良賞／小学校６年生の部：江畑侑奈（干潟小）　佳
作／小学校１年生の部：山本星那（共和小）、中学校
３年生の部：向後千桜（飯岡中）
【標語】
優秀賞／中学校の部：堀部獅音（一中3年）「一票が
輝く未来　開く鍵」　優良賞／中学校の部：塚本桜
蕾（干潟中3年）「一票で　望む未来の　意思表示」

古城チーム
（作品名：きらりピカピカ�カー）

旭少年少女発明クラブ

秋葉雅愛さん
（古城小３年）

実川誠海さん
（古城小３年）

左上から金杉俊佑さん、岩瀨さん、金杉
晴登さん、高木さん、鶴島さん、川口さん、
江畑さん、山本さん、向後さんの作品

広報あさひ　2024.3.1 12



けん ぶん ろく
まちのホットな話題を届けます

見 聞 録あ さ ひ

千葉大学医学部附属病院×旭市
アレルギー発症予防プロジェクトが始動

12
27

アレルギー発症予防に向け協定
を締結

　アレルギー発症予防と健康
増進のため、千葉大学医学部
附属病院との連携協定を締結
しました。今後、アレルギー
疾患や予防に関する情報提供
や、乳幼児のスキンケア指導、
ビタミンＤ摂取の推奨などに
連携して取り組みます。

元南極観測隊越冬隊員から
南極での経験を学ぶ

１
20

大昔の空気が詰まった氷を見つ
める

　市民会館で小学生対象の講
座あさピー☆アカデミーの
「南極くらぶ」が開催。南極へ
の行き方や基地での生活、観
測隊の仕事などを学びまし
た。子どもたちは、観測隊員
が着た防寒服や南極の氷に触
れ、目を輝かせていました。

全記録を大会ホームページ（http://
www.shiosai-marathon.jp/）で見
ることができます。

　４年ぶりにイチゴのロードサービスや、
豚汁・お汁粉の無料配布が復活した今大会
には、市内外から約２千人のランナーが参
加し、旭市の特産品を味わいながら海辺
のコースを駆け抜けました。ランナーたち
は、小雨が降る厳しい条件の中、中学生ボ
ランティアや地元のお囃

はや

子
し

などの応援を受
けて、自慢の健脚を競い合いました。

雨にも寒さにも負けず、潮風とともに走る
第35回旭市飯岡しおさいマラソン大会２

４

※�５㎞女子中学生の部は６位までが入賞、そのほかの種目は８位までが入賞となります。

種目別入賞者（市内在住・敬称略）　
種　目 順位 氏　名 タイム

3㎞

男子 小学生

１ 駒﨑龍輝 0:11:03
２ 髙槗力駒 0:11:12
３ 宮内嘉大 0:11:13
４ 吉井小太郎 0:11:20
６ 林優成 0:11:48
７ 吉田海吏 0:11:54
８ 田向秋稀斗 0:11:56

女子 小学生

１ 細谷愛莉 0:12:09
２ 伊藤咲来 0:12:11
５ 向後結津 0:12:33
８ 鈴木穏 0:12:48

2㎞ 市内親子

１ 往古貴史・朝陽 0:08:21
２ 細谷祐司・咲斗 0:08:38
３ 大友諭・優慎 0:08:47
４ 藤井佑介・蒼 0:09:01
5 宮内慎・菜乃葉 0:09:08

種　目 順位 氏　名 タイム

2㎞ 市内親子
６ 髙槗美帆・祥李 0:09:11
７ 伊藤健二・琥牙 0:09:18
８ 横町康博・祐真 0:09:19

5㎞

男子
39歳以下

２ 飯田圭亮 0:15:56
３ 加瀬智也 0:16:01

40歳以上 ８ 石毛幸雄 0:18:29

女子

中学生 １ 菅谷優来 0:18:24

39歳以下
５ 篭谷有希 0:21:23
８ 林真央 0:22:38

40歳以上
５ 星野希久恵 0:22:00
７ 古家明美 0:23:29
８ 深澤弥生 0:23:44

ハーフ
マラソン

男子
29歳以下 ８ 平野亮 1:16:05
50～59歳 ６ 宮内憲文 1:25:16

女子
39歳以下 ６ 鈴木彩菜 1:45:10
50歳以上 １ 宮内幸恵 1:32:44

広報あさひ　2024.3.113



市
長
　
米
本 

弥
一
郎

随

想

新着図書

今月のおすすめ

図書館へ行こう おはなしの時間

　
本
年
の
「
二
十
歳
の
集
い
」
に
出
席
し

た
と
き
の
こ
と
で
す
。
来
賓
の
１
人
が
約

5
0
0
人
の
20
歳
の
皆
さ
ん
に
２
つ
の
質

問
を
し
ま
し
た
。「
現
在
、
就
職
や
学
業

で
旭
を
離
れ
て
い
る
人
は
？
」
と
の
質
問

に
は
約
2
5
0
人
が
、「
将
来
的
に
旭
に

帰
っ
て
き
た
い
と
考
え
て
い
る
人
は
？
」

と
の
質
問
に
は
約
1
2
0
人
が
、
手
を
挙

げ
ま
し
た
。

　
旭
市
の
人
口
減
少
の
要
因
の
一
つ
は
、

高
校
卒
業
と
同
時
に
故
郷
を
離
れ
て
し
ま

う
こ
と
で
す
。「
ま
た
戻
っ
て
き
た
い
」

と
思
え
る
ま
ち
づ
く
り
の
重
要
性
を
再
認

識
し
た
瞬
間
で
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
、
私
は
市
民
と
の
対
話
集
会

な
ど
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
・
世
代
の

方
々
か
ら
お
話
を
伺
っ
て
き
ま
し
た
が
、

皆
さ
ん
共
通
し
て
い
る
の
は
、
旭
市
の
特

長
に
、
食
の
豊
か
さ
と
充
実
し
た
医
療
体

制
を
あ
げ
て
い
る
こ
と
で
す
。

　
新
鮮
で
お
い
し
い
農
産
物
は
、
全
国
屈

指
の
農
業
産
出
額
を
誇
り
、
ま
た
、
飯
岡

漁
港
は
、
豊
富
な
海
の
幸
が
水
揚
げ
さ
れ

る
こ
と
で
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、

旭
中
央
病
院
は
、
24
時
間
3
6
5
日
市
民

を
は
じ
め
医
療
圏
90
万
人
の
命
と
健
康
を

守
る
東
総
地
域
の
基
幹
病
院
で
す
。

　
広
報
あ
さ
ひ
本
号
で
は
「
こ
の
ま
ち
で

ず
っ
と
暮
ら
そ
う
」
と
題
し
、
旭
市
へ
の

移
住
・
定
住
に
つ
い
て
特
集
し
て
い
ま
す
。

　
私
は
学
生
時
代
の
１
年
間
を
除
い
て
、

ず
っ
と
旭
市
で
暮
ら
し
て
い
ま
す
。
私
に

と
っ
て
旭
市
は
、
何
を
す
る
に
も
「
ち
ょ

う
ど
い
い
ま
ち
」
で
す
。

　
新
鮮
で
豊
富
な
食
材
と
、
安
心
で
き
る

医
療
体
制
、
温
暖
な
気
候
に
、
歴
史
や
文

化
な
ど
の
、
さ
ま
ざ
ま
な
資
源
と
、
そ
れ

ら
が
織
り
な
す
人
々
の
あ
た
た
か
さ
は
、

旭
市
の
誇
り
で
す
。

　
こ
れ
ら
の
資
源
を
築
い
た
先
人
に
感
謝

し
、
旭
市
の
魅
力
を
子
ど
も
た
ち
に
伝
え
、

全
国
へ
発
信
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

旭
市
の
魅
力
を
子
ど
も
た
ち
へ

第
二
十
七
回

九段理江 著（新潮社） 窪美澄 著（文藝春秋）

　差別がなく寛容な新感覚の刑務所にと
いう条件を出され、設計に試行錯誤する
建築家の牧名沙羅。生成ＡＩや年下の恋
人から案を探り、完成した塔とは…。

　継母と暮らす同性愛者の海。転校先の
高校で、良家の長男で優等生の忍と恋に
落ちる。２人で東京に行くという約束通
り、卒業後上京するが、関係が変わり…。

「東京都同情塔」 「ぼくは青くて透明で」

◦はじめてのギリシャ神話解剖図鑑
　　　　　　　　　　　　（河島思朗）
◦道長ものがたり　　　　（山本淳子）
◦親の家を売る　　　　（永峰英太郎）
◦家で死ぬということ　　（石川結貴）
◦遠距離介護の幸せなカタチ
　　　　　　　　　　　　（柴田理恵）
◦心が壊れる「ゲーム依存」からどう�
　立ち直るのか　　　　　　（樋口進）

◦注文に時間がかかるカフェ
　　　　　　　　　　　　（大平一枝）
◦住まいかた解剖図鑑　　（大島健二）
◦心ときめく和のお菓子　（西川千栄）
◦スマート農業
　（農業・食品産業技術総合研究機構）
◦父がしたこと　　　　　（青山文平）
◦余白の迷路　　　　　　（赤川次郎）
◦錠剤Ｆ　　　　　　　　（井上荒野）

◦予幻　　　　　　　　　（大沢在昌）
◦互換性の王子　　　　　（雫井脩介）
◦ジェンダー・クライム　（天童荒太）
◦一線の湖　　　　　　　（砥上裕將）
◦文庫旅館で待つ本は　（名取佐和子）
◦ラストエンペラー　　　　（楡周平）
◦香子　　　　　　　　　（帚木蓬生）
◦人間標本　　　　　　　（湊かなえ）
◦風に立つ　　　　　　　（柚月裕子）

幼児向けの絵本の読み聞かせ
日時／ ２日（土）　午前10時30分～11時

16日（土）　午前10時30分～11時
場所／県立東部図書館３階　研修室

開館時間／火～金曜日：午前９時～午後７時
　　　　　土・日曜日、祝・休日：午前９時～午後５時
今月の休館日／月曜日、15日（金）
問市図書館（☎62-2560）　https://www.library-asahi-chiba.jp/
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相談室 　日々の暮らしの中で発生するさまざまな問題を解決するため、
各種の無料相談を行っています。秘密は守られます。

一人で悩まず相談してみませんか！

相談名 内　容 期日・時間 場　所 問い合わせ

交通事故相談
示談、賠償額の算出、
自賠責保険の請求の仕
方など

３月18日（月）　午前10時～午後３時
※予約制 市役所１階 市民生活課

☎62-5396

市の法律相談
法律問題
※�時間は１人30分。市
民を対象（相談は年
度内１回限り）

３月11日（月）　午後１時20分～４時30分
※予約制　１日（金）午前８時30分から受け付け 市役所１階 市民生活課

☎62-5396３月25日（月）　午後１時20分～４時30分
※予約制　15日（金）午前８時30分から受け付け

人権･行政相談
人権問題、行政への要
望・意見など
※時間は１人30分

３月12日（火）　午後１時30分～３時30分 市役所１階 市民生活課
☎62-5396

心配ごと相談
家庭内の心配事など
※�予約優先、時間は１
人60分

３月 6日（水）　午後１時30分～３時30分 飯岡福祉センター
旭市社会福祉協議会
☎57-3133

３月13日（水）　午後１時30分～３時30分 あさひ市民センター
３月21日（木）　午後１時30分～３時30分 飯岡福祉センター
３月27日（水）　午後１時30分～３時30分 あさひ市民センター

消費生活相談 物品購入時のトラブル、
多重債務の相談など 月～金曜日　午前９時～正午、午後１時～４時 旭市消費生活センター

（市役所２階）
旭市消費生活センター
☎62-8019

ピアサポート
個別相談（精神）

ピアサポーターによる
病気や生活上の困りご
となどの相談

３月13日（水）　午後１時30分～３時30分
※予約制 市役所１階

地域活動支援センター
友の家
☎60-0608

子育て相談

子育てに関する質問や
情報提供など 月～土曜日　午前８時30分～午後５時

旭市子育て支援
センターハニカ
ム（市役所２階）

旭市子育て支援センター
ハニカム☎62-7099

妊娠中から乳幼児期の
子育てや健康の相談

月～金曜日　午前８時30分～午後５時
※予約制

子育て世代包括支援
センターぽけっと
（市役所２階）

子育て世代包括支援センター
ぽけっと
☎74-7102

家庭児童相談 児童虐待･児童養育問
題など 月～金曜日　午前９時～午後４時 家庭児童相談室

（子育て支援課内）
家庭児童相談室
☎62-5362

教育相談（学校）学校教育についての悩みなど 月～金曜日　午前８時30分～午後５時 市役所４階 教育総務課�
☎62-5353

教育相談（家庭）家庭教育・子育ての悩みなど 月～金曜日　午前８時30分～正午 市役所４階 生涯学習課�
☎85-8629

市民健康相談
生活習慣病をはじめ子
どもからお年寄りまで
の健康相談

月～金曜日　午前８時30分～午後５時 （電話相談）
健康づくり課
（成人）☎63-8766
（母子）☎63-8711

歯科相談 診察、歯磨き指導など ３月 7日（木）　午前９時30分～10時30分
※予約制 旭市保健センター 健康づくり課

☎63-8711

福祉の総合相談
障がい者への虐待問題、
権利擁護など福祉（生
活）全般にわたる相談

365日24時間　訪問相談も実施
夜間は電話転送にて対応

海匝ネットワーク
（旭市ロの838）

旭市基幹相談支援センター・
旭市障害者虐待防止センター
（海匝ネットワーク）
☎60-2578�FAX60-2579

介護相談 介護に関する相談 月～金曜日　午前８時30分～午後５時

M
マ ド
ado-k

カ
a

（旭市ロの838）
旭市中央地域包括支援センター
☎85-5371

飯岡福祉センター 旭市東部地域包括支援センター
☎74-3433

第二やすらぎ園 旭市北部地域包括支援センター
☎68-2055

職業相談 職業相談、求人情報の
提供など 月～金曜日　午前９時～午後４時30分 地域職業相談室

（あさひ市民センター）
地域職業相談室�
☎62-5359

なんでも
労働相談 労働に関する相談 月～金曜日　午前９時30分～午後５時 （電話相談）

日本労働組合総合連合会・
千葉県連合会
10120-154-052

行政書士会 相続、遺言、許認可申
請、農地転用など

３月16日（土）　午後１時～４時
※前日までに電話予約 海上公民館 千葉県行政書士会東総支部・宮負

☎68-3175

司法書士会 相続、不動産登記、法
律問題の相談など

３月 9日（土）　午後１時～５時
※７日（木）までに電話予約（平日のみ） 海上公民館 司法書士林武男事務所

☎0479-63-5652

税理士会 税務全般にわたる相談 ３月19日（火）　午前10時～午後４時
※予約制　受け付けは平日の午後１時～４時 銚子商工会館 千葉県税理士会銚子支部

☎0479-22-3901
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Healthy Square
健康ひろば

https://www.hospital.asahi.chiba.jp/
問旭中央病院（☎63-8111・代表）

旭中央病院便り vol.

健康ワンポイントアドバイス

ＣＫＤとは
　慢性腎臓病（ＣＫＤ）は、尿蛋

たんぱく

白が出る、糸球体ろ過
量（ＧＦＲ）が低下しているなど、腎臓の異常が続いて
いる状態です。
　ＣＫＤになると、脳卒中や心不全、心筋梗塞などの
リスクが高まり、死亡率が上昇することが分かってい
ます。適切な治療や生活習慣の見直しをせずにいると
状態が悪化し、人工透析や腎移植が必要になることも
あります。ＣＫＤは自覚症状がほとんどなく、症状が
現れたときには、かなり進行している可能性がありま
す。腎臓の機能は一度失われると元には戻りません。
　現在、日本のＣＫＤ患者は1,330万人で、20歳以上
の８人に１人と推計されています。そのためＣＫＤは
新たな国民病といわれています。
「ＣＫＤシール」を活用しましょう
　千葉県ではＣＫＤの重症化予防対策の一つとして、
腎機能が低下した患者のお薬手帳に「ＣＫＤシール」を
貼る取り組みを推進しています。お薬手帳に「ＣＫＤ

シール」が貼ってあることで、腎機能が低下している
患者に対して医師が腎臓に負担のない薬を処方し、服
用量を調節することができます。また薬剤師が処方箋
を確認することで、適切な用法・用量を守ることがで
き、腎機能の保護や副作用の軽減につながります。
　新しい病院・複数の病院・薬局にかかるときは、必
ずお薬手帳を提示して、医師の指示の下、定期的な受
診と生活習慣の改善を心がけましょう。
　　　　　　　　　　　　　　　　【旭匝瑳薬剤師会】

駆使して業務・経営・風土などを変革し、医療提供上の
課題解決を目指すこと）の一環として、電子処方箋への
切り替えを推進しています。
　調剤を受ける薬局が電子処方箋に対応している場合
は、電子処方箋の発行を希望してください。保険証の種
類や処方医、処方のタイミングなどによっては、電子処
方箋が発行できない場合がありますが、そのようなとき
は自動的に従来の処方箋が発行されます。
　市内や近隣市町で電子処方箋に対応し
ている薬局は、右のＱＲコードで確認でき
ます。
電子処方箋のメリット
◦�マイナンバーカードを持っている人は、スマートフォ
ンなどでマイナポータル画面から処方歴や、調剤歴、
手術歴などを見ることで、日々の健康チェックができ
ます。
◦�国の情報参照に対応したクリニックなどでは、同じ情
報が瞬時に連携し医療関係機関同士で情報共有が図ら
れ、薬の飲み合わせチェックが強化されるなど、より
安全な医療を提供することができます。

市民健康講座を開催
日時／３月５日（火）　１回目：午後２時～２時20分、
２回目：午後２時30分～２時50分
演題／将来、介護を必要とする体にならないために～将
来の生活のために節約・節電！貯金をしよう！「貯筋」
もしよう！～
講師／塙恵太�理学療法士
会場／おひさまテラス
費用／無料
※申し込み不要。

電子処方箋に切り替えましょう
　当院では国が推進している医療ＤＸ（デジタル技術を

139

「ＣＫＤシール」を知っていますか
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健康ひろば …申し込み　問…問い合わせ

親と子の健康づくり 健康づくり課母子保健班（☎63-8711）
場所：旭市保健センター

種　別 期　日 対象・内容

健康
診査

乳児健康診査 ３月15日（金） 令和 5年10月18日～11月25日生まれ
１歳６か月児健康診査 ３月13日（水） 令和 4年 8月 6日～ 8月31日生まれ
２歳児歯科健康診査 ３月14日（木） 令和 3年 9月 9日～ 9月30日生まれ
３歳児健康診査 ３月 6日（水） 令和 2年 9月17日～ 9月30日生まれ

相談
（申込制）

歯科相談 ３月 7日（木） 歯科医師による診察と歯科衛生士による歯磨き指導

離乳食教室（前期） ３月 8日（金） 対象：令和５年９月～11月生まれ
内容：離乳食（初期・中期）の進め方など

両親学級 ３月 5日（火） 沐
もくよく

浴実習、出産後の手続きなど

子育て学級 ３月19日（火） 令和５年10月16日～令和６年１月９日生まれの第１子
内容：遊びの紹介や救急法（パパも参加できます）

【個別接種】　場所：各指定医療機関
種　別 対　象

ヒブ 生後 2～60か月未満
小児の肺炎球菌 生後 2～60か月未満
４種混合 生後 2～90か月未満
水痘 生後12～36か月未満

麻しん・風しん混合
１期：生後12～24か月未満
２期：�平成29年４月２日～平成30年

４月１日生まれ

日本脳炎

１期：生後６～90か月未満
２期：９～13歳未満
特例対象者：�平成19年４月１日以前生

まれの20歳未満で、接種
していない人

Ｂ型肝炎 生後12か月未満

ロタウイルス感染症

ロタリックス：�出生６週０日後から24
週０日まで

ロタテック：�出生６週０日後から32週
０日まで

ヒトパピローマウイルス
感染症

●小学６年生～高校１年生相当の女子
●�平成９年４月２日～平成19年４月１日
生まれの女子で、定期回数の３回接種
をしていない人（キャッチアップ接種）

高齢者の肺炎球菌

65・70・75・80・85・90・95・
100歳、60～64歳で心臓などに障が
いのある人
※�令和５年４月２日～令和６年４月１
日に対象年齢になる、23価肺炎球菌
ワクチンを今までに一度も接種して
いない人に限り、3,000円を助成（助
成は１回）。助成期間は３月31日（日）
までです。

成人男性麻しん・風しん
混合
（風しん抗体検査の結果
が陰性の場合）

昭和37年４月２日から昭和54年４月
１日までの間に生まれた男性
※�クーポン券を使用して風しんの抗体
検査が済んでいない人は、令和４年
度に発行したクーポン券を使用して
ください（転入の人も含む）。

健康インフォメーション 予防接種　問健康づくり課（☎63-8711）

　令和６年度がん検診の申し込みを受け付けています。
自身の健康状態を継続的に確認しましょう。
申し込み方法／●インターネット（ちば電子申請サービ
ス）から　●はがきなどに必要事項（住所､ 氏名､ 性別､
生年月日､ 電話番号､ 希望の検診名）を記入して郵送　
●健康づくり課の窓口で直接
※�肺・胃・乳・大腸・前立腺がん検診を過去
２年以内､ 子宮頸

けい

がん検診を過去５年以内
に１度でも受診している人は、申し込み不要。
申込期限／●インターネット・郵送：４月30日（火）　
※必着。　●窓口：市ホームページで確認してください。

がん検診の申し込みを受け付け中

献血に協力を！
期　日 場　所 受付時間

３月24日（日） ショッピングセンターサンモール
10：00～12：00
13：30～16：00

３月29日（金） 旭市保健センター 10：00～11：45
13：00～16：00

※献血カードを持っている人は持参してください。
問健康づくり課庶務企画班（☎63-8831）

※令和６年度から、自己負担金の額が変わります。
〒289-2595　旭市二の2132　健康づくり課成人

保健班（☎63-8766）

【集団接種】　場所：旭市保健センター
種　別 期　日 受付時間 対　象
ＢＣＧ ３月１日（金） 13：15～13：40 生後５～12か月未満

種　類 内　容 対　象
（令和７年３月31日時点）

自己
負担金

肺 胸部レントゲン撮影 40歳以上 無料
胃 胃部バリウム造影 1,000円

ピロリ
菌

ピロリ菌便中抗原
検査

市の胃がん検診を受診する
40～70歳の５歳刻み年齢
で、ピロリ菌便中抗原検査
を受けたことがない人

500円

乳房
マンモグラフィ検査
（乳房レントゲン検査）40歳以上の女性 1,000円
乳房超音波検査 30～39歳の女性

子宮 子宮頸部細胞診 20歳以上の女性
集団：1,000円
個別：1,300円

大腸 便潜血反応検査 40歳以上 400円
前立腺 血液検査（ＰＳＡ測定）50歳以上の男性 500円

検診の種類と対象年齢など
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くらしのインフォメーション
nformation

イベント情報のお知らせ文化施設から

悪質商法・契約トラブルの相談
「週末消費生活センター」
　仕事などで平日に都合がつかない人
は、この機会に相談してください。
日時／３月９日（土）　午前９時～午後
４時　※予約不要。
場所／市役所
旭市消費生活センター（☎62-8019）

新型コロナワクチン関連情報
ワクチンの無料接種は３月末まで
　新型コロナワクチンを無料で接種で
きるのは、３月31日までです。
　接種を希望する人は、個別接種を実
施している医療機関を市ホームページ
かコールセンター（10120-571-575）
で確認し、早めに申し込んでください。
※コールセンターは３月29日（金）まで。
健康づくり課庶務企画班（☎63-883�
1）

中学校を卒業する子どもを対象に
子ども医療費の受給券を送付します
　子ども医療費の助成対象期間は、18
歳になる年の年度末までです。中学３
年生の受給券は、有効期限が３月31日
で終了します。
　４月１日から利用できる受給券は３
月下旬に届きます。４月以降に医療機
関を受診するときは、新しい受給券を
提示してください。
子育て支援課子育て支援班（☎62-80�
12）

春の全国火災予防運動
火を消して�不安を消して�つなぐ未来
　３月１日（金）～７日（木）は、春の全
国火災予防運動が実施されます。春先
は空気が乾燥し、火災が発生しやすい
季節です。就寝前や出かける前には、
火の元を確かめましょう。
　火災の早期発見のため、住宅用火災
警報器を設置し、定期的に点検、10年
を目安に交換しましょう。
消防本部予防課（☎63-5356）

千葉県動物保護管理協会
犬のしつけ方教室　実技講座
日時／３月７日（木）　午後１時～３時
※受け付けは午後０時30分から。
場所／千葉県動物愛護センター本所
（富里市御料709-1）
定員／５組　※要予約。
費用／１匹当たり3,300円

千葉県動物保護管理協会（☎043-
214-7814）

市図書館・県立東部図書館�共催
｢大人のための朗読会｣
　詩や文学作品の朗読を聴いて、ゆっ
くり過ごしませんか。
日時／３月16日（土）　午後１時30分～
場所／県立東部図書館３階　研修室
定員／30人
申し込み方法／３月14日（木）までに電
話か窓口で申し込んでください。
市図書館（☎62-2560）

農振除外・用途変更の手続きは
３月22日（金）までに
　市では、農業振興のために保全すべ
き農地を、農振農用地（農業振興地域
内の農用地区域）に指定しています。
　農振農用地では、農業以外の利用を
制限しているため、宅地などに転用し
たい場合は、事前の手続きが必要です。
※農振除外には一定の要件があります。
受付期限／３月22日（金）
農水産課農業基盤整備班（☎74-36�

60）

引っ越しのときは忘れずに
し尿のくみ取り手続き
　引っ越しなどで、くみ取り式トイレ
を新たに利用する人や利用しなくなる
人は、手続きが必要です。
　住民票の転入・転出・転居の届け出
だけでは、自動で加入や取り消しには
なりません。必ず手続きをしましょう。
　手続きを忘れると、作業の手配に時
間がかかり、転居後もくみ取りが行わ
れて料金が発生する場合があります。
※手続きには印鑑が必要です。
東総衛生組合（☎62-0794）、環境

課環境政策班（☎62-5328）

市税の
夜間納税窓口
日時／３月11日（月）　午後８時まで
場所／税務課
税務課収税班（☎62-5322）

あさひフォトクラブ　写真展示会
期間／３月18日（月）～24日（日）

時間／午前10時～午後５時　※最終日は午後４時まで。
あさひフォトクラブ・米本（☎62-3379）
旭市文化協会　絵画・書道・写真の展示
期間／３月25日（月）～31日（日）
時間／午前10時～午後４時
旭市文化協会・宮内（☎090-2660-0310）
※�まちかどギャラリー「銀座」の使用に関する問い合わ
せは、商工観光課商工労政班（☎62-5874）へ。

第19回スプリングコンサート
　あさひ少年少女合唱団による春のコンサートです。
日時／３月30日（土）　開演：午後１時30分
場所／東総文化会館　大ホール
出演／あさひ少年少女合唱団　ほか
入場料／無料　※全席自由。
生涯学習課文化振興班（☎85-8628）

東総文化会館
３月の休館日　４日、11日、18日、25日

絵画・造形作品展
期間／３月１日（金）～14日（木）
クラフト同好会　手芸作品展
期間／３月15日（金）～28日（木）
〈共通事項〉
時間／午前９時～午後５時　※最終日は午後３時まで。
海上ふれあい館（☎55-5115）

海上ふれあい館（JR飯岡駅）
休館日　月曜日

まちかどギャラリー「銀座」

広報あさひ　2024.3.1 18



…申し込み　問…問い合わせ

くらしのインフォメーション
募集・催し物・お知らせなど、暮らしに役立つ情報を届けます。

募集
Recruitment

国民の暮らしと平和を守る
自衛官
幹部候補生（一般）
対象／●大卒程度試験：22歳以上26
歳未満の人（大学を卒業・卒業見込みの
20歳以上22歳未満の人、修士課程修
了・修了見込みの28歳未満の人も可）
●院卒者試験：修士課程修了・修了見
込みの20歳以上28歳未満の人
試験日／●第１回：４月20日（土）、21�
日（日）　●第２回：６月22日（土）
申込期限／●第１回：４月12日（金）
●第２回：６月13日（木）
幹部候補生（歯科・薬剤科）
対象／専門の大学を卒業・卒業見込み
の20歳以上28歳未満の人
試験日／●第１回：４月20日（土）　
●第２回：６月22日（土）
申込期限／●第１回：４月12日（金）
●第２回：６月13日（木）
医科・歯科幹部
対象／医師・歯科医師の免許取得者
試験日／６月21日（金）
申込期限／６月６日（木）
キャリア採用幹部
対象／くわしくは、自衛隊旭地域事務
所へ問い合わせてください。
試験日／陸自：６月10日（月）、海自：
６月17日（月）、空自：６月17日（月）
～19日（水）
申込期限／５月17日（金）
技術陸・海・空曹
対象／くわしくは、自衛隊旭地域事務
所へ問い合わせてください。
試験日／技術陸曹：６月７日（金）、技
術海曹：６月14日（金）、技術空曹：６
月12日（水）～14日（金）
申込期限／５月17日（金）
〈共通事項〉
申し込み方法／自衛隊旭�
地域事務所かホームペー�
ジ（https://www.mod.
go.jp/pco/chiba/）で入手できる願書
に必要事項を記入し、申し込んでくだ
さい。
自衛隊旭地域事務所（☎62-0971）

科学工作を楽しもう
旭少年少女発明クラブ第42期生
　ものづくりの喜びを体験しませんか。�
対象／小学３～６年生
日時／●開始式：４月14日（日）　午
前10時～　●活動日：毎週日曜日　
午前９時～11時30分（年間36回）
場所／海上庁舎東館内　旭少年少女発
明クラブ工作室
定員／35人　※先着順。
費用／年額8,000円（教材費、保険料）
申込期限／３月29日（金）
申し込み方法／小学校を通じて配布す
る申込書に必要事項を記入し、郵送し
てください。

〒289-2604　旭市高生1　海上
庁舎東館内　旭少年少女発明クラブ・
景山（☎090-8816-0644）

公共職業訓練
受講生（５月生）
対象／公共職業安定所（ハローワーク）
の求職者で、訓練内容に関連する職種
に就職を希望している人
募集期限／３月22日（金）
訓練科・定員／●Ｃ

キ ャ ド

ＡＤ・ＮＣオペ
レーション科：20人　●建築ＣＡＤ・
サービス科：30人
訓練期間／５月７日（火）～10月31日
（木）
訓練会場／ポリテクセンター千葉（千
葉市稲毛区六方町274）
申し込み方法／ハローワーク銚子（☎
0479-22-7406）へ電話で申し込んで
ください。
選考方法／４月４日（木）に筆記・面接
受講料／無料　※テキスト代や作業服
などは自己負担です。
ポリテクセンター千葉訓練第一課

（☎043-422-4810）

あなたの得意なことを仕事に
旭市シルバー人材センター会員
　草刈りや植木の手入れなどで、あな
たの経験を生かしてみませんか。
対象／市内在住の、健康で働く意欲の
ある60歳以上の人
旭市シルバー人材センター（☎60-

1150）

催し物
Events

トップアスリート交流イベント
大山加奈さんのバレーボール教室
対象／市内の５歳児～中学生
日時／３月23日（土）　●親子の部：午
前11時～（５歳児～小学３年生の未経
験者と親）　●経験者の部：午後１時
～（小・中学生）
場所／総合体育館　メインアリーナ
講師／大山加奈さん（アテネオリンピッ
ク女子バレーボール日本代表）
定員／●親子の部：30組60人　●経
験者の部：60人　※先着順。
費用／無料
持ち物／運動のできる服装、室内用
シューズ
申込期限／３月22日（金）　午後９時
申し込み方法／総合体育館の窓口か電
話で申し込んでください。

総合体育館（☎64-1101）

神恩感謝と五穀豊穣を祈念
神楽師と稚児が｢鎌数神楽｣を奉納
　江戸時代中期の宝暦６年から現在に
至るまで欠かすことなく続けられてい
る鎌数の神楽。神楽師と稚児により神
恩感謝と五穀豊穣を祈念して奉納され
ます。
日時／３月30日（土）、31日（日）　午前
11時～午後５時　※神楽殿での披露は
正午過ぎから。
場所／鎌数伊勢大神宮
鎌数伊勢大神宮（☎62-1982）

お知らせ
Information

災害の教訓を後世に伝える
第13回３・11を語り継ぐ集い
日時／３月11日（月）　午後１時～５時
場所／仮設住宅広場（萩園1409）
内容／●献花、献灯　●紙芝居、演奏、
歌　●展示（下

しも

総
うさ

雛
びな

、飯岡土人形、流
木アート�ほか）　●能登半島地震支援
募金と応援メッセージの受け付け
※駐車場はありません。
ＮＰＯ法人光と風（☎57-5777）
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〒289-2595 千葉県旭市ニの2132番地　☎0479-62-1212（代表）

旭市ホームページ　https://www.city.asahi.lg.jp/

※QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です。
※ 広報あさひは、グリーン購入法に基づく基本方針の判断基準を満たす用紙、誰にでも読みや

すいUD（ユニバーサルデザイン）フォント、環境にやさしい植物油インキを使用しています。

あさひっ子
イキイキ

こ 話ぼ集 れ編

　掲載を希望する人は、秘書広報課広報広聴班（ koho@city.asahi.lg.jp・
〒289-2595 旭市ニの2132・☎62-8070）まで。対象は小学校入学前の
子どもです。くわしくは市ホームページを確認してください。

“イキイキあさひっ子”を大募集

くらしのカレンダー3月

あさピーの活動は市ホームページ
にも掲載しています。
https://www.city.asahi.lg.jp/site/pr/ あさピー

ああささピピーーがが　 　 行く！行く！

令和６年３月１日発行［毎月２回 １日・15日発行］　編集：旭市役所秘書広報課

　今号は、移住・定住を通して旭市の魅力を再発
見をテーマに特集を組みました。移住した人たち
に取材をして一番に思ったことは「旭市のポテン
シャルの高さ」です。すぐ身近に海がある、新鮮
な魚や野菜が食べられる、近くの成田空港から国
内外へ旅に行く、当たり前だと思っていた暮らし
は、当たり前ではないと改めて感じました。「大好
きなまち旭」と多くの人に思ってもらえるように、
気付いていない・知られていない魅力などをしっ
かり発信していきたいと思います。（Ａ）

11日（月）
東日本大震災から13年（●献花台の設置：
午後２～５時�いいおかユートピアセン
ター駐車場　●黙とうのサイレン：午後２
時46分）

20日（水）春分の日

矢指地区の大漁桜

ぼくの名前は「あさピー」。市のイメージアップキャ
ラクターとして、いろんなイベントやキャンペーン
に参加して市のPRをしています。ぼくを応援してね！

no.95

レアなカッパ姿！

どうかな？

２月４日（日）　天気 雨

　旭市飯岡しおさいマラソン大会の応援に行って

きたよ！ 今回は４年ぶりに旭産のイチゴや豚汁・

お汁粉が無料で配布されたんだ♪ 雨で寒かった

けど、みんなとっても元気に走っていたよ！

あさピー活動予定
今日もどこかであさピーアール

千
ち か

夏ちゃん
令和２年９月３日生まれ　
〔後草〕

咲
え

茉
ま

ちゃん
令和４年12月26日生まれ
〔ニ〕

快
かい

采
と

くん
平成30年８月６日生まれ
〔ハ〕

ブロックあそびが大
好き！！

何でもつくっちゃうぞ
☆彡 お芋とイタズラがだ

いすき！

１歳になったよ♡よろ
しくね綺麗な着物を着て大

喜び（ ω^^ ）


