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追加設問 お子さんとの生活全般についてお伺いします。 

 

問 世帯全体のおおよその年間収入（税込）はいくらですか。（１つのみ） 

※令和４年の年間収入についてお答えください。 

※収入には、同居し、生計を同一にしている家族全員の収入が含まれます。 

□ 50万円未満 

□ 50～100万円未満 

□ 100～150万円未満 

□ 150～200万円未満 

□ 200～250万円未満 

□ 250～300万円未満 

□ 300～350万円未満 

□ 350～400万円未満 

□ 400～450万円未満 

□ 450～500万円未満 

□ 500～600万円未満 

□ 600～700万円未満 

□ 700～800万円未満 

□ 800～900万円未満 

□ 900～1,000万円未満 

□ 1,000万円以上 

 

問 あなたとお子さんの関わり方について、次のようなことにどれくらいあてはまりますか。 

（それぞれ１つのみ） 

 

あ
て
は
ま
る 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
、

あ
て
は
ま
る 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
、

あ
て
は
ま
ら
な
い 

あ
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ら
な
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① テレビ・ゲーム・インターネット等の視聴時間等のルール

を決めている 
□ □ □ □ 

② お子さんに本や新聞を読むように勧めている □ □ □ □ 

③ お子さんが小さいころ、絵本の読み聞かせをしていた □ □ □ □ 

④ お子さんから、勉強や成績のことについて話をしてくれる □ □ □ □ 

 

問 次の項目について、この１か月間のあなたの気持ちはどのようでしたか。（それぞれ１つのみ） 
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① 神経過敏に感じた □ □ □ □ □ 

② 絶望的だと感じた □ □ □ □ □ 

③ そわそわ、落ち着かなく感じた □ □ □ □ □ 

④ 気分が沈み込んで、何が起こっても気が晴れないように感

じた 
□ □ □ □ □ 

⑤ 何をするのも面倒だと感じた □ □ □ □ □ 

⑥ 自分は価値のない人間だと感じた □ □ □ □ □ 
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問 全体として、あなたは最近の生活に、どのくらい満足していますか。「０」（まったく満足していない）

から「10」（十分に満足している）でお答えください。（１つのみ） 

まったく満足していない  十分に満足している 

０ １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 

□ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ 

 

問 新型コロナウイルス感染症の影響により、以前と比べて、どのように変わりましたか。 

（それぞれ１つのみ） 
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わ
ら
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① 世帯全体の収入の変化 □ □ □ 

② 生活に必要な支出の変化 □ □ □ 

③ お金が足りなくて、必要な食料や衣服を買えないこと □ □ □ 

④ お子さんと話しをすること □ □ □ 

⑤ 家庭内で言い争ったり、もめごとが起こること □ □ □ 

⑥ あなた自身がイライラや不安を感じたり、気分が沈むこと □ □ □ 

 

 


