
走って、転んで、
弾むスマイル
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「漏水かな」と思ったら･････････････････ ２
11月はオレンジリボン・児童虐待防止
推進キャンペーン期間･････････････････ ３
住宅用火災警報器の設置は義務です･････ ３
35歳から人間ドックの費用を助成します･･ ４

　市民の健康づくりと絆を深めるため、さまざまなス
ポーツを行うイベントが市内各所で開催され、延べ
1,678人が参加しました。バブルサッカー体験では、
参加者が転びながらも笑顔でボールを追いかけていま
した。　　  　　　（10月22日／しおさいスタジアム）
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漏
水
の
確
認
方
法

止水栓を右へ止まるまで回す

「
水
道
の
使
用
量
が
増
え
て
い
る
。
漏
水
か
も
し
れ
な
い
」と
い
っ
た
相
談
が
増
え
て
い
ま
す
。

わ
ず
か
な
漏
水
で
も
、
時
間
の
経
過
と
と
も
に
次
第
に
量
は
増
え
て
い
き
ま
す
。

水
道
メ
ー
タ
ー
や
検
針
水
量
を
確
認
す
る
な
ど
、定
期
的
な
チ
ェ
ッ
ク
で
早
期
に
発
見
し
ま
し
ょ
う
。

「
漏
水
か
な
」と
思
っ
た
ら

定
期
的
な
チ
ェ
ッ
ク
で
早
期
対
応
を

兆
候
を
チ
ェ
ッ
ク
し
よ
う

●
特
に
理
由
が
な
い
の
に
、
水
道
の

使
用
量
が
増
え
て
い
る

●
蛇
口
を
よ
く
閉
め
た
に
も
か
か
わ

ら
ず
、
水
が
垂
れ
て
い
る

●
水
を
使
っ
て
い
な
い
の
に
、
蛇
口

な
ど
に
耳
を
当
て
る
と
音
が
す
る

●
水
道
管
を
埋
め
て
あ
る
付
近
が

湿
っ
て
い
る

●
水
を
使
っ
て
い
な
い
の
に
、
宅
内

か
ら
側
溝
な
ど
に
排
水
し
て
い
る

●
水
洗
ト
イ
レ
の
水
を
流
し
て
い
な

い
の
に
、
水
が
流
れ
て
い
る

漏
水
し
て
い
た
ら

〈
宅
内
側
の
漏
水
〉

　
蛇
口
や
水
洗
ト
イ
レ
、
宅
内
の
配

管
な
ど
、
道
路
側
か
ら
見
て
最
初
の

止
水
栓（
第
１
止
水
栓
）か
ら
宅
内
側

で
漏
水
し
て
い
る
場
合
は
、
旭
市
指

定
給
水
装
置
工
事
事
業
者
に
修
理
を

依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。
費
用
は
所
有

者
か
使
用
者
の
負
担
と
な
り
ま
す
。

　
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
内
の
止
水
栓

を
右
に
回
す
こ
と
で
、
水
を
止
め
る

こ
と
が
で
き
ま
す（
別
図
）。

※
旭
市
指
定
給
水
装
置
工
事
事
業
者

は
、
上
下
水
道
課
に
問
い
合
わ
せ

る
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認

で
き
ま
す
。

〈
道
路
側（
水
道
管
）の
漏
水
〉

　
道
路
か
ら
第
１
止
水
栓
の
間
で
漏

水
し
て
い
る
場
合
は
、
上
下
水
道
課

に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

料
金
は
ど
う
な
る
の
？

　
道
路
な
ど
に
埋
設
し
て
あ
る
配
水

管
か
ら
分
岐
し
て
引
き
込
ま
れ
た
、

家
庭
の
蛇
口
ま
で
の
管
を
「
給
水
装

置
」
と
い
い
ま
す
。
給
水
装
置
は
皆

さ
ん
の
財
産
で
あ
り
、
自
身
で
管
理

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
漏
水
で
通

常
よ
り
請
求
が
高
額
に
な
っ
て
も
、

水
道
メ
ー
タ
ー
で
計
量
し
た
水
量
に

対
す
る
料
金
は
、
支
払
う
必
要
が
あ

り
ま
す
。

　
た
だ
し
、
次
の
条
件
を
全
て
満
た

す
場
合
は
、
減
免
と
な
る
こ
と
が
あ

る
の
で
、
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

◯
地
下
や
壁
内
、
床
下
の
漏
水
で
、

地
表
や
外
観
か
ら
は
確
認
で
き
ず
、

流
水
音
も
し
な
い
な
ど
、
発
見
す

る
こ
と
が
困
難
な
場
合

◯
漏
水
発
見
後
、
速
や
か
に
旭
市
指

定
給
水
装
置
工
事
事
業
者
に
連
絡

し
、
修
理
を
し
た
場
合

※
次
の
場
合
な
ど
は
減
免
対
象
に
な

り
ま
せ
ん
。

●
蛇
口
の
閉
め
忘
れ
な
ど
、
使
用
者

の
不
注
意
に
よ
る

●
蛇
口
、
水
洗
ト
イ
レ
、
給
湯
器
な

ど
の
故
障
に
よ
る

●
受
水
槽
本
体
や
、
受
水
槽
・
給
湯

器
の
先
か
ら
漏
水
し
て
い
る

●
漏
水
を
発
見
し
た
日
か
ら
２
か
月

以
内
に
減
免
の
申
請
を
し
て
い
な

い
●
井
戸
水
の
配
管
を
水
道
に
切
り
替

え
て
使
用
し
て
い
る

●
無
届
け
で
給
水
装
置
を
改
造
し
た

問
い
合
わ
せ
先

旭
市
上
下
水
道
お
客
様
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
☎
63
‐
8
8
8
1

上
下
水
道
課
工
務
班

　
　
　
　
　
　
☎
62
‐
5
3
6
4

パイロットが少しでも回っていれば、ど
こかで漏水しています。旭市指定給水装
置工事事業者に修理を依頼しましょう。

パイロットパイロット

３

家庭内の蛇口を全て閉め、水洗トイレや
給湯器などで水を使用していないことを
確認します。

１

メーターボックスを開け、水道メーター
のふたを開けます。

２

【別図】メーターボックス
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火災から命を守るため

児
童
虐
待
の
問
題
は
、
社
会
全
体
で
取
り
組
む
べ
き
重
要
な
課
題
で
す
。

全
て
の
子
ど
も
が
虐
待
を
受
け
ず
、

健
や
か
に
成
長
で
き
る
社
会
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

あ
な
た
し
か 

　   
気
づ
い
て
な
い
か
も 

そ
の
サ
イ
ン

児
童
虐
待
の
種
類

身
体
的
虐
待
／
殴
る
、
蹴
る
、
投
げ

落
と
す
、
熱
湯
を
か
け
る
、
戸
外
へ

締
め
出
す　
な
ど

性
的
虐
待
／
子
ど
も
へ
の
性
的
行
為
、

性
的
な
写
真
を
撮
る　
な
ど

心
理
的
虐
待
／
言
葉
に
よ
る
脅
し
、

無
視
を
す
る
、
兄
弟
姉
妹
間
で
の
差

別
的
な
扱
い
、
子
ど
も
の
前
で
家
族

に
暴
力
を
振
る
う　
な
ど

ネ
グ
レ
ク
ト
／
家
に
閉
じ
込
め
る
、

食
事
を
与
え
な
い
、
ひ
ど
く
不
潔
に

す
る
、
自
動
車
の
中
に
放
置
す
る
、

重
い
病
気
に
な
っ
て
も
病
院
に
連
れ

て
行
か
な
い　
な
ど

し
つ
け
と
の
違
い

　
し
つ
け
の
つ
も
り
と
思
っ
て
い
て

も
、
子
ど
も
が
傷
つ
い
て
い
れ
ば
虐

待
で
す
。

　
子
ど
も
へ
の
虐
待
の
理
由
は
さ
ま

ざ
ま
で
、
と
て
も
複
雑
で
す
。
保
護

者
の
子
育
て
の
不
安
や
悩
み
か
ら
始

ま
る
こ
と
も
あ
り
、
子
育
て
に
頑
張

り
過
ぎ
る
こ
と
で
虐
待
を
し
て
し
ま

う
人
も
い
ま
す
。

　
虐
待
は
、
保
護
者
の
意
識
の
問
題

で
は
な
く
、
子
ど
も
が
ど
う
感
じ
、

傷
つ
い
て
い
る
か
に
よ
り
ま
す
。

虐
待
か
な
と
思
っ
た
ら

　
虐
待
を
発
見
し
た
り
、
著
し
く
子

ど
も
の
様
子
が
変
だ
と
感
じ
た
り
し

た
ら
、
迷
わ
ず
に
通
報
し
て
く
だ
さ

い
。
通
報
者
の
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

　
虐
待
は
家
庭
内
で
起
こ
る
こ
と
が

多
く
、
子
ど
も
が
自
ら
逃
げ
た
り
、

救
い
を
求
め
た
り
、
誰
か
に
相
談
す

る
こ
と
は
な
か
な
か
で
き
ま
せ
ん
。

　

放
置
す
れ
ば
、
虐
待
は
エ
ス
カ

レ
ー
ト
し
、
命
の
危
険
に
つ
な
が
る

こ
と
も
あ
る
の
で
、
早
期
に
発
見
し

て
対
応
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

抱
え
込
ま
ず
に
相
談
を

　
子
育
て
に
悩
ん
で
い
る
人
は
、
１

人
で
抱
え
込
ま
ず
に
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。
思
う
よ
う
に
い
か
な
い
子
育

て
に
は
、
イ
ラ
イ
ラ
や
不
安
は
つ
き

も
の
で
す
。

　
誰
か
に
聞
い
て
も
ら
う
だ
け
で
も
、

気
持
ち
が
落
ち
着
く
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

相
談
・
通
報
先

児
童
相
談
所
全
国
共
通
ダ
イ
ヤ
ル

　
　
　
　
☎
1
8
9（
い
ち
は
や
く
）

銚
子
児
童
相
談
所

　
　
☎
0
4
7
9
‐
23
‐
0
0
7
6

旭
市
家
庭
児
童
相
談
室（
子
育
て
支

援
課
子
育
て
支
援
班
内
）

　
　
　
　
　
　
　
☎
62
‐
5
3
6
2

　火災をいち早く感知し、住民に知らせる警報器は、火
災の早期発見の決め手です。
　設置していない人は、早急に設置しましょう。

火災の現状
　令和４年中に発生した全国の住宅火災による死者は
1,012人で、そのうち約４割が逃げ遅れによるものです。
年齢別では、65歳以上の人が約７割を占めています。
あってよかった火災警報器
　火災警報器を設置したことで、大事に至らずに済んだ
事例を紹介します。
●就寝中、掛け布団が電気ストーブに触れて焦げ、寝室

の警報器が鳴動。水をかけて大事に至らなかった。
●寝たばこにより、布団から発煙し、寝室の警報器が鳴

動。浴槽の水に布団を浸して大事に至らなかった。

●２階で就寝中、１階の台所から出火し、階段の警報器
が鳴動。早期に避難ができた。
令和６年３月31日まで
住宅用火災警報器の購入に要した費用の一部を助成
対象／市内に住所があり、世帯全員が75歳以上で市税
に滞納がない人
助成額／設置にかかる費用の２分の１以内で5,000円ま
で　※１世帯につき１回限り。
火災警報器の種類／煙式
設置場所／寝室、２階に寝室がある場合は階段
申し込み方法／購入や設置の前に、消防本部にある申請
書に必要事項を記入し、申請してください。

申し込み・問い合わせ先
消防本部予防課（☎63-5356）

住宅用火災警報器の設置は義務です

11
月
は
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
・
児
童
虐
待
防
止
推
進
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
期
間
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生
活
習
慣
病
な
ど
を
早
期
に
発
見
す
る
た
め
、
国
民
健
康
保
険
と

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
の
被
保
険
者
を
対
象
に
、
人
間
ド
ッ
ク
の
費
用
の

一
部
を
助
成
し
ま
す
。
指
定
医
療
機
関
で
受
検
し
ま
し
ょ
う
。

　地域の重要な資源である海の大切さを再認識し、もっと
身近に感じてもらうため、ビーチクリーンやレクリエー
ションなど、季節を問わず幅広い年代が気軽に楽しめるイ
ベントを開催します。

日時／11月26日（日）　午前９時～正午
場所／飯岡海岸で実施します。車で来場する人は、飯岡海
岸駐車場か、しおさいスタジアム駐車場を利用してくださ
い。　※雨天時は、いいおかユートピアセンター潮騒ホー
ルで実施。
内容／ビーチクリーン、ニュースポーツな
どのレクリエーション（スラックライン、
フライングディスク、スポーツカイト、モ
ルック、輪投げ、大縄跳び）、あさピーと
じゃんけん大会、遊具の貸し出し　など
参加費／無料　※申し込み不要。参加賞があります。

問い合わせ先
日本一身近な海づくり推進協議会事務局（☎64-1132・体
育振興課体育振興班内）

　令和６年度の小・中学校入学予定者への就学援助とし
て、入学に必要なランドセル、かばん、制服などの購入費
の一部を入学前に支給します。希望する人は手続きをして
ください。

対象／小・中学校に入学する子どもに必要な学用品などの
購入が、経済的に困難な市内在住の保護者
支給額／小学校入学予定者：54,060円　中学校入学予定
者：63,000円
申込期限／12月28日（木）
申し込み方法／教育総務課にある申請書に必要事項を記入
し、関係書類を添えて提出してください。
※既に就学援助を受けている中学校入学予定者は、申し込

み不要です。
　就学援助の項目や、収入の基準額の目安
など、くわしい内容は市ホームページで確
認してください。

申し込み・問い合わせ先
教育総務課総務班（☎85-8617）

対
象
／
国
民
健
康
保
険（
35
歳
以
上
）

や
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
の
被
保
険

者助
成
の
要
件

◦
国
民
健
康
保
険
税
、
ま
た
は
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
料
を
完
納
し
て

い
る

◦
市
の
特
定
健
康
診
査
な
ど
を
受
け

て
い
な
い

◦
検
査
に
支
障
が
あ
る
治
療
を
受
け

て
い
な
い

◦
病
院
か
ら
市
へ
の
検
査
結
果
の
提

供
を
承
諾
で
き
る

指
定
医
療
機
関
／
別
表
の
と
お
り

助
成
額
／
上
限
３
万
円

申
し
込
み
方
法
／
指
定
医
療
機
関
へ

予
約
し
た
後
、
保
険
証
を
持
参
の
上
、

保
険
年
金
課
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
申
請
す
る
こ

と
も
で
き
ま
す
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

●
国
保
に
加
入
し
て
い
る
人

保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
班

　
　
　
　
　
　
　
☎
62
‐
5
4
0
1

●
後
期
に
加
入
し
て
い
る
人

保
険
年
金
課
高
齢
者
医
療
年
金
班

　
　
　
　
　
　
　
☎
62
‐
5
8
8
2

国保に加入
している人

後期に加入
している人

【別表】

指定医療機関 電話番号

旭中央病院 ☎62-3822

島田総合病院 ☎0479-22-0063

匝瑳市民病院 ☎0479-72-1525

国際医療福祉大学成田病院 ☎0476-35-5602

東庄病院　
※受診日に70歳未満の人。 ☎0478-86-1177

「第3回 ぽるぽろ」を開催

海岸でニュースポーツを体験しよう
経済的な事情で困っている子育て世帯を支援

新入学児童生徒の学用品費を支給します

35
歳
か
ら
人
間
ド
ッ
ク
の
費
用
を
助
成
し
ま
す

年
に
１
回
、
体
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
を
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旭市教育委員会

学びのひろば学びのひろば旭旭 教育総務課（☎85-8617）
生涯学習課（☎85-8627）
体育振興課（☎64-1132）

　このコーナーでは過去の広報を紹介し、その時代を振り返ります。

広報で振り返る広報で振り返る

あの日あのときのああささひひ

国際社会に羽ばたく人材を育てる
英語教育の充実に向けて

小学校における英語教育
　小学校では英語教諭補助員などのサポートの上、３～６
年生で英語の授業を行っているほか、１・２年生にも英語
に慣れ親しむことを目的とした教育を行い、小学校の６年
間を通じて、英語を学ぶことができる環境をつくっていま
す。
　本年度からは、新たに「外国語教育アドバイザー」を配置
し、各小学校での授業の様子を視察して、改善点などを提
案・助言することで、英語教育の質の向上にも取り組んで
います。

実用英語技能検定（英検）３級の取得を支援
　中学生の英検３級取得率向上を目指して、市内中学校の
生徒を対象に、英検３級の受験料を在学中に２回まで補助
する制度を設けています。
　そのほか、夏休み期間にはあさひ市民センターで、外国
語教育アドバイザー
による「英検３級受
験対策補習講座」を
開講しました。夏休
み中にもかかわらず、
多くの中学生が受講
し、英検３級の合格
に必要な知識や技能
を学びました。

　社会の急速なグローバル化が進展する中、異なる文化を
持つ人たちとのコミュニケーションや相互理解の重要性が
ますます高まっています。
　市では、国際共通語である英語力の向上を図り、子ども
たちが身に付けた英語力を生かして、国際社会で自分を豊
かに表現し、他者と理解し合える姿を目指しています。

外国語指導助手などの配置
　外国語指導助手（ＡＬＴ）や英語教諭補助員を昨年度よりも
増員して、英語教育の充実を図っています。
　市内中学校には10人のＡＬＴが所属し、生徒の英語力アッ
プや国際理解の促進に取り組んでいます。ＡＬＴは小学校に
も巡回して、主に
５・６年生への指
導を行っており、
児童たちが中学校
に入学した後も安
心して英語を学ぶ
ことのできる環境
づくりに努めてい
ます。

vol.122

　今回は広報うなかみ平成５年11月号
を紹介します。
　表紙は、中央公民館（現海上公民館）
前を発着点として田園地帯のコースを
走る東総支部中学校駅伝大会の様子で
す。例年秋に開催され、この年は女子
の部で海上中が優勝し、県大会へと駒
を進めました。
　そのほか「秋の全国交通安全運動」
期間中に開かれた「交通安全音楽の集
い」を報じています。保育園児による
ミュージカルや小学生の吹奏楽などが
行われ、集まった人たちに交通安全を
呼びかけました。

1993年（平成５年）11月号
第14回

表紙交通安全音楽の集い

英検合格に向け熱心に学ぶＡＬＴによる英語指導
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ほっと通信
消費生活センター

くらしのインフォメーション
nformation

秋・冬の対策で効果的な駆除
ジャンボタニシの被害を防ごう
　ジャンボタニシは４月下旬〜10月上
旬にかけて、１匹のメスが数千個の卵
を産みます。
　秋・冬に水田をトラクターで丁寧に
耕すことで、貝殻をつぶしたり寒気に
さらしたりして、水稲被害を防ぎま
しょう。

農水産課振興班（☎74-3671）

農地を貸したい人は
相談してください
　農業経営の規模を拡大したい担い手
に貸し付ける農地を探しています。農
地の管理に困っている人や、貸したい
農地がある人は相談してください。千
葉県園芸協会が農地の受け手を探し、
受け手が決まった後は、賃料の徴収や
支払いを行います。
※再生不能な農地など、貸し付けでき

ない場合もあります。
公益社団法人千葉県園芸協会（☎04

３-223-3011）、農水産課農業基盤整
備班（☎74-3660）

悪質商法・契約トラブルの相談
｢週末消費生活センター｣
　仕事などで平日に都合がつかない人
は、この機会に相談してください。
日時／12月９日（土）　午前９時～午後
４時
場所／市役所

旭市消費生活センター（☎62-8019）

還付金詐欺の
不審な電話に注意
　「ＡＴＭでお金が戻る」や「医療費の
還付金がある」と言いＡＴＭへ行くよ
う誘導する電話は、詐欺です。
　市役所や金融機関の職員が、コンビ
ニエンスストアや金融機関のＡＴＭへ
誘導し操作方法を説明したり、キャッ
シュカードを預かったり、暗証番号を
聞き出すことはありません。
　不審な電話が来た場合は、すぐに最
寄りの警察署か電話de詐欺相談専用
ダイヤル（10120-494-506）に相談し
てください。

旭警察署（☎64-0110）、税務課収税
班（☎62-5322）

中途失聴者・難聴者協会
聞こえにくい人の交流会
　さまざまな事情で聞こえにくい人、
聞こえなくなった人の集まりです。
　文字でのサポートがあるので、手話
が分からなくても楽しくコミュニケー
ションを取れます。
日時／12月２日（土）　午後０時30分～
２時30分
場所／海上公民館　第２研修室
費用／無料

ＮＰＯ法人千葉県中途失聴者・難聴
者協会・宮野（FAX0475-82-2670）

野鳥への餌付けは
しないでください
　渡り鳥の飛来シーズンには、全国各
地で野鳥などから高病原性鳥インフル
エンザウイルスが多数検出されていま
す。餌付けにより多数の野鳥が密集す
ると、感染症が拡大する恐れがありま
す。野鳥を保護するため、餌付けなど
の人為的な影響を極力減らし、自然の
ままそっと見守りましょう。

環境課環境政策班（☎62-5328）

　インターネットの旅行予約サイトは、手軽でとても便
利ですが「キャンセル料が100％かかる」「問い合わせて
も対応されない」など、思わぬトラブルに遭うことがあ
ります。

【事例１】
　旅行予約サイトでホテルと航空券を予約した。予約完
了後に、名前の漢字を間違えて入力してしまったことに
気付き、訂正するために予約サイトの相談窓口に連絡し
たら「予約内容の変更はできないため、キャンセルして
予約を取り直す必要がある。キャンセル分の費用は規約
どおりに100％かかる」と言われ、代金を二重に支払う
ことになった。
【事例２】
  予約サイトから航空券を予約し、代金も決済した後に、
予約サイトから「フライトがキャンセルになった。有料
で別便を予約するか、払い戻しを選択してほしい」と連
絡があったため、払い戻しを選択した。その後、支払っ
た代金の50％しか返金されなかったため、予約サイト
に問い合わせると「航空会社の都合による場合は、航空
会社のキャンセルのルールに従って対応する」と言われ、
航空会社に問い合わせても「旅行予約サイトを通じてし
か対応しない」と言われた。

アドバイス
◦予約を完了する前に入力内容だけでなく、契約内容や

キャンセル時の条件などをよく確認しましょう。同じサ
イトから予約しても、ホテル・航空券でそれぞれにキャ
ンセルの規定が設けられている場合があります。

◦予約が完了した後は、確認メールやマイページの内容
を保存しておきましょう。

◦予約サイトが日本語表記でも、運営は海外の事業者の
場合があります。問い合わせ窓口の情報や日本語での
対応が可能かを確認してから利用しましょう。

◦不安に思った場合や、トラブルになったときは消費者
ホットライン（☎188）や消費生活センターに相談して
ください。
旭市消費生活センター（☎63-7272）・相談直通電話

（☎62-8019）

152 インターネットでの旅行予約に注意
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…申し込み　問…問い合わせ

くらしのインフォメーション
募集・催し物・お知らせなど、暮らしに役立つ情報を届けます。

募集
Recruitment

市営住宅の
入居者
募集期限／11月30日（木）　※土・日
曜日、祝日を除く。
●みどり南住宅（ニの5664）：１戸
　２ＤＫ（36.52㎡）、簡易耐火平屋建

て、昭和46年度建設
●萩園住宅（萩園1810-2）：１戸
　１ＤＫ（41.40㎡）、中層耐火３階建

て、平成25年度建設　※被災者優先。
●萬歳住宅（櫻井90）：１戸
　３ＤＫ（71.40㎡）、木造２階建て、

平成４年度建設
申し込み方法／都市整備課にある用紙
に必要事項を記入し、必要書類を添え
て提出してください。
※入居には、一定の条件があります。

くわしくは問い合わせてください。
都市整備課建築住宅班（☎62-589 

５）

税務課 会計年度任用職員
（一般事務）
業務内容／電話受け付け、データ入力、
確定申告会場の受け付け　など
募集人数／６人程度
雇用期間／令和６年１月中旬～３月末
勤務時間／午前８時30分～午後５時
賃金／時給1,027円　※社会保険加入、
通勤手当あり。
申込期限／11月30日（木）　※必着。
申し込み方法／税務課にある応募申込
書に必要事項を記入し、持参するか郵
送してください。

〒289-2595　旭市ニの2132　
税務課課税班（☎62-5321）

東庄県民の森 12月のイベント
「初めての門松づくり」
日時／12月16日（土）　午前９時30分
～11時30分　※受け付けは９時から。
場所／東庄県民の森
定員／15組　※要予約。
費用／4,000円
持ち物／枝切はさみ、手袋

東庄県民の森（☎0478-87-0393）

催し物
Events

航空科学博物館
11月のイベント
ＪＧＳグランドハンドリング教室
　航空機の運航で欠くことのできない、
地上業務を行っている株式会社ＪＡＬ
グランドサービスの職員による説明や、
航空機誘導のマーシャリングなどを体
験できるイベントです。
日時／11月26日（日）　午前10時～午
後４時
場所／航空科学博物館
費用／入館料のみ

航空科学博物館（☎0479-78-0557）

お知らせ
Information

11月15日～21日は全国一斉
｢女性の人権ホットライン｣強化週間
　性犯罪・暴力、配偶者からの暴力（Ｄ
Ｖ）、各種ハラスメント、ストーカー行
為などといった、女性を巡るさまざま
な人権問題について、全国一斉に人権
擁護委員が｢女性の人権ホットライン｣
を通じて、相談に応じます。
　１人で悩まず、相談してください。
期間／11月15日（水）～21日（火）
時間／平日：午前８時30分～午後７
時、土・日曜日：午前10時～午後５時
相談窓口／ホットライン（☎0570-070- 
810）

千葉県人権擁護委員連合会事務局
（☎043-247-3555）

働くことに悩みを抱えている若者へ
無料の相談会を開催
　仕事に関する不安を解消し、就労に
向かえるように相談会を開催します。
対象／15歳から50歳未満の自立に悩
む無職の人、またはその家族
日時／11月24日（金）　午前10時～午
後３時　※要予約。
場所／あさひ市民センター２階　小会
議室

ちば北総地域若者サポートステー
ション（☎0476-24-7880）

新型コロナワクチン関連情報
集団接種は12月20日（水）まで
　オミクロン株ＸＢＢ. １. ５対応１価
ワクチンの接種を実施しています。
　ワクチンの接種は、任意であり、強
制ではありません。
接種期限／12月20日（水）　※個別接
種は、令和６年３月31日まで。
費用／無料
予約方法／平日の午前９時～午後５時 
に、旭市新型コロナワクチンコールセ
ンター（10120-571-575）で予約して
ください。個別接種の一部医療機関は、
直接申し込みを受け付けています。
※�集団接種を希望する人は、早めに申 

し込んでください。日程や個別接種 
ができる医療機関など、
くわしくは市ホーム
ページで確認してくだ
さい。
健康づくり課庶務企画班（☎63-883 

1） 

11月25日～12月１日
｢犯罪被害者週間｣
　犯罪被害者やその家族が、被害から
立ち直り、再び平穏に過ごせるように
なるためには、社会全体で支えていく
ことが重要です。
　犯罪被害者や家族の尊厳が守られ、
適切な配慮や支援がなされる社会を目
指し、千葉県では毎年｢千葉県民のつ
どい｣を開催しています。
日時／11月26日（日）　午後１時～３
時30分　※受け付けは正午から。
場所／千葉市生涯学習センターホール

（千葉市中央区弁天3-7-7）
内容／●基調講演　●パネルディス
カッション　●犯罪被害者支援音楽会
申し込み方法／11月17日（金）までに
郵便番号・住所・氏名・電話番号・人
数を記載して郵送、ファクス、メール
または電話で申し込んでください。

〒260-0013　千葉市中央区中央
3-9-16　大樹生命千葉中央ビル７階 
公益社団法人千葉犯罪被害者支援セン 
ター事務局（☎043-225-5451、FAX 
043-225-5453、 info@chibacvs.
gr.jp）
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※QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です。
※�広報あさひは、グリーン購入法に基づく基本方針の判断基準を満たす用紙、誰にでも読みや
すいUD（ユニバーサルデザイン）フォント、環境にやさしい植物油インキを使用しています。

データシート

旭市ホームページ　https://www.city.asahi.lg.jp/
〒289-2595 千葉県旭市ニの2132番地　☎0479-62-1212（代表）

旭市で活躍する人を応援します

エール

お

いし
く食べよう

お

いし
く食べよう
旭産 簡単・ヘルシーレシピ

問旭市保健推進員協議会（☎63-8711・健康づくり
課母子保健班内）

作り方

材料（４人分）

令和５年11月15日発行［毎月２回 １日・15日発行］　編集：旭市役所秘書広報課

【11月１日現在】		  前月比　
　人　口	 62,836人　	 （▲47人）
　　男	 31,102人　	 （▲27人）
　　女	 31,734人　	 （▲20人）
　世帯数	 27,207世帯	 （9世帯）

交通事故
【10月】	 令和５年の累計
　事故件数	151件	（1,404件）
　死亡者数	 1人	 （2人）

火災
【10月】　　　   令和５年の累計
　建物火災	 1件	（17件）
　そのほかの火災 	0件   （10件）

人のうごき
【10月の移動】
　転入 164人　 出生 43人
　転出 168人　 死亡 86人

①�ブロッコリーは小房に分けて洗い、耐熱皿にのせ
て、ふんわりとラップをかけ、600wのレンジで
３分加熱する。

②ベーコンは食べやすい大きさに切る。
③�フライパンにベーコンとブロッコリーを並べ中火

にかけ、すき間を空けて卵を１個ずつ割り入れる。
④�③にこしょうを振りかけ、ミニトマトを３～４等

分に切り、彩りよく並べる。
⑤�卵の白身が固まってきたら弱火にし、チーズをパ

ラパラとのせ、ふたをする。チーズが溶けてきた
ら完成。

　ブロッコリーには、ビタミンＡやビタミンＣが豊富に含まれていま
す。ビタミンＡは目の健康を保ち、ビタミンＣは皮膚や細胞のコラー
ゲンの合成に欠かせません。11～３月頃が旬で、この時期に出荷され
るものは栄養価が高く味も良いです。

ブロッコリー･･･１株（300ｇ）
スライスベーコン･･････ 60ｇ
卵･････････････････････８個
とろけるチーズ････････ 50ｇ
ミニトマト････････････ 12個
こしょう･･･････････････少々

ブロッコリーと卵のチーズ焼きVOL.166

第27回

非日常と料理のマリアージュ
　　　　 フレンチの探究者

　仏蘭西料理ａ(ｃ)は、令和4年３月にオープンした正統派
フレンチレストラン。｢ちょっといい格好｣で、非日常的な空
間を楽しんでもらいたいという、オーナーシェフの思いが
店名の由来です。地元産の旬で新鮮な肉や野菜などをふん
だんに使った、上質なコース料理を楽しめるお店です。

――どんな仕事をしていますか
　食材を仕入れて仕込みを行い、午前11時30分からランチ、
午後５時30分からディナーで料理を提供しています。生産
者や食材に敬意を払い、仕入れた食材は余すことなく使い
切るように心がけています。店頭の看板にも描かれている
カヌレは、フランスの伝統的なレシピで再現した文字どお
り看板スイーツです。ぜひ、一度食べてみてください。

――開店のきっかけは
　成田市にあるホテルに就職し、フランス料理部門に配属
されました。料理経験がなく、上司の技術や味を研究して
いるうちに、料理の楽しさと奥の深さに引き込まれました。
友人が旭市内で飲食店を経営していて、それが刺激となっ
て独立を決意しました。
――仕事のやりがいは
　市内では、なじみの薄いフランス料理に、地元でも珍し
い食材を使用することで、お客さんとのコミュニケーショ
ンが弾んだときには、手応えを感じます。
――今後の抱負は
　新たな取り組みで、11月から平日ランチで洋食の提供を
始めました。人と人とのつながりを大切に、いつか老舗と
呼ばれるよう、地域に根付いた愛されるお店を目指します。

食材を丁寧にさばく 店内に広がる豊潤な香り

所在地／旭市西足洗3042
電話番号／85-5521

仏蘭西料理ａ(ｃ)　

1人分の栄養価　エネルギー292kcal、食塩相当量1.2ｇ

仏蘭西料理ａ
エーカッコシー

( ｃ )
オーナーシェフ

石橋　誠さん（47歳）

11月は「ちばの食育月間」です。健康な生活を送るた
めにも、食事バランスや薄味の習慣を心がけましょう。


