
 

 

 

団体名 特定非営利活動法人はんどいんはんど東総 

活動内容 

当法人は特定非営利活動法人促進法に定められた NPO 法人で

す。 

Non Profit Organization の略で非営利組織のことを指しま

す。 

当法人の活動分野は「保健、医療又は福祉の増進を図る活動」

「まちづくりの推進を図る活動」「人権の擁護又は平和の推進

を図る活動」で、主に精神障害のある人たちが地域で豊かに

暮らすことができるよう働く場所、暮らす場所等を作り社会

参加を応援する活動を 1992 年から行なっています。すべての

人が、予期せぬ出来事や人間関係で心に不調を感じることが

あります。人は一生の内５人に 1 人は心の病を経験するとさ

れ、精神疾患に悩まされて治療を受けている人は約 600 万人

います。 

そして、そこから生じる苦しさを誰にも相談できずひとりで

悩んでいる人たちも沢山いるのが現状です。私たちは、心の

健康を保つことの重要性を多くの方々に知って頂く取り組み

をすることで、苦しい状況にある人が素直に気持ちを表現で

き、そして、その苦しさを周囲が受け止められるような、そ

の人と地域の力を高めていきながら、たとえ病気や障害にな

ったとしても諦めずに社会参加できる地域づくりに貢献して

いきたいと考えております。障害福祉サービス事業所の運営

をはじめ、当事者研究、心の病に関する理解促進活動、交流

会など様々な活動を行なっておりますので、ご関心のある方

は是非ご連絡頂ければ幸いです。 

事務所所在地 旭市三川 4829-38 

代表者 櫻井 孝二 

電話番号 0479-57-1225 

メールアドレス handinhandtoso@yahoo.co.jp 

構成人数 62 人 

 

 


