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くらしのインフォメーション

募集
Recruitment

旭市図書館
ブックスタートボランティア研修会
　ブックスタートで読み聞かせをする
ボランティアに関心がある人を対象に
研修会を開催します。
日時／７月21日（金）　午後１時30分
～３時30分
場所／県立東部図書館３階　研修室
対象／ブックスタート活動に興味のあ
る人
定員／25人　※要予約、先着順。
申し込み方法／電話か直接窓口で申し
込んでください。
市図書館（☎62-2560）

海上公民館
夏バテ解消ストレッチ
日時／８月25日（金）、９月１日（金）
午後２時～３時30分
場所／海上公民館１階　ホール
講師／野口照代先生（ヨガインストラ
クター）
定員／30人　※応募多数の場合抽選。
持ち物／ヨガマット（大きなタオルで
も可）、汗拭きタオル、飲み物
申込期限／７月28日（金）
申し込み方法／電話か直接窓口で申し
込んでください。
海上公民館（☎55-2566）

千葉県委託事業
介護に関する入門的研修
　介護の基礎知識や資格、仕事内容な
どを介護職から聞ける研修会を開催し
ます。職場見学や就職に関する個別相
談も行われます。
日時／８月17日（木）　午前10時～午
後３時40分
場所／海上公民館
対象／介護に興味のある人
定員／20人　※先着順。
費用／無料
申し込み方法／電話で申し込んでくだ
さい。

社会福祉法人初穂会ほっとスペ�
ース稲毛ペコリーノ（☎043-306-8520）

あなたの得意なことを仕事に
旭市シルバー人材センター会員
　草刈りや植木の手入れなど、軽作業
であなたの経験を生かしてみませんか。�
対象／市内在住の、健康で働く意欲の
ある60歳以上の人
旭市シルバー人材センター（☎60-

1150）

催し物
Events

300人のフラダンサーが集結
「あさひフラフェスティバル」
日時／７月16日（日）　午前10時30分
～　※雨天時は17日（月・祝）に順延。
場所／飯岡刑部岬展望館
入場料／無料
問あさひスピリット実行委員会・柴田
（☎090-4372-7009）

夏休み工作教室できらきら万華鏡と
飛び出すロケットを作ろう
日時／８月５日（土）　午前11時15分
～正午
場所／県立東部図書館３階　研修室
対象／３歳から小学校低学年までの子
ども　※保護者の同伴をお願いします。�
定員／25人（同伴者含む）　※先着順。
持ち物／トイレットペーパーの芯
申込期限／７月30日（日）
申し込み方法／電話か直接窓口で申し
込んでください。
市図書館（☎62-2560）

介護の魅力発信イベント
無料の映画上映と介護講演
　介護・福祉の仕事の魅力や素晴らし
さを知ってもらうため、映画「ケアニ
ン～こころに咲く花～」の上映会と市
内で働く介護職員の講演会を開催しま
す。
日時／８月19日（土）　午後１時～５時
場所／海上公民館１階　ホール
対象／介護や福祉に興味のある人
定員／100人　※先着順。
申込期限／８月10日（木）

旭市基幹型地域包括支援センター
（☎62-5433・高齢者福祉課高齢者班内）�

募集・催し物・お知らせなど、暮らしに役立つ情報を届けます。

お知らせ
Information

働くことに悩みを抱えている若者へ
無料の相談会を開催
日時／７月28日（金）　午前10時～午
後３時　※要予約。
場所／あさひ市民センター２階　小会
議室
対象／15歳から50歳未満の自立に悩
む無職の人、またはその家族
ちば北総地域若者サポートステー

ション（☎0476-24-7880）

８月１日から
子ども医療費助成制度が変わります
高校生なども受給券が使用可能に
　８月１日からは、高校生なども中学
生以下の子どもと同様に、医療機関の
窓口で子どもの保険証と受給券を提示
することで、医療費の助成が受けられ
ます。
　受給券は、所得の申告などの資格要
件を満たしている対象者へ７月下旬に
送付します。
※�千葉県外の医療機関で受診したとき
や、受給券を忘れての受診、令和５
年７月31日までの高校生などの受
診分は、これまでと同様に償還払い
の手続きをしてください。

子ども医療費の負担軽減のため 
自己負担額の月額上限を導入
　長期の入院や短期間での複数回の通
院による医療費の負担軽減のため、８
月１日診療分から、自己負担額に月額
上限を導入します。これにより、同一
医療機関における同一月の受診は、入
院11日目以降、通院６回目以降の自
己負担額が無料になります。

問子育て支援課子育て支援班（☎62-
8012）

市民税
課税区分

入院
（１日）

通院
（１回） 調剤

非課税世
帯 （均等
割のみ課
税世帯）

無料 無料 無料

所得割課
税世帯

300円
※�11日目以

降無料。

300円
※�６回目以

降無料。
無料
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くらしのインフォメーション 公共下水道区域内の皆さんへ
公共下水道への接続
　下水道が整備された区域では、公共
下水道に接続することが法律で義務付
けられています。
　生活排水を下水道に接続すること
で、生活環境の改善と自然環境の保全
をすることができます。
　接続工事は、市の指定工事店に依頼
してください。指定工事店は市ホーム
ページで確認できます。
問上下水道課工務班（☎62-5364）

ジェネリック医薬品希望用の
保険証ケースを配布しています
　ジェネリック医薬品は、新薬よりも
安価でありながら同じ主成分で製造さ
れ、安全性や効き目がほぼ同等と認め
られている後発医薬品です。
　ジェネリック医薬品を利用すると、
医療費などの節約につながります。医
薬品の変更を希望する場合は、医師か
薬剤師に相談しましょう。
問保険年金課国民健康保険班（☎62-
5331）

ほっと通信 148

令和５年度就学義務猶予免除者などの
中学校卒業程度認定試験（中卒認定）
　病気などで就学義務の猶予や免除を
受けた人などを対象に、中学校卒業程
度の学力認定試験を実施します。
試験日／10月19日（木）
試験科目／中学校の国語、社会、数学、
理科、外国語（英語）
出願期限／９月１日（金）　※消印有効。�
※�くわしい内容は、文部科学省ホーム�
ぺージ（https://www.mext.go.jp/a_�
menu/shotou/sotugyo/1418676�
_00004.htm）で確認してください。
文部科学省総合教育政策局生涯学�

習推進課認定試験第一係、二係（☎03-�
5253-4111）

マイナンバーカードの
受け取りを忘れていませんか
　９月末にマイナポイント第２弾の申
込期限を控え、受取窓口の混雑が予想
されます。まだ受け取っていない人は、
早めに受け取りの予約と、来庁をお願
いします。
問市民生活課管理班（☎62-5325）

通販サイトでの通貨の種類に注意

◦�会社の住所や連絡先などが掲載されていれば、海外の
販売業者かどうかを確認することができます。掲載さ
れていない場合は、トラブルが発生した際に解決が困
難になるので、購入は慎重にしましょう。
◦�契約の取り消しを求めて販売業者に連絡しても、ほと
んどの場合が返事もなく、返金もされません。販売業
者との交渉が困難な場合には、クレジットカード会
社に事情を説明し、取り消しが可能かどうか相談しま
しょう。
◦�不安に思った場合や業者とトラブルが生じた場合は、
消費者ホットライン（☎188）や消費生活センターに相
談してください。
旭市消費生活センター（☎63-7272）・相談直通電話

（☎62-8019）

　通販サイトで商品の価格が「日本円（JPY）」だと思って
購入したら、実際には「中国人民元（CNY）」で、20倍の
金額を請求されたという被害が報告されています。
【事例】
　通販サイトで外国の芸術作品が掲載されている本をク
レジットカードで購入した。
　通販サイトは日本語表記で、金額は「￥1,600」と
表示されており、決済後に届いた注文確認メールも
「￥1,600」となっていた。しかし、後日届いたクレジッ
トカードの請求明細では、金額が「32,000円」になって
いておかしいと思った。
　キャンセルしようと、通販サイトに記載のメールアド
レスに連絡したが、一向に返信がない。改めてサイトを
見直すと、通貨については「よくある質問」のページに「通
貨は中国人民元です」と記載されているだけで、商品ペー
ジや注文確定画面には説明がなかった。
アドバイス
◦�「￥」は「日本円」と「中国人民元」の共通の通貨記号で
す。インターネットでは、海外の販売業者とも気軽
に取引ができるため「￥」が「中国人民元」を示してい
る場合もあります。ほかにも「＄（ドル）」「€（ユーロ）」�
「￡（ポンド）」など、金額が外国の通貨になっていない
か、購入前に確認しましょう。

消費生活センター

nformation
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