
短冊に願いを込めて

トピックス
　七夕祭りが市内各保育所で行われ、子どもたちの
願いを込めた短冊がササに結び付けられました。短
冊には「織姫と彦星が会えますように」「警察官になり
たい」「足が速くなりたい」など、さまざまな願い事が
書かれていました。　　（７月７日／いいおか保育所）

みんなのねがいごとがかないますように

旭市公式LINE 旭市ホームページ

第69回 旭市七夕市民まつり････････････２
旭市ふるさと文芸賞･･･････････････････３
マイナンバーカードで生活をより便利に･･４
国保特定健康診査と後期高齢者健康診査･･５
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問い合わせ先
旭市七夕市民まつり実行委員会事務局（☎62-
1348・https://asahi-tanabata.com/・旭市
商工会内）、商工観光課観光班（☎62-5338）

夏
の
風
物
詩
「
旭
市
七
夕
市
民
ま
つ
り
」
が
、
中
央
商
店
街
を
中
心
に
開
催
さ
れ
ま
す
。

通
り
に
は
約
１
５
０
本
の
七
夕
飾
り
が
施
さ
れ
、

み
こ
し
・
お
は
や
し
・
踊
り
パ
レ
ー
ド
や

ス
テ
ー
ジ
シ
ョ
ー
な
ど
、
盛
り
だ
く
さ
ん
の
二
日
間
で
す
。

旭
市
七
夕
市
民
ま
つ
り

８
月
６
日
（日）
・
７
日
（月）

人
と
人
と
の
絆
を
大
切
に　

未
来
へ
つ
な
げ
て
い
こ
う

袋西 袋 袋東

GS かけす

塚前消防庫

旭中央
イベント広場

二
中

旧
市
役
所

Ｊ
Ａ Ｎ

Ｔ
Ｔ

田町中央駐車場 旭専門店会

じんべえ

七夕本部・警備本部
桟敷席、七夕広場

銚子信用金庫

新田駐車場

坂本学園

郵便局

旭駅

あさひ市民
センター

中央
児童公園

真
福
寺

126

商
工
会

旧卓球場

ふれあい広場

東部図書館

東総文化会館

サンモール

旭中央病院

※一部有料。

田町西駐車場

80台

50台 150台

130台

P

P P

P
P

300台PP

中央小(避難場所)

50台
P

70台P

1,000台P

旭農高（避難場所）

1,000台
P

市役所
100台

文化の杜公園（避難場所）
120台

車両通行禁止

規制区域 交通規制区域です。

通行注意
区域

通行注意区域です。地元の人や駅を利用する人は、配備員の案内に従ってくだ
さい。

七夕市民まつり 交通規制と駐車場案内　６日（日）・７日（月） 午後６時～10時

駐車場 指定駐車場です。車で来場する人は利用してください。P

〈イベントスケジュール〉
日　時 内　容 場　所

６
日

（日）

午後３時
～３時30分 開会式(ミスあさひ紹介) 旭中央イベント広場

午後３時30分
～４時 飾り付けコンテスト表彰式 旭中央イベント広場

午後６時
～６時40分 ミスあさひパレード 中央商店街パレード

コース
７
日

（月）
午後６時
～９時 新田区青年部おはやし披露会 新田駐車場

６
日

（日）
・
７
日

（月）　
共
通

午前11時
～午後９時

子ども竹飾り展 七夕広場
短冊飾り付け 七夕広場
七夕飾り 各通り会

午後２時
～９時 サマーセール抽選会 旭中央イベント広場

午後４時
～９時

ステージイベント(ダンス、キャラ
クターショーなど) 旭中央イベント広場

午後６時
～９時

駅前イルミネーション（８月16日
（水）まで） 駅前通り

七夕市(各種模擬店、農水産物・加
工品販売) 七夕広場

わくわく市場 旭中央イベント広場
お楽しみ縁日 田町中央駐車場

みこし・おはやし・踊りパレード 中央商店街パレード
コース

午後７時
～９時

消防車展示、チビッコ消防士記念
撮影 塚前消防庫

●王様戦隊キングオージャー　ショー（６日）
　第１部：午後４時30分～５時　第２部：午後６時30分～７時
●椎名佐千子（旭市観光大使）の歌謡ショー（６日　午後７時30分～）
●ひろがるスカイ！プリキュア　ショー（７日）
　第１部：午後４時30分～５時　第２部：午後６時30分～７時
●桂竹千代（旭市観光大使）の寄席（７日　午後６時～）

第
69
回

旭市七夕市民まつり旭市七夕市民まつり
公式ホームページ公式ホームページ※内容は一部変更する場合があります。

旭中央イベント広場特設ステージ・スペシャルイベント
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募
集
作
品
／
俳
句
、
短
歌
、
詩
、

エ
ッ
セ
イ
の
４
部
門

※
複
数
部
門
へ
の
応
募
可
。

募
集
期
間
／
９
月
１
日
（金）
〜
10
月
31

日
㈫　

●
郵
送
の
場
合
：
締
め
切
り
当
日
の

消
印
有
効　

●
持
参
・
電
子
メ
ー
ル
の
場
合
：
締

め
切
り
当
日
の
午
後
５
時

応
募
資
格
／
小
学
４
年
生
以
上

※
文
芸
活
動
を
仕
事
と
す
る
人
の
応

募
は
不
可
。

応
募
方
法

●�

持
参
・
郵
送
：
応
募
用
紙
に
必
要

事
項
を
記
入
し
、
作
品
に
添
付
し

て
く
だ
さ
い
。　

●
電
子
メ
ー
ル
：
件
名
を
「
旭
市
ふ

る
さ
と
文
芸
賞
応
募
」
と
し
、
作

品
と
必
要
事
項
を
記
入
し
た
応
募

用
紙
を
送
信
し
て
く
だ
さ
い
。

※
応
募
用
紙
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（https://

w
w
w
.city.asahi.

lg.jp/soshiki/29/26101.
htm
l

）か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る

か
、
生
涯
学
習
課
や
公
民
館
な
ど

で
入
手
で
き
ま
す
。

課
題

●
旭
市
で
の
日
々
の
生
活
の
中
で
、

体
験
し
た
こ
と
や
考
え
た
こ
と

●
旭
市
へ
の
思
い
や
愛
着
が
表
現
さ

れ
て
い
る
こ
と

応
募
規
定

●
応
募
作
品
は
、
未
発
表
で
自
作
の

作
品
に
限
り
ま
す
。

●
提
出
さ
れ
た
応
募
原
稿
や
デ
ー
タ

は
、
一
切
返
却
し
ま
せ
ん
。

●
審
査
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
に
は
、

一
切
応
じ
ま
せ
ん
。

賞
の
内
容
／
小
学
生
の
部
、
中
学
生

の
部
、
一
般
の
部
に
分
け
て
、
４
部

門
の
大
賞（
１
点
）・
優
秀
賞（
３
点

以
内
）を
選
定
し
、
賞
状
と
副
賞
と

し
て
図
書
カ
ー
ド
を
贈
呈
し
ま
す
。

発
表
／
令
和
５
年
12
月

　
入
賞
者
に
は
、
通
知
で
お
知
ら
せ

す
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど

で
も
発
表
し
ま
す
。

授
賞
式
／
令
和
６
年
１
月
下
旬

　
入
賞
者
と
選
考
委
員
が
出
席
の
上
、

授
賞
式
を
行
い
ま
す
。

作
品
集
／
入
賞
作
品
を
ま
と
め
て
掲

載
し
た
、
作
品
集
を
発
行
し
ま
す
。

※
著
作
権
は
、
原
則
と
し
て
入
賞
者

に
帰
属
し
ま
す
。
た
だ
し
、
旭
市

教
育
委
員
会
を
は
じ
め
、
公
の
機

関
が
発
行
す
る
刊
行
物
や
印
刷
物

に
入
賞
作
品
を
使
用
ま
た
は
掲
載

す
る
場
合
は
、
入
賞
者
は
そ
の
利

用
を
承
諾
し
た
も
の
と
し
ま
す
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

〒
２
８
９
‐
２
５
９
５　
旭
市
ニ
の

２
１
３
２

生
涯
学
習
課
文
化
振
興
班

☎
85
‐
８
６
２
８

 furusato@
city.asahi.lg.jp

文
芸
活
動
か
ら
ふ
る
さ
と
旭
を
再
発
見
し
、
ふ
る
さ
と
へ
の
関
心
を
深
め
、

郷
土
愛
を
育
て
て
い
く
こ
と
を
目
的
に
、
旭
を
題
材
と
し
た
作
品
を
募
集
し
ま
す
。

部　門 出品数 原稿枚数 原稿の規格など

俳　句 １人３句以内 １枚以内 ●手書きで作成する場合
　400字詰め原稿用紙
●パソコンで作成する場合
　�用紙サイズはＡ４、１
ページ400字(20字×20
行)の縦書きで、文字の
大きさは12ポイント

●�俳句・短歌は応募用紙の
裏面へ記入も可

短　歌 １人３首以内 １枚以内

詩 １人２編以内 ２枚以内

エッセイ １人１編 ３枚以内

旭
市
ふ
る
さ
と
文
芸
賞

俳
句
、
短
歌
、
詩
、
エ
ッ
セ
イ
を
募
集
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カ
ー
ド
を
作
る
メ
リ
ッ
ト

●
本
人
確
認
が
必
要
な
場
合
に
、
顔

写
真
入
り
の
公
的
な
身
分
証
明
書

と
し
て
利
用
で
き
ま
す
。

●
全
国
の
コ
ン
ビ
ニ
な
ど
で
住
民
票

の
写
し
、
印
鑑
登
録
証
明
書
、
戸

籍
事
項
証
明
書
な
ど
の
各
種
証
明

書
が
取
得
で
き
ま
す
。

●
健
康
保
険
証
と
し
て
利
用
で
き
ま

す
。

●
市
役
所
へ
出
向
か
ず
に
、
マ
イ
ナ

ポ
ー
タ
ル
か
ら
オ
ン
ラ
イ
ン
で
、

転
出
届
や
子
育
て
・
介
護
に
関
す

る
申
請
が
で
き
ま
す
。

●
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
か
ら
行
政
機
関

が
保
有
す
る
自
身
の
情
報（
薬
や

医
療
費
な
ど
）を
確
認
で
き
ま
す
。

カ
ー
ド
の
安
全
性

●
紛
失
し
た
場
合
な
ど
に
、
24
時
間

3
6
5
日
、
機
能
の
一
時
停
止
を

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

国
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
基
盤
と
し
た
安
全
・
安
心
で

利
便
性
の
高
い
デ
ジ
タ
ル
社
会
の
実
現
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

日
常
生
活
の
中
で
も
カ
ー
ド
を
利
用
で
き
る
シ
ー
ン
が
日
々
拡
大
し
て
い
ま
す
。

ま
だ
持
っ
て
い
な
い
人
は
、
カ
ー
ド
を
作
り
ま
せ
ん
か
。

●
カ
ー
ド
は
顔
写
真
入
り
の
た
め
、

第
三
者
が
な
り
す
ま
し
て
利
用
す

る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

●
カ
ー
ド
の
I
C
チ
ッ
プ
内
に
は
、
税

や
年
金
な
ど
の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
性

の
高
い
情
報
は
記
録
さ
れ
て
い
ま

せ
ん
。

●
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
の
利
用
に
は
、

本
人
し
か
知
ら
な
い
暗
証
番
号
の

入
力
が
必
要
で
す
。
暗
証
番
号
の

入
力
を
一
定
回
数
間
違
え
る
と

ロ
ッ
ク
さ
れ
ま
す
。

●
不
正
に
情
報
を
読
み
出
そ
う
と
す

る
と
、
I
C
チ
ッ
プ
が
自
動
で
壊

れ
る
仕
組
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。

カ
ー
ド
を
作
る
に
は

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
郵
送
な
ど
で
申

請
す
る

　
地
方
公
共
団
体
情
報
シ
ス
テ
ム
機

構（
Jジ
ェ

イ

リ

ス

‐
L
I
S
）か
ら
送
付
さ
れ
た

交
付
申
請
書
で
申
請
で
き
ま
す
。
申

請
書
が
な
い
人
は
、
再
発
行
の
手
続

き
を
行
う
の
で
、
運
転
免
許
証
な
ど

の
本
人
確
認
書
類
を
持
っ
て
、
市
民

生
活
課
に
来
て
く
だ
さ
い
。

市
民
生
活
課
の
窓
口
で
申
請
す
る　

　
顔
写
真
の
撮
影
を
含
め
た
オ
ン
ラ

イ
ン
申
請
の
手
続
き
を
無
料
で
サ

ポ
ー
ト
し
ま
す
。

受
付
場
所
／
市
役
所
１
階　
市
民
生

活
課

受
付
日
時
／
平
日　
午
前
８
時
30
分

～
午
後
４
時
30
分

必
要
な
物

●
個
人
番
号
カ
ー
ド
交
付
申
請
書

●
通
知
カ
ー
ド
か
個
人
番
号
通
知
書

※
な
く
て
も
申
請
で
き
ま
す
。

●
本
人
確
認
書
類（
左
記
の
Ａ
２
点
、

Ａ
１
点
と
Ｂ
１
点
、
Ｂ
２
点
の
い

ず
れ
か
）

Ａ
運
転
免
許
証
、
パ
ス
ポ
ー
ト
な
ど

顔
写
真
入
り
の
も
の

Ｂ
健
康
保
険
証
、
学
生
証
な
ど
「
氏

名
・
生
年
月
日
」
ま
た
は
「
氏

名
・
住
所
」
が
記
載
さ
れ
た
も
の

カ
ー
ド
の
受
け
取
り
は

お
早
め
に

　
申
請
か
ら
約
１
か
月
後
に
、
市
役

所
か
ら
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付

通
知
書
が
届
き
ま
す
。
混
雑
緩
和
の

た
め
、
カ
ー
ド
の
受
け
取
り
は
予
約

制
に
な
っ
て
い
る
の
で
、
予
約
を
し

て
か
ら
市
民
生
活
課
に
来
て
く
だ
さ

い
。

問
い
合
わ
せ
先

●
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
申

請
に
つ
い
て

市
民
生
活
課
管
理
班☎

62
‐
5
3
2
5

●
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
つ
い
て

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
総
合
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ

ル

1
0
1
2
0
‐
95
‐
0
1
7
8

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
で
生
活
を
よ
り
便
利
に

デ
ジ
タ
ル
社
会
の
重
要
な
ツ
ー
ル

簡単で早くて便利　各種証明書をコンビニなどで取得
　コンビニなどに設置してあるマルチコピー機でマイナンバーカードを読み取
り、画面の案内に従うだけで簡単に証明書が取得できます。
利用できる人
　旭市に住民登録があり、利用者証明用電子証明書を格納したマイナンバー
カードを持っていて、暗証番号（数字４桁）の照合ができる人。
※戸籍証明は、市外に住民登録がある人も事前の登録で利用できます。
取得できる証明書と交付手数料
◦住民票の写し　300円
◦住民票記載事項証明書　300円
◦印鑑登録証明書　300円
◦戸籍（全部・個人）事項証明書　450円
◦戸籍の附票の写し（全部・一部）　300円
◦所得課税（非課税）証明書　300円
利用できる時間
　午前６時30分～午後11時
※12月29日～１月３日と機器メンテナンス日を除く。
利用できる店舗
　全国のセブンイレブン、ローソン、ファミリーマート、ミニストップなど
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個
別
健
診

場
所
／
旭
・
匝
瑳
市
内
に
あ
る
指
定

医
療
機
関
。
指
定
医
療
機
関
は
、
受

診
票
の
封
筒
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

期
限
／
9
月
30
日
（土）

※
受
診
を
希
望
す
る
医
療
機
関
に
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

集
団
健
診

場
所
・
期
間

●
旭
市
保
健
セ
ン
タ
ー（
旧
飯
岡
保

健
セ
ン
タ
ー
）：
9
月
11
日
（月）
～

13
日
（水）

●
ひ
か
た
市
民
セ
ン
タ
ー
：
9
月
14

日
（木）
～
16
日
（土）

●
あ
さ
ひ
市
民
セ
ン
タ
ー
：
9
月
19

日
（火）
～
30
日
（土）

受
付
時
間
／
午
前
8
時
30
分
～
11
時

35
～
74
歳
の
国
民
健
康
保
険
加
入
者
と

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
者
を
対
象
に

健
診
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

毎
年
継
続
し
て
受
診
し
、
健
診
結
果
を

自
身
の
健
康
管
理
に
役
立
て
ま
し
ょ
う
。

〈
共
通
事
項
〉

●
費
用
は
無
料
で
す
。

●
受
診
の
際
は
、
受
診
票
と
保
険
証
、

受
診
日
当
日
の
早
朝
尿
を
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。

●
新
規
に
受
診
を
希
望
す
る
後
期
高

齢
者（
75
歳
以
上
）や
、
昨
年
度
人

間
ド
ッ
ク
を
受
診
し
た
人
は
、
申

し
込
み
が
必
要
で
す
。

●
本
年
度
に
人
間
ド
ッ
ク
や
Ｊ
Ａ
が

実
施
す
る
健
診
を
受
け
る
人
は
、

受
診
で
き
ま
せ
ん
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
班

☎
62
‐
5
4
0
1

保
険
年
金
課
高
齢
者
医
療
年
金
班

☎
62
‐
5
8
8
2

国
保
特
定
健
康
診
査
と

後
期
高
齢
者
健
康
診
査

　市では、高齢になっても住み慣れた地域で自分らしく
生き生きと暮らし続けられるよう、介護予防や生活支援、
社会参加を推進しています。安心して暮らし続けられる
地域づくりに、参加してみませんか。

　地域の「ちょっとしたことの助け合い」や「お茶飲みの
集い」など、住民の皆さんが主体となって高齢者に助け
合いサービスを提供する団体を募集しています。助け合
いサービスを提供する団体には、補助金を交付します。
対象団体
　次の要件を満たす、要支援などの認定を受けている人
を含む65歳以上の人に、助け合いサービスを提供する
団体。
●サービスを提供する担い手が３人以上いる
●�地域住民による無償または有償ボランティア活動であ
る

対象になるサービス
訪問による日常生活支援サービス（訪問型サービスＢ）／
高齢者の自宅で掃除、ごみ出し、電球交換など日常生活
上の困りごとへの支援
通いの場を提供するサービス（通所型サービスＢ）／高齢
者の通いの場で、レクリエーションなどの提供
移動支援サービス（訪問型サービスＤ）／短期集中予防
サービスや通いの場などへの高齢者の移動支援
※�サービスの提供範囲や、利用者負担の有無は問いませ
ん。ただし、訪問型サービスＤは利用者負担が無料の
場合に限ります。

補助金額
訪問型サービスＢ・通所型サービスＢ／立ち上げ補助費：
初年度１回限り10万円まで、運営補助費：年間20万円
まで
訪問型サービスＤ／活動に応じて計算された額
申請方法
　高齢者福祉課で入手できる申請書に必要事項を記入
し、添付書類と合わせて郵送または持参してください。
　補助金の交付には要件があります。くわしい内容は、
市ホームページを確認するか問い合わせてください。

申し込み・問い合わせ先
〒289-2595　旭市ニの2132
高齢者福祉課高齢者班（☎62-5350）

住民主体による助け合いサービスへの補助金

通いの場での折り紙教室

地域で始めてみませんか

生
活
習
慣
病
予
防
の
た
め
継
続
し
て
受
診
を
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　介護保険事業計画の円滑な運営を図るため、介護保険の
被保険者などで組織する運営協議会の委員を募集します。

任期／令和５年10月１日～令和７年９月30日（２年間）
※報酬あり。地域包括支援センター運営協議会委員と地　
域密着型運営協議会委員も兼任となります。

応募資格／次の全てに該当する人
◦令和５年10月１日現在、40歳以上で市内に１年以上在
住している　
◦市のほかの審議会委員などになっていない　
◦平日開催する会議に出席できる（年２回程度）
◦介護保険料の未納がない
募集人数／３人
選考方法／書類選考
※面接を行う場合があります。選考にあたっては、ボラン
ティアや通いの場への参加など、地域での活動実績も評
価します。

応募期限／８月18日（金）　※必着。
申し込み方法／市ホームページか、高齢者福
祉課で入手できる申込書に必要事項を記入
し、持参または郵送、ファクス、メールで提
出してください。

申し込み・問い合わせ先
〒289-2595　旭市ニの2132
高齢者福祉課介護保険班（☎62-5308・FAX62-2170・
kaigo@city.asahi.lg.jp）

　物価高騰の影響が続く中、習い事や体験活動などにかか
る負担を軽減するため、小・中学生の保護者を対象に、給
付金が支給されます。

支給額／対象児童１人につき１万円
対象児童／基準日の令和５年４月30日時点で旭市に住民
登録がある小学１年生～中学３年生
支給対象者／対象児童を養育している保護者
※所得制限はありません。
申し込み方法
①基準日時点で旭市から児童手当を受給している人（公務
員を除く）は、申請不要です。
②①に該当しない人（公務員を含む）には、８月上旬に申請
書が届きます。
　届いたら必要事項を記入し、同封している返信用封筒で
９月29日（金）までに送付してください。　※消印有効。

申し込み・問い合わせ先
教育総務課総務班（☎85-8617）

介護保険運営協議会委員を
募集

将来を担う子どもたちの
豊かな成長の機会を支援

日
時
／
８
月
27
日
（日）　
午
後
２
時
～

４
時　
※
浴
衣
の
着
付
け
は
午
前
中

に
行
う
場
合
が
あ
り
ま
す
。

場
所
／
市
内　
※
参
加
が
決
定
し
た

人
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

対
象
／
20
～
35
歳
の
独
身
の
人

※
男
性
は
会
員
に
限
る
。

定
員
／
16
人（
男
性
８
人
、
女
性
８

人
）

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

費
用
／
３
、
0
0
0
円（
浴
衣
の
プ

レ
ゼ
ン
ト
、
着
付
け
代
を
含
む
）

※
履
物
と
バ
ッ
グ
は
、
自
身
の
物
を

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限
／
８
月
10
日
（木）

申
し
込
み
方
法
／
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

最
少
催
行
人
数
／
10
人（
男
性
５
人
、

女
性
５
人
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

旭
市
出
会
い
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
事
務

局（
市
民
生
活
課
市
民
生
活
支
援
班

内
）

☎
62
‐
５
３
９
６

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
：https://w

w
w
.

asahishi-dc.com
/

「
Ｙ

ゆ

か

た

Ｕ
Ｋ
Ａ
Ｔ
Ａ 

　
　
　

Ｔと

ー

く

ａ
ｌ
ｋ　

Ｄで

いａｙ 

」

今
回
は
、
浴
衣
を
着
て
季
節
を
感
じ
な
が
ら
、

ゆ
っ
く
り
と
会
話
を
楽
し
み
交
流
す
る

恋
活
イ
ベ
ン
ト
を
行
い
ま
す
。

こ
の
機
会
に
、
新
し
い
出
会
い
を
探
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

和
の
雰
囲
気
の
中
で
語
り
合
う

介護保険に関する重要事項を審議 子どもの成長応援臨時給付金
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…
申
し
込
み
　
問
…
問
い
合
わ
せ

情
報
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

nformation
pick up

nformation pick up

今月の納期

パ
ラ
卓
球
ナ
シ
ョ
ナ
ル
チ
ー
ム

合
宿
を
一
般
公
開

無
料
で
観
覧
で
き
ま
す

　
パ
ラ
卓
球
ナ
シ
ョ
ナ
ル
チ
ー
ム
の

選
手
た
ち
が
、
旭
市
で
合
宿
を
行
い

ま
す
。
期
間
中
は
練
習
や
歓
迎
セ
レ

モ
ニ
ー
な
ど
を
一
般
公
開
す
る
の
で
、

ぜ
ひ
ご
観
覧
く
だ
さ
い
。
く
わ
し
い

時
間
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

日
程
／
８
月
３
日
（木）
～
６
日
（日）

場
所
／
総
合
体
育
館
メ
イ
ン
ア
リ
ー

ナ
２
階（
入
場
無
料
）

問
体
育
振
興
課
体
育
振
興
班（
☎
64
‐

１
１
３
２
）

一
日
赤
十
字
を
開
催

救
護
の
知
識
や
技
術
を
学
ぶ

　
万
が
一
の
災
害
発
生
時
に
備
え
、

「
い
ざ
と
い
う
と
き
」
の
手
当
て
や

事
故
防
止
に
必
要
な
知
識
と
技
術
の

普
及
を
図
る
た
め
、
一
日
赤
十
字
を

開
催
し
ま
す
。

日
時
／
９
月
５
日
（火）　
午
前
10
時
～

午
後
３
時

場
所
／
い
い
お
か
ユ
ー
ト
ピ
ア
セ
ン

タ
ー

内
容
／
防
災
に
つ
い
て
の
講
義
、
三

角
巾
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
い
方
な
ど

申
込
期
限
／
８
月
17
日
（木）

問
旭
市
赤
十
字
奉
仕
団
事
務
局

（
☎
62
‐
５
３
１
７
・
社
会
福
祉
課
社

会
班
内
）

合
同
金
婚
式
に

参
加
し
ま
せ
ん
か

結
婚
50
周
年
の
記
念

　
永
き
に
わ
た
り
、
共
に
助
け
合
い

な
が
ら
明
る
く
健
全
な
家
庭
を
築
く

と
と
も
に
、
地
域
の
発
展
に
貢
献
さ

れ
た
金
婚
夫
婦
の
皆
さ
ん
を
祝
福
し

ま
す
。

日
時
／
10
月
20
日
（金）　
午
前
10
時
30

分
～
11
時
45
分

場
所
／
い
い
お
か
ユ
ー
ト
ピ
ア
セ
ン

タ
ー

対
象
／
市
内
在
住
で
、
昭
和
48
年
９

月
１
日
か
ら
昭
和
49
年
８
月
31
日
ま

で
の
期
間
に
結
婚
し
た
夫
婦（
事
実

婚
を
含
む
）

申
込
期
限
／
８
月
31
日
（木）

問
旭
市
社
会
福
祉
協
議
会（
☎
57

‐
５
５
７
７
）、
社
会
福
祉
課
社
会
班

（
☎
62
‐
５
３
１
７
）

（
仮
称
）銚
子
風
力
発
電
所

リ
プ
レ
ー
ス
事
業

事
業
計
画
概
要
書
を
縦
覧
し
ま
す

　
千
葉
県
環
境
影
響
評
価
条
例
の
規

定
に
基
づ
き
、
事
業
者
か
ら
提
出
さ

れ
た
事
業
計
画
概
要
書
の
縦
覧
を
行

い
ま
す
。

事
業
者
／
銚
子
風
力
開
発
株
式
会
社

名
称
／（
仮
称
）銚
子
風
力
発
電
所
リ

プ
レ
ー
ス
事
業

種
類
・
規
模
／
発
電
用
電
気
工
作
物

の
設
置（
発
電
出
力
２
２
、
５
０
０
ｋ

Ｗ
）

実
施
区
域
／
旭
市
八
木
の
一
部
お
よ

び
銚
子
市
垣
根
見
晴
台
、
松
岸
見
晴

台
、
長
塚
町
、
柴
崎
町
、
八
木
町
の

各
一
部

縦
覧
期
間
／
８
月
１
日
（火）
～
９
月
７

日
（木）　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。

縦
覧
場
所
／
環
境
課
、
銚
子
市
役
所

企
画
課

問
環
境
課
環
境
政
策
班（
☎
62
‐
５

３
２
８
）

交
通
災
害
共
済
会
員
を
募
集

万
が
一
の
事
故
に
備
え
て

　
８
月
は
交
通
災
害
共
済
の
一
斉
加

入
月
間
で
す
。
こ
の
機
会
に
家
族
そ

ろ
っ
て
加
入
し
ま
せ
ん
か
。

共
済
期
間
／
９
月
１
日
～
令
和
６
年

８
月
31
日（
１
年
間
）

年
会
費
／
７
０
０
円

見
舞
金
／
２
万
～
１
５
０
万
円

申
し
込
み
方
法
／
８
月
31
日
（木）
ま
で

に
市
民
生
活
課
で
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。

※�

９
月
以
降
も
加
入
で
き
ま
す
。
そ

の
場
合
は
、
共
済
期
間
が
短
く
な

り
ま
す
。

問
市
民
生
活
課
市
民
生
活
支
援
班

（
☎
62
‐
５
３
９
６
）

夏
季
の
節
電

協
力
し
て
く
だ
さ
い

　
夏
は
電
力
需
要
が
高
ま
る
季
節
で

す
。
節
電
を
意
識
し
て
、
冷
房
や
家

電
製
品
な
ど
を
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

　
日
常
生
活
に
支
障
の
な
い
範
囲
で

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

家
庭
で
の
節
電
ポ
イ
ン
ト

エ
ア
コ
ン

●
室
温
が
28
℃
に
な
る
よ
う
に
設
定

す
る
。

●
扇
風
機
を
併
用
す
る
。

●
フ
ィ
ル
タ
ー
を
定
期
的
に
清
掃
す

る
。

冷
蔵
庫

●
食
品
を
詰
め
込
み
過
ぎ
な
い
。

●
扉
の
開
け
閉
め
を
最
小
限
に
す
る
。

照
明
・
そ
の
ほ
か
の
電
気

●
照
明
は
小
ま
め
に
消
す
。

●
Ｌ
Ｅ
Ｄ
電
球
に
交
換
す
る
。

●
長
時
間
使
用
し
な
い
機
器
は
、
プ

ラ
グ
を
コ
ン
セ
ン
ト
か
ら
抜
く
。

問
環
境
課
環
境
政
策
班（
☎
62
‐
５

３
２
８
）

納
付
期
限
は
８
月
31
日
（木）
で
す

※
国
民
年
金
保
険
料
は
毎
月
納
付
で
す
。

◆
市
県
民
税　
第
２
期

◆
国
民
健
康
保
険
税　
第
3
期

◆
介
護
保
険
料　
第
3
期

◆
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料　
第
2
期
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旭市公式YouTubeチャンネル旭市公式LINE 旭市公式フェイスブック 旭市公式インスタグラム

旭農業高校と東総食肉センターが共同開発
旭農カレー第2弾

７
３

開発プロジェクトに携わった
生徒たち

　開発に携わった生徒が市役
所を訪れ「甘口で、子どもか
ら大人まで食べられます」と
カレーをPRしました。第2弾
では、生徒が育てた豚の肉や
旭市産のマッシュルームがふ
んだんに使用され、地域との
連携が意識されています。

　県警本部から講師を招き、
旭市防犯講演会がいいおかユ
ートピアセンターで開催され
ました。「電話de詐欺の現状
と対策」や「犯罪被害防止」と
いったテーマで講演が行わ
れ、参加者は真剣な表情で聞
き入っていました。

防犯週間に
地域で防犯意識を高める

７
７

つなげよう　未来に残せ　今の海
地区住民などの手で海をきれいに

７
２

親子でごみ拾い

　海水浴シーズンを前に、沿
岸部の地区で海岸清掃を行い
ました。地区住民だけでなく、
民間企業や団体なども参加し
て、ごみ拾いや草刈りで集め
られたごみは約６ｔになりま
した。たくさんの人の善意に
より旭の海が守られています。

よくし隊レディ「あおぼーし」
による防犯クイズに挑戦

安心して働けるまちづくりのため
株式会社五十嵐商会／金10万円
市内小・中学校の学校用備品として
山中産業株式会社／マスク３万枚（90万円相当）
学校給食賄材料として
旭市養豚推進協議会／豚肉273.5㎏（40万円相当）
消防本部の消防用備品として
旭市危険物安全協会／ビデオカメラ１台（12万3,000円
相当）

議会に報告された寄付 ※敬称略、順不同。

叙 勲

　昭和33年に教諭に補され、38年の永きにわたり
教育活動に尽力されました。数学科の学習指導法の
研究で顕著な成果を上げたほか、平成５年に海上中
の校長に着任された際は、進路指導の充実や個が生
かされる教育の工夫などで大きく貢献されました。

（教育功労）
林　貞夫さん　88歳（ハ）

　昭和31年に教諭に補され、39年余の永きにわた
り教育活動に尽力されました。特に体育科の研究推
進に取り組み、平成４年に鶴巻小の校長に着任され
た際は、千葉県学校体育優良校として表彰を受ける
など、教育の振興と発展に大きく貢献されました。

（教育功労）
飯島政雄さん　88歳（ハ）

　７月１日付けで金杉光信さん(再任)と石 孝子さん(新任)が、
人権擁護委員として法務大臣から委嘱を受けました。
　人権擁護委員は、日常で起こるさまざまな人権問題を解決す
るため、皆さんからの相談に応じるほか、人権問題に関心を持っ
てもらえるよう啓発活動を行っています。　

金杉光信さん
（萬力）

人権擁護委員に金杉光信さん、石 孝子さん

石 孝子さん
（後草）

瑞宝双光章
［高齢者叙勲］

瑞宝双光章
［高齢者叙勲］
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けん ぶん ろく
まちのホットな話題を届けます

見 聞 録あ さ ひ

ティーショットを放つ

　旭市長杯争奪パークゴルフ大会が、あさひパークゴルフ場で
開催されました。大会には市内から84人が参加し、腕前を競
い合いました。
　潮風が心地よく感じられる陽気の中、コースではナイス
ショットが連発。選手たちの元気なプレーで、大会は大いに盛
り上がりました。
　大会の結果は、次のとおりです。
男性の部／●優勝：岩崎重嗣さん　●準優勝：穴澤清さん　　
●３位：浪川勝男さん
女性の部／●優勝：林政子さん　●準優勝：高安恒子さん　　
●３位：浪川敏子さん

上位入賞を目指して、はつらつとプレー
第15回旭市長杯争奪パークゴルフ大会

プラごみでエコなアート体験

　旭の海の魅力を再認識する
イベントが、いいおかユート
ピアセンターで開催されまし
た。砂浜に漂着したプラごみ
を使ったアート体験やライフ
セービングかるたなどを通じ
て｢身近にある海｣の大切さを
楽しく学びました。

大切な海を知って
豊かな海を守る｢ぽるぽろ｣

６
11

駅構内で啓発物を渡す生徒

　痴漢行為は重大な犯罪で
す。痴漢被害をなくすための
キャンペーンを、ＪＲ旭駅で
実施しました。旭農業高校の
生徒が電車を利用する人に、
痴漢防止のため防犯ブザーな
どの啓発物を配り、痴漢撲滅
を訴えました。

旭農高×旭警察×ＪＲコラボ
痴漢撲滅キャンペーン

６
14

７

４

優秀賞　石毛彩
さ ら

蘭さん（中央小３年）、小澤蒼
そうだい

大さん（中央小３年）、石毛千
せん

鈴
り

さん（共
和小３年）、椎名真由さん（中和小６年）、伊

い

良
ら

皆
みな

咲希さん（中央小６年）、近藤邑
ゆう

海
み

さん（飯岡小６年）、平野結
ゆ な

菜さん（海上中３年）、浜
はま

城
き

結
ゆい

菜
な

さん（海上中３年）、浪川
結
ゆ き な

希菜さん（海上中３年）

歯と口の健康を標語とポスターで啓発

作品展示会
日時／８月１日（火）～18日（金）
　　　午前８時30分〜午後７時
場所／市役所１階　ロビー

歯と口の健康週間図画・ポスターコンクール　最優秀賞歯・口の健康啓発標語コンクール　最優秀賞

小学生の部
富浦小３年  林虎

こ は く

巴久さん
小学生の部

嚶鳴小６年  秋元俊太さん
中学生の部

飯岡中３年  向後芽依さん
小学生の部

豊畑小４年  加瀬力
りき

翔
と

さん

歯
み
が
き
で

え
が
お
も
み
ら
い
も

　
　
　
ピ
ッ
カ
ピ
カ

中学生の部
二中３年  加藤星

せい

磨
ま

さん

歯
み
が
き
で

　
あ
な
た
の
笑
顔
を

　
　
　
咲
か
せ
よ
う

歯と口の健康週間に併せて、標語と図画・ポスターコンクールが開催されました。市で最優秀賞を受賞した 
５作品が県審査会に進み、標語コンクールで二中３年生 加藤星磨さんが、千葉県歯科医師会長賞を受賞しました。
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市
長
　
米
本 

弥
一
郎

随

想

新着図書

今月のおすすめ

図書館へ行こう おはなしの時間

私
が
市
長
に
就
任
し
て
か
ら
２
年
が
経

過
し
、
４
年
任
期
の
折
り
返
し
地
点
を
迎

え
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
の
市
政
運
営
に
あ

た
り
、
支
え
て
く
だ
さ
っ
た
市
民
の
皆
さ

ま
に
心
か
ら
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。

こ
の
２
年
間
を
振
り
返
る
と
、
市
政
の

か
じ
取
り
役
と
し
て
、
怒
涛
の
日
々
を
無

我
夢
中
で
走
っ
て
き
た
と
い
う
気
持
ち
で

す
。
就
任
し
て
真
っ
先
に
取
り
組
ま
な
け

れ
ば
な
ら
な
か
っ
た
の
は
、
何
と
い
っ
て

も
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
へ
の
対

応
で
し
た
。
ワ
ク
チ
ン
接
種
で
は
、
医
師

会
や
旭
中
央
病
院
を
は
じ
め
、
多
く
の
医

療
関
係
者
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、
22
万
回

を
超
え
る
接
種
を
完
了
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
そ
の
ほ
か
、
公
共
施
設
に
お
け

る
感
染
拡
大
防
止
の
徹
底
や
、
コ
ロ
ナ
禍

の
影
響
を
受
け
た
市
民
や
地
域
の
事
業
者

を
支
援
す
る
た
め
の
各
種
給
付
金
や
経
済

対
策
な
ど
、
全
庁
を
挙
げ
て
実
施
し
て
き

た
と
こ
ろ
で
す
。

ま
た
、
変
異
株
の
出
現
な
ど
度
重
な
る

感
染
の
再
拡
大
に
よ
り
、
市
の
事
業
を
中

止
・
縮
小
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
状
況
が

続
き
ま
し
た
。
そ
の
中
に
あ
っ
て
、
生
涯

活
躍
の
ま
ち
「
み
ら
い
あ
さ
ひ
」
の
ま
ち

び
ら
き
、
し
お
さ
い
ス
タ
ジ
ア
ム
の
オ
ー

プ
ン
、
ロ
ケ
ツ
ー
リ
ズ
ム
、
Ｃ
Ｃ
Ｄ
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
、
日
本
一
身
近
な
海
づ
く
り

「
ぽ
る
ぽ
ろ
」
な
ど
、
旭
市
の
未
来
へ
と

つ
な
が
る
事
業
を
推
進
で
き
た
こ
と
は
、

大
き
な
喜
び
で
あ
り
ま
す
。

し
か
し
な
が
ら
、
ま
ち
づ
く
り
に
ゴ
ー

ル
は
あ
り
ま
せ
ん
。
人
口
減
少
・
少
子
化

問
題
や
物
価
高
騰
な
ど
、
目
ま
ぐ
る
し
く

変
化
す
る
社
会
情
勢
を
し
っ
か
り
と
把
握

し
な
が
ら
、
市
民
の
福
祉
向
上
を
図
る
こ

と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

市
民
の
皆
さ
ま
か
ら
託
さ
れ
た
夢
や
希

望
、
そ
し
て
責
任
の
重
さ
を
心
に
刻
み
、

こ
れ
か
ら
も
全
力
で
邁
進
し
て
ま
い
り
ま

す
。

折
り
返
し
地
点
を
迎
え
て

第
二
十
一
回

幼児向けの絵本の読み聞かせ
日時／ ５日（土）　午前10時30分～11時
　　　19日（土）　午前10時30分～11時
場所／県立東部図書館３階　研修室

開館時間／火〜金曜日…午前９時〜午後７時
　　　　　土・日曜日、祝・休日…午前９時〜午後５時
今月の休館日／毎週月曜日
問市図書館（☎62-2560）　https://www.library-asahi-chiba.jp/

原田ひ香 著（ポプラ社） 楡周平 著（双葉社）

　本好きの樋口乙葉は、ＳＮＳで知った
東京郊外にある「夜の図書館」で働くこと
となる。図書館も職員も謎が多く個性的
だが、まかないの夜食は魅力的だった…。

　政財界のフィクサーと呼ばれる前嶋は、
コンサルティング会社に日本の未来を調
査依頼する。現代日本の社会問題を映す
リアリティのあるビジネス小説。

「図書館のお夜食」 「限界国家」

◦ニッポンのアンティークしおり
	 （豊嶋利雄)
◦沈黙の勇者たち	 （岡典子)
◦世界の食卓から社会が見える
	 （岡根谷実里)
◦�ファーブル昆虫記誰も知らなかった
楽しみ方	 （海野和男)
◦�はじめてのゆかたの着付けとかわい
い帯結び	 （大竹恵理子)

◦不老脳	 （和田秀樹)
◦行列のできる子ども健康相談室
	 （竹網庸仁)
◦三上真史の趣味の園芸のはじめかた
	 （三上真史)
◦庭時間が愉しくなる雑草の事典
	 （森昭彦)
◦うちの犬が認知症になりまして
	 （今西乃子)

◦物語の種	 （有川ひろ)
◦鈍色幻視行	 （恩田陸)
◦日暮れのあと	 （小池真理子)
◦隠居おてだま	 （西條奈加)
◦チャンバラ	 （佐藤賢一)
◦投身	 （白石一文)
◦空想の海	 （深緑野分)
◦墨のゆらめき	 （三浦しをん)
◦ひむろ飛脚	 （山本一力)
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相談室 　日々の暮らしの中で発生するさまざまな問題を解決するため、
各種の無料相談を行っています。秘密は守られます。

一人で悩まず相談してみませんか！

相談名 内　容 期日・時間 場　所 問い合わせ

交通事故相談
示談、賠償額の算出、
自賠責保険の請求の仕
方など

８月21日（月）　午前10時～午後３時
※予約制 市役所１階 市民生活課

☎62-5396

市の法律相談
法律問題
※�時間は１人30分。市
民を対象（相談は年
度内１回限り）

８月14日（月）　午後１時20分〜４時30分
※予約制　１日（火）午前８時30分から受け付け 市役所１階 市民生活課

☎62-5396８月28日（月）　午後１時20分〜４時30分
※予約制　15日（火）午前８時30分から受け付け

人権･行政相談
人権問題、行政への要
望・意見など
※時間は１人30分

８月 8日（火）　午後１時30分〜３時30分 市役所１階 市民生活課
☎62-5396

心配ごと相談 家庭内の心配事など

８月 2日（水）　午後１時30分〜３時30分 飯岡福祉センター
旭市社会福祉協議会
☎57-3133

８月 9日（水）　午後１時30分〜３時30分 あさひ市民センター
８月16日（水）　午後１時30分〜３時30分 飯岡福祉センター
８月23日（水）　午後１時30分〜３時30分 あさひ市民センター

消費生活相談 物品購入時のトラブル、
多重債務の相談など 月〜金曜日　午前９時〜正午、午後１時〜４時 旭市消費生活センター

（市役所２階）
旭市消費生活センター
☎62-8019

こころの
健康相談

精神障がい（統合失調
症、うつ病、アルコー
ル依存症など）

８月18日（金）　午後２時～４時
※予約制 市役所１階 八日市場地域保健センター

☎72-1281

ピアサポート
個別相談（精神）

ピアサポーターによる
病気や生活上の困りご
となどの相談

８月 9日（水）　午後１時30分～３時30分
※予約制 市役所１階

地域活動支援センター
友の家
☎60-0608

子育て相談

子育てに関する質問や
情報提供など 月〜土曜日　午前８時30分〜午後５時

旭市子育て支援
センターハニカ
ム（市役所２階）

旭市子育て支援センター
ハニカム☎62-7099

妊娠中から乳幼児期の
子育てや健康の相談

月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時
※予約制

子育て世代包括支援
センターぽけっと
（市役所２階）

子育て世代包括支援センター
ぽけっと
☎74-7102

家庭児童相談 児童虐待･児童養育問
題など 月〜金曜日　午前９時〜午後４時 家庭児童相談室

（子育て支援課内）
家庭児童相談室
☎62-5362

教育相談（学校）学校教育についての悩みなど 月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時 市役所４階 教育総務課 
☎62-5353

教育相談（家庭）家庭教育・子育ての悩みなど 月〜金曜日　午前８時30分〜正午 市役所４階 生涯学習課 
☎85-8629

市民健康相談
生活習慣病をはじめ子
どもからお年寄りまで
の健康相談

月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時 （電話相談）
健康づくり課
（成人）☎63-8766
（母子）☎63-8711

福祉の総合相談
障がい者への虐待問題、
権利擁護など福祉（生
活）全般にわたる相談

365日24時間　訪問相談も実施
夜間は電話転送にて対応

海匝ネットワーク
（旭市ロの838）

旭市基幹相談支援センター・
旭市障害者虐待防止センター
（海匝ネットワーク）
☎60-2578 FAX60-2579

介護相談 介護に関する相談 月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時

M
マ ド
ado-k

カ
a

（旭市ロの838）
旭市中央地域包括支援センター
☎85-5371

飯岡福祉センター 旭市東部地域包括支援センター
☎74-3433

第二やすらぎ園 旭市北部地域包括支援センター
☎68-2055

職業相談 職業相談、求人情報の
提供など 月〜金曜日　午前９時〜午後４時30分 地域職業相談室

（あさひ市民センター）
地域職業相談室 
☎62-5359

なんでも
労働相談 労働に関する相談 月～金曜日　午前９時30分～午後５時 （電話相談）

日本労働組合総合連合会・
千葉県連合会
10120-154-052

行政書士会 相続、遺言、許認可申
請、農地転用など

８月19日（土）　午後１時～４時
※前日までに電話予約 海上公民館 千葉県行政書士会東総支部・宮負

☎68-3175

司法書士会 相続、不動産登記、法
律問題の相談など

８月12日（土）　午後１時～５時
※９日（水）までに電話予約 海上公民館 司法書士加瀬事務所

☎0479-73-2654

税理士会 税務全般にわたる相談 ８月22日（火）　午前10時〜午後４時
※予約制　受け付けは平日の午後１時〜４時 銚子商工会館 千葉県税理士会銚子支部

☎0479-22-3901
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Healthy Square
健康ひろば

https://www.hospital.asahi.chiba.jp/
問旭中央病院（☎63-8111・代表）

旭中央病院便り vol.

健康ワンポイントアドバイス

どのような事故があるのかを知ろう
　乳幼児期の子どもの死亡原因の上位を占めるのは
「不慮の事故」です。死に至らないまでも、多くの事故
が起こっています。まずはどのような事故があるのか
を知り、予防に取り組みましょう。
●誤飲
◦生後５～６か月になると、物をつかみ口に入れるよ
うになります。最近では「磁石のおもちゃ」や「吸水
樹脂ボール」を誤飲する事故が発生しています。こ
れらを誤飲すると胃に穴が開いたり、腸に詰まった
りします。身の回りのおもちゃを確認し、小さい物
は手の届かない所に片付けましょう。
◦２歳半～３歳半で歯が生えそろいますが、かみ砕く
力や飲み込む力はまだ弱いため、ナッツ類や硬い豆
は５歳以下の子どもには食べさせないようにしま
しょう。丸いチーズなどの気管に詰まりやすい食べ
物を与えるときは、小さくカットするなどの工夫を
しましょう。

●転落・水回りの事故
◦生後５か月頃から寝返りが、生後９か月頃からつか
まり立ちができるようになり、ベッドやソファー、
階段やベビーカーからの転落事故が多く発生します。
子どもから離れるときは、必ず柵を使用しましょう。
◦子どもは５㎝の水深でも溺れることがあります。残
し湯はせず、浴室のドア・浴槽のふたは閉めましょ
う。洗濯機もふたを閉め、踏み台になるような物は
片付けましょう。

●熱中症
◦子どもは体温調整機能が未熟です。炎天下の外出は
避け、屋外で遊ぶときは水分補給や休息を小まめに
取りましょう。
◦屋外だけでなく、風通しが悪い室内や車の中でも熱
中症になります。室内でも熱中症になることを意識
しましょう。

　事故を予防するために大切なことは「事故が起こる
かもしれない」と思うことです。身の回りを点検し、
今日から事故予防に取り組みましょう。

【健康づくり課　保健師】

乳幼児の事故を防ぐには

●FASTわくわく体験（赤ちゃん人形でお母さん・お父さ
ん体験、歯磨き体験）
●キッズドクター（お医者さんが使う内視鏡手術シミュ
レーターを操作してみよう！） 

●きれいな手になったかな？（手洗い後にきれいになっ
たか、汚れが目に見える機械を使用して確認してみよ
う）
●検査の世界（顕微鏡のミクロの世界をのぞく）
●君の心を表現しよう 手作りお面＆スマホ依存防止
コーナー（ワークショップお面づくりなど）
●よく食べ・よく寝て・元気に育て（糖尿病サポートチー
ム）
●こども薬局（薬剤師のお仕事体験）
●スタンプラリー
●風船配布（先着200人）
※９月３日（日）の午後１時～３時には、同会場で「病院
まつりＰＡＲＴ２」を開催します。当院医療従事者によ
る講座や各種測定を予定しています。

８月６日（日）に開院70周年記念イベント
「夏休み公開講座 for Kids」をおひさまテラスで開催
　小学生以下の子どもを対象に病院まつりを開催しま
す。当院医療従事者による、さまざまな体験イベントを
予定しているので、気軽にご参加ください。
日時／８月６日（日）　午後１時～３時
会場／多世代交流施設「おひさまテラス」（イオンタウン
旭２階）
参加費／無料　※申し込みは不要です。
内容／●開会宣言・オープニングコンサート
●ナースのおしごと（ユニフォーム着用体験、注射・包
帯巻き・聴診のもしもし体験）
●NICU看護師になって赤ちゃんのお世話をしよう

132
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健康ひろば …申し込み　問…問い合わせ

親と子の健康づくり 健康づくり課母子保健班（☎63-8711）
場所：旭市保健センター（旧飯岡保健センター）

種　別 期　日 対象・内容

健康
診査

乳児健康診査 ８月 4日（金） 令和 5年 3月17日～ 4月10日生まれ
８月30日（水） 令和 5年 4月11日～ 4月22日生まれ

１歳６か月児健康診査 ８月 9日（水） 令和 4年 1月 7日～ 1月24日生まれ

２歳児歯科健康診査 ８月10日（木） 令和 3年 2月 2日～ 3月11日生まれ
８月24日（木） 令和 3年 3月12日～ 4月12日生まれ

３歳児健康診査 ８月23日（水） 令和 2年 1月29日～ 2月25日生まれ

相談
※申込制

離乳食教室 ８月15日（火） 対象：令和５年２月～４月生まれ
内容：離乳食の進め方など

両親学級
８月 2日（水） 沐

もく

浴
よく

実習、出産後の手続きなど

８月31日（木） 妊娠中の過ごし方と注意点、お口と歯の健康、赤ちゃんとママの栄養、
パパには妊娠中のパパの心得・できること

子育て学級 ８月22日（火） 対象：令和５年４月２日～５月31日生まれ
内容：遊びの紹介や救急法など（パパも参加できます）

【集団接種】　場所：旭市保健センター（旧飯岡保健センター）
種　別 期　日 受付時間 対　象
ＢＣＧ ８月16日（水） 13：15〜13：40 生後５〜12か月未満

【個別接種】　場所：各指定医療機関
種　別 対　象

ヒブ 生後 2〜60か月未満
小児の肺炎球菌 生後 2〜60か月未満
４種混合 生後 2〜90か月未満
水痘 生後12〜36か月未満

麻しん・風しん混合
１期：生後12〜24か月未満
２期：�平成29年４月２日〜平成30年

４月１日生まれ

日本脳炎

１期：生後６〜90か月未満
２期：９〜13歳未満
特例対象者：�平成19年４月１日以前生

まれの20歳未満で、接種
していない人

Ｂ型肝炎 生後12か月未満

ロタウイルス感染症
ロタリックス：�出生６週０日後から24

週０日まで
ロタテック：�出生６週０日後から32週

０日まで

ヒトパピローマウイルス
感染症

●小学6年生～高校１年生相当の女子
●�平成９年４月２日〜平成19年４月１日
生まれの女子で、定期回数の３回接種
をしていない人（キャッチアップ接種）

高齢者の肺炎球菌

65・70・75・80・85・90・95・
100歳、60～64歳で心臓などに障が
いのある人
※�令和５年４月２日～令和６年４月１
日に対象年齢になる、23価肺炎球菌
ワクチンを今までに一度も接種して
いない人に限り、3,000円を助成（助
成は１回）。助成期間は令和６年３
月31日（日）までです。

成人男性麻しん・風しん
混合
（風しん抗体検査の結果
が陰性の場合）

昭和37年４月２日から昭和54年４月
１日までの間に生まれた男性
※�クーポン券を使用して風しんの抗体
検査が済んでいない人は、令和４年
度に発行したクーポン券を使用して
ください（転入の人も含む）。

健康インフォメーション

大腸がん検診
対象／40歳以上（昭和59年３月31日までに生まれた人）
内容／便潜血反応検査（２日法）
自己負担金／200円
前立腺がん検診
対象／50歳以上の男性（昭和49年３月31日までに生ま
れた人）
内容／血液検査（PSA測定）
自己負担金／300円

〈共通事項〉
場所・期間／●旭市保健センター（旧飯岡保健センター）：
９月11日（月）～13日（水）　●ひかた市民センター：９月
14日（木）～16日（土）　●あさひ市民センター：９月19
日（火）～30日（土）
申し込み方法／健康づくり課窓口で申し込んでくださ
い。
申込期限／８月31日（木）
※�個別検診は、９月まで協力医療機関で実施しています。
くわしい内容は、受診票で確認してください。

健康づくり課成人保健班（☎63-8766）

予防接種　問健康づくり課（☎63-8711）

献血に協力を！

※�献血カードを持っている人は持参してください。
問健康づくり課庶務企画班（☎63-8831）

期　日 場　所 受付時間

８月 2日（水） 旭市保健センター（旧飯岡保健センター）
10：00～11：45
13：00～16：00

８月24日（木） 旭市役所 10：00～11：45
13：00～16：00

大腸がん・前立腺がん
集団検診を実施します

対象／本年度40・50・60・70歳になる市民
場所／市内の指定歯科医院
※�無料受診券は、３月に送付しています。転入者などで
届いてない人は、連絡してください。

問健康づくり課成人保健班（☎63-8766）

歯周病検診を実施中
９月30日（土）までに受けましょう
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くらしのインフォメーション 漁業に興味のある人へ
銚子・九十九里地域漁業就業相談会
日時／８月26日（土）　午前10時～午
後４時
場所／銚子商工会議所　第１会議室（銚
子市三軒町19-4）　※来所する際は、公
共交通機関を利用しましょう。
費用／無料
銚子水産事務所（☎0479-22-8397）

８月15日（火）は
「戦没者を追悼し平和を祈念する日」
　８月15日（火）正午に防災行政無線
から１分間サイレンを鳴らします。戦
争で亡くなった人たちの冥福と永遠の
平和を祈り、黙とうをささげましょう。

インボイス制度登録要否
個別相談会
　免税事業者を対象に、インボイス制
度の基本的な仕組みや登録の要否など
状況に応じた相談会を開催します。
日時／８月25日（金）　午前10時～正
午、午後１時～３時
場所／市役所１階　市民ホール
※相談は、受け付け順になります。
銚子税務署（☎0479-22-1571）

お知らせ
Information

期限内に提出を
児童扶養手当の現況届
　児童扶養手当の受給資格を持つ家庭
などには現況届が届きます。学区ごと
に指定の曜日に提出してください。
地区：曜日／●二中学区：月・水・金
●二中学区以外の学区：火・木
提出期限／８月31日（木）
時間／午前８時30分～午後５時15分
※休日窓口は８月20日（日）のみで、午
前８時30分から午後５時まで受け
付けます。
子育て支援課子育て支援班（☎62-

8012）

忘れずに
個人事業税の納付
　個人事業税第１期分の納付期限は、
８月31日（木）です。納税通知書は８
月上旬に届きます。最寄りの金融機関
などで早めに納めましょう。
　個人事業税の納付は、便利な口座振
替を利用しましょう。
旭県税事務所（☎62-0772）

中高生の居場所づくり
「つながり、ひらく未来塾」
●�高校受験対策コース（英・数）：中学
３年生
●�英・数コース：中学１・２年生、高
校生　※英語は高校１年生まで。
●�フリースクール（囲碁、将棋、写真
など）：18歳程度まで

場所／海上公民館
塾費／無料

高田（☎090-1809-0795）

指定給水装置工事事業者が訪問
水道メーターの交換に協力を
場所・期間／●旭地域（ＪＲ線路の南
側）：８月１日（火）～25日（金）　●旭
地域（ＪＲ線路の北側）、飯岡地域：９
月１日（金）～22日（金）　●海上・干潟
地域：10月１日（日）～24日（火）
費用／無料
上下水道課工務班（☎62-5364）

市税の
夜間納税窓口
日時／８月10日（木）　午後８時まで
場所／税務課
税務課収税班（☎62-5322）

イベント情報のお知らせ文化施設から

戦争に関する展示「特集 陸軍少年兵」
期間／８月１日（火）～15日（火）
濤川惣助 七宝写真展・穴澤松五郎展
期間／８月16日（水）～31日（木）

〈共通事項〉
時間／午前９時～午後５時　※最終日は午後３時まで。

海上ふれあい館（☎55-5115）

海上ふれあい館（JR飯岡駅）
休館日　毎週月曜日

憲法を活かす会・旭　原爆の絵展
期間／８月１日（火）～３日（木）
時間／午前９時～午後５時　※初日は午後１時から。最
終日は午後４時まで。

憲法を活かす会・旭　神原（☎090-7209-7282）
※まちかどギャラリー「銀座」の使用に関する問い合わ
せは、商工観光課商工労政班（☎62-5874）へ。

まちかどギャラリー「銀座」
千葉県誕生150周年記念 伝統芸能スコラ

「かぶきを楽しもう～おはやし編～」
　学校みたいなコンサートでおはやしを体験しよう。
日時／８月27日（日）　開演：午後２時～
場所／東総文化会館　大ホール
入場料／一般1,500円（楽器体験付2,000
円）、高校生以下500円（楽器体験付1,000
円）、３歳未満無料　※全席自由。

千葉県誕生150周年記念 日生劇場開場60周年記念
日生劇場ファミリーフェスティヴァル 2023
音楽劇『精霊の守り人』東総公演
日時／９月９日（土）　開演：午後２時～
場所／東総文化会館　大ホール
出演／梅田彩佳（バルサ）、込江大牙（チャグム）、雛形あ
きこ（トロガイ）、山崎樹範（タンダ）　ほか
入場料／一般4,000円、30歳以下2,000円　※全席指
定。３歳未満の入場はご遠慮ください。
チケット販売所／東総文化会館、サンモー
ルインフォメーション、ＪＲ銚子駅構内観
光案内所、東金文化会館、成東文化会館の
ぎくプラザ、オワリヤ楽器神栖支店

東総文化会館（☎64-2001）東総文化会館
８月の休館日　７日、14日、21日、28日

nformation
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…申し込み　問…問い合わせ

くらしのインフォメーション

募集
Recruitment

一緒に働きませんか
市役所・消防職員
　令和６年４月から市役所や保育所、
消防本部などで働く職員の採用試験を
行います。
申込期限／８月７日（月）
第１次試験日／９月17日（日）
試験会場／銚子市立銚子高等学校
募集職種／●一般行政職上級・初級　
●一般行政職初級（障がい者対象）　
●技術職（建築）上級　●技術職（土木）
初級　●保育士職　●消防職初級
申し込み方法／市役所総務課、消防本
部のほか、市ホームページから入手で
きる申込書に必要事項を記入し、申し
込んでください。
総務課職員班（☎62-5368）、消防

本部総務課（☎63-5355）

日本の未来を守る
防衛・防衛医科大学校の学生
防衛大学校学生（推薦）
申込期間／９月５日（火）～８日（金）
試験日／９月16日（土）・17日（日）
防衛大学校学生（総合選抜）
申込期間／９月５日（火）～８日（金）
試験日／９月16日（土）
防衛大学校学生（一般）
申込期限／10月18日（水）
試験日／10月28日（土）
防衛医科大学校医学科学生
申込期限／10月11日（水）
試験日／10月21日（土）
防衛医科大学校看護学科学生（自衛官
候補看護学生）
申込期限／10月４日（水）
試験日／10月14日（土）

〈共通事項〉
対象／高等学校を卒業（見込みを含む）
した21歳未満の人　※防衛大学校学
生（推薦）は、成績優秀など学校長が推
薦できる人。

自衛隊成田地域事務所（☎0476-
22-6275、 narita@rct.gsdf.mod.go.
jp、ホームページhttps://www.mod.
go.jp/pco/chiba/）

旭市図書館「英語でおはなし会」
英語で絵本の読み聞かせ
日時／８月26日（土）　午前11時～11
時30分
場所／県立東部図書館３階　研修室
対象／市内在住の小学１・２年生
定員／20人　※要予約。
申し込み方法／８月19日（土）までに
電話か窓口で申し込んでください。

旭市図書館（☎62-2560）

鶴巻保育園
「親子で楽しむヨガ教室」
　お母さん向けの無料ヨガ教室を週１
回開催しています。
時間／午前10時～11時
場所／鶴巻保育園
対象／未就園の子どもと保護者
定員／５組　※要予約、先着順。
申し込み方法／実施日を鶴巻保育園
ホームページの新着情報で確認の上、
電話で予約してください。

サポートセンターつるまき子供の
丘（☎50-3012）

旭幼稚園２才児親子サークル
「親子プール遊び」
日時／８月28日（月）　午前９時30分
から受付開始　※要予約。
場所／旭幼稚園　屋上プール
費用／500円　※年間、バッチ代含む。
持ち物／出席カード、水着（子ども）
申し込み方法／電話で予約してくださ
い。

旭幼稚園（☎62-0788）

市民会館で開催
「糸かけアート体験」
　糸かけをしながら自分と向き合う時
間を過ごしませんか。
日時／全２回：９月３日（日）、10日
（日）　午後１時30分～３時30分
定員／15人（高校生以上）　※先着順。
費用／2,000円（材料費）
持ち物／金づち、目打ち、糸切りはさ
み、フェイスタオル
申し込み方法／材料費を添えて申し込
んでください。

旭市民会館（☎63-8755）

奮って参加を
「旭市民チャリティーゴルフ大会」
日時／10月３日（火）　午前８時～　
※受け付けは午前７時20分から。
場所／東庄ゴルフ俱楽部
対象／市内在住・在勤の人
定員／140人　※先着順。
競技方法／18ホールストロークプレー
（新ペリア方式）　※レディースの部あ
り。
参加費／4,000円（チャリティー、賞品、
パーティー代含む）
プレー代／7,800円（セルフ、食事代、
ワンドリンクなどを含む）
申込期限／９月15日（金）
申し込み方法／72ゴルフ、ユニオン
ゴルフ旭、東洋ＧＣにある申込書に必
要事項を記入し、提出してください。

旭市ゴルフ協会事務局・小池（☎
62-2101・東洋ゴルフ内）

大原幽学記念館幽学工房
「布ぞうりづくり体験講座」
期日／●前期講座（全５回）：９月３日
（日）、10日（日）、17日（日）、24日（日）、
30日（土）　●後期講座（全５回）：10月�
15日（日）、22日（日）、29日（日）、11
月５日（日）、12日（日）
時間／午後１時30分～４時30分
場所／大原幽学記念館　学習室
対象／市内在住・在勤の成人
定員／各講座12人
費用／500円
持ち物／古い布地
申込開始日／８月５日（土）
申し込み方法／電話で申し込んでくだ
さい。定員になり次第締め切ります。

大原幽学記念館（☎68-4933）

長熊釣堀センター
夏休みジュニアへら鮒釣大会
日時／８月５日（土）　午前７時～正午
※当日会場で受け付け。
場所／長熊釣堀センター
対象／小学生から高校生まで　※小学
生の部、中高生の部を開催します。
費用／無料　※釣り具は持参してくだ
さい。参加賞があります。
長熊釣堀センター（☎68-4602）

募集・催し物・お知らせなど、暮らしに役立つ情報を届けます。

広報あさひ　2023.8.115



〒289-2595 千葉県旭市ニの2132番地　☎0479-62-1212（代表）

旭市ホームページ　https://www.city.asahi.lg.jp/

※QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です。
※�広報あさひは、グリーン購入法に基づく基本方針の判断基準を満たす用紙、誰にでも読みや

すいUD（ユニバーサルデザイン）フォント、環境にやさしい植物油インキを使用しています。

あさひっ子
イキイキ

こ 話ぼ集 れ編

あさピーの活動は市ホームページ
にも掲載しています。
https://www.city.asahi.lg.jp/site/pr/

　掲載を希望する人は、秘書広報課広報広聴班（ koho@city.asahi.lg.jp・
〒289-2595 旭市ニの2132・☎62-8070）まで。対象は小学校入学前の
子どもです。くわしくは市ホームページを確認してください。

“イキイキあさひっ子”を大募集

ぼくの名前は「あさピー」。市のイメージアップキャ
ラクターとして、いろんなイベントやキャンペーン
に参加して市のPRをしています。ぼくを応援してね！

あさピー

ああささピピーーがが　 　 行く！行く！

維
い

都
と

くん
平成29年11月22日生まれ
〔蛇園〕

花
は

奈
な

ちゃん
令和４年５月２日生まれ
〔ニ〕

詩
うた

乃
の

ちゃん
令和元年11月２日生まれ
〔鏑木〕

可愛い着物でご機嫌
です(^^) 初めてポーズをして

くれました

これからも笑顔いっ
ぱいすごそうねいつも面白いことを

して家族を

笑わせてくれるムード
メーカーです！

no.88

反対側には

田園風景が見えるよ！

６月23日（金）　天気 くもり

　萬歳地区にヒマワリがたくさん咲いていると聞

いて見に行ったよ！ ヒマワリを見ると元気が出

るよね♪ 花言葉の１つになっている「情熱」を持

って、僕も元気にあさピーアールを頑張るぞ！

あさピー活動予定
旭市七夕市民まつり
６日（日）、７日（月）　中央商店街周辺ほか

令和５年８月１日発行［毎月２回 １日・15日発行］　編集：旭市役所秘書広報課

　７月中旬の朝、車で市内を走っていると、レン
コン畑の中に何やら白い物体が。気になって車を
降りて近づいてみると、きれいなハスの花が咲い
ていたので写真に収めました。インターネットで
調べたところ、ハスはこの時期、午前中に白やピ
ンクの花を咲かせ、午後にはだんだんしぼんで
いってしまうそうです。「早起きは三文の徳」とい
うことわざがありますが、朝早く起きて出かけ
たおかげで、季節を感じられる風景に出会うこ
とができ、少しうれしい気分になりました。（和）

１日（火）矢指ケ浦海水浴場開設中（～20日（日））旭市営海浜プール開設中（～31日（木））
６日（日）第69回旭市七夕市民まつり（～７日（月））
11日（金）山の日
15日（火）戦没者を追悼し平和を祈念する日

くらしのカレンダー8月

大原幽学記念館周辺のハス


