
晴れやかな笑顔で
　　　新たなる門出

令和５年旭市二十歳のつどい･･････２
旭市ふるさと文芸賞
受賞作品が決定しました･･････････４
旭市人事行政の運営など･･････････７
令和５年度の検診････････････････８

トピックス
　天候に恵まれた１月８日、二十歳の節目を祝う式典が
開催され476人が参加しました。
　会場では、華やかな着物や真新しいスーツに身を包ん
だ若者たちが、同級生や恩師との再会を喜び合いました。

（１月８日／東総文化会館）

令和５年旭市二十歳のつどい

広
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このまちが
　もっと好きになる
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伊藤流星さん
（二中出身）

岩井亜実さん
（一中出身）

菅生翔太さん
（飯岡中出身）

石毛京之介さん
（干潟中出身）

浪川瞳さん
（海上中出身）

二
十
歳
の
皆
さ
ん

将
来
の
夢
や

今
後
の
目
標
を
教
え
て

　
成
年
年
齢
の
引
き
下
げ
に
伴
い
「
成
人
式
」
か
ら

「
二
十
歳
の
つ
ど
い
」
に
名
称
を
変
え
て
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　
中
学
生
時
代
の
恩
師
な
ど
に
見
守
ら
れ
る
中
、
代

表
者
５
人
に
よ
る
抱
負
や
決
意
が
発
表
さ
れ
た
ほ
か
、

思
い
出
の
ス
ラ
イ
ド
上
映
な
ど
が
行
わ
れ
、
会
場
は

笑
顔
で
あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。
式
典
後
は
、
お
囃は

や
し子

が
披
露
さ
れ
、
新
た
な
門
出
を
祝
い
ま
し
た
。

令
和
５
年
旭
市
二
十
歳
の
つ
ど
い

夢
と
希
望
を
胸
に
新
た
な
ス
タ
ー
ト

直
撃
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
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二
十
歳
の
つ
ど
い
の
初
開
催
に

当
た
っ
て
意
識
し
た
の
は
、
成
人

式
よ
り
も
柔
軟
な
イ
メ
ー
ジ
を
与

え
ら
れ
る
よ
う
な
イ
ベ
ン
ト
に
し

た
い
と
い
う
こ
と
で
し
た
。
新
た

な
試
み
と
し
て
、
中
学
生
時
代
に

お
世
話
に
な
っ
た
先
生
か
ら
ス

ピ
ー
チ
を
い
た
だ
く
「
恩
師
か

ら
」
と
い
う
企
画
も
さ
せ
て
い
た

だ
き
、
参
加
し
た
人
か
ら
好
評
を

得
る
こ
と
が
で
き
て
う
れ
し
か
っ

た
で
す
。

　
実
行
委
員
会
で
は
、
と
き
に
意

見
が
ぶ
つ
か
る
こ
と
も
あ
り
ま
し

た
が
、
最
後
に
は
一
致
団
結
で
き

て
最
高
の
式
典
に
な
っ
た
と
感
じ

て
い
ま
す
。
今
回
経
験
し
た
全
て

が
、
将
来
の
た
め
に
な
る
貴
重
な

も
の
に
な
り
ま
し
た
。

二十歳のつどい実行委員と意見発表者

令
和
５
年

二
十
歳
の
つ
ど
い
実
行
委
員
会

委
員
長　

柴 

茜
音
さ
ん

委
員
長
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
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※�
受
賞
し
た
作
品
の
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い

ま
す
。

　

�

下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

も
ア
ク
セ
ス
で
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

生
涯
学
習
課
文
化
振
興
班

�

☎
85
‐
8
6
2
8

受
賞
作
品
が
決
定
し
ま
し
た

旭
市
ふ
る
さ
と
文
芸
賞

た
く
さ
ん
の
応
募
作
品
の
中
か
ら
、
次
の
作
品
が
入
賞
し
ま
し
た
。

各
部
門
の
受
賞
作
品
は
「
旭
市
ふ
る
さ
と
文
芸
賞
作
品
集
」
に
集
録
さ
れ
ま
す
。

小
学
生
の
部

大　
賞　

息
を
の
む
刑
部
岬
の
初
日
の
出　
　
　
　
　
　

�

戸
村　
沙
弥
乃 

さ
ん

優
秀
賞　

旭
市
に
生
ま
れ
て
よ
か
っ
た
美
味
キ
ュ
ウ
リ　

�

長
谷
川　
智
那 

さ
ん

優
秀
賞　

い
ね
か
り
の
後
に
白
さ
ぎ
八
万
石　
　
　
　
　

�

飯
島　
煌
太 

さ
ん

優
秀
賞　

滝
の
里
紅
葉
が
も
え
る
り
ゅ
う
福
寺　
　
　
　

�

林　
栞
和 

さ
ん

中
学
生
の
部

大　
賞　

龍
福
寺
蛍
光
り
て
星
と
な
り　
　
　
　
　
　
　

�

髙
木　
も
も
か 

さ
ん

優
秀
賞　

溜
池
や
大
空
泳
ぐ
鯉
の
群
れ　
　
　
　
　
　
　

�

飯
島　
あ
す
か 

さ
ん

優
秀
賞　

夏
祭
り
シ
ャ
ー
ペ
ン
握
る
塾
の
部
屋�

ペ
ペ
ロ
ン
チ
ー
ノ
ま
え
す
け 

さ
ん

優
秀
賞　

夕
焼
け
に
黄
金
の
絨
毯
八
万
石　
　
　
　
　
　
�

向
後　
和
奏 

さ
ん

一
般
の
部

大　
賞　

初
富
士
を
ぐ
っ
と
引
き
よ
せ
刑
部
岬�

深
堀　
和
子 

さ
ん

優
秀
賞　

大
鮃
釣
れ
て
笑
顔
の
下
船
か
な�

飯
田　
芙
美
子 

さ
ん

優
秀
賞　

完
走
を
称
え
て
熱
き
ふ
ぐ
と
汁�

池
之
端
モ
ル
ト 

さ
ん

優
秀
賞　

極
太
の
手
書
看
板
海
の
家�
金
野　
喜
久
枝 

さ
ん

小
学
生
の
部

大　
賞　

灯
台
の
日
本
一
の
夕
焼
け
は
未
来
へ
残
す
思
い
出
の
場
所

�

真
田　
幸
村 

さ
ん

優
秀
賞　

�

思
い
出
す
七
夕
祭
り
の
楽
し
さ
を
あ
の
に
ぎ
わ
い
が
待
ち

ど
お
し
い�

花
香　
凌 

さ
ん

優
秀
賞　

�

ど
ん
な
時
も
貴
味
メ
ロ
ン
を
食
べ
た
な
ら
幸
せ
の
輪
に
だ

れ
で
も
き
っ
と�

渡
邉　
唯
花 

さ
ん

優
秀
賞　

�

イ
オ
ン
タ
ウ
ン
建
設
の
と
き
思
い
出
す
ま
だ
か
ま
だ
か
と

待
ち
わ
び
た
日
々�

山
崎　
竜
輝 

さ
ん

中
学
生
の
部

大　
賞　

�

大
間
手
の
静
か
な
社
に
子
は
集
い
早
朝
に
響
く
ラ
ジ
オ

体
操�

か
ら
め
る 

さ
ん

優
秀
賞　

�

さ
わ
や
か
に
菜
の
花
ゆ
れ
る
還
来
寺
風
に
さ
そ
わ
れ
辿

り
着
く
我�

猫
か
ぶ
り
パ
ン
ケ
ー
キ 

さ
ん

優
秀
賞　

�

ば
あ
ち
ゃ
ん
の
収
穫
手
伝
う
火
照
る
顔
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス

夕
涼
を
待
つ�

木
内　
萌
々
香 

さ
ん

優
秀
賞　

�

晩
酌
の
父
に
つ
き
あ
い
黙
々
と
落
花
生
を
わ
る
パ
キ
パ

キ
音
立
て�

バ
レ
ー
部
キ
ャ
プ
テ
ン 

さ
ん

一
般
の
部

大　
賞　

九
十
九
里
浜
に
親
子
の
影
法
師
三
尺
玉
の
ど
ん
と
開
き
て

�

岡　
邦
俊 

さ
ん

優
秀
賞　

夕
映
の
八
万
石
の
稲
穂
波
黄
金
の
郷
に
我
れ
は
生
ま
れ
し

�

和
日
和 

さ
ん

優
秀
賞　

�「
お
あ
が
ん
な
」「
ど
こ
に
上
が
る
の
」
幼
き
日
母
に
聞
い
た

り
下
総
こ
と
ば�

岩
井　
と
し
子 

さ
ん

優
秀
賞　

�

漁
船
の
眩
し
き
ま
で
の
白
波
を
立
て
ゝ
来
向
か
う
飯
岡

漁
港�

潮
万
太 

さ
ん

小
学
生
の
部

大　
賞　
ぼ
く
は
テ
ト
ラ
ポ
ッ
ド

　
　

�

米
澤　
秋
穂 

さ
ん

優
秀
賞　
学
校�

林　
笙
音 

さ
ん

優
秀
賞　
い
ろ
い
ろ
な
旭　
　
　

　
　

�

石
毛　
優
菜 

さ
ん

一
般
の
部

大　
賞　
飯
岡
灯
台　
　
　
　
　

　
　

�

吉
岡　
幸
一 

さ
ん

中
学
生
の
部

大　
賞　
人
々
の
努
力�

川
井　
椛 
さ
ん

優
秀
賞　
大
好
き
な
旭
市�

髙
山　
歩
夢 
さ
ん

一
般
の
部

大　
賞　
茂
木
啓
三
郎
翁
の
思
い
出�

庄
ベ
エ 

さ
ん

優
秀
賞　
夢
見
る
刑
部
岬�

山
﨑　
毅 

さ
ん

優
秀
賞　
椿
の
湖
干
拓
で
生
ま
れ
た
干
潟
八
万
石

�

渡
邉　
耕
佑 

さ
ん

優
秀
賞　
椿
の
湖
周
辺
の
史
跡�

椎
名　
福
夫 

さ
ん

俳　句

短　歌

詩

エッセイ
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旭

飯岡

126

 至銚子市

 至銚
子市

 至匝
瑳市

122

210

30

矢指ケ
浦海水

浴場

飯岡海水浴場

35

大会会場
しおさいスタジアム

ハーフ
マラソン
折り返し③

ハーフ
マラソン
折り返し①

5ｋｍ
折り返し

2ｋｍ
折り返し3ｋｍ

折り返し

ハーフ
マラソン
折り返し②

旧海上中グラウンド

旭中央病院

P

P

飯岡海岸

交通規制の関係上、海岸駐車場は
8時15分～13時まで、一切出入りできません

P

旧飯岡支所・旭市保健センター・
農協飯岡支店（会場まで徒歩10分）P

 いいおかみなと公園

中学生以上
４・７区
 折り返し

中学生以上
１・３・６区
 折り返し中学生以上

２・５区
 折り返し

小学生
６区
 折り返し

小学生
１・３・５区
 折り返し

小学生
２・４区
 折り返し

FINISH

START

東総運動場
陸上競技場

脇鷹橋

中継所

至
干
潟
工
業
団
地

至
大
原
幽
学
記
念
館

FINISH

START

WC

WC

WC

WCWC

WC

WC

WC

マラソンコース WC …トイレ…ハーフマラソンの部
…5㎞の部
…3㎞の部
…2㎞の部 …救護所

…給水所

日
時

２
月
５
日
（日）　
開
会
式
：
午
前
７
時

30
分
～　
※
雨
天
決
行
。

各
種
目
の
ス
タ
ー
ト
時
間

３
㎞
の
部
／
男
子
：
午
前
８
時
30
分

女
子
：
午
前
８
時
33
分

２
㎞
の
部（
親
子
）／
午
前
９
時

５
㎞
の
部
／
午
前
９
時
25
分

ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
の
部
／
午
前
10
時

10
分

駐
車
場

旭
中
央
病
院
、
旧
海
上
中
グ
ラ
ウ
ン

ド
、
旧
飯
岡
支
所
、
旭
市
保
健
セ
ン

タ
ー
、
農
協
飯
岡
支
店
、
飯
岡
海
岸

※
旭
中
央
病
院
、
旧
海
上
中
グ
ラ
ウ

ン
ド
か
ら
会
場
ま
で
は
、
無
料

シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を
運
行
し
ま
す
。

交
通
規
制

　
選
手
の
走
路
確
保
と
交
通
事
故
防

止
の
た
め
、
コ
ー
ス
内
は
時
間
に
よ

り
全
面
通
行
止
め
に
な
り
ま
す
。

区
間
／
県
道
飯
岡
一
宮
線

時
間
／
午
前
８
時
15
分
～
午
後
１
時

※
交
通
規
制
時
間
中
は
、
飯
岡
海
岸

駐
車
場
へ
の
出
入
り
が
一
切
で
き

ま
せ
ん
。

※
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
は
、
通
常
通

り
運
行
し
ま
す
。

感
染
症
対
策
に
協
力
を

　
応
援
の
際
に
は
、
マ
ス
ク
の
着
用

と
、
手
指
の
消
毒
に
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。
周
囲
と
の
間
隔
を
十
分

に
空
け
て
、
拍
手
で
の
応
援
を
お
願

い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

旭
市
飯
岡
し
お
さ
い
マ
ラ
ソ
ン
大
会

実
行
委
員
会
事
務
局（
体
育
振
興
課

体
育
振
興
班
内
） 

☎
64
‐
１
１
３
２

３
年
ぶ
り
の
開
催
と
な
る
こ
の
大
会
に
は

市
内
外
か
ら
約
２
、
２
５
０
人
の
ラ
ン
ナ
ー
が
参
加
し
ま
す
。

今
回
の
ゲ
ス
ト
ラ
ン
ナ
ー
は
、
猫
ひ
ろ
し
さ
ん
と

ニ
ト
リ
女
子
ラ
ン
ニ
ン
グ
チ
ー
ム
の
皆
さ
ん
で
す
。

第
34
回

旭
市
飯
岡
し
お
さ
い
マ
ラ
ソ
ン
大
会

潮
風
と
と
も
に
走
る
ラ
ン
ナ
ー
を
応
援
し
よ
う

　保険料を口座振替でまとめて前納すると、現金やクレ
ジットカードで前納するよりも、さらに保険料が割引にな
ります。

手続きに必要なもの
●年金手帳（基礎年金番号が分かるもの）
●預金通帳
●金融機関届出印
〈注意事項〉
●半額免除などに該当する一部納付の人は、割引なしの毎
月納付になります。
●４月から口座振替での前納を希望する場合は、２月中に
金融機関や郵便局で申し込んでください。

申し込み・問い合わせ先
佐原年金事務所（☎0478-54-1442）
保険年金課高齢者医療年金班（☎62-5332）

２月中に手続きを

国民年金保険料を口座振替で前納
【別表】口座振替で前納した場合の国民年金保険料

※�令和５年度（月額16,520円）と６年度（月額16,980円）の保険料で
計算しています。

振替方法 口座引き落とし日 １回当たりの
納付額 割引額

２年前納※ ４月末日 385,900円 16,100円
１年前納 ４月末日 194,090円 4,150円
６か月前納 ４月末日・10月末日 97,990円 1,130円
毎月（早割）当月末日 16,470円 50円
毎　月 翌月末日 16,520円 割引なし

大会公式
ホームページ
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令和４年４月１日現在

職　種 旭　市 千葉県

一般行政職 大学卒 188,700円 188,700円
高校卒 154,900円 154,900円

消防職 高校卒 154,900円 －
福祉職 短大卒 168,900円 －

（6）職員の初任給

注：�給与月額とは、月々支給される給料と諸手当(期末･勤勉手当などを除く全ての手当）の合計です。

職　種 旭　市 千葉県
平均年齢 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額

一般行政職 41.3歳 312,925円 366,209円 40.3歳 303,451円 406,013円
技能労務職 51.9歳 294,336円 309,776円 53.4歳 301,594円 360,660円
消防職 37.9歳 300,781円 360,158円 － － －
福祉職 38.2歳 271,943円 305,578円 － － －

（5）職員の平均年齢、平均給料月額、平均給与月額 令和４年４月１日現在

開始時刻 終了時刻 休憩時間
午前８時30分 午後５時15分 正午〜午後１時

（1）勤務時間の状況 令和４年４月１日現在

勤務時間３
（1）共済制度	  
　職員の生活の安定と福祉向上のため、健康保険や年金業
務を行う千葉県市町村職員共済組合に加入しています。
（2）職員互助会 
　職員の福利厚生のため、職員体育大会助成、職員組合共
催事業助成などを行っています。

（3）健康管理
　職員の健康状態を把握し、健康障害や疾病を早期に発見
するために、定期健康診断やストレスチェックなどを実施し
ました。
（4）公務災害認定件数

区　分 認定件数
市長部局等 1件
消　防 1件
合　計 2件

令和３年度

区　分 会員掛金 市助成金
決算額 12,024,925円 0円

福利厚生７

（1）次世代育成支援特定事業主行動計画の実施状況
　職員の仕事と子育ての両立を支援するため、子育て支援
に関する制度の周知や、出産・育児のための休暇などの取
得促進、時間外勤務の縮減などに取り組んでいます。
（2）女性活躍推進法に基づく特定事業主行動計画の実施状況
　女性の職業生活における活躍の推進に関する法律に基づ
く特定事業主行動計画を策定し、女性職員の活躍推進に取
り組んでいます。
（3）職員の退職管理の状況
　職員の退職管理に関する条例に基づき、営利企業などに
再就職した課長職以上の退職者に、届け出を義務付けてい
ます。令和３年度の届け出はありませんでした。
（4）勤務条件に関する措置の要求状況
　職員は地方公務員法により給与・勤務時間、そのほかの
勤務条件について、公平委員会に対して、当局から適当な
措置が執られるべきことを要求することができます。令和
３年度の要求はありませんでした。
（5）不利益処分についての不服申し立ての状況
　懲戒など意に反する不利益な処分を受けた職員は、公平
委員会に対して不服申し立てをすることができます。令和
３年度の申し立てはありませんでした。

問い合わせ先
総務課職員班（☎62-5368）

そのほか８

平成22年度

注：�分限処分とは、職員が職務を十分に果たせないことについて行う処分です。
　 �懲戒処分とは、職員の一定の義務違反に対する責任を問う処分です。

区　分 分限処分 懲戒処分
免職 休職 降任 降給 免職 停職 減給 戒告

市長部局等 － 11人 － － － － 1人 －
消　防 － 1人 － － － － － －
合　計 － 12人 － － － － 1人 －

（1）分限・懲戒処分の状況 令和３年度

分限・懲戒処分４

令和３年度

区　分 平均取得日数
市長部局等 8.6日
消　防 7.9日

（1）年次休暇の状況

令和３年度

区　分 育児休業取得者 部分休業取得者
男 女 計 男 女 計

市長部局等 1人（1人） 25人（9人）26人（10人）1人（0人）7人（3人）8人（3人）
消　防 － － － － － －
合　計 1人（1人） 25人（9人）26人（10人）1人（0人）7人（3人）8人（3人）

（2）育児休業等の状況

注：�（　）は令和３年度新たに取得した人数。地方公務員の育児休業等に関
する法律により、３歳に満たない子を養育する職員は育児休業を、小
学校就学前の子を養育する職員は部分休業（１日２時間まで）を、いず
れも無給で取得することができます。

服務５

（1）職員研修の状況
　職員の能力向上のため、東総地区広域市町村圏事務組合
や千葉県自治研修センターなどの研修に職員を派遣したほ
か、市主催による研修を実施しています。
（2）人事評価の状況
　地方公務員法に基づく人事評価に相当するものとして、
職務を遂行する中で発揮した能力や、あらかじめ設定した
業務目標の達成度を基に評価を行うことを基本とし、評価
だけではなく組織マネジメントや人材育成への活用を目指
した人事考課制度を実施しています。

研修と人事評価６

令和３年度
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旭市人事行政の運営など
　「旭市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」に基づき、職員の任免や給与、勤務時間、服務など
を公表します。

令和４年度

令和４年４月１日現在

注：職員数は、一部事務組合などへの派遣職員を含みます。

各年度の４月１日現在

区　分 目　標 職員数（実績） 増　減令和２〜６年度 令和元年度（基準年） 令和４年度（３年目）
一般行政部門 ▲5人 427人 421人 ▲6人
特別行政部門 ▲4人 180人 182人 2人
公営企業等部門 ▲1人 61人 57人 ▲4人

合　計 ▲10人 668人 660人 ▲8人

（1）第４次定員適正化計画の進捗状況

令和４年４月１日現在

区　分 再任用短時間勤務職員 任期付短時間勤務職員 フルタイム会計年度任用職員
市長部局等 37人 0人 37人
消　防 2人 0人 0人
合　計 39人 0人 37人

（3）非常勤職員数の状況

注：一般行政職とは、税務職、医療技術職、看護 ･保健職、福祉職、消防職、企業職、技能労務職などに該当しない職員です。
　　標準的な職務内容は、それぞれの級に該当する代表的な職名です。

区　分 １級 ２級 ３級 ４級 ５級 ６級 ７級
合　計標準的な職務内容 主事・技師 主事・技師 副主査・

主任主事 主　査 副主幹 副課長 課　長

職員数 34人 49人 75人 69人 55人 26人 24人 332人
構成比 10.2% 14.8% 22.6% 20.8% 16.6% 7.8% 7.2% －

（4）一般行政職の級別職員数

注�：�市長部局等は議会、教育委員会、監査委員、
農業委員会の事務局を含みます。

　　�採用者数は、令和4年4月1日付けの採用
人数です。

区　分 令和４年度
採用者数

令和３年度中
退職者数

市長部局等 22人 18人
消　防 3人 3人
合　計 25人 21人

（2）職員の採用と退職者

　市では、本格的な少子・高齢社会の到来、地方分権の進
展など社会情勢が大きく変化している中、適正な職員配置
と効率的な執行体制を確立するため「定員適正化計画」を策
定し、定員管理の適正化に取り組んでいます。
　これまで策定した「第１次定員適正化計画（平成17年度
〜21年度）」「第２次定員適正化計画（平成22年度〜26年

度）」「第３次定員適正化計画（平成27年度〜令和元年度）」
では、いずれも計画に掲げた目標を上回り、平成17年度
の合併以降、職員数を183人（21.5％）削減しました。
　引き続き「第４次定員適正化計画（令和２年度〜６年度）」
に基づいて、市民サービスの向上を図りながら、適正な職
員数の維持に努めていきます。

公表します

職員の任免と職員数１

区　分 内　容

給
　
　
　
与

毎
月
決
ま
っ
て
支
給

給　料 職務の種類と内容に応じて給料表に定める額

扶養手当 配偶者／6,500円　　子／10,000円　　父母など／6,500円
※16歳から22歳までの子1人5,000円加算。

地域手当 医師である職員に対して、給料、扶養手当、管理職手当の10%を支給

住居手当 借家について、家賃（16,000円を超える場合に限る）の額に応じて28,000円
を限度に支給

通勤手当 電車、バスを利用する場合／定期代など全額支給
乗用車などを使用する場合／使用距離に応じて2,000円〜38,400円を支給

管理職手当 管理職の職務に応じて定額支給

実
績
に
応
じ
て
支
給

時間外勤務手当 正規の勤務時間外に勤務を命ぜられ勤務した職員（管理職除く）に対し支給

特殊勤務手当
著しく危険、不快、不健康、困難、特殊な勤務に従事した場合支給	
※�行旅死人取扱手当、行旅病人取扱手当、防疫等作業手当、診療業務手当、
火災出場手当、救急出場手当、救助隊危険業務手当、災害出場手当。

夜間勤務手当 正規の勤務時間が夜間（午後10時〜午前5時）に当たる職員に対し支給
宿日直手当 宿日直業務に従事した職員に対し1回につき4,400円支給

臨
時
に
支
給

期末・勤勉手当

　　　　　  期末手当　  勤勉手当      　  計
6月期　 1.2月分　 0.95月分　 2.15月分

　12月期　 1.2月分　 1.05月分　 2.25月分
　　 計　　 2.4月分　 2.0 月分　 4.4 月分　
　職務の級などによる加算措置／有

退職手当

　　　 　　　   自己都合　　 　 勧奨･定年
　勤続20年　19.6695月分　24.586875月分
勤続25年　28.0395月分　33.27075 月分
勤続35年　39.7575月分　47.709 月分

　そのほかの加算措置／有

注：�人件費には、特別職（市長、副市長、市議会議員など）、
非常勤職員に支給される給料・報酬などを含みます。

　　�国民健康保険事業会計（施設勘定）・介護保険事業会
計・公営企業会計（水道・下水道・農業集落排水）は
除きます。

区　分 令和３年度
歳出総額 358億5,288万円
うち人件費 58億2,190万円
人件費率 16.2%

（1）普通会計決算額 （4）職員給与の内容

注：�職員手当とは、扶養手当、住居手当、通勤手当、管
理職手当、時間外勤務手当などの各種手当です。

　　期末・勤勉手当とは、民間会社でいうボーナスです。
　　会計年度任用職員は除きます。

区　分 令和３年度
給　料 23億 719万円
職員手当 3億7,048万円

期末・勤勉手当 8億6,694万円
合　計 35億4,461万円

（2）職員給与費の状況

給与２

注：期末手当には、一般職と同様の加算措置があります。

区  分 報酬月額 期末手当
市　長 774,000円

6月期　2.15月分　　
12月期　2.25月分　　

計　4.4 月分　　

副市長 640,000円
教育長 600,000円
議　長 395,000円
副議長 365,000円
議　員 340,000円

（3）特別職の報酬など 令和４年度
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確
認
し
て
申
し
込
み
を

対
象

　
市
内
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
別
表

の
対
象
に
該
当
す
る
人

申
し
込
み
方
法

　
次
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

●
は
が
き
な
ど
に
、
必
要
事
項（
住

所
・
氏
名
・
性
別
・
生
年
月
日
・

電
話
番
号
・
希
望
の
検
診
名
）を

記
入
し
て
郵
送

●
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

「
ち
ば
電
子
申
請

サ
ー
ビ
ス
」
か
ら

●
市
役
所
２
階
の
健
康
づ
く
り
課
の

窓
口
で
直
接

※
フ
ァ
ク
ス
・
電
話
で
の
申
し
込
み

は
で
き
ま
せ
ん
。

感
染
症
対
策

●
検
診
の
受
付
時
間
を
分
割
し
て
入

場
制
限
を
行
い
ま
す
。

●
検
診
車
内
の
人
数
制
限
を
行
い
ま

す
。
日
程
を
男
女
別
に
す
る
の
で
、

着
替
え
や
す
い
服
装
で
来
て
く
だ

さ
い
。

注
意
事
項

●
受
診
日
な
ど
の
詳
細
は
、
申
し
込

み
後
に
届
く
個
人
通
知（
受
診
票
）

を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

●
検
診
当
日
の
キ
ャ
ン
セ
ル
待
ち
は

で
き
ま
せ
ん
。
初
め
て
受
け
る
検

診
の
申
し
込
み
は
、
必
ず
申
込
期

限
ま
で
に
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

●
日
程
変
更
は
、
希
望
す
る
日
と
指

定
さ
れ
た
受
診
日
の
い
ず
れ
か
早

い
日
の
前
日
ま
で
に
行
っ
て
く
だ

さ
い
。

●
令
和
３
年
度
〜
４
年
度
に
各
が
ん

検
診
を
受
診
し
た
人
と
平
成
30
年

度
〜
令
和
４
年
度
に
子
宮
頸け

い

が
ん

検
診
を
受
診
し
た
こ
と
が
あ
り
、

令
和
６
年
３
月
31
日
時
点
で
年
齢

が
奇
数
の
人
に
は
、
受
診
票
が
届

く
の
で
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

●
自
覚
症
状
が
あ
る
人
、
医
療
機
関

で
経
過
観
察
中
の
人
は
、
市
の
検

診
は
対
象
外
で
す
。
検
査
を
希
望

す
る
場
合
は
、
医
療
機
関
で
受
診

し
て
く
だ
さ
い
。

自
己
負
担
金
の
免
除

　
生
活
保
護
世
帯
・
令
和
４
年
度
市

民
税
非
課
税
世
帯
の
人
は
、
事
前
に

手
続
き
を
す
る
こ
と
に
よ
り
自
己
負

担
金
が
免
除
に
な
り
ま
す
。
検
診
当

日
の
申
請
は
で
き
ま
せ
ん
。

託
児
が
利
用
で
き
ま
す

　
検
診
の
種
類
に
よ
り
、
託
児
が
で

き
る
日
程
が
あ
り
ま
す
。
個
人
通
知

を
確
認
し
、
必
要
な
人
は
利
用
し
て

く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

〒
２
８
９
‐
２
５
９
５

旭
市
二
の
２
１
３
２

健
康
づ
く
り
課
成
人
保
健
班

☎
63
‐
８
７
６
６

が
ん
検
診
な
ど
、
来
年
度
の
各
種
検
診
の
申
し
込
み
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

別
表
を
確
認
し
、
対
象
の
人
は
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

令
和
５
年
度
の
検
診

【別表】検診の種類や内容など

感
染
症
対
策
に
配
慮
し
て
実
施
し
ま
す

検診名 内　容 対　象
（年齢は令和６年３月31日時点） 自己負担金 実施期間 申込期限

が
ん
検
診

肺 胸部レントゲン撮影 昭和59年３月31日以前生まれの人
※65歳以上は結核検診も含む。 無料

５～６月 ４月20日（木）

胃 胃部バリウム造影 昭和59年３月31日以前生まれの人

各500円乳房
マンモグラフィ検査
（乳房レントゲン撮影） 昭和59年３月31日以前生まれの女性

乳房超音波検査 昭和59年４月１日～平成６年３月31
日生まれの女性

子宮 子宮頸部細胞診 平成16年３月31日以前生まれの女性
※隔年受診。

集団：500円
個別：調整中 個別：調整中

大腸 便潜血反応検査 昭和59年３月31日以前生まれの人 200円 集団：９月
個別：６～９月 ８月31日（木）※１前立腺 血液検査（PSA測定） 昭和49年３月31日以前生まれの男性 300円

節
目
検
診

ピロリ菌 ピロリ菌便中抗原検査 40・45・50・55・60・65・70歳で、
市の胃がん検診を受診する人 200円 ５～６月 ４月20日（木）

骨粗鬆
しょう

症 骨密度測定
（かかと超音波検査）

20・25・30・35・40・45・50・
55・60・65・70歳の女性

無料

８月 ６月30日（金）※１

歯周病 歯と歯肉の検査
歯科保健指導

昭和28・38・48・58年の４月１日
から翌年３月31日生まれの人 ４～９月 対象の人には受診

券を郵送します

肝炎 血液検査
（HBｓ抗原・HCV抗体検査）

昭和59年３月31日以前生まれで過去
に肝炎ウイルス検査を受けたことが
ない人

９月 ６月30日（金）※１※２

感染症の拡大状況などにより、実施体制が変更になる場合があります。

※１　４月21日（金）以降の申し込みは、窓口のみになります。
※２　40･45･50･55･60･65･70歳の人には受診券が届くので、申し込みは不要です。
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広
告
掲
載
期
間
／
４
月
１
日
（土）
〜
令

和
６
年
３
月
31
日
（日）

募
集
期
限
／
２
月
24
日
（金）

申
し
込
み
方
法
／
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
る
申
込
書

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
必
要
書
類

を
添
え
て
、
メ
ー
ル
ま
た
は
郵
送
・

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

掲
載
料
金
／
月
額
１
万
円

規
格
／
縦
60
ピ
ク
セ
ル
×
横
1
5
0

ピ
ク
セ
ル
で
20
キ
ロ
バ
イ
ト
以
内

※
く
わ
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

〒
２
８
９
‐
２
５
９
５

旭
市
ニ
の
２
１
３
２

秘
書
広
報
課
広
報
広
聴
班

☎
62
‐
８
０
７
０

koho@
city.asahi.lg.jp

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
広
告
を
掲
載
し
ま
せ
ん
か

令
和
５
年
度
の
バ
ナ
ー
広
告
を
募
集

毎
日
さ
ま
ざ
ま
な
人
が
閲
覧
す
る
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
、

あ
な
た
の
事
業
所
を
Ｐ
Ｒ
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　ファイザー社やモデルナ社のワクチン（mRNAワクチ
ン）にアレルギーがあり、接種を控えていた人は、この機
会に接種を検討してください。
対象／●初回（１・２回目）接種：12歳以上の人　●追加
（３～５回目）接種：前回の接種日から６か月以上経過して
いる18歳以上の人　※オミクロン株対応２価ワクチンを
接種した人は、受けられません。
日程／２月14日（火）、21日（火）、28日（火）、３月７日（火）、
14日（火）、28日（火）
時間／午後４時～
場所／旭中央病院
予約方法／旭中央病院総務人事課（☎63-8111）に電話して
ください。
注意事項／令和４年11月８日以降にノババックスワクチン
の追加接種を受けた場合は、オミクロン株対応２価ワクチ
ンを含め、その後の更なる追加接種を受けることができま
せん。
　くわしいことは、市ホームページで確認できます。

問い合わせ先
健康づくり課成人保健班（☎63-8766）

広告掲載位置広告掲載位置

　今回はＪＡちばみどり結婚支援事業「Ｈａｐｐｙ２」と合
同で行うイベントで、手作りバターを使った米粉クッキー
作り体験を通して交流します。「Ｈａｐｐｙ２」からは８人
程度参加予定です。飲食は行わず、作ったクッキーはお持
ち帰りしていただきます。
　クッキー作りを楽しみながら、新しい出会いを探してみ
ませんか。

日時／３月５日（日）　午後２時～４時
会場／銚子市　※参加が決定した人にお知らせします。
対象／20～45歳の独身の人　※男性は会員に限ります。
定員／８人程度（男性４人、女性４人）　※応募者多数の場
合は抽選。
参加費／男性：1,000円、女性：無料
申込期限／２月15日（水）
申し込み方法／ホームページから申し込んで
ください。

申し込み・問い合わせ先
旭市出会いコンシェルジュ事務局（☎62-5396・ホーム
ページhttps://www.asahishi-dc.com/・市民生活課市
民生活支援班内）

クッキング恋活ノババックス（武田社製新型
コロナワクチン）の接種

ＪＡちばみどりとコラボイベント新型コロナワクチン

▲
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対
象
／
次
の
要
件
を
全
て
満
た
す
中

小
企
業（
個
人
事
業
主
を
含
む
）　　

●
市
内
に
事
業
所（
店
舗
）か
住
所
が

あ
る　
●
10
月
31
日
以
前
か
ら
事
業

を
営
ん
で
い
る　
●
令
和
３
年
分
の

事
業
収
入
が
あ
り
、
確
定
申
告
な
ど

を
行
っ
て
い
る　
●
ほ
か
の
物
価
高

騰
対
策
支
援
金
な
ど
の
給
付
を
受
け

て
い
な
い　
●
個
人
事
業
主
の
場
合

は
、
主
た
る
収
入
が
事
業
収
入
で
あ

る※�

令
和
４
年
１
月
１
日
か
ら
10
月
31

日
ま
で
に
新
た
に
開
業
し
た
場
合

は
、
法
人
設
立
届
出
書
か
個
人
事

業
の
開
業
届
出
書
の
写
し
を
提
出

す
る
こ
と
で
対
象
に
な
り
ま
す
。

支
給
額
／
１
事
業
者
に
つ
き
10
万
円

※
１
回
限
り
。

提
出
書
類
／
申
請
書
兼
請
求
書
、
営

業
許
可
証
な
ど
の
事
業
を
営
ん
で
い

る
こ
と
が
分
か
る
書
類
の
写
し
、
令
和

３
年
分
の
確
定
申
告
書
類
な
ど
の
写

し
、
個
人
事
業
主
は
身
分
証
明
書
の

※�

令
和
４
年
１
月
以
降
に
経
営
を
開

始
し
た
場
合
は
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

支
給
額
／
令
和
３
年
中
の
事
業
収
入

の
額
に
よ
り
次
の
と
お
り

●
50
万
円
以
上
：
10
万
円　
●
50
万

円
未
満
：
３
万
円

※
１
経
営
体
に
つ
き
１
回
限
り
。

提
出
書
類
／
申
請
書
兼
請
求
書
、
令

和
３
年
分
の
確
定
申
告
書
類
な
ど
の

写
し
、
個
人
事
業
主
は
身
分
証
明
書

の
写
し
、
法
人
は
法
人
税
確
定
申
告

書
別
表
一
の
写
し
、
申
請
者
名
義
の

通
帳
の
写
し

申
し
込
み
方
法
／
農
水
産
課
、
各
出

張
所
、
Ｊ
Ａ
ち
ば
み
ど
り
営
農
セ
ン

タ
ー
で
入
手
で
き
る
申
請
書
に
必
要

事
項
を
記
入
し
、
必
要
書
類
を
添
付

し
て
郵
送
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

申
請
書
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

〒
2
8
9
‐
2
5
9
5

旭
市
ニ
の
2
1
3
2

農
水
産
課
振
興
班

�

☎
74
‐
3
6
7
1

写
し
、
申
請
者
名
義
の
通
帳
の
写
し

申
し
込
み
方
法
／
商
工
観
光
課
、
各

出
張
所
、
旭
市
商
工
会
で
入
手
で
き

る
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

必
要
書
類
を
添
付
し
て
郵
送
で
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。
申
請
書
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

〒
2
8
9
‐
2
5
9
5

旭
市
ニ
の
2
1
3
2

商
工
観
光
課
商
工
労
政
班

�

☎
62
‐
5
8
7
4

対
象
／
次
の
要
件
を
全
て
満
た
す
農

水
産
業
者（
兼
業
農
家・法
人
を
含
む
）

●
市
内
に
住
所
が
あ
る　
●
今
後
も

事
業
を
継
続
す
る
意
欲
が
あ
る　
　

●
令
和
３
年
分
の
事
業
収
入
が
あ
り
、

確
定
申
告
な
ど
を
行
っ
て
い
る　
　

●
旭
市
中
小
企
業
等
物
価
高
騰
対
策

支
援
金
な
ど
の
給
付
を
受
け
な
い

新
型
コ
ロ
ナ
の
長
期
化
な
ど
に
よ
る
、
物
価
高
騰
の
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
に
給
付
さ
れ
る
支
援
金
の

申
込
期
限
が
迫
っ
て
い
ま
す
。
ま
だ
申
し
込
ん
で
い
な
い
場
合
は
対
象
を
確
認
の
上
、
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

旭
市
中
小
企
業
等
物
価

高
騰
対
策
支
援
金

旭
市
農
水
産
業
物
価

高
騰
対
策
支
援
金

申
込
期
限
は
2
月
28
日
（火）
で
す

中
小
企
業
者
や
農
水
産
業
者
を
支
援「
旭
市
物
価
高
騰
対
策
事
業
」

　全国瞬時警報システム（Ｊアラート）を使用した全国一斉
の情報伝達試験を実施します。
　当日は防災行政無線から試験放送が流れます。

Ｊアラートとは
　Ｊアラートは、緊急地震速報などの気象関係情報や弾道
ミサイル、武力攻撃といった有事情報など、対処に時間的
余裕のない事態に関する緊急情報を、迅速に伝達するシス
テムです。
　これらの情報が放送されたときは、テレビやラジオなど
で情報を集め、身の安全を確保して落ち着いて行動しま
しょう。
　Ｊアラートでは伝達する情報の種類により、音声メッ
セージと警報音がそれぞれ異なります（緊急地震速報の
チャイム音、大津波警報のサイレン音、有事情報の国民保
護サイレン音など）。

【２月15日の放送内容】
①上り４音チャイム
②「これは、Ｊアラートのテストです」×３回
③「こちらは、防災あさひです」
④下り４音チャイム

問い合わせ先
総務課地域安全班（☎62-5311）

全国一斉情報伝達試験を実施

これは
Ｊアラートの
テストです

２月15日（水）
午前11時
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①海から昇る初日の出（矢指ケ浦海岸）
②�年末年始特別警戒期間において実施するキャンペーンで一日署長を務めた
市内の小・中学生（サンモール）
③お守りを求める参拝者（鎌数伊勢大神宮）　④除夜の鐘（真福寺）
⑤絵馬で願掛け（鎌数伊勢大神宮）　⑥初詣（雷神社）
⑦飯岡日の出会のお囃

は や し

子（玉﨑神社）　⑧初詣（櫻井子安神社）

市内各所地域の年末年始の風景を紹介します。

年 年末 始フォトスケッチフォトスケッチ

❶

❷❸❹

❺❻

❼

❽
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叙 勲

　法務大臣の委嘱により、宮穂
広子さんが１月１日付けで人権
擁護委員に再任されました。
　人権擁護委員は、日常で起こ
るさまざまな人権問題を解決す
るため、皆さんの相談に応じま
す。

宮穂広子さん
（入野）

宮穂広子さんが人権擁護委員に

旭市公式YouTubeチャンネル旭市公式LINE 旭市公式フェイスブック 旭市公式インスタグラム

　昭和28年に助教諭に任じられて以来、41年余の
永きにわたり学校教育に精励されました。平成３年
に飯岡中の校長に着任された際は、学校の海岸清掃
を地域活動に発展させたほか、部室棟を新設するな
ど学校施設の整備にも尽力されました。

（教育功労）
鷺山弘康さん　88歳（野中）

瑞宝双光章
［高齢者叙勲］

ドラマのポスター

市役所内での撮影風景

　松重豊さん主演のテレビ
東京系のドラマ「孤独のグ

12

16

創立65周年地域と共に歩む
海上中でオリンピアンが記念講演

12
16

金メダルを触る生徒たち

　創立65周年を迎えた海上
中では、アテネ・北京オリン
ピック柔道金メダリストの谷
本歩実さんを講師に迎え、記
念講演会が行われました。「失
敗を恐れず挑む気持ちが大
切」と語り、生徒は目を輝か
せて聞いていました。

東総地区出身
元プロ野球選手から学ぶ

12
10

旭市出身の石毛宏典さんから
指導を受ける選手

　銚子市、匝瑳市と合同によ
る東総地区三市交流野球教室
が開催され、小・中学生一人
一人が投げ方などの指導を受
けました。元プロ野球選手の
投げたボールを打った選手は
「忘れられない思い出になっ
た」と喜んでいました。

新型コロナワクチン接種を
もっと身近に

12
15

海上公民館前のバス接種会場

　市では新たな取り組みとし
て、大型バスを会場とした接
種を、海上・飯岡・干潟地域
で実施。接種に来た高齢者は
「バスの中なので寒くなかっ
た。運転免許証を返納してい
るので、歩きで行けてよかっ
た」と話していました。

新型コロナに対応する
医療従事者を応援

12
６

　旭市飼料用米利用者協議会
と旭市飼料用米生産者協議会
から旭中央病院に、お米で育
った豚肉500㎏と卵150㎏が
寄付され、野村病院長は「栄養
をつけ、職員一丸となって頑
張る」と話しました。食材は職
員食堂で提供される予定です。

旭市の豚肉料理を絶賛
ドラマ「孤独のグルメ」

両協議会から寄付を受け取る
旭中央病院

ルメＳｅａｓｏｎ10」第11
話の撮影が市内で行われま
した。
　ドラマは、商談先である
旭市役所を訪れ、豚肉の産
出額が全国２位である情報
をもとに旭駅周辺などを散
策し、発見したレストラン
で塩わさびの豚ロースソ
テーを食べるといった内容
でした。
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けん ぶん ろく
まちのホットな話題を届けます

見 聞 録あ さ ひ

第28回飯岡しおさいカップ
選手たちに声援

12
４

タックルをかわしドリブル突破

　近隣のサッカークラブ15
組177人が参加して、第28
回飯岡しおさいカップが、い
いおかふれあいスポーツ公園
で行われました。
　市内からはＦＣあさひや飯
岡ＦＣが参戦し、選手たちは
ピッチを駆け回っていました。

堂々とした態度で
私たちの意見を

11
20

意見を発表する児童

　青少年の健全育成に対する
市民の理解と関心を深めよう
と、旭市青少年意見発表大会
が東総文化会館で開催されま
した。小学生から社会人まで
の青少年13人が普段感じて
いることや、将来の夢をテー
マに発表を行いました。

姉妹都市と初のオンライン交流
旭市沖縄交流事業

11
28

学校の特徴をクイズ形式で紹介

　市内４校（中央小、古城小、
中和小、萬歳小）と姉妹都市
で沖縄にある中

なか

城
ぐすく

村
そん

３校の５
年生が、オンラインで交流会
を行いました。ビデオ視聴や
イエス・ノーゲームなどで互
いの郷土の歴史や文化の紹介
をして楽しみました。

寒さを感じさせぬ
熱き戦い

12
３

白熱した試合

　剣道を通じて親睦を深めよ
うと、青少年健全育成剣道大
会が二中の体育館で開催さ
れ、市内の剣道団体や学校の
部活に所属している小・中学
生が参加。選手たちは鋭い気
合いを発しながら、日ごろの
鍛練の成果を発揮しました。

華やかな光が冬の街を包み込む
　冬のイベントとして親しまれているイルミネーション。
　海上公民館では「スターライト☆ファンタジー2022」
が開催され、期間中の12月17日には「スターライト☆
フェスタ」が３年ぶりに行われました。新設されたハー
ト型のオブジェでは、多くの人が撮影をしていました。
　飯岡灯台では「恋するライトアップ2022」が２月28日
（火）まで開催中。海の波をイメージした青いイルミネー
ションと、音楽と共に７色に変わるビームサーチライト
の演出が幻想的に灯台周辺を彩っています。

スターライト☆ファンタジー・飯岡灯台ライトアップ

①②③スターライト☆ファンタジー2022
④恋するライトアップ2022 ①

② ③ ④
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市
長
　
米
本 

弥
一
郎

「
二
十
歳
の
つ
ど
い
」

　
　
　
初
開
催
に
あ
た
っ
て

随

想

第
十
五
回

１
月
８
日
、
本
市
で
初
め
て
の
「
二
十

歳
の
つ
ど
い
」
を
挙
行
し
ま
し
た
。
昨
年
、

成
年
年
齢
は
18
歳
に
引
き
下
げ
ら
れ
ま
し

た
が
「
受
験
や
就
職
活
動
の
時
期
と
重
な

る
」
と
い
っ
た
意
見
か
ら
、
新
た
に
二
十

歳
を
迎
え
る
方
を
対
象
に
、
名
称
を
改
め

て
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。

二
十
歳
の
つ
ど
い
は
、
こ
れ
ま
で
と
同

じ
く
実
行
委
員
会
に
よ
り
運
営
さ
れ
ま
し

た
。
本
市
で
は
５
つ
の
中
学
校
の
三
年
生

が
、
東
総
文
化
会
館
で
合
同
文
化
祭
を
実

施
し
て
い
ま
す
。「
５
年
後
に
、
ま
た
こ

こ
で
会
い
ま
し
ょ
う
」
と
約
束
し
、
文
化

祭
実
行
委
員
会
が
二
十
歳
の
つ
ど
い（
昨

年
ま
で
は
成
人
式
）実
行
委
員
会
に
衣
替

え
し
、
準
備
か
ら
当
日
の
司
会
や
進
行
な

ど
、
全
て
を
取
り
仕
切
り
ま
す
。

式
典
で
は
、
来
賓
か
ら
「
皆
さ
ん
の
態

度
や
挨
拶
を
聞
く
姿
勢
が
素
晴
ら
し
い
。

恩
師
の
ご
指
導
の
賜
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
」
と
、
お
褒
め
の
言
葉
を
頂
き
ま
し
た
。

意
見
発
表
で
「
感
謝
の
気
持
ち
を
持
っ

て
生
き
る
」「
社
会
貢
献
で
き
る
よ
う
努

力
」「
何
度
も
挑
戦
」「
自
身
を
成
長
さ
せ
た

い
」「
私
た
ち
の
手
で
世
の
中
を
良
く
し
て

い
く
」
と
発
言
さ
れ
、
若
者
ら
し
く
も
大

人
と
し
て
頼
も
し
い
表
明
で
し
た
。

新
し
い
企
画
と
し
て
、
中
学
時
代
の
恩

師
か
ら
ス
ピ
ー
チ
を
頂
き
ま
し
た
。
当
時

の
思
い
出
話
や
人
生
訓
「
こ
の
つ
ど
い
を

単
な
る
同
窓
会
で
は
な
く
、
決
意
や
覚
悟

の
場
に
し
て
欲
し
い
」
と
い
う
ご
指
導
も

頂
き
ま
し
た
。「
娘
が
生
ま
れ
ま
し
た
」

と
い
う
恩
師
か
ら
の
報
告
に
会
場
か
ら
大

き
な
拍
手
が
起
こ
り
、
師
弟
の
絆
の
深
さ

を
感
じ
た
と
こ
ろ
で
す
。

当
日
は
、
袋
お
囃
子
保
存
会
の
皆
さ
ん

に
獅
子
舞
な
ど
で
華
を
添
え
て
頂
き
ま
し

た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

新
成
人
た
ち
と
協
力
し
て
魅
力
的
な
旭

市
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
先
に
成
人
し

た
者
の
責
任
を
再
認
識
し
た
式
典
で
し
た
。

新着図書
◦夢の砦	 （矢崎泰久・和田誠）
◦�いつか旅してみたい世界の美しい古
都	 （地球の歩き方編集室）
◦ボーダー	 （佐々涼子）
◦桜華	 （武田賴政）
◦どうする？家族のメンタル不調
	 （井上智介）
◦がんばりすぎない発酵づくり
	 （舘野真知子）	

◦ホットケーキミックスの絶品おやつ
	 （ムラヨシマサユキ・黒木優子）
◦日々臆測	 （ヨシタケシンスケ）
◦自分の頭で考えよ	 （石原慎太郎）
◦こころのねっこ	（読売新聞生活部）
◦家康の海	 （植松三十里）
◦骨灰	 （冲方丁）
◦黒石	 （大沢在昌）
◦グッドナイト	 （折原一）

◦見果てぬ王道	 （川越宗一）
◦秋雨物語	 （貴志祐介）
◦うさぎ玉ほろほろ	 （西條奈加）
◦風の値段	 （堂場瞬一）
◦ゴッホの犬と耳とひまわり
	 （長野まゆみ）
◦私のことだま漂流記	 （山田詠美）
◦教誨	 （柚月裕子）
◦たりる生活	 （群ようこ）

今月のおすすめ

薬丸岳 著（幻冬舎） 新井素子 著（角川春樹事務所）

　通り魔事件で重症を負った明香里は、
自分を庇って死んだ飯山の言葉を伝える
ため、彼の人生を辿ることとなる。一方、
加害者に興味を持ったライターは…。

　転んでばかりの南海は、実は転ぶことで
空間のヒビを修復していた。ヒビを感知で
きる超能力者・板橋と出会い自分の能力
を知った南海は、世界を救うため働きだす。

「罪の境界」 「南海ちゃんの新しいお仕事 階段落ち人生」

図書館へ行こう
幼児向けの絵本の読み聞かせ
日時／ 4日（土）　午前10時30分～11時
　　　18日（土）　午前10時30分～11時15分
場所／県立東部図書館　３階　研修室

おはなしの時間

開館時間／火〜金曜日…午前９時〜午後７時
　　　　　土・日曜日、祝・休日…午前９時〜午後５時
今月の休館日／毎週月曜日、17日（金）
問市図書館（☎62-2560）　https://www.library-asahi-chiba.jp/
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相談室 　日々の暮らしの中で発生するさまざまな問題を解決するため、
各種の無料相談を行っています。秘密は守られます。

一人で悩まず相談してみませんか！

相談室 　日々の暮らしの中で発生するさまざまな問題を解決するため、
各種の無料相談を行っています。秘密は守られます。

一人で悩まず相談してみませんか！

相談名 内　容 期日・時間 場　所 問い合わせ

交通事故相談
示談、賠償額の算出、
自賠責保険の請求の仕
方など

２月20日（月）　午前10時〜午後３時
※予約制 市役所１階 市民生活課

☎62-5396

市の法律相談
法律問題
※�時間は１人30分。市
民を対象（相談は年
度内１回限り）

２月13日（月）　午後１時20分〜４時30分
※予約制　1日（水）午前８時30分から受け付け 市役所１階 市民生活課

☎62-5396２月27日（月）　午後１時20分〜４時30分
※予約制　15日（水）午前８時30分から受け付け

人権･行政相談
人権問題、行政への要
望・意見など
※時間は１人30分

２月14日（火）　午後１時30分〜３時30分 市役所１階 市民生活課
☎62-5396

心配ごと相談 家庭内の心配事など

２月 1日（水）　午後１時30分〜３時30分 飯岡福祉センター
旭市社会福祉協議会
☎57-3133

２月 8日（水）　午後１時30分〜３時30分 あさひ市民センター
２月15日（水）　午後１時30分〜３時30分 飯岡福祉センター
２月22日（水）　午後１時30分〜３時30分 あさひ市民センター

消費生活相談 物品購入時のトラブル、
多重債務の相談など 月〜金曜日　午前９時〜正午、午後１時〜４時 旭市消費生活センター

（市役所２階）
旭市消費生活センター
☎62-8019　

こころの
健康相談

精神障がい（統合失調
症、うつ病、アルコー
ル依存症など）

２月17日（金）　午後２時〜３時30分
※予約制 市役所１階 八日市場地域保健センター

☎72-1281

ピアサポート
個別相談（精神）

ピアサポーターによる
病気や生活上の困りご
となどの相談

２月 8日（水）　午後１時30分～３時30分
※予約制 市役所１階

地域活動支援センター
友の家
☎60-0608

子育て相談

子育てに関する質問や
情報提供など 月〜土曜日　午前８時30分〜午後５時

旭市子育て支援
センターハニカ
ム（市役所２階）

旭市子育て支援センター
ハニカム☎62-7099

妊娠中から乳幼児期の
子育てや健康の相談

月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時
※予約制

子育て世代包括支援
センターぽけっと
（市役所２階）

子育て世代包括支援センター
ぽけっと
☎74-7102

家庭児童相談 児童虐待･児童養育問
題など 月〜金曜日　午前９時〜午後４時 家庭児童相談室

（子育て支援課内）
家庭児童相談室
☎62-5362

教育相談（学校）学校教育についての悩みなど 月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時 市役所４階 教育総務課 
☎62-5353

教育相談（家庭）家庭教育・子育ての悩みなど 月〜金曜日　午前８時30分〜正午 市役所４階 生涯学習課 
☎85-8629

市民健康相談
生活習慣病をはじめ子
どもからお年寄りまで
の健康相談

月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時 （電話相談）
健康づくり課
（成人）☎63-8766
（母子）☎63-8711

福祉の総合相談
障がい者への虐待問題、
権利擁護など福祉（生
活）全般にわたる相談

365日24時間　訪問相談も実施
夜間は電話転送にて対応

海匝ネットワーク
（旭市ロの838）

旭市基幹相談支援センター・
旭市障害者虐待防止センター
（海匝ネットワーク）
☎60-2578 FAX60-2579

介護相談 介護に関する相談 月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時

M
マ ド
ado-k

カ
a

（旭市ロの838）
旭市中央地域包括支援センター
☎85-5371

飯岡福祉センター 旭市東部地域包括支援センター
☎74-3433

第二やすらぎ園 旭市北部地域包括支援センター
☎68-2055

職業相談 職業相談、求人情報の
提供など 月〜金曜日　午前９時〜午後４時30分 地域職業相談室

（あさひ市民センター）
地域職業相談室 
☎62-5359

なんでも
労働相談 労働に関する相談 月～金曜日　午前９時30分～午後５時 （電話相談）

日本労働組合総合連合会・
千葉県連合会
10120-154-052

行政書士会 相続、遺言、許認可申
請、農地転用など ２月25日（土）　午後１時～４時 海上公民館 千葉県行政書士会東総支部・宮負

☎68-3175

司法書士会 相続、不動産登記、法
律問題の相談など

２月18日（土）　午後１時～５時
※16日（木）までに電話予約 海上公民館 司法書士林武男事務所

☎63-5652

税理士会 税務全般にわたる相談 ２月21日（火）　午前10時〜午後４時
※予約制　受け付けは平日の午後１時〜４時 銚子商工会館 千葉県税理士会銚子支部

☎0479-22-3901
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Healthy Square
健康ひろば

広報誌「こんにちは」を発行しました
　インターネットでも見ることができます。
主な内容（vol.34）
●開院70周年を迎えるにあたり：吉田象二理事長
●リレーコラム：鈴木良夫院長補佐
●医療最前線：関節リウマチ
●旭中央病院で活躍するＥＰＡ看護師（ベトナム人看護師）
●かかりつけ医紹介：みんなのライフサポートクリニッ
ク旭
●予防医学：病気のかかりやすさと男女差

全国に先駆けて電子処方箋の発行に対応
しました
　ご利用の際は、受診前に専用機器などで電子処方箋希
望の意思表示とかかりつけ薬局が対応しているかの確認
が必要です。利用方法などくわしくは、厚
生労働省のホームページをご覧ください。
※これまでの紙処方箋も引き続き利用でき
ます。

がん相談支援センターの紹介
　同センターでは、がんに関するご相談を受け付けてい
ます。患者さんやご家族の不安・心配なことについて、
社会福祉士・看護師が対応します。当院を受診されてい
ない人でもご利用できます。お気軽にご相談ください。
時間／午前8時15分～午後5時15分　※土・日曜日、祝
日を除く。
場所／旭中央病院２号館１階医療連携福祉相談室　
相談料／無料　　
問い合わせ先／☎63-8111
　そのほか通院中の人を対象に、ハロー
ワークスタッフが就職相談を行っていま
す。詳細はホームページをご覧ください。

https://www.hospital.asahi.chiba.jp/
問旭中央病院（☎63-8111・代表）

旭中央病院便り 126
vol.

健康ワンポイントアドバイス

献血で救える命
　血液は人間の生命を維持するために不可欠なもので
す。国内では1日当たり約３千人が輸血を受け、命を
つないでいます。医療機関へ血液を安定的に届けるに
は、絶えず誰かの献血が必要です。
新型コロナウイルス感染症の拡大と献血者の減少
　新型コロナウイルス感染症の影響で、職場や学校な
どでの集団献血の中止が続いています。このため、主
に400㎖献血に由来する赤血球製剤の在庫量の減少が
続いており、このまま推移すると医療機関への安定供
給に支障をきたす恐れがあります。現在は、北海道や
九州などから多数の支援をいただき、医療機関へ供給
をしています。献血は短期間に何度もできないため、
より多くの人の献血が必要です。
献血の種類は？
　献血には、血液中の全ての成分を採血する全血献血
（200㎖・400㎖）と、特定の成分だけ採血する成分献
血があります。全血献血のうち、200㎖献血は16歳

以上、400㎖献血は男性17歳以上・女性18歳以上で、
体重が50kg 以上の人にお願いしています。
ワクチンを接種したけど献血はできる？
　新型コロナウイルスのワクチン接種後は、次の期間
献血をご遠慮いただいています。
◦武田社製（ノババックス）：24時間
◦ファイザー社製、モデルナ社製：48時間
◦アストラゼネカ社製、ジョンソン・エンド・ジョン
ソン社製：６週間
　そのほかのワクチンについても献血をご遠慮いただ
く期間があります。
※令和４年12月時点の情報です。
予約をしたほうがいいの？
　予約なしでも献血はできますが、予約を行っている
会場では、予約の人が優先して案内されます。一時的
な密を回避するためにも、予約をお願いします。
　くわしい内容は、ホームページ（https://www.bs.j
rc.or.jp/ktks/chiba/index.html）か電話（10120-89
2-760、平日の午前９時～午後５時）で確認してくだ
さい。

【千葉県赤十字血液センター】

献血と新型コロナウイルス感染症

案内PDF
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種　別 期　日 対象・内容

健康
診査

乳児健康診査
２月10日（金） 令和 4年 9月12日～10月 4日生まれ
２月20日（月） 令和 4年10月 5日～10月31日生まれ

１歳６か月児健康診査 ２月 8日（水） 令和 3年 7月20日～ 8月10日生まれ

２歳児歯科健康診査 ２月 9日（木） 令和 2年 7月30日～ 8月22日生まれ
２月16日（木） 令和 2年 8月23日～ 9月12日生まれ

３歳児健康診査 ２月15日（水） 令和元年 8月28日～ 9月17日生まれ

相談
※申込制

母乳相談 ２月22日（水） 助産師による授乳方法の指導・相談

離乳食教室 ２月17日（金） 対象：令和４年９月～10月生まれ
内容：離乳食の進め方など

両親学級 ２月14日（火） お産の経過と呼吸法、妊婦体操など

子育て学級 ２月24日（金） 対象：令和４年11月１日～令和５年１月10日生まれの第１子と保護者
内容：ベビーマッサージや育児の情報交換など

予防接種　問健康づくり課（☎63-8711）

親と子の健康づくり

【集団接種】　場所：旭市保健センター（旧飯岡保健センター）
種　別 期　日 受付時間 対　象
ＢＣＧ ２月１日（水） 13：15〜13：40 生後５〜12か月未満

【個別接種】　場所：各指定医療機関
種　別 対　象

ヒブ 生後 2〜60か月未満　　
小児の肺炎球菌 生後 2〜60か月未満　　
四種混合、ポリオ 生後 3〜90か月未満
水痘 生後12〜36か月未満

麻しん・風しん混合
１期：生後12〜24か月未満
２期：�平成28年４月２日〜平成29年

４月１日生まれ

日本脳炎

１期：生後６〜90か月未満
２期：９〜13歳未満
特例対象者：�平成19年４月１日以前生

まれの20歳未満で、接種
していない人

Ｂ型肝炎 生後12か月未満

ロタウイルス感染症
ロタリックス：�出生６週０日後から24

週０日まで
ロタテック：�出生６週０日後から32週

０日まで

ヒトパピローマウイルス
感染症

●小学６～高校１年生相当の女子
●�平成９年４月２日〜平成18年４月１日
生まれの女子で、定期回数の３回接種
をしていない人（キャッチアップ接種）

高齢者の肺炎球菌

65・70・75・80・85・90・95・
100歳、60〜64歳で心臓などに障がい
のある人
※�令和４年４月２日〜令和５年４月１日
に対象年齢になる、今までに一度も
接種をしていない人に限り、3,000
円を助成（助成は１回）。助成期間は
令和５年３月31日（金）までです。

成人男性麻しん・風しん
混合
（風しん抗体検査の結果
が陰性の場合）

昭和37年４月２日から昭和54年４月
１日までの間に生まれた男性
※�令和元年から３年までにクーポン券
を使用して風しんの抗体検査が済ん
でいない人は、令和４年度に発行し
たクーポン券を使用してください。

健康ひろば …申し込み　問…問い合わせ

健康インフォメーション

　健康づくりに取り組みポイントをためて、あさひ健康
応援ポイントに応募しましょう。500ポイント以上で参
加賞がもらえ、600ポイント以上で、景品が当たる抽選
会に参加できます。
対象／市民または健康応援事業所に勤務している人
取組期間／令和４年３月１日（火）～令和
５年２月28日（火）
応募期限／３月６日（月）
応募方法／応募箱へ投入、郵送、インター
ネット
応募用紙・応募箱設置場所／市役所、旭市保健センター、
あさひ市民センター、総合体育館、あさひパークゴルフ
場、海上公民館、海上健康増進センターなど

〒289-2595　旭市ニの2132　健康づくり課庶務
企画班（☎63-8831）

あさひ健康応援ポイント応募期限迫る

　接種希望者数が減少していることから、２月27日（月）
の接種をもって５歳以上の集団接種は終了になります。
３月以降は、市内協力医療機関で接種が可能ですが、人
数が限られるので、接種を希望する人は、２月中の集団
接種を検討してください。
　乳幼児（生後６か月～４歳）の接種は、３月中も集団接
種を実施します。
問健康づくり課庶務企画班（☎63-8831）

新型コロナワクチンの集団接種が終了します

健康づくり課母子保健班（☎63-8711）
場所：旭市保健センター（旧飯岡保健センター）　

献血に協力を！

※�献血カードを持っている人は持参してください。
問健康づくり課庶務企画班（☎63-8831）

期　日 場　所 受付時間

２月８日（水） あさひ市民センター 10：00～11：45
13：00～16：00

※新型コロナウイルス感染予防のため、相談・教室は申し込み制となります。
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くらしのインフォメーション
nformation

イベント情報のお知らせ文化施設から

第18回あさひ寄席
　多彩な出演者を迎えて、冬の寒さにも負けない温かな
笑いをお届けします。
日時／２月12日（日）　開演：午後２時
出演／春風亭昇太、マギー司郎、柳家三三、江戸家小猫、
桂竹千代　ほか
入場料／一般3,000円、65歳以上2,500円　※全席指
定。未就学児の入場はご遠慮願います。
チケット販売所／三川屋本店、東総文化会館、いいおか
ユートピアセンター、干潟公民館
生涯学習課文化振興班（☎85-8628）

海上ふれあい館（JR飯岡駅）
休館日　毎週月曜日

梵倉　陶芸作品展示
期間／２月１日（水）～14日（火）
海上アルファー工房　作品展
期間／２月15日（水）～28日（火）
〈共通事項〉
時間／午前９時～午後５時　※最終日は午後３時まで。
海上ふれあい館（☎55-5115）

東総文化会館
２月の休館日　６日、13日、20日、27日

邦楽四重奏団in東総
～楽しいお話つきのファミリーコンサート～
日時／２月23日（木・祝）　開演：午後２時
出演／邦楽四重奏団
入場料／一般2,000円、30歳以下1,000円、高校生以下
500円　※全席指定。０歳から入場可。
東総文化会館（☎64-2001）

不安を抱え込まないで
「認知症家族交流会」
　介護体験や日ごろの悩みを話し合い、
情報交換や交流を行う場です。認知症
の人を介護している家族や介護に興味
のある人など、誰でも参加できます。
日時／２月16日（木）　午後１時30分
～３時
場所／旭市社会福祉協議会　機能回復
室（飯岡福祉センター内）
費用／無料

旭市東部地域包括支援センター
（☎74-3433）

「こころ」と「いのち」と「おかね」の
無料相談会
　司法書士・臨床心理士・精神保健福
祉士による相談会を開催します。
日時／２月19日（日）　午前10時～午
後３時　※要予約。
場所／あさひ市民センター
千葉司法書士会（☎043-246-2666）

中途失聴者・難聴者協会
聞こえにくい人の交流会
　さまざまな事情で聞こえにくい人、
聞こえなくなった人の集まりです。手
話が分からなくても楽しくコミュニ
ケーションを取れます。
日時／２月26日（日）  午後０時30分〜
場所／海上公民館
参加費／無料　※申し込み不要。
NPO法人千葉県中途失聴者・難聴者
協会　宮野（FAX0475-82-2670）

広い園庭・園舎で遊ぼう
２才児親子サークル
　親子で行う体育遊び、作って遊べる
制作、紙芝居、大型絵本やエプロンシ
アターなど、毎回楽しく過ごせるもの
を用意しています。
　広い園庭や園舎を見学しながら参加
してください。
日時／２月20日（月）　午前９時30分
～
場所／旭幼稚園ホール
費用／500円　※年間、バッチ代含む。
持ち物／出席カード
申し込み方法／事前に電話で申し込ん
でください。
※体調が悪い人は、参加を控えてくだ
さい。
旭幼稚園（☎62-0788）

配布しています
令和５年度ごみの収集カレンダー
　区を通じて、ごみの収集カレンダー
を配布しています。区や自治会に未加
入の人などには、環境課や各出張所で
配布しているほか、市ホームページか
らダウンロードできます。
環境課環境政策班（☎62-5328）

電話リレーサービスを
ご存じですか
　電話リレーサービスは、聴覚や発話
に困難がある人と聞こえる人を、オペ
レータが手話・文字と音声を通訳する
ことで、24時間365日、電話で双方
向につなぐサービスです。
　聴覚や発話に困難がある人は、あら
かじめ登録が必要です。利用登録をし
ている人に電話をする人は、登録・利
用料金支払いの必要はありません。
　登録方法や利用料金など、
くわしくは日本財団電話リ
レーサービスホームページ
（https://nftrs.or.jp/）から確認してく
ださい。
一般財団法人日本財団電話リレー

サービス（☎03-6275-0910）

税務課で開設
市税の夜間納税窓口
　仕事などで日中に納付が困難な人は、
活用してください。
日時／２月10日（金）　午後８時まで
税務課収税班（☎62-5322）
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…申し込み　問…問い合わせ

くらしのインフォメーション

募集
Recruitment

楽しみながら学びませんか
手話基礎講座
日時／２月26日（日）　午後０時30分
～３時
場所／飯岡福祉センター　研修室
費用／無料
対象者／市内在住・在勤・在学で手話
を学びたい人、興味のある人
定員／20人　※先着順。
持ち物／筆記用具、飲み物
旭市社会福祉協議会（☎57-3133）

県立旭高等技術専門校
令和５年４月入校生
訓練科／●ＮＣ機械加工科（１年コー
ス）　●自動車整備科（２年コース）
募集期限／３月７日（火）
選考日／３月20日（月）
入校日／４月６日（木）
※施設見学は随時可能です。
県立旭高等技術専門校（☎62-250

8）

催し物
Events

除籍した本などを無料で配布
「図書館リサイクルフェア」
　不要になった本を無料で配布します。
日時／２月15日（水）～19日（日）　午
前９時～午後５時
場所／市民会館１階　ホール
市図書館（☎62-2560）

きれいな旭をつくる会
コンクールの作品を展示
　環境保全や美化推進の標語・ポスター
コンクールの入賞作品を展示します。
期間／２月７日（火）～23日（木・祝）
場所／市役所１階　玄関ホール
※２月11日（土・祝）に東総文化会館で
開催を予定していた旭市環境衛生大
会は、新型コロナウイルス感染症拡
大防止の観点から中止となりました。
きれいな旭をつくる会事務局（☎62-
5329・環境課環境美化班内）

小・中学生が火災予防啓発
防火ポスター展示会
　小・中学生が創意工夫を凝らして描
いた防火ポスター約200点を、２月９
日（木）〜23日（木・祝）に総合体育館で
展示します。優秀作品12点は２月24
日（金）～３月７日（火）に市役所１階玄
関ホールで展示します。
消防本部予防課（☎63-5356）

みんなで人権を考える集い
in匝瑳
　人権について考え、理解を深めるた
めの催しを行います。
日時／２月11日（土・祝）  午後１時30
分〜
場所／匝瑳市市民ふれあいセンター
内容／藪本雅子氏（元日本テレビアナ
ウンサー）による講演、竹の子オーケ
ストラによるコンサート、人権作文発
表、人権ポスターの展示など
匝瑳市秘書課（☎0479-73-0080）

お知らせ
Information

ゴミステーションの場所など
変更には申請が必要です
　４月からゴミステーションの設置場
所や管理者を変更する場合は、変更申
請書を環境課に提出してください。
申請期限／２月28日（火）

環境課環境政策班（☎62-5328）

運転経歴証明書の提示で
公共交通機関の運賃を割り引き
　高齢者の交通事故を未然に防ぐため、
運転免許証の自主返納を推進していま
す。自主返納などをした人が運転経歴
証明書を提示した場合、公共交通の運
賃が割り引きされます。
割引内容／●タクシー運賃１割引（市
内対象タクシー：旭タクシー、干潟タ
クシー、丸運タクシー、飯岡タクシー）
●コミュニティバス運賃半額　●路線
バス運賃半額（65歳以上の人）　●デ
マンド交通運賃100円引き
市民生活課市民生活支援班（☎62-5

396）、旭警察署交通課（☎64-0110）

大麻に関する
誤った情報に注意
　２月は千葉県薬物乱用防止広報強化
月間です。麻薬や覚醒剤、大麻、危険
ドラッグなど薬物の乱用が大きな社会
問題となっています。
　特に大麻については、近年、検挙人
員が過去最高を更新し続け、10代や
20代の若年層による乱用は深刻な問
題となっています。ＳＮＳなどでは、
大麻は害がないといった誤った情報が
広がっていますが、幻覚作用や記憶障
害、学習能力の低下を引き起こす有害
な違法薬物です。
　薬物乱用は重大な犯罪です。好奇心
や遊びのつもりでも、一度使ってしま
えば自分だけでなく、家族や友人など
周りの人も不幸にします。
　薬物の危険性を正しく理解し、薬物
乱用を許さない社会を目指しましょう。
薬物の相談機関／●県健康福祉部薬
務課（☎043-223-2620）　●県精神保
健福祉センター（☎043-263-3892）　
●海匝保険福祉センター（☎0479-22-
0206）　●県警察少年センター　ヤン
グ・テレホン（10120-783-497）　
●旭警察署（☎64-0110）
千葉県健康福祉部薬務課（☎043-22
3-2620）

令和５年度男女共同参画週間
キャッチフレーズを募集
　内閣府男女共同参画局では、男女共
同参画週間の趣旨を浸透させるための
キャッチフレーズを募集しています。
テーマ／男女共同参画社会の実現と女
性活躍の推進に向けた、日本国内・国
際社会へのメッセージ
応募資格／平成15年４月２日～平成
21年４月１日生まれの人　※作品は
未発表で自作のものに限ります。
応募期限／２月24日（金）
応募方法／男女共同参画局ホームペー
ジ（https://www.gender.go.jp/publ
ic/week/week.html）の応募フォーム
に必要事項を入力し、応募してください。

内閣府男女共同参画局総務課男女
共同参画週間キャッチフレーズ募集係
（☎03-5253-2111）

募集・催し物・お知らせなど、暮らしに役立つ情報を届けます。
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あさひっ子
イキイキ

　二十歳のつどいの取材に行って来ました。会場
に入ると中学時代に恐れられていた先生を発見。
反射的にこっそり行動しました。今も昔も悪いこ
とはしてないですけどね。式典後は楽しそうに自
撮りをしたり、かわい～とお互いを褒め合ったり
するハタチの様子をほっこりした気持ちで撮影。
変わらない光景になぜか少し安心しました。今で
ももらえる記念品のボールペン。受け取った覚え
はあるけど、その後の記憶がない…。昔の思い出
と共に探してみようと思います（A）

こ 話ぼ集 れ編

あさピーの活動は市ホームページ
にも掲載しています。
https://www.city.asahi.lg.jp/site/pr/

あさピー活動予定
市内のどこかであさピーアール

12月26日（月）　天気 はれ

　今日は、ライトアップされた飯岡灯台と飯岡刑部

岬展望館を見にきたんだ。海の波をイメージしたブ

ルーのイルミネーションが、とってもきれいだった

よ！ みんなも見にきてね♪

くらしのカレンダー
５日（日）

第34回旭市飯岡しおさいマラソン大会
（午前７時30分～ いいおかユートピアセ
ンター周辺）

11日（土）建国記念の日

23日（木）天皇誕生日

２ 月

潮風とともに走るしおさいマラソン

　掲載を希望する人は、秘書広報課広報広聴班（ koho@city.asahi.lg.jp・
〒289-2595 旭市ニの2132・☎62-8070）まで。対象は小学校入学前の
子どもです。くわしくは市ホームページを確認してください。

“イキイキあさひっ子”を大募集

ぼくの名前は「あさピー」。市のイメージアップキャ
ラクターとして、いろんなイベントやキャンペーン
に参加して市のPRをしています。ぼくを応援してね！

２月28日まで

やってるよ！

心
ここ

琉
ろ

ちゃん（左）
平成29年10月18日生まれ

航
わた

琉
る

くん（右）
令和元年８月28日生まれ
〔ニ〕

力
り

輝
き

斗
と

くん
令和４年５月17日生まれ
〔川口〕

颯
はや

瀬
せ

くん
令和３年11月24日生まれ
〔蛇園〕

公園デビュー♡

これからたくさん歩け
るようになるぞ～！ 寝返りができるよう

になったよ！ケンカもしちゃうけ
ど、

とーっても仲良し♡

あさピー

ああささピピーーがが　 　 行く！行く！no.82


