
市
長
　
米
本 

弥
一
郎

健
康
づ
く
り
、
絆
を
深
め
る
秋

随

想

第
十
二
回

10
月
、
秋
た
け
な
わ
、
ス
ポ
ー
ツ
に
親

し
み
や
す
い
季
節
と
な
り
ま
し
た
。

皆
さ
ま
、
コ
ロ
ナ
禍
で
運
動
不
足
に

な
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？
適
度
な
運
動
を
し

な
い
と
免
疫
力
が
低
下
し
、
病
気
に
か
か

り
や
す
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
ま
た
、

人
と
の
交
流
が
減
る
と
認
知
機
能
が
低
下

し
て
し
ま
い
ま
す
。

市
は
こ
れ
ま
で
も
、
さ
ま
ざ
ま
な
ス

ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
を
通
じ
て
市
民
の
健
康

づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
が
、

今
年
度
は
、
９
月
１
日
号
の
広
報
で
お
知

ら
せ
し
た
と
お
り
、
10
月
23
日
（日）
に
『
あ

さ
ひ
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
２
０
２

２
』
を
開
催
し
ま
す
。
５
つ
の
会
場
に
７

つ
の
種
目
を
用
意
し
、
幅
広
い
世
代
が
誰

で
も
自
由
に
、
事
前
申
し
込
み
す
る
こ
と

な
く
参
加
で
き
る
、
初
開
催
と
な
る
イ
ベ

ン
ト
で
す
。
軽
ス
ポ
ー
ツ
や
ニ
ュ
ー
ス

ポ
ー
ツ
を
通
じ
て
市
民
の
皆
さ
ま
の
健
康

づ
く
り
を
目
指
し
ま
す
。

同
日
に
は
、
少
子
化
対
策
と
し
て
今
年

度
か
ら
取
り
組
ん
で
い
る
「
ス
ト
ッ
プ
少

子
化
大
作
戦
」
の
一
環
で
あ
る
、
日
本
一

身
近
な
海
づ
く
り
推
進
事
業
『
ぽ
る
ぽ

ろ
』
の
第
２
回
を
開
催
し
ま
す
。
地
域
資

源
で
あ
る
海
や
海
岸
で
、
気
軽
に
遊
び
な

が
ら
自
然
を
学
び
、
守
り
、
身
近
に
感
じ

て
暮
ら
す
こ
と
を
体
感
し
て
い
た
だ
け
た

ら
と
思
い
ま
す
。
こ
ち
ら
は
事
前
の
申
し

込
み
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

ど
ち
ら
も
皆
さ
ま
の
参
加
を
お
待
ち
し

て
お
り
ま
す
。
家
族
や
友
人
、
職
場
の
み

ん
な
と
一
緒
に
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

あ
さ
ひ
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
実

行
委
員
会
、
日
本
一
身
近
な
海
づ
く
り
推

進
協
議
会
と
連
携
し
、
参
加
す
る
皆
さ
ま

と
共
に
育
て
て
い
き
た
い
、
新
た
な
イ
ベ

ン
ト
で
す
。

さ
ら
に
10
月
は
「
秋
の
ゴ
ミ
ゼ
ロ
運
動

月
間
」
で
す
。
オ
ー
ル
旭
で
き
れ
い
な
旭

を
つ
く
っ
て
ま
い
り
ま
し
ょ
う
。

新着図書
◦あなたのなつかしい一冊	（池澤夏樹）
◦ザ・ナイン	（グウェン・ストラウス）
◦ウクライナ戦記	 （宮嶋茂樹）
◦90歳になっても、楽しく生きる
	 （樋口恵子）
◦リノベの心配ごとが全部なくなる本

（西尾肇）
◦サステナブルな自炊生活
	 （しらいしやすこ）

◦ＳＨО－ＴＩＭＥ
	 （ジェフ・フレッチャー）
◦肝臓こそすべて	 （尾形哲）
◦夜の道標	 （芦沢央）
◦空を駆ける	 （梶よう子）
◦見習医ワトソンの追究	 （鏑木蓮）
◦アナベル・リイ	 （小池真理子）
◦財布は踊る	 （原田ひ香）
◦よって件のごとし	 （宮部みゆき）

◦腹を割ったら血が出るだけさ
	 （住野よる）
◦その本は
	 （又吉直樹・ヨシタケシンスケ）
◦きときと夫婦旅	 （椰月美智子）
◦クリ粥	 （山本一力）
◦嫌いなら呼ぶなよ	 （綿矢りさ）
◦そして誰もゆとらなくなった
	 （朝井リョウ）

今月のおすすめ

凪良ゆう 著（講談社） 佐々木譲 著（新潮社）

　父の不倫に戸惑う高校生の暁
あき

美
み

と、母
の恋愛に振り回され転校してきた櫂

かい

。孤
独を抱えた２人は、瀬戸内の島で出会い、
惹かれ合う。しかし様々な障壁があり…。

　福島県で独り暮らす沖本の家に少女連
れの女性が現れる。彼女の母はかつての
同志だった。テロと内乱続く混乱状態の
中、東京まで送り届ける決断をするが…。

「汝、星のごとく」 「裂けた明日」

図書館へ行こう
幼児向けの絵本の読み聞かせ
日時／ 1日（土）　午前10時30分～11時
　　　15日（土）　午前10時30分～11時
場所／県立東部図書館　３階　研修室

おはなしの時間

開館時間／火〜金曜日…午前９時〜午後７時
　　　　　土・日曜日、祝・休日…午前９時〜午後５時
今月の休館日／３日（月）、11日（火）、17日（月）、21日（金）、24日（月）、31日（月）
問市図書館（☎62-2560）　https://www.library-asahi-chiba.jp/
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