
青空の下
　　  夏を満喫

夏の記録･･････････････････････････････２
地域で高める防災意識･･････････････････４
あさひスポーツフェスティバル2022･････５
あさひロケーションサービス協議会発足･･８

トピックス
　８月１日から28日まで、新型コロナウイルス感染症対策
を講じた上で開設された旭市営海浜プールは、子どもたち
や家族連れで連日にぎわいました。浮輪などを使って、思
い思いに楽しんで過ごしていました。

（８月10日／旭市営海浜プール）

３年ぶりの旭市営海浜プール

広
報

このまちが
　もっと好きになる
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❶

❺ ❹ 

❸ 
❷

①②④⑥抽選会や短冊の飾り付けなどが行われた
中央イベント広場
③⑤通りに施された七夕飾り

❻

旭の夏の風物詩「旭市七夕市民まつり」や
「旭市いいおかＹＯＵ・遊フェスティバル2022」、
「サマーフェスタin矢指ケ浦」が３年ぶりに開催されました。
新型コロナウイルス感染症の影響により、規模を縮小しての
開催となりましたが、イベントに参加するたくさんの笑顔が
会場を盛り上げ、まちは活気に包まれました。

８月６日（土）・７日（日）

旭市七夕市民まつり

旭
の
夏
２
０
２
２

夏
の
記
録
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❹

❶

①やよい会によるバザー
②38チームが出場ビーチバレーボール
大会
③④⑤⑥華やかなステージショー

❸

❹

❷

❺

❷

❻

❸

❺

❶

①③狙いを定めて輪投げ大会
②⑤親子で一緒に地曳網体験
④海水浴を楽しむ子どもたち

７月24日（日）

サマーフェスタin矢指ケ浦

７月31日（日）

旭市いいおかYOU・遊
フェスティバル2022

広報あさひ　2022.9.13



９
月
１
日
は
「
防
災
の
日
」

地
域
で
高
め
る
防
災
意
識

日
頃
か
ら
の
備
え
を

　
災
害
は
、
い
つ
ど
こ
で
起
こ
る
か

分
か
り
ま
せ
ん
。
万
が
一
の
と
き
に

備
え
、
日
頃
か
ら
準
備
を
し
て
お
き

ま
し
ょ
う
。

●
水
・
食
料（
３
日
分
、
で
き
れ
ば

１
週
間
分
）、
懐
中
電
灯
、
モ
バ

イ
ル
バ
ッ
テ
リ
ー
、
マ
ス
ク
、
消

毒
液
、
体
温
計
、
歩
き
や
す
い
靴

な
ど
を
用
意
し
て
お
く
。

●
避
難
所
ま
で
の
経
路
を
確
認
す
る
。

●
家
族
と
災
害
発
生
時
の
安
否
確
認

の
方
法
や
集
合
場
所
を
話
し
合
う
。

●
帰
宅
経
路
や
コ
ン
ビ
ニ
、
ガ
ソ
リ

ン
ス
タ
ン
ド
の
位
置
を
確
認
す
る
。

●
携
帯
ラ
ジ
オ
や
地
図
を
持
ち
歩
く
。

警
戒
レ
ベ
ル
の
確
認

　
台
風
や
大
雨
な
ど
の
風
水
害
の
危

険
が
迫
っ
て
き
た
場
合
に
、
防
災
行

政
無
線
や
防
災
メ
ー
ル
な
ど
で
状
況

に
応
じ
た
「
警
戒
レ
ベ
ル
」
の
避
難

情
報
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
ハ
ザ
ー

ド
マ
ッ
プ
な
ど
で
、
自
宅
周
辺
の
安

全
性
を
確
認
し
て
、
避
難
す
べ
き
か

判
断
し
ま
し
ょ
う
。

※
避
難
情
報
は
、
対
象
地
区
の
危
険

な
場
所
に
い
る
人
を
対
象
に
し
て

い
ま
す
。
対
象
地
区
全
員
の
避
難

を
示
す
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

新
川
水
系
の
洪
水
浸
水
想
定
区
域
図

が
公
表
さ
れ
ま
し
た

　
河
川
が
氾
濫
し
た
場
合
に
市
内
の

浸
水
が
想
定
さ
れ
る
の
は
「
利
根
川

水
系
黒
部
川
」
と

「
新
川
水
系
新

川
・
七
間
川
」
で

す
。
洪
水
浸
水
想

定
区
域
は
千
葉
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

避
難
先
を
見
直
そ
う

　
避
難
所
は
密
閉
し
た
空
間
に
多
く

の
人
が
密
集
す
る
た
め
、
感
染
症
が

拡
大
す
る
リ
ス
ク
が
高
ま
り
ま
す
。

　
指
定
の
避
難
所
だ
け
で
な
く
、
安

全
な
場
所
に
住
ん
で
い
る
親
戚
や
友

人
宅
な
ど
へ
の
避
難
に
つ
い
て
も
検

討
し
ま
し
ょ
う
。

避
難
所
で
の
感
染
症
対
策

　
避
難
所
で
は
入
室
前
に
受
付
で
検

温
や
体
調
の
確
認
を
行
い
ま
す
。
発

熱
や
咳
の
症
状
が
あ
る
場
合
は
別
室

に
案
内
し
ま
す
。

　
体
育
館
や
ホ
ー
ル
な
ど
の
大
き
な

避
難
所
で
は
間
隔
を
設
け
て
運
営
し

ま
す
。
エ
ア
コ
ン
が
あ
る
施
設
で
は

テ
ン
ト
を
使
用
し
て
避
難
ス
ペ
ー
ス

の
区
分
を
行
い
ま
す
。

　
避
難
所
で
は
マ
ス
ク
の
着
用
や
咳

エ
チ
ケ
ッ
ト
、
小
ま
め
な
手
洗
い
な

ど
、
基
本
的
な
感
染
症
対
策
を
徹
底

し
て
く
だ
さ
い
。

避
難
所
を
増
や
し
て
開
設

　
避
難
所
で
の
密
集
を
防
ぐ
た
め
、

風
水
害
の
と
き
に
は
、
避
難
所
を
増

設
し
ま
す
。

避
難
所
一
覧

◦
総
合
体
育
館

◦
海
上
公
民
館

◦
旭
市
保
健
セ
ン
タ
ー

◦
ひ
か
た
市
民
セ
ン
タ
ー

◦
一
中
体
育
館

◦
海
上
中
体
育
館

◦
飯
岡
中
体
育
館

◦
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

災
害
が
発
生
し
た
ら

　
多
く
の
人
が
一
斉
に
帰
宅
を
始
め

る
と
、
火
災
や
建
物
か
ら
の
落
下
物

な
ど
に
よ
り
負
傷
す
る
危
険
性
が
高

ま
る
ほ
か
、
救
助
・
救
急
活
動
の
妨

げ
と
な
り
ま
す
。
ま
ず
は
身
の
安
全

を
確
保
し
、
職
場
や
集
客
施
設
な
ど

の
安
全
な
場
所
に
と
ど
ま
り
ま
し
ょ

う
。

問
い
合
わ
せ
先

総
務
課
地
域
安
全
班☎

62
‐
５
３
１
１

警戒
レベル 状況 住民が取るべき行動 行動を促す情報

５ 災害発生
又は切迫 命の危険　直ちに安全確保 緊急安全確保

警戒レベル４までに必ず避難

４ 災害の
おそれ高い 危険な場所から全員避難 避難指示

３ 災害の
おそれあり 危険な場所から高齢者等は避難 高齢者等避難

２ 気象状況悪化 自らの避難行動を確認 大雨・洪水・高潮注意報
（気象庁）

１ 今後気象状況悪化
のおそれ 災害への心構えを高める 早期注意情報

（気象庁）

９
月
１
日
は
関
東
大
震
災
が
発
生
し
た
日
で
あ
り
、
台
風
や
豪
雨
な
ど
の
災
害
に
つ
い
て

認
識
を
深
め
、
備
え
を
強
化
す
る
日
と
す
る
た
め
「
防
災
の
日
」
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
自
然
災
害
が
全
国
各
地
で
発
生
し
、
大
き
な
被
害
を
も
た
ら
し
て
い
ま
す
。

こ
の
機
会
に
一
人
一
人
が
災
害
へ
の
認
識
を
深
め
て
、
防
災
意
識
を
高
め
ま
し
ょ
う
。

防災行政無線の
内容確認

土砂災害
ハザードマップ

防災メールの
登録

旭市
防災マップ

千葉県
ホームページ
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期
日
／
10
月
23
日

（日）

参
加
費
／
無
料

だ
れ
で
も
自
由
に

参
加
で
き
る
種
目

　
事
前
申
し
込
み
不
要
の
種
目
を
別

表
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。
ス
タ
ン

プ
ラ
リ
ー
も
開
催
す
る
の
で
、
複
数

の
種
目
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
景
品
を

ゲ
ッ
ト
し
ま
し
ょ
う
。

申
し
込
み
が

必
要
な
種
目

バ
ブ
ル
サ
ッ
カ
ー
体
験

　
ビ
ニ
ー
ル
製
の
球
体
を
装
着
し
て

行
う
フ
ッ
ト
サ
ル
を
ゲ
ー
ム
形
式
で

体
験
し
ま
す
。

場
所
／
し
お
さ
い
ス
タ
ジ
ア
ム

対
象
／
身
長
１
５
０
㎝
以
上
で
市
内

在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人（
１
チ
ー

ム
５
人
編
成
）

開
催
時
間
／
午
前
9
時
30
分
～
正
午
、

午
後
１
時
～
３
時
30
分

申
し
込
み
方
法
／
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
体
育
振
興
課
の
窓
口
で
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間
／
９
月
５
日

（月）
～
20
日

（火）

定
員
／
20
チ
ー
ム　
※
申
し
込
み
多

数
の
場
合
は
抽
選
。

「
竹
脇
ま
り
な
」
と
一
緒
に
宅
ト
レ

　
チ
ャ
ン
ネ
ル
登
録
者
数
3
0
0
万

人
突
破
の
人
気
Ｙユ

ー

チ

ュ

ー

バ

ー

ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
ｒ

「
竹
脇
ま
り
な
」
と
宅
ト
レ（
自
宅

で
楽
し
く
で
き
る
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
）

を
実
践
し
ま
す
。

場
所
／
総
合
体
育
館
メ
イ
ン
ア
リ
ー

ナ対
象
／
18
歳
以
上
で
市
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
の
女
性

時
間
／
午
後
２
時
～
３
時

申
し
込
み
方
法
／
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
体
育
振
興
課
の
窓
口
で
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間
／
９
月
５
日

（月）
～
20
日

（火）

定
員
／
２
０
０
人　
※
申
し
込
み
多

数
の
場
合
は
抽
選
。

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
見
学
・
体
験

会
　
ト
レ
ー
ナ
ー
が
説
明
す
る
の
で
分

か
り
や
す
く
体
験
で
き
ま
す
。
体
験

後
は
、
無
料
で
会
員
登
録
で
き
ま
す
。

対
象
／
16
歳
以
上
で
市
内
在
住
の
人

時
間
／
午
前
9
時
～
、
午
前
9
時
45

分
～
、
午
前
10
時
30
分
～
、
午
前
11

時
15
分
～　
※
各
45
分
間
。

申
し
込
み
方
法
／
総
合
体
育
館（
☎

64
‐
１
１
０
１
）に
電
話
で
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間
／
９
月
６
日

（火）
～
25
日

（日）

定
員
／
各
回
５
人　
※
先
着
順
。

〈
注
意
事
項
な
ど
〉

●
参
加
時
は
マ
ス
ク
の
着
用
と
受
付

時
の
検
温
実
施
、
体
調
チ
ェ
ッ
ク

シ
ー
ト
の
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

感
染
状
況
に
よ
っ
て
は
急
き
ょ
中

止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
体
験
と
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
ル
ー
ム
見
学
・
体
験
会
は
、

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
の
対
象
外
で
す
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

あ
さ
ひ
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

実
行
委
員
会
事
務
局（
☎
64
‐
１
１
３

２
・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
：https://w

w
w

.city.asahi.lg.jp/soshiki/
30/21205.htm

l

・
体
育
振
興
課
体

育
振
興
班
内
）

　
く
わ
し
い
こ
と
や
申

し
込
み
は
、
２
次
元

コ
ー
ド
を
読
み
取
っ
て

く
だ
さ
い
。

10
月
23
日
（日）　

無
料
で
楽
し
め
る
体
験
型
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト

あ
さ
ひ
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
２
０
２
２

ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
て
市
民
の
健
康
づ
く
り
と
絆
を
深
め
る
た
め
、
新
た
な
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

家
族
や
友
人
、
職
場
の
み
ん
な
と
一
緒
に
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

種　目 会　場 時　間 内　容

ゴールボール 総合体育館
メインアリーナ 9：30～12：00

攻め側は目隠しをして鈴入りのボー
ルを転がしゴールを狙い、守備側は
鈴の音を頼りにゴールを防ぎます。

ユニカール 総合体育館
サブアリーナ 9：30～12：00

カーペットの上で行うカーリング
です。サークルの中心をめがけてス
トーンを滑らせます。

ボッチャ・ペタンク 総合体育館
サブアリーナ 9：30～12：00

目標球にボールを投げ合って相手よ
り近づける競技です。近いボールが
多いほど得点が加算されます。

大人・子ども
体力テスト

総合体育館
サブアリーナ 13：00～15：30

握力や上体起こしなど６項目を測定
し、ポイントを出しながら体力を確
認します。

フライングディスク スポーツの森公園
芝生広場

① 9：30～12：00
②13：00～15：00

フリスビーを狙いどおりに投げる楽
しさを体験。サイズもいろいろで、
柔らかいフリスビーもあります。

パークゴルフ体験 あさひ
パークゴルフ場 8：30～17：00

あさひパークゴルフ場を無料開放し
ます。用具も無料で借りられるので、
手ぶらでパークゴルフを楽しめる
チャンスです。

ボールゲーム 文化の杜公園
芝生広場

①10：30～12：00
②13：00～14：30

大きさや形の異なるボールをゴール
まで運びます。体のどこを使っても
いいので、だれでも気軽に参加でき
ます。

【別表】だれでも自由に参加できる種目

竹脇まりな
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向
太
陽
杯

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会

参
加
者
を
募
集

　
あ
さ
ひ
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
の
利
用

促
進
や
市
の
Ｐ
Ｒ
な
ど
を
目
的
に
、

対
象
者
を
市
外
の
人
と
し
て
開
催
し

て
い
た
大
会
を
、
市
民
の
健
康
増
進

と
ス
ポ
ー
ツ
実
施
率
の
向
上
な
ど
の

た
め
、
幅
広
い
世
代
が
楽
し
め
る
市

民
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
開
催
し
ま
す
。

　
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
た
向
太
陽
杯
に
、

友
だ
ち
や
家
族
で
参
加
し
ま
せ
ん
か
。

受
付
日
時
／
10
月
16
日

（日）　
小
・
中

学
生
の
部
：
午
前
８
時
、
フ
ァ
ミ

リ
ー
の
部
：
午
後
１
時

会
場
／
あ
さ
ひ
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場

参
加
資
格
／
小
学
生
の
部
：
市
内
在

住
・
在
学
の
小
学
４
～
６
年
生
、
中

学
生
の
部
：
市
内
在
住
・
在
学
の
中

学
生
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
部
：
市
内
在

住
・
在
学
の
小
学
１
～
３
年
生
と
そ

の
保
護
者

募
集
人
員
／
小
学
生
の
部
：
15
組

30
人
、
中
学
生
の
部
：
15
組
30
人
、

フ
ァ
ミ
リ
ー
の
部
：
20
組
40
人　
　

※
各
部
と
も
、
２
人
１
組
で
の
申
し

込
み
に
な
り
ま
す
。

申
し
込
み
方
法
／
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム（https://

w
w

w
.city.asahi.lg.

jp/soshiki/30/211
90.htm

l

）か
ら
申
し
込

む
か
、
体
育
振
興
課
、
総
合
体
育
館
、

海
上
公
民
館
、
い
い
お
か
ユ
ー
ト
ピ

ア
セ
ン
タ
ー
、
ひ
か
た
市
民
セ
ン

タ
ー
で
入
手
で
き
る
申
込
書
に
必
要

事
項
を
記
入
の
上
、
体
育
振
興
課
に

郵
送
か
持
参
、
も
し
く
は
フ
ァ
ク
ス

で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限
／
９
月
29
日

（木）

参
加
費
／
１
人
５
０
０
円（
フ
ァ
ミ

リ
ー
の
部
は
１
組
５
０
０
円
）

※
大
会
当
日
に
集
金
し
ま
す
。

問
〒
２
８
９
‐
２
５
９
５　
旭
市

ニ
の
２
１
３
２　
あ
さ
ひ
ス
ポ
ー
ツ

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
実
行
委
員
会
事
務

局（
☎
64
‐
１
１
３
２
、
D 

62
‐
５

８
５
５
・
体
育
振
興
課
体
育
振
興
班

内
）

秋
の
ゴ
ミ
ゼ
ロ
運
動
月
間

地
域
を
き
れ
い
に

　
例
年
、
決
ま
っ
た
日
程
で
市
内
一

斉
清
掃
を
実
施
し
て
い
る
「
秋
の
ゴ

ミ
ゼ
ロ
運
動
」
は
、
10
月
の
１
か
月

間
を
「
秋
の
ゴ
ミ
ゼ
ロ
運
動
月
間
」

と
し
て
実
施
し
ま
す
。

　
協
力
し
て
く
れ
る
人
や
地
区
・
団

体
な
ど
に
は
、
ご
み
袋
の
提
供
や
回

収
な
ど
の
サ
ポ
ー
ト
を
し
ま
す
の
で
、

清
掃
活
動
を
実
施
す
る
前
に
連
絡
し

て
く
だ
さ
い
。

〈
注
意
事
項
〉

●
集
め
た
ご
み
は
、
カ
ン
、
ビ
ン
、

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
、
金
属
、
普
通
ご

み（
可
燃
ご
み
・
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

な
ど
）、
危
険
物（
ガ
ラ
ス
・
陶
器

な
ど
）に
分
け
、
そ
れ
ぞ
れ
別
の

袋
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

●
家
庭
に
あ
る
ご
み
は
、
絶
対
に
出

さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

●
粗
大
ご
み
・
家
電
・
タ
イ
ヤ
な
ど

の
ゴ
ミ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
出
せ
な

い
も
の
は
、
不
法
投
棄
の
現
場
を

確
認
す
る
た
め
、
拾
わ
ず
に
連
絡

し
て
く
だ
さ
い
。

●
マ
ス
ク
の
着
用
や
密
を
避
け
る
な

ど
、
基
本
的
な
感
染
症
対
策
を
し

て
く
だ
さ
い
。
風
邪
症
状
な
ど
が

あ
る
人
は
、
参
加
を
控
え
て
く
だ

さ
い
。

●
帰
宅
後
は
手
と
顔
を
洗
い
、
う
が

い
も
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

問
き
れ
い
な
旭
を
つ
く
る
会
事
務
局

（
☎
62
‐
５
３
２
９
・
環
境
課
環
境

美
化
班
内
）

空
き
家
の
活
用
や
除
却
に

補
助
金
が
交
付

空
き
家
問
題
の
解
決
に

　
市
内
で
増
加
し
て
い
る
空
き
家
な

ど
を
活
用
す
る
た
め
に
行
う
改
修
や
、

除
却
に
補
助
金
が
交
付
さ
れ
ま
す
。

旭
市
空
家
活
用
支
援
事
業
補
助
金

対
象
事
業
／
改
修
し
た
空
き
家
な
ど

を
滞
在
体
験
施
設
や
交
流
施
設
な
ど
、

地
域
の
活
性
化
の
た
め
に
10
年
以
上

活
用

対
象
者
／
空
き
家
な
ど
を
所
有
ま
た

は
借
り
て
い
る
者
、
空
き
家
な
ど
の

あ
る
土
地
の
所
有
者

対
象
経
費
／
屋
根
や
外
壁
な
ど
の
外

装
、
壁
紙
な
ど
の
内
装
、
水
回
り
の

設
備
な
ど
の
改
修
費

補
助
額
／
補
助
対
象
経
費
の
３
分
の

２
以
内
で
、
上
限
50
万
円

旭
市
空
家
等
除
却
事
業
補
助
金

対
象
事
業
／
市
の
立
ち
入
り
調
査
に

よ
り
、
特
定
空
家
等
に
認
定
さ
れ
た

空
き
家
の
除
却
、
空
家
等
の
除
却
後

の
敷
地
を
地
域
の
活
性
化
や
公
共
的

用
途
に
10
年
以
上
活
用

対
象
者
／
特
定
空
家
等
や
空
家
等
の

建
物
ま
た
は
敷
地
の
所
有
者

対
象
経
費
／
建
物
の
撤
去
費

補
助
額
／
補
助
対
象
経
費
の
５
分
の

４
以
内
で
、
上
限
50
万
円

〈
共
通
事
項
〉

申
し
込
み
方
法
／
事
業
実
施
前
に
、

申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
必

要
書
類
を
添
え
て
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。問

都
市
整
備
課
建
築
住
宅
班（
☎

62
‐
５
８
９
５
）

旭
市
産
業
ま
つ
り

中
止
の
お
知
ら
せ

　
11
月
13
日

（日）
に
、
旭
文
化
の
杜
公

園
で
開
催
を
予
定
し
て
い
た
旭
市
産

業
ま
つ
り
は
、
急
激
な
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
と
、
医
療
機

関
の
状
況
な
ど
を
考
慮
し
、
中
止
と

な
り
ま
し
た
。

問
旭
市
産
業
ま
つ
り
実
行
委
員
会

（
☎
74
‐
３
６
７
１
・
農
水
産
課
振

興
班
内
）

問
…
問
い
合
わ
せ
　

　

…
申
し
込
み

情
報
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

nformation
pick up

今月の納期

納
期
限
は
９
月
30
日
（金）
で
す

※
国
民
年
金
保
険
料
は
毎
月
納
付
で
す
。

◆
固
定
資
産
税　
第
３
期

◆
国
民
健
康
保
険
税　
第
４
期

◆
介
護
保
険
料　
第
４
期

◆
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料　
第
３
期
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長寿祝い金の手続きを

nformation pick up

「
ポ
ー
リ
ン
グ
ア
ー
ト

恋
活
」開
催

芸
術
の
秋

　
ア
ク
リ
ル
絵
の
具
を
垂
ら
し
て
、

そ
の
模
様
な
ど
を
楽
し
む
ア
ー
ト
技

法
「
ポ
ー
リ
ン
グ
ア
ー
ト
」
を
体
験

し
、
交
流
す
る
恋
活
イ
ベ
ン
ト
を
開

催
し
ま
す
。
飲
食
は
し
ま
せ
ん
が
、

参
加
者
に
は
お
土
産
が
あ
り
ま
す
。

　
ア
ー
ト
体
験
を
楽
し
み
な
が
ら
、

新
た
な
出
会
い
を
見
つ
け
ま
せ
ん
か
。

日
時
／
９
月
25
日

（日）　
午
後
２
時
～

４
時

会
場
／
市
内　
※
参
加
が
決
定
し
た

人
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

対
象
／
20
～
45
歳
の
独
身
の
人　
　

※
男
性
は
会
員
に
限
る
。

定
員
／
16
人（
男
性
８
人
、
女
性
８

人
）　
※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

参
加
費
／
男
性
：
2
、
0
0
0
円　

女
性
：
1
、
0
0
0
円

申
込
期
限
／
９
月
12
日

（月）

申
し
込
み
方
法
／
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

最
少
催
行
人
数
／
10
人（
男
性
５
人
、

女
性
５
人
）

問
旭
市
出
会
い
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ

事
務
局（
☎
62
‐
５
３
９
６
・
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
：https://w

w
w

.asahi
shi

‐dc.com
/

・
市
民
生
活
課
市

民
生
活
支
援
班
内
）

第
11
回
特
別
弔
慰
金

請
求
期
限
は
３
月
末
ま
で

　
戦
没
者
等
の
尊
い
犠
牲
に
思
い
を

い
た
し
、
改
め
て
弔
慰
の
意
を
表
す

た
め
、
戦
没
者
等
の
遺
族
に
特
別
弔

慰
金
を
支
給
し
ま
す
。

対
象
／
令
和
２
年
４
月
１
日（
基
準

日
）に
お
い
て
、「
恩
給
法
に
よ
る
公

務
扶
助
料
」
や
「
戦
傷
病
者
戦
没
者

遺
族
等
援
護
法
に
よ
る
遺
族
年
金
」

な
ど
を
受
け
る
方
が
い
な
い
場
合
に
、

次
の
順
番
に
よ
る
先
順
位
の
遺
族
１

人
に
支
給
し
ま
す
。

①
令
和
２
年
４
月
１
日
ま
で
に
戦
傷

病
者
戦
没
者
遺
族
等
援
護
法
に
よ

る
弔
慰
金
の
受
給
権
を
取
得
し
た

人
②
戦
没
者
等
の
子

③
戦
没
者
等
の
死
亡
当
時
の
遺
族
で
、

父
母
、
孫
、
祖
父
母
、
兄
弟
姉
妹

の
順

④
①
～
③
以
外
の
戦
没
者
等
の
三
親

等
内
の
親
族（
甥
、
姪
な
ど
）で
、

戦
没
者
等
の
死
亡
時
ま
で
引
き
続

き
１
年
以
上
の
生
計
関
係
を
有
し

て
い
た
人

申
込
期
限
／
令
和
５
年
３
月
31
日

（金）

※
期
限
後
は
、
請
求
で
き
ま
せ
ん
。

問
社
会
福
祉
課
社
会
班（
☎
62
‐

５
３
１
７

農
用
地
区
域
か
ら
の

除
外
変
更
申
出

受
け
付
け
は
９
月
30
日
（金）
ま
で

　
市
で
は
、
農
業
振
興
を
図
っ
て
い

く
地
域
を
「
農
用
地
区
域
」
に
設
定

し
、
優
良
農
地
の
確
保
や
保
全
に
努

め
て
い
ま
す
。
農
用
地
区
域
内
の
土

地
は
、
農
業
以
外
の
目
的
に
利
用
で

き
な
い
こ
と
に
な
っ
て
お
り
、
や
む

を
得
ず
ほ
か
の
目
的
に
利
用
す
る
場

合
は
、
事
前
に
農
用
地
区
域
か
ら
除

外
す
る
手
続
き
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

申
し
出
た
農
地
が
、
除
外
で
き
る
と

は
限
り
ま
せ
ん
。

※
次
回
の
受
付
期
限
は
3
月
末
の
予

定
で
す
。

問
農
水
産
課
農
業
基
盤
整
備
班

（
☎
74
‐
３
６
６
０
）

総
合
体
育
館
に

新
た
な
機
器
が
仲
間
入
り

健
康
づ
く
り
や
シ
ェ
イ
プ
ア
ッ
プ
に

　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
く
じ
助
成
事
業
に

よ
り
、
総
合
体
育
館
の
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
ル
ー
ム
に
、
内
も
も
と
外
も
も
の

筋
肉
を
鍛
え
る
機
器
を
新
た
に
設
置

し
ま
し
た
。

機
器
の
名
称
／
ア
ダ
ク
シ
ョ
ン
＆
ア

ブ
ダ
ク
シ
ョ
ン

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
使
用
料
／

●
一
般
：
月
４
、
０
０
０
円
、
１
時

間
４
０
０
円　
●
高
校
生
：
月
２
、

０
０
０
円
、
１
時
間
２
０
０
円

※
市
外
の
人
は
料
金
が
異
な
り
ま
す
。

問
体
育
振
興
課
体
育
施
設
班（
☎
64

‐
１
１
０
１
）

　年齢の節目を迎えた高齢者の皆さん
に、長寿の祝い金が贈られます。
対象／９月１日現在、市内に住民登録が
あり、支給対象表に該当する人
※該当する人には支給申請書が届いてい
ます。手続きが済んでいない人は申請
してください。

社会福祉課社会班（☎62-5317）

支給対象表
満年齢 生年月日 支給額

満80歳 昭和17年４月２日～
昭和18年４月１日生 5,000円

満88歳 昭和 9年４月２日～
昭和10年４月１日生 10,000円

満99歳 大正12年４月２日～
大正13年４月１日生 10,000円

満100歳 大正11年４月２日～
大正12年４月１日生 30,000円

満101歳
以上

大正11年４月１日
　　　　　　以前生 10,000円

ももの筋肉を鍛える機器

大会名：第39回全日本級別
サーフィン選手権大会（2022）

【サーフィン】

北村亜希子さん
ロングボード女子

優勝

北村健一さん
ロングボード男子
１・２級
４位入賞

拍手
喝采
はくしゅかっさい
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ロ
ケ
の
ま
ち
旭
へ

　小学３～６年生の子どもたちを対象に、創造力を育む
ワークショップを開催します。
　五感をしっかり働かせたり、じっくり何かを観察したり、
人と対話をしたりしながら、子どもたちの思いやアイデア
を形にします。

本のものがたりを香りで表現しよう！
内容／おひさまテラスにある本の中からお気に入りの１
ページを選んで、物語をイメージした香りをエッセンシャ
ルオイルで作ってみよう。
日時／９月23日（金・祝）　午前10時～正午
定員／20人
参加費／1,650円

おひさまテラスマガジンをつくろう！
内容／おひさまテラスのスタッフにインタビューをして、
施設の魅力を伝えるための「おひさまテラスマガジン」を作
ろう。
日時／９月23日（金・祝）　午後２時～５時
定員／20人
参加費／550円

「本×香り」「インタビュー×マガジン」「パッケージ＆屋台×マルシェ」

「こどもワークショップデイズ」参加者募集中

魅力的なパッケージと屋台をつくって、ミニミニマルシェ
に出店しよう！
内容／４人１組のチームで、商品を魅力的に見せるための
パッケージと屋台のデザインや制作をしてみよう。最後に
はミニミニマルシェを開催して、作ったパッケージと屋台
で販売体験をします。
日時／９月24日（土）　午前９時30分～午後４時30分
定員／16人
参加費／4,400円

〈共通事項〉
対象／小学３～６年生
会場／おひさまテラス
申し込み方法／９月21日（水）までに上記２次元コードか
ら申し込んでください。定員になり次第締め切ります。

申し込み・問い合わせ先
おひさまテラス子ども教育事業部（☎85-5217・ kodomo_
workshop@ohisama-terrace.jp）

「こどもワークショップデイズ」参加者募集中

あ
さ
ひ
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
サ
ー
ビ
ス

協
議
会
発
足

　
市
内
の
団
体
で
構
成
さ
れ
た
、
あ

さ
ひ
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
サ
ー
ビ
ス
協
議

会
の
設
立
総
会
が
開
催
さ
れ
、
会
長

に
は
旭
市
商
工
会
の
平
野
陽
一
氏
が

就
任
し
ま
し
た
。

　
ロ
ケ
の
誘
致
や
映
像
制
作
の
支
援

を
き
め
細
か
く
行
う
部
会
「
旭
お
っ

ぺ
し
隊
」
も
発
足
し
、
協
議
会
委
員

と
共
に
ロ
ケ
現
場
の
サ
ポ
ー
ト
を
し

ま
す
。

　
市
外
か
ら
多
く
の
人
に
訪
れ
て
も

映
画
や
ド
ラ
マ
な
ど
の
撮
影
に
対
す
る
協
力
と
ロ
ケ
誘
致
を
通
じ
て
、

市
の
認
知
度
や
イ
メ
ー
ジ
の
向
上
、
地
域
に
対
す
る
愛
着
心
の
醸
成
を
目
的
に
、

「
あ
さ
ひ
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
サ
ー
ビ
ス
協
議
会
」
を
設
立
し
ま
し
た
。

ら
え
る
よ
う
に
、
一
つ
で
も
多
く
の

ロ
ケ
地
を
つ
く
り
、
ロ
ケ
地
を
き
っ

か
け
に
地
域
の
フ
ァ
ン
に
な
っ
て
も

ら
う
活
動（
ロ
ケ
ツ
ー
リ
ズ
ム
）を
推

進
し
「
ロ
ケ
の
ま
ち
旭
」
を
目
指
し

ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

企
画
政
策
課
政
策
推
進
班

 

☎
62
‐
５
３
８
２あさひロケーションサービス協議会

映
画
「
打
ち
上
げ
花
火
、
下
か
ら
見
る
か
？

横
か
ら
見
る
か
？
」
ロ
ケ
地
の
記
念
碑
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けん ぶん ろく
まちのホットな話題を届けます

見 聞 録あ さ ひ
市のさまざまな情報を
Facebookで公開しています。
旭市　フェイスブック

市の公式Instagramを
公開しています。＃あったか旭
旭市　インスタ

市のＰＲ動画やイベントの
動画を公開しています。
旭市　動画

焼き加減はどうかな

　親子８組が旭産の素材を使
ったハンバーグや、とうもろ
こしごはんを調理しました。
参加した児童は、慣れない手
つきでしたが、完成した料理
は見事な出来で「おいしい」と
完食していました。

夏野菜を使って
親子料理教室

７
23

紙やすりで石を削る参加者

　親子向けの勾
まが

玉
たま

つくり講座
が開催され、12組が参加しま
した。選んだ石を紙やすりで
削り形を整え、古代のアクセ
サリーを作りました。参加者は
「形になってうれしい、愛着が
湧く」と話し、よりつやが出る
ように懸命に磨いていました。

大原幽学記念館で
オリジナルの勾玉つくり

７
24

市役所に夏の彩りを
二中生がヒマワリに水やり

８
５

みんなで仲良く水やり

　二中のチャレンジふれあい
学級の生徒が、社会貢献活動
の一環で育てたヒマワリを市
役所に寄贈し、花が咲いたタ
イミングで水やりをしまし
た。「市役所に来た人に喜んで
もらえたらうれしい」と話し、
水やりを楽しんでいました。

保育所への不審者侵入を想定
「さすまた」を使った訓練

８
３

さすまたを使った訓練を行う保育士

　千葉県警「あおぼーし」を講
師に迎えて、日の出保育所で
不審者対応訓練を実施しまし
た。署員を不審者に見立て、
さすまたの使い方を学び、園
児の安全を守るため、普段か
ら訓練して冷静に対応するよ
う指導を受けていました。

タブレットを使って質問する子ども議員

少し緊張した様子の子ども議員

３年ぶりに旭市子ども議会が開催
　子どもたちが議会の体験を通し、学校で学んだ地方自治制度や地方
議会制度についての理解を深め、市政への関心を高めるとともにその
意見を市政に反映させるという趣旨の下、旭市子ども議会が市議会議
場で開催されました。
　市内小中学生20人が登壇し、子どもたちが感じている身近な問題を
はじめ、ＳＤＧｓなど時代に即した幅広い質問や、問題に対する具体
的な提案を堂々とした態度で行いました。
　タブレット音声を使って質問する新たな試みが行われ、ＩＣＴ環境
の整備についても議論されました。

未来を担う20人の子ども議員が旭市を考える７

26
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市
長
　
米
本 

弥
一
郎

「
防
災
の
日
」に
寄
せ
て

随

想

第
十
一
回

「
天
災
は
忘
れ
た
頃
に
や
っ
て
く
る
」

物
理
学
者
で
随
筆
家
の
寺
田
寅
彦
の
言

葉
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
寺
田
は
研
究
者

と
し
て
火
災
や
地
震
な
ど
の
災
害
に
深
い

関
心
を
持
っ
て
い
ま
し
た
。
１
９
２
３
年

の
関
東
大
震
災
発
生
時
に
上
野
に
い
た
寺

田
は
、
自
分
の
い
る
建
物
の
安
全
を
確
認

し
「
こ
の
珍
し
い
強
震
の
振
動
の
経
過
を

出
来
る
だ
け
く
わ
し
く
観
察
し
よ
う
」
と

周
辺
を
観
察
し
、
東
京
市
内
の
焼
け
跡
を

回
り
、
地
震
被
害
を
調
査
し
て
い
ま
す
。

寺
田
は
そ
の
後
、
防
災
に
関
す
る
多
く

の
随
筆
を
残
し
て
い
ま
す
。
１
９
３
４
年

に
は
代
表
的
な
随
筆
と
も
い
わ
れ
る
『
天

災
と
国
防
』
を
発
表
し
、
こ
こ
で
は
大

火
・
水
害
や
台
風
に
よ
る
被
害
を
取
り
上

げ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
「
文
明
が
進
む
ほ

ど
天
災
に
よ
る
損
害
の
程
度
も
累
進
す
る

傾
向
が
あ
る
」
と
指
摘
し
ま
し
た
。
随
筆

か
ら
90
年
が
た
ち
、
文
明
は
進
み
ま
し
た

が
、
寺
田
が
指
摘
し
た
と
お
り
、
私
た
ち

の
社
会
は
災
害
に
対
し
、
も
ろ
く
弱
く

な
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

ま
た
、
昨
今
は
忘
れ
る
間
も
な
い
ほ
ど
し

き
り
に
災
害
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

市
で
は
災
害
に
備
え
、
総
合
防
災
訓
練

や
津
波
避
難
訓
練
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

こ
こ
３
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
中
止

し
て
い
ま
し
た
が
、
今
月
10
日
に
は
新
庁

舎
で
初
め
て
の
、
職
員
に
よ
る
防
災
訓
練

を
実
施
し
ま
す
。
今
後
は
感
染
対
策
を
し

な
が
ら
避
難
所
を
運
営
す
る
訓
練
や
、
市

民
の
皆
さ
ま
が
参
加
し
て
訓
練
が
再
開
で

き
る
よ
う
検
討
し
て
ま
い
り
ま
す
。

市
長
就
任
後
、
何
度
も
防
災
の
研
修
を

受
け
ま
し
た
。
第
一
に
学
ん
だ
の
は
「
危

機
管
理
は
、
市
長
が
全
責
任
を
負
う
覚
悟

を
持
っ
て
陣
頭
指
揮
を
執
る
」
こ
と
で
し

た
。
災
害
協
定
を
結
ん
で
い
る
組
織
や
会

社
と
連
携
・
協
力
し
て
市
民
の
皆
さ
ま
を

守
っ
て
ま
い
り
ま
す
。
皆
さ
ま
の
備
蓄
や

避
難
行
動
に
つ
い
て
も
お
願
い
し
ま
す
。

新着図書
◦47都道府県・博物館百科	（可児光生）
◦実家じまい終わらせました！
	 （松本明子）
◦16歳の仕事塾	（堀部伸二・山岸慎司）
◦「家トレ」のきほん	 （石田竜生）
◦ほんとうの医療現場の話をしよう
	 （高須賀とき）
◦バテない登山技術	 （野中径隆）
◦マイ・プレゼント	 （青山美智子）

◦�ブータン、世界でいちばん幸せな女
の子	 （阿川佐和子）

◦禁猟区	 （石田衣良）
◦蹴れ、彦五郎	 （今村翔吾）
◦晩秋行	 （大沢在昌）
◦わたしたち	 （落合恵子）
◦爆発物処理班の遭遇したスピン
	 （佐藤究）
◦恋ふらむ鳥は	 （澤田瞳子）

◦セカンドチャンス	 （篠田節子）
◦先祖探偵	 （新川帆立）
◦掬えば手には	 （瀬尾まいこ）
◦紙の梟	 （貫井徳郎）
◦墜落	 （真山仁）
◦星屑	 （村山由佳）
◦＃真相をお話しします	（結城真一郎）
◦ファイナル・ツイスト
	 （ジェフリー・ディーヴァー）

今月のおすすめ

伊東潤 著（徳間書店） 桜庭一樹 著（文藝春秋）

　紗栄子は、病に倒れたねぶた師の兄を
手伝うため青森へ帰郷する。しかし、兄
の病状は悪化し…。兄の思いを継ぎ日本
一のねぶたを作るべく奔走する姿を描く。

　新大久保の探偵屋に勤める武闘派の真
田紅は、15歳の少女に用心棒を依頼され
る。一方、相棒の頭脳派・黒川橡

つるばみ

は偽札
事件に関わるが、二つの事件は交錯し…。

「修羅奔
はし

る夜」 「紅だ！」

図書館へ行こう
開館時間／火〜金曜日…午前９時〜午後７時
　　　　　土・日曜日、祝・休日…午前９時〜午後５時
今月の休館日／５日（月）、12日（月）、20日（火）、26日（月）
問市図書館（☎62-2560）　https://www.library-asahi-chiba.jp/

幼児向けの絵本の読み聞かせ
日時／ 3日（土）　午前10時30分～11時
　　　17日（土）　午前10時30分～11時15分
場所／県立東部図書館　３階　研修室

おはなしの時間
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相談室 　日々の暮らしの中で発生するさまざまな問題を解決するため、
各種の無料相談を行っています。秘密は守られます。

一人で悩まず相談してみませんか！

相談名 内　容 期日・時間 場　所 問い合わせ

交通事故相談
示談、賠償額の算出、
自賠責保険の請求の仕
方など

９月20日（火）　午前10時〜午後３時
※予約制 市役所１階 市民生活課

☎62-5396

市の法律相談
法律問題
※�時間は１人30分。市
民を対象（相談は年
度内１回限り）。

９月12日（月）　午後１時20分〜４時30分
※予約制　1日（木）午前８時30分から受け付け

市役所１階 市民生活課
☎62-5396９月26日（月）　午後１時20分〜４時30分

※予約制　15日（木）午前８時30分から受け付け

人権･行政相談
人権問題、行政への要
望・意見など
※時間は１人30分。

９月13日（火）　午後１時30分〜３時30分 市役所１階 市民生活課
☎62-5396

心配ごと相談 家庭内の心配事など

９月 7日（水）　午後１時30分〜３時30分 飯岡福祉センター

旭市社会福祉協議会
☎57-3133

９月14日（水）　午後１時30分〜３時30分 あさひ市民センター
９月21日（水）　午後１時30分〜３時30分 飯岡福祉センター
９月28日（水）　午後１時30分〜３時30分 あさひ市民センター

消費生活相談 物品購入時のトラブル、
多重債務の相談など 月〜金曜日　午前９時〜正午、午後１時〜４時 旭市消費生活センター

（市役所２階）
旭市消費生活センター
☎62-8019　

ピアサポート
個別相談（精神）

ピアサポーターによる
病気や生活上の困りご
となどの相談

９月14日（水）　午後１時30分～３時30分
※予約制 市役所１階

地域活動支援センター
友の家
☎60-0608

子育て相談

子育てに関する質問や
情報提供など 月〜土曜日　午前８時30分〜午後５時

旭市子育て支援
センターハニカ
ム（市役所２階）

旭市子育て支援センター
ハニカム☎62-7099

妊娠中から乳幼児期の
子育てや健康の相談

月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時
※予約制

子育て世代包括支援
センターぽけっと
（市役所２階）

子育て世代包括支援センター
ぽけっと
☎74-7102

家庭児童相談 児童虐待･児童養育問
題など 月〜金曜日　午前９時〜午後４時 家庭児童相談室

（子育て支援課内）
家庭児童相談室
☎62-5362

教育相談（学校）学校教育についての悩みなど 月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時 市役所４階 教育総務課 
☎62-5353

教育相談（家庭）家庭教育・子育ての悩みなど 月〜金曜日　午前８時30分〜正午 市役所４階 生涯学習課 
☎85-8629

市民健康相談
生活習慣病をはじめ子
どもからお年寄りまで
の健康相談

月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時 （電話相談）
健康づくり課
（成人）☎63-8766
（母子）☎63-8711

歯科相談 診察、歯磨き指導など ９月22日（木）　午前９時30分～10時30分
※予約制

旭市保健センター
（旧飯岡保健センター）

健康づくり課
☎63-8711

福祉の総合相談
障害者への虐待問題、
権利擁護など福祉（生
活）全般にわたる相談

365日24時間　訪問相談も実施
夜間は電話転送にて対応

海匝ネットワーク
（旭市ロの838）

旭市基幹相談支援センター・
旭市障害者虐待防止センター
（海匝ネットワーク）
☎60-2578 FAX60-2579

介護相談 介護に関する相談 月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時

M
マ ド
ado-k

カ
a

（旭市ロの838）
旭市中央地域包括支援センター
☎85-5371

飯岡福祉センター 旭市東部地域包括支援センター
☎74-3433

第二やすらぎ園 旭市北部地域包括支援センター
☎68-2055

職業相談 職業相談、求人情報の
提供など 月〜金曜日　午前９時〜午後４時30分 地域職業相談室

（あさひ市民センター）
地域職業相談室 
☎62-5359

なんでも労働相
談 労働に関する相談 月～金曜日　午前９時30分～午後５時 （電話相談） 連合千葉

10120-154-052

司法書士会 相続、不動産登記、法
律問題の相談など

９月10日（土）　午後１時～５時
※８日（木）までに電話予約 海上公民館 司法書士加瀬事務所

☎0479-73-2654

税理士会 税務全般にわたる相談 ９月20日（火）　午前10時〜午後４時
※予約制　受け付けは平日の午後１時〜４時 銚子商工会館 千葉県税理士会銚子支部

☎0479-22-3901
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るが治療期間が終了した後に受診する場合、任意に診療
を中止し、再度受診する場合などです。

新型コロナウイルス感染症の受診相談について
　熱があるときはかかりつけ医に相談、または千葉県発
熱相談コールセンター（☎0570-200-139）までお願い
いたします。
　発熱外来は、千葉県のホームページ「千葉県発熱外来
検索システム」から検索できます。
　感染症について、くわしくは同ホームページ「新型コ
ロナウイルス感染症への対応について」をご覧ください。

かぜ外来について
　当院のかぜ外来は予約制です。平日の午前８時30分
から正午までに電話で予約してください。受け入れ人数
には限りがあります。
　また、受診希望者が多く予約の電話がつながりにくく
なっています。くわしくは病院ホームページトップ新着
情報をご覧ください。
　緊急性が高い場合は救急外来を受診してください。

10月1日より初診時・再診時選定療養費の
金額が変わります

　診療報酬が改定となり、診療費とは別に下記の金額を
ご負担いただきます。
初診時／他院からの紹介状なしで受診7,700円
再診時／病状が安定して他の医療機関を紹介しても、引
き続き希望して受診する場合3,300円
　これまで当院通院中に、ほかの診療科を受診する場
合、初診時選定療養費の対象外でしたが、10月１日より、
他院からの紹介状がない場合7,700円をご負担いただき
ます。
初診とは
　当院を初めて受診する場合、過去に受診したことはあ

健康ワンポイントアドバイス

https://www.hospital.asahi.chiba.jp/
問旭中央病院（☎63-8111・代表）

旭中央病院便り 121
vol.

Healthy Square
健康ひろば

　地震や豪雨などの災害は突然やってきます。災害発
生からライフラインの復旧まで１週間以上を要する
ケースもあり、人命救助の優先や物流機能の停止に
よって、食料の入手が困難となることが想定されます。
３～７日×人数分の食品を家庭で備蓄しておきましょ
う。
これだけは備えたい！水と熱源
　飲料水の備蓄は１人１日３リットル必要です。この
量は、食べ物や飲料水から体内に取り込む水分と、尿
や汗として体外に出ていく水分のバランスで決められ
た値で、生活用水は含まれていません。
　カセットコンロとカセットボンベも忘れずに備えて
おきましょう。カセットボンベは１週間で１人６本程
度が目安です。熱源を確保することで食べられる食材
の幅が大きく広がります。
普段食べているものを多めに買い置き
　普段から少し多めに買っておき、使った分だけ新し
く買い足していく「ローリングストック法」がお勧めで

す。賞味期限を確認して、古いものから消費しましょ
う。米や麺類などの主食に加え、肉、魚、果物などの
缶詰やレトルト食品、野菜ジュースなど、たんぱく質
やビタミン類が補えるものがあるとよいでしょう。
　食品以外にも使い捨ての紙皿やコップ、箸、ポリ袋、
ラップ、アルミホイルなどを備えておくと役立ちます。 
乳幼児や高齢者のための備え
　乳児用ミルクや離乳食、飲み込みが困難な人向けの
特殊食品は手に入りにくくなるので、少なくとも２週
間分は備蓄しておきましょう。
　普段から食べているものや、お気に入りの食品があ
ると、災害時で緊張が続く中でもほっとする時間がつ
くれます。今日から備蓄を始めましょう。

【健康づくり課管理栄養士】

今、災害が起きたら…
食の備えは大丈夫？

備える

買い足す 消費する

広報あさひ　2022.9.1 12



予防接種　問健康づくり課（☎63-8711）

親と子の健康づくり

【集団接種】　場所：旭市保健センター（旧飯岡保健センター）
種　別 期　日 受付時間 対　象
ＢＣＧ ９月２日（金） 13：15〜13：40 生後５〜12か月未満

【個別接種】　場所：各指定医療機関
種　別 対　象

ヒブ 生後 2〜60か月未満　　
小児の肺炎球菌 生後 2〜60か月未満　　
四種混合、ポリオ 生後 3〜90か月未満
水痘 生後12〜36か月未満

麻しん・風しん混合
１期：生後12〜24か月未満
２期：�平成28年４月２日〜平成29年

４月１日生まれ

日本脳炎

１期：生後６〜90か月未満
２期：９〜13歳未満
特例対象者：�平成19年４月１日以前生

まれの20歳未満で、接種
していない人

Ｂ型肝炎 生後12か月未満

ロタウイルス感染症
ロタリックス：�出生６週０日後から24

週０日まで
ロタテック：�出生６週０日後から32週

０日まで

ヒトパピローマウイルス
感染症

●小学６～高校１年生相当の女子
●�平成９年４月２日〜平成18年４月１日
生まれの女子で、定期回数の３回接種
をしていない人（キャッチアップ接種）

高齢者の肺炎球菌

65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、90歳、
95歳、100歳、60〜64歳で心臓など
に障害のある人
※�令和４年４月２日〜令和５年４月１
日に対象年齢になる未接種者に限り、
3,000円を助成（助成は１回）。助成期
間は令和５年３月31日（金）までです。

成人男性麻しん・風しん
混合
（風しん抗体検査の結果
が陰性の場合）

昭和37年４月２日から昭和54年４月
１日までの間に生まれた男性
※�令和元年から３年までにクーポン券
を使用して風しんの抗体検査が済ん
でいない人は、令和４年度に発行し
たクーポン券を使用してください。

健康ひろば …申し込み　問…問い合わせ

健康インフォメーション

　令和４年度に肝炎ウイルス検診の申し込みをした人と、
40～70歳の５歳刻みの節目年齢の人に受診票が届きま
す。９月から検診が始まるので、同封されている日程表
を確認し、受診しましょう。
　国保特定健康診査（集団健診）、大腸・前立腺がん検診
（集団検診）と同時に受診できます。
問健康づくり課成人保健班（☎63-8766）

肝炎ウイルス検診を受診しましょう

　妊娠中に新型コロナウイルスに感染した場合、重症化
や早産のリスクが高まる可能性があることから、妊婦を
新型コロナワクチン追加接種（４回目）の対象とします。
対象／旭市に住所がある18歳以上の妊婦で、３回目接
種から５か月以上経過した人
申し込み方法／接種済証、接種記録書など１～３回目の
接種の記録が確認できる書類、母子健康手帳、本人確認
書類を持参し、健康づくり課で申し込んでください。
※�９月１日の時点で、国が示す接種期間は９月末までで
す。変更された場合は、市ホームページなどでお知ら
せします。

健康づくり課成人保健班（☎63-8766）

妊娠中の人に、新型コロナワクチン
追加接種（４回目）のお知らせ

　問健康づくり課母子保健班（☎63-8711）
場所：旭市保健センター（旧飯岡保健センター）　
申

種　別 期　日 対象・内容

健康
診査

乳児健康診査
９月 9日（金） 令和 4年 4月 7日～ 5月 1日生まれ
９月26日（月） 令和 4年 5月 2日～ 5月25日生まれ

１歳６か月児健康診査 ９月14日（水） 令和 3年 2月 1日～ 3月 2日生まれ

２歳児歯科健康診査 ９月15日（木） 令和 2年 2月27日～ 3月25日生まれ
９月29日（木） 令和 2年 3月26日～ 4月15日生まれ

３歳児健康診査 ９月 7日（水） 平成31年 3月 6日～ 3月27日生まれ
９月30日（金） 平成31年 3月28日～ 4月21日生まれ

相談
※申込制

母乳相談 ９月21日（水） 助産師による授乳方法の指導・相談
歯科相談 ９月22日（木） 歯科医師による診察と歯科衛生士の歯磨き指導

離乳食教室 ９月16日（金） 対象：令和4年4月～5月生まれ
内容：離乳食の進め方など

両親学級 ９月 1日（木） 妊娠中の過ごし方と注意点、お口と歯の健康、
赤ちゃんとママの栄養

９月27日（火） お産の経過と呼吸法、妊婦体操など

献血に協力を！

※�献血カードを持っている人は持参してください。
問健康づくり課庶務企画班（☎63-8831）

期　日 場　所 受付時間

９月25日（日） ショッピングセンターサンモール
10：00～11：45
13：00～16：00

※新型コロナウイルス感染予防のため、相談・教室は申し込み制となります。
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くらしのインフォメーション
nformation

悪質商法・契約トラブルの相談
「週末消費生活センター」
　消費生活に関する相談に助言する身
近な相談窓口です。平日に都合がつか
ない人は、この機会にご相談ください。
日時／９月10日（土）　午前９時～午
後４時
場所／市役所
旭市消費生活センター（☎62-8019）

世界ユース卓球選手権大会
日本代表選手選考会を開催
　ユース世代トップクラスの選手が旭
市に集います。世界の舞台を目指して
繰り広げられる熱戦を、目の前で観戦
しませんか。
期間／Ｕ-15：９月13日（火）～15日（木）、
Ｕ-18：９月16日（金）～18日（日）
※入場無料、事前申込不要。
場所／総合体育館
来場特典／選手のサインボールや旭市
の特産品などが当たる抽選会
※来場の際は、検温・消毒の協力と体
調チェックシートの提出をお願いし
ます。体調チェックシートは市ホー
ムページ（https://www.city.asahi.
lg.jp/soshiki/30/21182.html）か
らダウンロードしてください。
体育振興課体育振興班（☎64-1132）

交通事故撲滅へ
秋の全国交通安全運動
知らせ合う 早めのライトと 反射材
　秋の全国交通安全運動が９月21日
（水）から30日（金）に実施されます。
また、９月30日は「交通事故死ゼロを
目指す日」です。皆さん一人一人が交
通安全について考えて行動し、悲惨な
交通死亡事故をなくしましょう。

〈運動の重点目標〉
●子どもと高齢者を始めとする歩行者
の安全確保

●夕暮れ時と夜間の歩行者事故などの
防止および飲酒運転の根絶

●自転車の交通ルール遵守の徹底
市民生活課市民生活支援班（☎62-5

396）

旭中継施設（旧旭市クリーンセンター）
点検のため臨時休所
　一般家庭などのごみを直接持ち込め
る旭中継施設は、点検のため休所しま
す。この期間に直接ごみを持ち込む場
合は、東総地区クリーンセンター（銚子
市野尻町1678-1）へ搬入してください。
休所日／９月６日（火）、７日（水）
東総地区広域市町村圏事務組合・東

総地区クリーンセンター（☎0479-30-
2311）

イベント情報のお知らせ文化施設から

絵手紙　三人展
期間／９月６日（火）～11日（日）
時間／午前10時～午後５時　※最終日は午後４時まで。

三人展代表・山口（☎63-5187）
干潟写真部　写真展示
期間／９月20日（火）～25日（日）
時間／午前10時～午後５時　※最終日は午後４時まで。

干潟写真部・元嶋（☎090-2339-2138）
「雅」押し花会　押花の展示
期間／９月26日（月）～10月２日（日）
時間／午前10時～午後５時　※最終日は午後４時まで。
「雅」押し花会・加瀬（☎63-1875）
※まちかどギャラリー「銀座」の使用に関する問い合わせ
は、商工観光課商工労政班（☎62-5874）へ

まちかどギャラリー「銀座」

干潟俳句部　俳句・短歌 展示
期間／９月16日（金）～30日（金）

〈共通事項〉
時間／午前９時～午後５時　※最終日は午後３時まで。

海上ふれあい館（☎55-5115）

病と闘う強い意志
「いのちの輝き展」
　白血病などの病と闘いながらも「生
きたい」という強い意志を込めた作品
を残した子どもたちの遺作や、患者さ
んとドナーが交換した手紙などを展示
します。
日時／９月20日（火）～10月４日（火）
午前８時30分～午後７時　※最終日
は午後２時まで。
場所／市役所１階ロビー
千葉県骨髄バンク推進連絡会（☎04

3-497-5083）

ボーイスカウト旭第１団
海岸清掃の協力者を募集
日時／９月19日（月・祝）　午前９時～
場所／いいおか潮騒ホテル前駐車場
対象／小学生と保護者　※保険に加入
するので事前に連絡してください。

ボーイスカウト旭第１団・三塚
（☎090-7630-8247）

税務課で開設
市税の夜間納税窓口
　仕事などで日中に納付が困難な人は
活用してください。
日時／９月12日（月）　午後８時まで
税務課収税班（☎62-5322）

チェロ×トランペット
西方正輝ソロコンサート
　千葉県出身で、ＮＨＫ大河ドラマ「鎌倉殿の13人」で
も演奏するなど多彩な演奏活動を行っているチェロとト
ランペットの二刀流奏者の西方正輝によるソロコンサー
トを開催します。
日時／９月18日（日）　開場：午後１時30分　開演：午
後２時
入場料／一般：2,000円、Ｕ-30：1,000円、小中高生：
500円　※全席指定。

東総文化会館（☎64-2001）

東総文化会館
９月の休館日　５日、12日、20日、26日

海上ふれあい館（JR飯岡駅）
休館日　毎週月曜日

絵手紙講座　作品展示会
期間／９月１日（木）～15日（木）
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…申し込み　問…問い合わせ

くらしのインフォメーション

募集
Recruitment

一緒に働きませんか
短期会計年度任用職員
業務内容／データ入力や封入など
募集人数／10人程度
勤務時間／週３日以上で午前８時30分
～午後５時　※勤務日、時間は応相談。
雇用期間／10月17日～31日
賃金／時給960円　※交通費別途支給。
提出書類／応募申込書（写真添付）
申込期限／定員に達するまで
申し込み方法／総務課にある応募申込
書に、必要事項を記入して提出してく
ださい。
選考方法／書類審査の後、面接

総務課庶務行政班（☎62-5310）

催し物
Events

海上キャンプ場
キャンプ教室
アウトドアのヒーローになろう！
日時／９月11日（日）　午前９時30分
～午後３時
場所／海上キャンプ場
内容／かまど作り、火おこし、ポトフ
＆ホットドッグ作り
費用／１人当たり500円
定員／20人　※先着順。

海上キャンプ場（☎55-5250）

お知らせ
Information

調査に協力を
労働力調査
　国の経済政策や雇用対策、総務省が
発表する完全失業率の基礎資料を作成
するための調査です。
　調査対象の地域には、千葉県知事発
行の調査員証を携帯した調査員が訪問
します。調査に協力してください。
期間／10月～令和５年１月
対象地区／井戸野地区の一部
千葉県総合企画部統計課（☎043-22

3-2220）

調査員が訪問します
就業構造基本調査
　10月１日現在で就業構造基本調査を
実施します。この調査は、日本の就業・
不就業の実態を把握し、雇用政策など
の基礎資料を得るためのものです。
　調査の対象となった地域には、準備
調査による世帯の確認のため、９月か
ら調査員が訪問するので、協力してく
ださい。
企画政策課統計班（☎62-5397）

道路環境保全事業に
補助金を交付
　地域の道路環境を保全し、通行の安
全を守るため、区や自治会が立ち木な
どの除去作業を行う場合、経費の一部
が補助されます。
対象経費／建設機械借り上げ料、機械
燃料費など
補助額／補助対象経費の２分の１以内
で５万円まで　※年度内に１回限り。

建設課管理班（☎74-3985）

弁護士・社会福祉士による
「借金の悩み無料相談会」
　借金の返済やそれに伴う生活困窮な
どで困っている人のため、法律と福祉
の専門家による相談会を開催します。
日時／９月25日（日）　午後１時～４
時　※事前予約、先着順で１人１時間。
場所／市役所
相談方法／面談

旭市消費生活センター（☎62-801
9）

より良い生活環境を
９月10日は「下水道の日」
　下水道は、快適で清潔な生活環境へ
の改善と、川や海などの水質保全のた
めに、なくてはならないものです。下
水道に接続することで、家庭や工場、
事業所から排出される汚水は、下水管
を流れて浄化センターで処理され、き
れいな水となって河川へ放流されます。
　公共下水道が整備された区域内で、
まだ接続されていない場合は、早めに
接続しましょう。
上下水道課経営業務班（☎62-5357）

地域のつながりを広げてみませんか
まちづくりセミナー in海匝
　地域と連携して協働している団体や
大学の講師を招いて事例発表をするセ
ミナーを開催します。
　この機会に地域のつながりを広げ、
連携のヒントを見つけてみませんか。
日時／10月22日（土） 午後２時～４時
場所／いいおかユートピアセンター会
議室
申し込み方法／ちば電子申請サービス
（https://s-kantan.jp/pref-chiba-u/
offer/offerList_detail.action?tempSe
q=12040）から申し込んでください。

千葉県環境生活部県民生活課県民
活動推進班（☎043-223-4133）

所得が低い人の生活を支援
年金生活者支援給付金制度
　年金生活者支援給付金は、公的年金
やそのほかの所得額が一定基準以下の
年金受給者の生活を支援するために、
年金に上乗せして支給される制度です。
老齢基礎年金を受給している人
対象／次の全ての要件に該当する人
●65歳以上の人　●前年の年金収入
額とそのほかの所得額との合計が、約
88万円以下の人　●世帯全員の市民
税が非課税
障害基礎年金・遺族基礎年金を受給し
ている人
対象／前年の所得額が約472万円以下
の人
手紙が届いたら早めの手続きを
　新たに年金生活者支援給付金の受け
取り対象になる人には、日本年金機構
から手紙が届きます。同封の年金生活
者支援給付金請求書に必要事項を記入
して、郵送してください。
　初めて年金を受給する人は、年金の
請求手続きと、年金生活者支援給付金
の請求手続きを併せて行うことができ
ます。佐原年金事務所か保険年金課で
手続きしてください。
　令和５年１月４日までに手続きが完
了すると、令和４年10月分にさかのぼっ
て給付金を受け取ることができます。
給付金専用ダイヤル（☎0570-05-40

92）

募集・催し物・お知らせなど、暮らしに役立つ情報を届けます。
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あさひっ子
イキイキ

　新型コロナの第７波が猛威を振るう中、３年ぶ
りに一般客を入れて夏の甲子園が開幕しました。
テレビでアナウンサーが「市

し

立
りつ

船橋」の名称を発す
るたびに「いちふなでしょ」と違和感を持ちながら
も、手に汗握って観戦しました。入学してからず
っと感染症の脅威と戦ってきた高校球児たちが、
厳戒の夏に砂にまみれて懸命にプレーをする姿を
見て、感染症対策による制限や外の暑さに、限界
を感じていましたが「もうちょっとだけ我慢しよ
う」と、勇気づけられました。（司）

こ 話ぼ集 れ編

あさピーの活動は市ホームページ
にも掲載しています。
https://www.city.asahi.lg.jp/site/pr/

あさピー活動予定
市内のどこかであさピーアール

７月31日（日）　天気 はれ

　３年ぶりに開催された「旭市いいおかＹＯＵ・遊

フェスティバル」に参加したんだ。ステージショー

やビーチバレーなどで、鳥
ちょう

～盛り上がったよ。来年

は、打ち上げ花火も見れるといいなぁ。

くらしのカレンダー
13日（火）世界ユース卓球選手権大会日本代表選手選

考会U－15（総合体育館）～15日（木）

16日（金）世界ユース卓球選手権大会日本代表選手選
考会U－18（総合体育館）～18日（日）

19日（月）敬老の日
23日（金）秋分の日

9月

岩井地区に咲くコスモス

　掲載を希望する人は、秘書広報課広報広聴班（ koho@city.asahi.lg.jp・
〒289-2595 旭市ニの2132・☎62-8070）まで。対象は小学校入学前の
子どもです。くわしくは市ホームページを確認してください。

“イキイキあさひっ子”を大募集

ぼくの名前は「あさピー」。市のイメージアップキャ
ラクターとして、いろんなイベントやキャンペーン
に参加して市のPRをしています。ぼくを応援してね！

ミスあさひの

みなさんと

一緒に

珠
す

衣
い

ちゃん
令和３年12月16日生まれ
〔鎌数〕

希
き

帆
ほ

ちゃん
令和元年10月６日生まれ
〔鎌数〕

知
ち

隼
はや

くん
令和元年７月30日生まれ
〔新町〕

毎日笑顔いっぱい！！

色んな食べ物食べた
ーい♡踊ることと歌うこと

が大好き♡ おしゃべり大好きな
女の子です。

元気いっぱい！

あさピー

ああささピピーーがが　 　 行く！行く！no.77


