
3人で力を合わせて
旭市を明るく
盛り上げていきます

第68回旭市七夕市民まつり･･････････････２
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令和３年度
旭市ふるさと応援寄付金の報告･･････････５
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このまちが
　もっと好きになる
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　旭市の魅力をイベントなどでＰＲする「ミスあさひ」を決
めるコンテストが３年ぶりに開催されました。今年のミス
あさひクイーンに長谷川瑞希さん（入野・写真中央）、ミス
あさひに永山李奈さん（平松・写真左）と髙橋蘭さん（匝瑳
市・写真右）が選ばれました。　（７月９日／東総文化会館）

2022ミスあさひが決定
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まちかどギャラリー
「銀座」
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座
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七夕市民まつり　交通注意区域と駐車場案内　６日（土）、７日（日）

警備員　　　　観覧する人の安全確保のため、警備員を配置しています。

通行注意区域　通行注意区域です。竹飾りが飾り付けられているので、通行に注意してください。
駐車場　　　　七夕市民まつり指定駐車場です。車で来場する人は利用してください。P

〈イベントスケジュール〉
８月６日（土）午後２時〜３時に開会式、ミスあさひの紹介、七夕飾り付け
コンテスト表彰式の様子をWebで配信します。

日　時 内　容 場　所

６
日
（土）

午後２時～
５時 旭警察署　白バイ展示 旭中央イベント広場

※雨天中止。

６
日
（土）
・
７
日
（日）　
共
通

午前９時～
午後６時

スタンプラリー・お楽しみ縁日
◦輪投げ
◦金魚・ヨーヨーすくい

本町通り・銀座通り
商店街
※荒天中止。

午前11時～
午後７時

◦子ども竹飾り展
◦短冊飾り付け
◦七夕飾り

旭中央イベント広場
各通り会
※荒天中止。

すずき らな 個展
※�旭市七夕市民まつりホームページ

トップ画面の原画が、銀座通りに
あるＳｅｅｄで展示されます。

まちかどギャラリー
「銀座」
多目的コミュニティ
スペースＳｅｅｄ

午後２時～
５時 旭警察署　パトカー展示 旭中央イベント広場

※雨天中止。
午後２時～
７時 サマーセール抽選会 旭中央イベント広場

※荒天中止。
午後５時～
７時

消防車展示
◦チビッコ消防士記念撮影

塚前消防庫
※荒天中止。

旭
の
夏
の
風
物
詩
「
旭
市
七
夕
市
民
ま
つ
り
」
が
、
３
年
ぶ
り
に
中
央
商
店
街
を
中
心
に
開
催
さ
れ
ま
す
。

通
り
に
は
色
と
り
ど
り
の
七
夕
飾
り
が
施
さ
れ
、
サ
マ
ー
セ
ー
ル
抽
選
会
な
ど
が
催
さ
れ
ま
す
。

感
染
症
対
策
の
た
め
、
交
通
規
制
や
模
擬
店
の
出
店
、
み
こ
し
・
お
は
や
し
、

ダ
ン
ス
の
パ
レ
ー
ド
、
ス
テ
ー
ジ
シ
ョ
ー
な
ど
は
行
わ
れ
ま
せ
ん
。

旭
市
七
夕
市
民
ま
つ
り

８
月
６
日
（土）
・
７
日
（日）

人
と
人
と
の
絆
を
大
切
に　

未
来
へ
つ
な
げ
て
い
こ
う

第
68
回

●駅前イルミネーション
期間／７月20日（水）～８月16日（火）
点灯時間／午後５時～９時
●期間中の交通規制は行いません。

問い合わせ先
旭市七夕市民まつり実行委員会（☎62-1348・https://asahi-
tanabata.com/）
商工観光課観光班（☎62-5338）

※内容は一部変更する場合があります。
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　全国瞬時警報システム（Ｊアラート）を使用した全国一斉
の情報伝達試験を実施します。
　当日は防災行政無線から試験放送が流れます。

Ｊアラートとは
　Ｊアラートは、緊急地震速報などの気象関係情報や弾道
ミサイル、武力攻撃といった有事情報など、対処に時間的
余裕のない事態に関する緊急情報を、迅速に伝達するシス
テムです。
　これらの情報が放送されたときは、テレビやラジオなど
で情報を集め、身の安全を確保して落ち着いて行動しま
しょう。
　Ｊアラートでは伝達する情報の種類により、音声メッ
セージと警報音がそれぞれ異なります（緊急地震速報の
チャイム音、大津波警報のサイレン音、有事情報の国民保
護サイレン音など）。

【８月10日の放送内容】
①上り４音チャイム
②「これは、Ｊアラートのテストです」×３回
③「こちらは、防災あさひです」
④下り４音チャイム

問い合わせ先
総務課地域安全班（☎62-5311）

フ
ァ
イ
ザ
ー
社
や
モ
デ
ル
ナ
社
の
ワ
ク
チ
ン（
ｍ
Ｒ
Ｎ
Ａ
ワ
ク
チ
ン
）に
ア
レ
ル
ギ
ー
が
あ
り
、

接
種
を
控
え
て
い
た
人
は
、
こ
の
機
会
に
接
種
を
検
討
し
て
く
だ
さ
い
。

武
田
社
ワ
ク
チ
ン（
ノ
バ
バ
ッ
ク
ス
）の

接
種
を
始
め
ま
す

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策

接
種
対
象
者

　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
し
、
市
に

住
民
登
録
が
あ
る
12
歳
以
上
の
人

※
３
回
目
の
接
種
を
受
け
る
場
合
は

18
歳
以
上
。

●
1
回
目
の
接
種
を
受
け
て
な
い
人

●
１
回
目
で
武
田
社
ワ
ク
チ
ン（
ノ

バ
バ
ッ
ク
ス
）の
接
種
後
、
３
週

間
以
上
経
過
し
て
い
る
人

●
1
回
目
の
接
種
時
に
フ
ァ
イ
ザ
ー

社
か
モ
デ
ル
ナ
社
ワ
ク
チ
ン
で
重

篤
な
副
反
応
が
生
じ
た
人
の
う
ち
、

1
回
目
接
種
か
ら
27
日
以
上
経
過

し
、
医
師
が
接
種
で
き
る
と
判
断

し
た
人

●
2
回
目
を
接
種
し
た
日
か
ら
、
６

か
月
以
上
経
過
し
て
い
る
人

日
程

　
別
表
の
と
お
り
で
す
。

●
１
回
目
接
種
を
希
望
す
る
人
は
、

組
み
合
わ
せ
１
～
３
の
い
ず
れ
か

で
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。
２
回
目

と
セ
ッ
ト
の
予
約
に
な
り
ま
す
。

●
２
・
３
回
目
の
み
の
人
は
、
別
表

中
で
都
合
の
つ
く
日
を
予
約
し
て

く
だ
さ
い
。

●
１
日
当
た
り
10
人
ま
で
。

接
種
場
所

　
旭
中
央
病
院

予
約
方
法

　

電
話
予
約（
平
日　

午
前
９
時
～

午
後
５
時
）

※
接
種
歴
が
あ
る
人
に
は
、
予
約
時

に
接
種
日
と
ワ
ク
チ
ン
の
種
類
を

確
認
し
ま
す
。

期
限

●
１
回
目
接
種
：
8
月
19
日
（金）
ま
で
。

●
２
・
３
回
目
接
種
：
接
種
を
希
望

す
る
日
の
前
週
の
金
曜
日
ま
で
。

持
ち
物

　
接
種
券
付
き
予
診
票
、
接
種
済
証
、

本
人
確
認
書
類（
運
転
免
許
証
、
保

険
証
な
ど
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

●
予
約
に
関
す
る
こ
と

旭
中
央
病
院
総
務
人
事
課

☎
63
‐
8
1
1
1
・
代
表

●
接
種
券
付
き
予
診
票
の
再
発
行
な

ど
に
関
す
る
こ
と

健
康
づ
く
り
課
成
人
保
健
班

☎
63
‐
8
7
6
6

組み合わせ １回目 ２回目

１ ８月 9日（火） ８月30日（火）

２ ８月16日（火） ９月 6日（火）

３ ８月23日（火） ９月13日（火）

【別表】接種の日程

全国一斉情報伝達試験を実施

これは
Ｊアラートの
テストです

８月10日（水）
午前11時

※開始時間はいずれも午後４時から。
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無料で申請をサポートします

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
は
身
分
証
明
書
と
し
て
利
用
で
き
る
ほ
か
、

全
国
の
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
住
民
票
な
ど
の
各
種
証
明
書
が
取
得
で
き
ま
す
。

最
大
２
万
円
分
の
ポ
イ
ン
ト
が
も
ら
え
る
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
第
２
弾
も
実
施
中
。

こ
の
機
会
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

便
利
な
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

旭
市
民
の
３
人
に
１
人
は
持
っ
て
い
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

メ
リ
ッ
ト

●
本
人
確
認
が
必
要
な
場
合
に
、
公

的
な
身
分
証
明
書
と
し
て
利
用
で

き
ま
す
。

●
全
国
の
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア

で
住
民
票
な
ど
の
各
種
証
明
書
が

取
得
で
き
ま
す
。

●
オ
ン
ラ
イ
ン
で
eイ
ー
タ
ッ
ク
ス

‐
T
a
x
な
ど

の
さ
ま
ざ
ま
な
サ
ー
ビ
ス
に
利
用

で
き
ま
す
。

●
一
部
の
医
療
機
関
で
健
康
保
険
証

と
し
て
利
用
で
き
ま
す
。

●
「
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
」
で
、
行
政

機
関
が
保
有
す
る
、
自
身
の
薬
や

医
療
費
な
ど
の
情
報
を
確
認
で
き

ま
す
。

●
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
証
明

書
が
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ
で

発
行
可
能
で
す
。

●
令
和
６
年
度
末
に
運
転
免
許
証
と

一
体
化
さ
れ
る
予
定
で
す
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を

作
る
に
は

　
申
請
し
て
か
ら
受
け
取
る
ま
で
に

１
～
２
か
月
程
度
か
か
る
の
で
、
早

め
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

【
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
郵
送
な
ど
で

申
請
す
る
場
合
】

　
地
方
公
共
団
体
情
報
シ
ス
テ
ム
機

構（
Jジェイ‐
Lリ
ス
I
S
）か
ら
送
付
さ
れ
た

交
付
申
請
書
で
申
請
で
き
ま
す
。
申

請
書
が
な
い
人
は
再
発
行
手
続
き
を

し
ま
す
の
で
、
運
転
免
許
証
な
ど
本

人
確
認
が
で
き
る
書
類
を
持
っ
て
、

市
民
生
活
課
に
来
て
く
だ
さ
い
。

　
申
請
か
ら
約
１
か
月
後
に
市
か
ら

カ
ー
ド
交
付
通
知
書
が
届
き
ま
す
。

混
雑
緩
和
の
た
め
、
カ
ー
ド
の
受
け

取
り
は
予
約
制
と
な
り
ま
す
。
交
付

通
知
書
の
案
内
を
確
認
し
、
予
約
の

上
、
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

【
窓
口
で
申
請
す
る
場
合
】

　
市
民
生
活
課
で
は
、
顔
写
真
の
撮

影
を
含
め
た
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
手
続

き
を
無
料
で
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

受
付
場
所
／
市
民
生
活
課
１
階
８
番

窓
口

受
付
日
時
／
月
～
木
曜
日　
午
前
８

時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

必
要
な
物
／
●
個
人
番
号
カ
ー
ド
交

付
申
請
書

●
通
知
カ
ー
ド
か
個
人
番
号
通
知
書

（
な
く
て
も
申
請
で
き
ま
す
）

●
本
人
確
認
書
類（
左
記
の
A
２
点
、

A
１
点
と
B
１
点
、
B
２
点
の
い

ず
れ
か
）

A
運
転
免
許
証
、
パ
ス
ポ
ー
ト
な
ど

顔
写
真
の
あ
る
も
の

B
健
康
保
険
証
、
学
生
証
な
ど
「
氏

名
・
生
年
月
日
」
ま
た
は
「
氏

名
・
住
所
」
が
記
載
さ
れ
た
も
の

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト

第
２
弾
実
施
中

●
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
サ
ー
ビ
ス

と
の
ひ
も
付
け
：
最
大
5
、
０
０

０
円
分（
事
業
に
対
応
し
た
決
済

サ
ー
ビ
ス
で
チ
ャ
ー
ジ
か
買
い
物

を
す
る
と
、
利
用
額
の
25
％
分
）

●
健
康
保
険
証
と
し
て
利
用
登
録
：

７
、
５
０
０
円
分

●
公
金
受
取
口
座
の
登
録
：
７
、
５

０
０
円
分

　

く
わ
し
く
は
、
総
務
省
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（https://m

ynum
bercar

d.point.soum
u.go.jp

）で
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の

対
象
と
な
る
カ
ー
ド
の
申
請
期
限
は
、

令
和
４
年
９
月
末
で
す
。
早
め
に
申

請
し
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ
先

●
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
申

請
に
つ
い
て

市
民
生
活
課
管
理
班☎

62
‐
5
3
2
5

市
民
生
活
課
窓
口
班☎

62
‐
５
３
２
６

●
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
事
業
に
つ
い
て

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
総
合
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ

ル

1
０
１
２
０
‐
95
‐
０
１
７
８
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ふるさと応援寄付で整備されたサッカー場を利用する子どもたち

市
へ
の
思
い
を
持
つ
皆
さ
ん
か
ら
、
貴
重
な
寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

令
和
３
年
度
の
ふ
る
さ
と
応
援
寄
付
金
の
内
訳
と
、
活
用
し
た
事
業
を
紹
介
し
ま
す
。

旭
市
ふ
る
さ
と
応
援
寄
付
金
の
報
告

使い道
区　分 寄付金の使い道 件　数 寄付額(円)

① 産業の振興（農水産業・商工業・観光の振興など） 640 22,945,000
② 健康福祉の充実（子育て支援、高齢者福祉の充実、

スポーツの振興など） 379 9,301,690

③ 教育の充実（学校教育の充実、生涯学習の充実、
芸術文化の振興など） 535 10,488,000

④ 生活基盤の整備（道路の整備、公園の維持管理、
公共交通網の整備など） 138 2,596,000

⑤ 安全安心なまちづくり（防災力の強化、消防力の
強化、交通安全対策など） 284 5,512,906

⑥ 指定なし 2,616 54,776,000
合　計 4,592 105,619,596

使い道
区　分 基金充当事業名 充当額(円)

① 新規就農総合支援事業 2,000,000
① 工業振興支援事業（あさひ鎌数工業団地排水ポンプ場バイ

パス工事費） 792,000
①・⑥ 商業活性化推進事業（プレミアム付商品券、空き店舗補助金） 7,200,000

② 老人クラブ活動促進事業（すこやかシニアクラブ旭組織強
化対策事業補助金） 342,000

② あさひ健康応援ポイント事業 1,542,000
② 子育て世代包括支援事業 922,000
② 学校教育事務費（貸し出し用AEDの購入費） 655,000
② 健康づくり運動推進事業（トレーニングルーム飛沫感染防

止パーテーション） 1,287,000
②・⑥ 緊急通報体制等整備事業 8,000,000

③ 図書館活動費（図書購入費） 2,400,000
③・⑥ 学校いきいきプラン事業 10,447,000

④ 街路維持管理費（飯岡駅街灯修繕費） 961,000
④・⑥ 公園維持管理費（川口沼親水公園改修工事費） 4,290,000
⑤・⑥ 消防施設整備事業（防火水槽改修工事費） 4,774,000

⑥ 保育施設等給食費助成（主食費助成金） 4,358,000
⑥ 住宅改修費助成事業（住宅改修費助成金） 3,099,000
⑥ 幼稚園施設等利用給付費補助金（幼稚園施設等利用費） 4,785,000
⑥ サッカー場整備事業 12,106,000
⑥ 防災対策整備事業（避難者用備蓄食料など） 4,021,000
⑥ 道の駅季楽里あさひ管理費（非常用発電機の冷蔵庫などへ

の配電工事費） 554,000
合　計 74,535,000

ふ
る
さ
と
応
援
寄
付
金

　
市
の
ふ
る
さ
と
応
援
寄
付
は
、
寄

付
者
が
使
い
道
を
決
め
て
寄
付
す
る

制
度
で
す
。
ふ
る
さ
と
納
税
に
よ
る

市
外
か
ら
の
寄
付
の
ほ
か
、
市
内
の

寄
付
者
か
ら
の
応
援
も
あ
り
、
昨
年

【表１】令和３年度ふるさと応援寄付金の内訳

【表２】令和３年度ふるさと応援基金を活用した事業（令和４年３月31日現在） 度
の
ふ
る
さ
と
応
援
寄
付
金
の
内
訳

は
表
１
の
と
お
り
で
し
た
。

ふ
る
さ
と
応
援
寄
付
金
を

活
用
し
た
事
業

　
皆
さ
ん
か
ら
い
た
だ
い
た
寄
付
金

は
、
旭
市
ふ
る
さ
と
応
援
基
金
と
し

て
積
み
立
て
ら
れ
、
昨
年
度
は
表
２

の
事
業
の
財
源
と
し
て
活
用
さ
れ
ま

し
た
。

問
い
合
わ
せ
先

企
画
政
策
課
政
策
推
進
班

☎
62
‐
５
３
８
２

令
和
３
年
度

広報あさひ　2022.8.15



　結婚50周年を迎えた夫婦を招き、合同金婚式を行いま
す。
　永きにわたり、共に助け合いながら明るく健全な家庭を
築くとともに、地域の発展に貢献された金婚夫婦の皆さん
を祝福します。

日時／10月28日（金）　午前10時30分～11時45分
場所／いいおかユートピアセンター　
対象／市内在住で、昭和47年９月１日から昭和48年８月
31日までの期間に結婚した夫婦（事実婚を含む）。
申込期限／８月31日（水）

申し込み・問い合わせ先
旭市社会福祉協議会（☎57-5577）
社会福祉課社会班（☎62-5317）

　今回は、フラワーアレンジメント体験を通じて交流する、
恋活イベントを開催します。飲食はしませんが、参加者に
はお土産があります。
　きれいな花を眺めながら、新たな出会いを見つけてみま
せんか？

日時／８月27日（土）　午後２時～４時
会場／市内　※参加が決定した人にお知らせします。
対象／30歳以上の独身の人で、男性は会員に限ります。
定員／16人（男性８人、女性８人）　※応募者多数の場合
は抽選。
参加費／男性：2,000円、女性：1,000円
申込期限／８月15日（月）
申し込み方法／ホームページから申し込んで
ください。
最少催行人数／10人（男性５人、女性５人）

申し込み・問い合わせ先
旭市出会いコンシェルジュ事務局（市民生活課市民生活支
援班内）（☎62-5396・ホームページhttps://www.asahi
shi-dc.com/）

合同金婚式に参加しませんか

結婚50周年の記念に

フラワーアレンジメント恋活

花を眺めながらの交流

35
～
74
歳
の
国
民
健
康
保
険
加
入
者
と
、

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
者
を
対
象
と
し
た

健
診
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

国
保
特
定
健
康
診
査
と

後
期
高
齢
者
健
康
診
査

個
別
健
診

場
所
／
受
診
票
に
記
載
の
あ
る
医
療

機
関
。
新
規
申
し
込
み
の
人
は
、
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

期
限
／
９
月
30
日
（金）

※
受
診
を
希
望
す
る
医
療
機
関
に
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

集
団
健
診

場
所
・
期
間

●
ひ
か
た
市
民
セ
ン
タ
ー
：
９
月
１

日
（木）
～
３
日
（土）

●
旭
市
保
健
セ
ン
タ
ー（
旧
飯
岡
保

健
セ
ン
タ
ー
）：
９
月
４
日
（日）
～

９
日
（金）

●
あ
さ
ひ
市
民
セ
ン
タ
ー
：
９
月
20

日
（火）
～
30
日
（金）

※
い
ず
れ
の
会
場
も
、
受
付
時
間
は

午
前
８
時
30
分
か
ら
11
時
ま
で
。

〈
共
通
事
項
〉

●
費
用
は
か
か
り
ま
せ
ん
。

●
受
診
す
る
と
き
は
、
受
診
票
と
保

険
証
、
受
診
日
当
日
の
早
朝
尿
を

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

●
新
規
に
受
診
を
希
望
す
る
後
期
高

齢
者（
75
歳
以
上
）の
人
や
、
昨
年

度
人
間
ド
ッ
ク
を
受
診
し
た
人
は
、

申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

●
今
年
度
、
人
間
ド
ッ
ク
や
Ｊ
Ａ
健

診
を
受
け
る
人
は
受
診
で
き
ま
せ

ん
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
班

☎
62
‐
５
４
０
１

保
険
年
金
課
高
齢
者
医
療
年
金
班

☎
62
‐
５
８
８
２

生
活
習
慣
病
予
防
の
た
め
積
極
的
な
受
診
を
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　７月１日付けで林芳枝さん（再任）と、神
原春代さん（新任）が人権擁護委員として法
務大臣から委嘱を受けました。
　人権擁護委員は、日常で起こるさまざま
な人権問題を解決するため、相談に応じる
ほか、人権問題に関心を持ってもらえるよ
う啓発活動を行っています。

林芳枝さん
（中谷里）

神原春代さん
（三川）

問
…
問
い
合
わ
せ
　

　

…
申
し
込
み

情
報
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

nformation
pick up

nformation pick up

電
話
で
つ
な
ぐ

リ
レ
ー
サ
ー
ビ
ス

聞
こ
え
な
い
人
と
聞
こ
え
る
人
を

　
電
話
リ
レ
ー
サ
ー
ビ
ス
は
、
聴
覚

や
発
話
に
困
難
が
あ
る
人
と
聞
こ
え

る
人
を
、
通
訳
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
が
手

話
・
文
字
と
音
声
と
を
通
訳
す
る
こ

と
に
よ
り
、
24
時
間
3
6
5
日
電
話

で
双
方
向
に
つ
な
ぐ
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

　
緊
急
通
報
や
仕
事
の
や
り
取
り
、

病
院
へ
の
連
絡
、
家
族
や
友
人
と
の

会
話
な
ど
で
使
っ
て
み
た
い
人
は
、

登
録
し
て
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　
電
話
リ
レ
ー
ビ
ス
に
よ
る
通
話
で

は
、
通
訳
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
と
会
話
す

る
の
で
は
な
く
、
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
の

向
こ
う
に
い
る
相
手
と
会
話
し
て
い

る
こ
と
を
、
お
互
い
が
意
識
し
て
利

用
す
る
こ
と
で
、
よ
り
効
率
的
な
意

思
疎
通
が
で
き
ま
す
。

問
一
般
財
団
法
人
日
本
財
団
電
話

リ
レ
ー
サ
ー
ビ
ス（
☎
03
‐
６
２
７

５
‐
０
９
１
２
）

「
ケ
ア
ニ
ン
～
あ
な
た
で
よ
か
っ

た
～
」映
画
上
映
と
介
護
講
演

介
護
の
魅
力
発
信
イ
ベ
ン
ト

　
高
齢
者
の
人
口
が
増
え
る
中
、
介

護
や
福
祉
に
関
連
し
た
仕
事
の
需
要

が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

　
介
護
・
福
祉
の
仕
事
の
魅
力
や
素

晴
ら
し
さ
を
知
っ
て
も
ら
う
た
め
、

映
画
の
上
映
会
と
市
内
で
実
際
に
働

く
介
護
職
員
に
よ
る
講
演
会
を
開
催

し
ま
す
。

日
時
／
８
月
27
日
（土）　
午
後
１
時
～

４
時（
講
演
会
：
午
後
１
時
10
分
～
、

上
映
会
：
午
後
１
時
50
分
～
）

場
所
／
海
上
公
民
館　
ホ
ー
ル

対
象
／
介
護
や
福
祉
の
仕
事
に
興
味

が
あ
る
人

定
員
／
80
人　
※
要
予
約
、
先
着
順
。

費
用
／
無
料

申
し
込
み
方
法
／
電
話
で
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限
／
８
月
22
日
（月）

※
感
染
症
の
状
況
に
よ
り
、
イ
ベ
ン

ト
が
延
期
か
中
止
に
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

問
旭
市
基
幹
型
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー（
高
齢
者
福
祉
課
高
齢
者
班

内
・
☎
62
‐
5
4
3
3
）

水
道
メ
ー
タ
ー
の
交
換

指
定
給
水
装
置
工
事
事
業
者
が
訪
問

　
対
象
地
域
の
家
庭
や
事
業
所
な
ど

の
水
道
メ
ー
タ
ー
を
、
指
定
工
事
事

業
者
が
訪
問
し
て
交
換
し
ま
す
。
費

用
は
か
か
り
ま
せ
ん
。

対
象
地
域
と
予
定
期
間

旭
地
域（
Ｊ
Ｒ
線
路
の
南
側
）／
８
月

１
日
（月）
～
26
日
（金）

旭
地
域（
Ｊ
Ｒ
線
路
の
北
側
）、
飯
岡

地
域
／
９
月
１
日
（木）
～
22
日
（木）

海
上
地
域
、
干
潟
地
域
／
10
月
１
日

（土）
～
24
日
（月）

問
上
下
水
道
課
工
務
班（
☎
62
‐
５

３
６
４
）

油
を
流
さ
な
い
で
く
だ
さ
い

公
共
下
水
道
に

　
下
水
道
は
、
私
た
ち
の
暮
ら
し
を

守
る
大
切
な
働
き
を
し
て
い
ま
す
。

　
油
を
そ
の
ま
ま
下
水
道
へ
流
す
と
、

排
水
管
の
詰
ま
り
や
悪
臭
の
原
因
に

な
り
ま
す
。
調
理
な
ど
で
残
っ
た
油

は
、
キ
ッ
チ
ン
ペ
ー
パ
ー
で
拭
き
取

る
な
ど
、
適
切
な
処
理
を
行
い
、
下

水
道
に
流
さ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。

問
上
下
水
道
課
工
務
班（
☎
62
‐
５

３
６
４
）

今月の納期

納
期
限
は
８
月
31
日
（水）
で
す

※
国
民
年
金
保
険
料
は
毎
月
納
付
で
す
。

◆
市
県
民
税　
第
２
期

◆
国
民
健
康
保
険
税　
第
３
期

◆
介
護
保
険
料　
第
３
期

◆
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料　
第
２
期

議会に報告された寄付

市政発展のため
菅谷巖／金100万円

二中の学校用備品として
平山洋一／グランドピアノ１台（149万6,000円
相当）
　　　
コロナ禍における市民の健康づくりに寄与するため
大塚製薬株式会社首都圏第一支店／飲料5,760本

（74万8,800円相当）

学校給食賄材料として
旭市養豚推進協議会／豚肉276.25㎏（34万円相当）
有限会社Ｐｉｇ　Ｆｅｒｔｉｌｉｚｅ松ヶ谷／豚
肉343.4㎏（42万円相当）

嚶鳴小の学校用備品として
鈴木建設株式会社／給食配膳台３台（28万500円
相当）

※敬称略、順不同

人権擁護委員に
林 枝さん、神原春代さん
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飯岡ライオンズクラブが
プロジェクターを寄贈

７
14

寄付をした飯岡ライオンズクラブ

　飯岡ライオンズクラブよ
り、地域に根差した活動や、
さまざまな講座・教室などで
有効活用してほしいという思
いから、いいおかユートピア
センターへプロジェクターを
寄付していただきました。

市のさまざまな情報を
Facebookで公開しています。
旭市　フェイスブック

市の公式Instagramを
公開しています。＃あったか旭
旭市　インスタ

市のＰＲ動画やイベントの
動画を公開しています。
旭市　動画

　豊かな自然を次の世代に引き継ぎ、たくさんの人に旭の
魅力を伝えることを目的に、市内外の建設関連業者66社約
140人が飯岡漁港でごみ拾いを実施しました。
　主催した鈴木建設株式会社の鈴木和彦社長は「きれいな海
という貴重な市の資源を守り、次世代へ引き継ぐことで、多
くの人が転入してくるようなまちづくりをしましょう」と、
漁港の清掃に賛同した協力業者に力強く話しました。

７

８

拾い集めたごみを分別

　旭の海を美しく、海岸の景
観をより良くするために、海
岸沿線地区の皆さんの協力
により海岸清掃が行われまし
た。神宮寺浜では、地元区の
呼びかけにより、サーファー
など約30人が参加し、海岸に
漂着したごみを拾いました。

つなげよう　未来に残せ　今の海
海岸沿線地区でごみ拾いを実施

７
３

旭警察署生活安全課長の講演

　地元警察署と県警本部から
講師を招き、旭市防犯講演会
が開催されました。
　「市内の犯罪発生状況」「女
性や子どもを犯罪から守るた
めに」といったテーマの講演
に、参加者は真剣な表情で聞
き入っていました。

地域で安全に暮らせるように７
15

命を守る授業
３年ぶりに着衣泳訓練

７
12

ペットボトルで浮く練習

　夏休みを目前に、中央小学
校で全学年を対象に着衣泳訓
練が行われました。
　プールに入った児童は「服
が重い」と言い、泳ぎにくさ
を実感した後、２種類の浮き
方を学び、水難事故に備えた
知識を実践しました。

飯岡漁港でごみ拾い
きれいな旭を次世代へ

英語の歌で元気にダンス

　５回にわたって行われた「お
子様向けイギリス英語を楽し
もう！」教室が最終回を迎えま
した。子どもたちは、先生を
まねて、英単語を復唱したり、
体を使った歌やゲームを楽し
んだりしながら、語学力を高
めていました。

市民会館で
イギリス英語を学ぶ

７
12

美しい動きのフラダンス

　あさひスピリット実行委員
会が主催する「第７回あさひ
フラフェスティバル」が、３年
ぶりに開催されました。市内
や関東近郊から17団体が出
演し、優雅なフラダンスやハ
ワイアンソングなどが披露さ
れ、来場者を魅了しました。

南国ムード漂うフェスティバル７
17

ごみのないきれいなまちを目指して
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けん ぶん ろく
まちのホットな話題を届けます

見 聞 録あ さ ひ

男女3位までの入賞者

　旭市長杯パークゴルフ大会が、あさひパークゴルフ場で開
催されました。大会には市内から91人が参加し、腕前を競
い合いました。
　爽やかな潮風を浴びながらのプレーではナイスショットが
連発し、90歳を超える選手も優勝を目指して、元気にコー
スを回っていました。
　大会の結果は、次のとおりです。
男性の部／●優勝：中西精一さん　●準優勝：山田孝さん　
●３位：根本仁視さん
女性の部／●優勝：石坂久子さん　●準優勝：浪川敏子さん
●３位：椎名登美子さん

晴天の下、練習の成果を発揮
第14回旭市長杯争奪パークゴルフ大会

意見を出し合う参加者

　おひさまテラスを、多世代
が楽しめる、可能性発掘の場
として活用するための、公開
作戦会議が行われました。
　「こんなことがしたい」「こ
んなイベントに参加したい」
など、参加者による活発な意
見交換がされました。

おひさまテラスで
公開作戦会議を開催

６
25

先生に教わりながらはんだ付け

　市内の小学生を対象に、も
のづくり科学教室が東総工業
高等学校で行われました。
　児童は、ロボットの仕組み
を学んだ後、集中してはんだ
付けに取り組んでいました。
完成後の試走では、動くロボ
ットにみんな大興奮でした。

東総工業高等学校の先生による
ものづくり科学教室

６
25

７
２

７

５

・

優秀賞
柴篤

あつ

希
き

さん（中央小３年）、加瀬莉
り

杏
あん

さん（矢指小３年）、伊藤ほのかさん（富浦小３年）、
金谷有

あ

祐
ゆ

美
み

さん（共和小６年）、山口真輝さん（矢指小６年）、渡辺航太さん（干潟小６
年）、三富優

ゆ

月
づき

さん（一中１年）、加藤琉
る

愛
な

さん（二中３年）、執
し

行
ぎょう

葉
は

那
な

さん（海上中３年）

千葉県歯と口の健康週間事業の一環として、標語と図画・ポスターコンクールが開催されました。

歯と口の健康を標語とポスターで啓発

作品展示会
日時／８月１日(月) ～12日(金)　
　　　午前８時30分〜午後７時
場所／市役所１階ロビー

歯と口の健康週間図画・ポスターコンクール　最優秀賞歯・口の健康啓発標語コンクール　最優秀賞

小学生の部
鶴巻小４年  伊藤麻

ま

結
ゆ

さん
中学生の部

二中２年  網中昌
まさ

希
き

さん
小学生の部

中央小３年  伊藤結
ゆ

月
づき

さん
小学生の部

干潟小６年  加瀬大地さん
中学生の部

一中３年  磯部茜
あかね

さん

は
っ
は
っ
は
っ

笑
お
う
み
が
こ
う

　
　
す
て
き
な
歯

歯
磨
き
は

　
笑
顔
の
扉

　
　
　
開
く
鍵
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市
長
　
米
本 

弥
一
郎

あ
ら
た
め
て
基
本
的
な

感
染
症
対
策
を

随

想

第
十
回

猛
威
を
振
る
う
新
型
コ
ロ
ナ
。
全
国
と

市
内
の
新
規
感
染
者
は
、
共
に
こ
れ
ま
で

の
最
多
と
な
り
ま
し
た
。
年
代
別
で
は
10

代
が
最
も
多
く
、
次
い
で
10
歳
未
満
の
子

ど
も
、
20
代
と
な
っ
て
お
り
、
若
い
世
代

の
感
染
が
急
拡
大
し
て
い
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
分

科
会
か
ら
「
第
７
波
に
向
け
た
緊
急
提

言
」
が
示
さ
れ
ま
し
た
。
５
つ
の
対
策
の
概

要
を
確
認
し
、
実
践
を
お
願
い
し
ま
す
。

１
．
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
加
速
化

　

�

４
回
目
の
対
象
者
や
、
３
回
目
ま
で
の

接
種
を
受
け
て
い
な
い
方
の
速
や
か
な

接
種
を
推
奨
す
る
。

２
．
検
査
の
さ
ら
な
る
活
用

　

�

国
や
自
治
体
は
、
検
査
体
制
の
確
保
と

検
査
キ
ッ
ト
が
購
入
で
き
る
体
制
を
構

築
。
コ
ロ
ナ
の
諸
症
状
が
あ
る
と
き
や
、

お
盆
や
帰
省
な
ど
の
際
は
検
査
を
推
奨
。

３
．
効
果
的
な
換
気

　

�

エ
ア
ロ
ゾ
ル
除
去
の
た
め
の
空
気
の
出

入
り
口
の
確
保
や
、
空
気
の
流
れ
を
阻

害
し
な
い
パ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
の
配
置
。

４
．�

国
・
自
治
体
に
よ
る
効
率
的
な
医
療

機
能
の
確
保

　
�

国
や
自
治
体
は
、
よ
り
多
く
の
医
療
機

関
に
よ
る
診
療
参
画
と
医
療
機
関
間
の

連
携
を
促
す
。

５
．
基
本
的
な
感
染
対
策
の
点
検
と
徹
底

　

�

マ
ス
ク
の
着
用
、
３
密
や
大
声
を
出
す

こ
と
を
避
け
る
、
喉
の
痛
み
な
ど
の
症

状
の
あ
る
方
は
会
合
や
イ
ベ
ン
ト
に
参

加
し
な
い
。

ワ
ク
チ
ン
接
種
を
希
望
す
る
人
は
健
康

づ
く
り
課
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。
市

と
し
て
は
県
や
旭
匝
瑳
医
師
会
、
旭
中
央

病
院
な
ど
と
連
携
し
、
検
査
体
制
や
医
療

体
制
の
充
実
に
努
め
ま
す
。

市
民
の
皆
さ
ま
と
一
緒
に
こ
の
難
局

に
立
ち
向
か
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

「
チ
ー
ム
旭
・
オ
ー
ル
旭
」
で
第
７
波
を

乗
り
越
え
ま
し
ょ
う
。

新着図書
◦70代で死ぬ人、80代でも元気な人
	 （和田秀樹）
◦父から子に伝えたい戦争の歴史
	 （半藤一利）
◦ごみを出さない気持ちのいい暮らし
	 （高砂雅美）
◦病気と害虫を防ぐ	 （草間祐輔）
◦プロが教える親子キャンプ読本
	 （長谷部雅一）

◦絵本のつぎに、なに読もう？
	 （越高綾乃）
◦「私」という男の生涯	（石原慎太郎）
◦朽ちゆく庭	 （伊岡瞬）
◦奇跡集	 （小野寺史宜）
◦広重ぶるう	 （梶よう子）
◦残された人が編む物語	 （桂望実）
◦情事と事情	 （小手鞠るい）
◦よろずを引くもの	 （西條奈加）

◦カレーの時間	 （寺地はるな）
◦棘の家	 （中山七里）
◦雨滴は続く	 （西村賢太）
◦子宝船	 （宮部みゆき）
◦忍者に結婚は難しい	 （横関大）
◦捨てることから始まる	（瀬戸内寂聴）
◦小さいわたし	 （益田ミリ）
◦�地球、この複雑なる惑星に暮らすこ

と	 （養老孟司、ヤマザキマリ） 

今月のおすすめ

中島京子 著（講談社） 花村萬月 著（光文社）

　近所に引越してきた老人の壮絶な愛の
遍歴をつづった表題作や、夫婦と白鳥の
三角関係、モラハラなど、結婚や家族を
巡るちょっと不思議な６つの短編集。

　信長絶頂期。南蛮船が離島に漂着し船
内に無数の棺と一人の赤子が発見される。
網元の利兵衛によって娘は美しく育つが、
特殊な能力も備わり権力者たちを操り…。

「オリーブの実るころ」 「姫」

図書館へ行こう
開館時間／火〜金曜日…午前９時〜午後７時
　　　　　土・日曜日、祝・休日…午前９時〜午後５時
今月の休館日／毎週月曜日
問市図書館（☎62-2560）　https://www.library-asahi-chiba.jp/

幼児向けの絵本の読み聞かせ
日時／ 6日（土）　午前10時30分～11時
　　　20日（土）　午前10時30分〜11時
場所／県立東部図書館　３階　研修室

おはなしの時間
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相談室 　日々の暮らしの中で発生するさまざまな問題を解決するため、
各種の無料相談を行っています。秘密は守られます。

一人で悩まず相談してみませんか！

相談名 内　容 期日・時間 場　所 問い合わせ

交通事故相談
示談、賠償額の算出、
自賠責保険の請求の仕
方など

８月15日（月）　午前10時〜午後３時
※予約制 市役所１階 市民生活課

☎62-5396

市の法律相談
法律問題
※�時間は１人30分。市

民を対象（相談は年
度内１回限り）。

８月 8日（月）　午後１時20分〜４時30分
※予約制　1日（月）午前８時30分から受け付け

市役所１階 市民生活課
☎62-5396８月22日（月）　午後１時20分〜４時30分

※予約制　15日（月）午前８時30分から受け付け

人権･行政相談
人権問題、行政への要
望・意見など
※時間は１人30分。

８月 9日（火）　午後１時30分〜３時30分 市役所１階 市民生活課
☎62-5396

心配ごと相談 家庭内の心配事など

８月 3日（水）　午後１時30分〜３時30分 飯岡福祉センター
旭市社会福祉協議会
☎57-3133

８月10日（水）　午後１時30分〜３時30分 あさひ市民センター
８月17日（水）　午後１時30分〜３時30分 飯岡福祉センター
８月24日（水）　午後１時30分〜３時30分 あさひ市民センター

消費生活相談 物品購入時のトラブル、
多重債務の相談など 月〜金曜日　午前９時〜正午、午後１時〜４時 旭市消費生活センター

（市役所２階）
旭市消費生活センター
☎62-8019　

こころの
健康相談

精神障害（統合失調症、
うつ病、アルコール依
存症など）

８月19日（金）　午後２時～３時30分
※予約制 市役所１階 八日市場地域保健センター

☎72-1281

ピアサポート
個別相談（精神）

ピアサポーターによる
病気や生活上の困りご
となどの相談

８月10日（水）　午後１時30分～３時30分
※予約制 市役所１階

地域活動支援センター
友の家
☎60-0608

子育て相談

子育てに関する質問や
情報提供など 月〜土曜日　午前８時30分〜午後５時

旭市子育て支援
センターハニカ
ム（市役所２階）

旭市子育て支援センター
ハニカム☎62-7099

妊娠中から乳幼児期の
子育てや健康の相談

月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時
※予約制

子育て世代包括支援
センターぽけっと

（市役所２階）

子育て世代包括支援センター
ぽけっと
☎74-7102

家庭児童相談 児童虐待･児童養育問
題など 月〜金曜日　午前９時〜午後４時 家庭児童相談室

（子育て支援課内）
家庭児童相談室
☎62-5362

教育相談（学校）学校教育についての悩
みなど 月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時 市役所４階 教育総務課 

☎62-5353

教育相談（家庭）家庭教育・子育ての悩
みなど 月〜金曜日　午前８時30分〜正午 市役所４階 生涯学習課 

☎85-8629

市民健康相談
生活習慣病をはじめ子
どもからお年寄りまで
の健康相談

月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時 （電話相談）
健康づくり課

（成人）☎63-8766
（母子）☎63-8711

福祉の総合相談
障害者への虐待問題、
権利擁護など福祉（生
活）全般にわたる相談

365日24時間　訪問相談も実施
夜間は電話転送にて対応

海匝ネットワーク
（旭市ロの838）

旭市基幹相談支援センター・
旭市障害者虐待防止センター

（海匝ネットワーク）
☎60-2578 FAX60-2579

介護相談 介護に関する相談 月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時

M
マ ド
ado-k

カ
a

（旭市ロの838）
旭市中央地域包括支援センター
☎85-5371

飯岡福祉センター 旭市東部地域包括支援センター
☎74-3433

第二やすらぎ園 旭市北部地域包括支援センター
☎68-2055

職業相談 職業相談、求人情報の
提供など 月〜金曜日　午前９時〜午後４時30分 地域職業相談室

（あさひ市民センター）
地域職業相談室 
☎62-5359

行政書士会 相続、遺言、許認可申
請、農地転用など ８月20日（土）　午後１時～４時 海上公民館 千葉県行政書士会東総支部・宮負

☎68-3175

司法書士会 相続、不動産登記、法
律問題の相談など

８月13日（土）　午後１時～５時
※10日（水）までに電話予約 海上公民館 司法書士加瀬事務所

☎0479-73-2654

税理士会 税務全般にわたる相談 ８月17日（水）　午前10時〜午後４時
※予約制　受け付けは平日の午後１時〜４時 銚子商工会館 千葉県税理士会銚子支部

☎0479-22-3901
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10月より初診時・再診時選定療養費が
改定となります

　2022年４月の診療報酬改定により、10月１日（土）か
ら初診時は7,700円、再診時は3,300円の負担になりま
す（紹介状なしで受診された場合など）。
　詳細は病院便り９月号、病院ホームページ、院内ポス
ターをご覧ください。

２人主治医制推進について
　当院は２人主治医制を推進しています。
　「２人主治医制」とは、患者さん１人に対し、当院の医
師と地域のかかりつけ医や歯科医が互いに連携しながら
継続的に治療を行うことです。
　かかりつけ医・歯科医を持つことで、日頃の健康管理
についての相談や、平日午後・土曜日も受診できる場合
があります。
　くわしい検査や治療が必要とされた場合は、かかりつ
け医の紹介状持参で当院で検査、治療ができます。
　かかりつけ医・歯科医を持ちましょう。

よくある質問と回答
Ｑ：８月の休診日はいつですか？
Ａ：�土・日曜日、11日（木・祝）が休診です。お盆休み

はありません。救急外来は休診日も診療します。一
般外来とは異なり、可能な検査・処置が制限されま
す。適正利用をお願いします。

Ｑ：�入院者との面会はできますか？
Ａ：院内感染防止のため面会はお断りしています。
Ｑ：職員は募集していますか？
Ａ：�多職種で募集しており、薬剤局では薬剤師６名（新卒、

中途）を募集します。募集締め切り８月24日(水)必着、
試験日は８月31日(水)です。募集の詳細は総務人事
課に問い合わせるか、ホームページをご覧ください。

健康ワンポイントアドバイス

https://www.hospital.asahi.chiba.jp/
問旭中央病院（☎63-8111・代表）

旭中央病院便り 120
vol.

Healthy Square
健康ひろば

　糖尿病の人は、認知症になりやすいとされています。
アルツハイマー型認知症との関係
　アルツハイマー型認知症は「アミロイドβ（ベータ）」
という老廃物が脳内に蓄積されることが原因とされて
います。糖尿病のように血糖が高い状態が続くと「ア
ミロイドβ」が排泄されにくくなり、アルツハイマー
型認知症になりやすいことが最近の研究で分かってい
ます。
脳血管性認知症との関係
　脳血管性認知症は、血糖が高い状態が続き、動脈硬
化が進むと、脳梗塞などの脳血管障害によって起こり
やすい認知症です。
血糖コントロールは認知症予防につながります
●食事
◦食べ過ぎに気を付けて、バランスのよい食事を、１

日３食規則正しく取りましょう。
◦野菜など食物繊維が多いものから食べ始めることや

よくかむことは、血糖値の上昇を緩やかにします。

●運動
◦運動を行うとインスリンの働きがよくなり、血糖値

が下がります。ウォーキングや水泳などの有酸素運
動が効果的です。

●健康診断や治療
◦健康診断は年に１度必ず受診し、血糖値をチェック

しましょう。
◦糖尿病と診断されたら、放置や受診の中断はせず、

適切な治療を受けましょう。
【健康づくり課保健師】

糖尿病と認知症
血糖

コントロール！
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予防接種　問健康づくり課（☎63-8711）

親と子の健康づくり

【集団接種】　場所：旭市保健センター（旧飯岡保健センター）
種　別 期　日 受付時間 対　象
ＢＣＧ ８月３日（水） 13：15〜13：40 生後５〜12か月未満

【個別接種】　場所：各指定医療機関
種　別 対　象

ヒブ 生後 2〜60か月未満　　
小児の肺炎球菌 生後 2〜60か月未満　　
四種混合、ポリオ 生後 3〜90か月未満
水痘 生後12〜36か月未満

麻しん・風しん混合
１期：生後12〜24か月未満
２期：�平成28年４月２日〜平成29年

４月１日生まれ

日本脳炎

１期：生後６〜90か月未満
２期：９〜13歳未満
特例対象者：�平成19年４月１日以前生

まれの20歳未満で、接種
していない人

Ｂ型肝炎 生後12か月未満

ロタウイルス感染症

ロタリックス：�出生６週０日後から24
週０日まで

ロタテック：�出生６週０日後から32週
０日まで

ヒトパピローマウイルス
感染症

●小学６年生〜高校１年生の女子
●�平成９年４月２日〜平成18年４月１日

生まれの女子で、定期回数の３回接種
をしていない人（キャッチアップ接種）

高齢者の肺炎球菌

65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、90歳、
95歳、100歳、60〜64歳で心臓など
に障害のある人
※�令和４年４月２日〜令和５年４月１

日に対象年齢になる未接種者に限り、
3,000円を助成（助成は１回）。助成期
間は令和５年３月31日（金）までです。

成人男性麻しん・風しん
混合

（風しん抗体検査の結果
が陰性の場合）

昭和37年４月２日から昭和54年４月
１日までの間に生まれた男性
※�令和元年〜３年までにクーポン券を

使用して風しんの抗体検査が済んで
いない人は、令和４年度に発行した
クーポン券を使用してください。

健康ひろば …申し込み　問…問い合わせ

健康インフォメーション

対象／今年度40・50・60・70歳になる市民
検診場所／市内指定歯科医院
※対象者には無料受診券が届きます。
問健康づくり課成人保健班（☎63-8766）

歯周病検診を実施中
９月30日（金）までに受けましょう

　現在、千葉県から食中毒警報が発令されています。気
温が高くなるこの季節は、細菌の活動が活発になり、細
菌を原因とする食中毒が多く発生します。次のことに注
意し、食中毒を防ぎましょう。
◦�細菌を付けない：調理や食事の前には必ず石けんで手

を洗う。
◦�細菌を増やさない：冷蔵庫は10℃以下、冷凍庫はマ

イナス15℃以下に保ち、調理前後の食品は室温に長
く放置しない。

◦�細菌をやっつける：肉や魚は中心部まで、75℃で1分
以上加熱する。肉や魚などを調理した後の器具は洗剤
でよく洗い、熱湯をかけ消毒する。

食中毒警報発令中です

　定期予防接種は「市内委託医療機関」や「千葉県内定期
予防接種相互乗入れ参加医療機関」で受けられます。
　くわしくは、個別通知や市ホームページで確認してく
ださい。
問健康づくり課母子保健班（☎63-8711）

予防接種は対象年齢内に受けましょう

　問健康づくり課母子保健班（☎63-8711）
場所：旭市保健センター（旧飯岡保健センター）　
申

種　別 期　日 対象・内容

健康
診査

乳児健康診査 ８月22日（月） 令和 4年 3月 7日～ 4月 6日生まれ
１歳６か月児健康診査 ８月10日（水） 令和 3年 1月 4日～ 1月31日生まれ
２歳児歯科健康診査 ８月18日（木） 令和 2年 1月30日～ 2月26日生まれ
３歳児健康診査 ８月17日（水） 平成31年 2月15日～ 3月 5日生まれ

相談
※申込制

母乳相談 ８月16日（火） 助産師による授乳方法の指導・相談

離乳食教室 ８月19日（金） 対象：令和４年３月～４月生まれ
内容：離乳食の進め方など

両親学級 ８月15日（月） 沐
もく

浴
よく

実習、出産後の手続きなど

子育て学級 ８月30日（火） 令和４年４月２日～６月９日生まれの第１子と保護者
内容：遊びの紹介や赤ちゃんの事故予防など

献血に協力を！

※�献血カードを持っている人は持参してください。
問健康づくり課庶務企画班（☎63-8831）

期　日 場　所 受付時間

8月 1日（月） 旭市保健センター
（旧飯岡保健センター）

10：00～11：45
13：00～16：00

8月23日（火） 旭市役所 10：00～11：45
13：00～16：00

※新型コロナウイルス感染予防のため、相談・教室は申し込み制となります。
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くらしのインフォメーション
nformation

水産流通適正化制度
届け出が始まります
　密漁品の流通を防ぐため、令和４年
12月から水産流通適正化制度が始ま
ります。アワビ・ナマコの取引には、
漁獲番号を付けることや取引記録を作
成・保存することが義務付けられます。
　採捕・加工・販売・流通などを行う
事業者は、必ず届け出をしてください。
対象／アワビ・ナマコを採捕・取り扱
う人または事業者　※専ら消費者に対
して販売する場合は対象外。

銚子水産事務所漁業調整指導課（☎0
479-22-8397）

戦没者の慰霊と
恒久平和祈念の黙とうを
　８月15日（月）は「戦没者を追悼し平
和を祈念する日」です。正午に防災行
政無線から１分間のサイレンを鳴らし
ます。戦争で亡くなった人たちの冥福
と永遠の平和を祈り、黙とうをささげ
ましょう。

総合体育館と飯岡体育館
分割利用が可能に
　総合体育館メインアリーナの1/4利
用と、飯岡体育館の半面利用ができる
ようになりました。
　施設予約システムでは８月１日から
分割利用を予約できます。

体育振興課体育施設班（☎64-1101）

受講しませんか
市民後見人養成（基礎）研修
日時／10月15日（土）・16日（日）　午
前９時～午後５時
場所／ロザリオの聖母会　中沢ホール

（野中4017）
対象／成年後見制度・市民後見人に関
心があり、原則として全日程を参加で
きる人
定員／20人　※先着順。
費用／500円（資料代）

一般社団法人東総権利擁護ネット
ワーク（☎090-7288-9270）

東部図書館
はつらつライフ講座
日時／９月10日（土）  午後２時～４時
場所／県立東部図書館３階研修室
内容／認知症の予防方法や対応の仕方、
利用できるサービス、申請方法など
定員／25人　※先着順。
申し込み方法／８月２日（火）から来
館、電話、FAX、E-mailで受け付けます。

県立東部図書館（☎62-7070・FAX
62-7466・ elib-kouza@mz.pref.chi
ba.lg.jp）

イベント情報のお知らせ文化施設から

旭市文化協会「絵画・書道・写真作品の展示」
期間／８月22日（月）～28日（日）
時間／午前10時～午後４時
旭市文化協会・宮内（☎090-2660-0310）

※まちかどギャラリー「銀座」の使用に関する問い合わせ
は、商工観光課商工労政班（62-5874）へ。

まちかどギャラリー「銀座」

海上ふれあい館（JR飯岡駅）
休館日　毎週月曜日

戦争に関する展示（特設コーナー『予科練』）
期間／８月２日（火）～16日（火）
濤川惣助七宝写真展・穴沢松五郎展
期間／８月17日（水）～31日（水）
〈共通事項〉
時間／午前９時～午後５時　※最終日は午後３時まで。
海上ふれあい館（☎55-5115）

旭幼稚園２才児親子サークル
「親子プール遊び」
日時／８月29日（月）　午前９時30分
から受付開始　※要事前申し込み。
場所／旭幼稚園屋上プール
費用／500円　※年間、バッチ代含む。
持ち物／出席カード、水着（子ども）

旭幼稚園（☎62-0788）

農業経営を支援します
日本政策金融公庫の定期相談窓口
　農業者が安定的な経営を目指して改
善に取り組んでいけるよう、毎月２回、
相談窓口を開設しています。
　農地・施設などの取得資金、運転資
金の借り入れ相談のほか、農業経営全
般に関する相談を受け付けます。
日時／毎月第１・第３木曜日　午前９
時30分～午後３時30分
場所／市役所３階　相談室301
※相談希望日の前日までに電話で予約

してください。
農水産課振興班（☎74-3671）、日本

政策金融公庫千葉支店農林水産事業（☎
043-238-8501）

税務課で開設
市税の夜間納税窓口
　仕事などで日中に納付が困難な人は
活用してください。
日時／８月10日（水）　午後８時まで

税務課収税班（☎62-5322）

知って！感じて！ホールのピアノ
～ピアノの魅力を発見しよう～
　旭市出身のピアニスト實川風さんと實川飛鳥さんによ
る公開レッスンと、２台のピアノ（スタインウェイとベー
ゼンドルファー）の音色や響きの違いを楽しめるミニコ
ンサートです。
日時／８月11日（木・祝）　開場：午後１時30分　開演：
午後２時
講師／實川 風

かおる
さん（旭市出身）、實川 飛鳥さん（旭市出

身）
入場料／一般1,000円、高校生以下500円　※全席自由。
曲目／ショパン　子犬のワルツほか
東総文化会館（☎64-2001）

東総文化会館
８月の休館日　１日、８日、15日、22日、29日
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くらしのインフォメーション

募集
Recruitment

日本の未来を守る
防衛・防衛医科大学校の入学生
防衛大学校学生（推薦）
申込期間／９月５日（月）～９日（金）
試験日／９月24日（土）・25日（日）
防衛大学校学生（総合選抜）
申込期間／９月５日（月）～９日（金）
試験日／９月24日（土）
防衛大学校学生（一般）
申込期限／10月26日（水）
試験日／11月５日（土）・６日（日）
防衛医科大学校医学科学生
申込期限／10月12日（水）
試験日／10月22日（土）
防衛医科大学校看護学科学生（自衛官
候補看護学生）
申込期限／10月５日（水）
試験日／10月15日（土）
〈共通事項〉
対象／高等学校を卒業（見込みを含む）
した21歳未満の人　※防衛大学校学
生（推薦）は、成績優秀など、学校長が
推薦する人。

自衛隊旭地域事務所（☎62-0971、
boshuhancho@rct.gsdf.mod.go.

jp、ホームページhttps://www.mod.
go.jp/pco/chiba/map/asahi.html）

愛犬・愛猫を紹介
わが家の犬・猫写真コンクール
　愛犬・愛猫を写真と短いコメントで
紹介して「動物愛護週間」に行われるイ
ベント会場に展示します。
応募作品／飼育している犬・猫の写真
と、しつけなど適正飼育のコメント
※写真はL版で３枚まで。写真の裏面

に住所・氏名・電話番号を記入して
ください。コメントは400字詰め原
稿用紙１枚以内。

応募資格／県内に在住する人　※プロ、
アマ、年齢は問いません。
募集期限／８月22日（月）　消印有効
※応募した作品は、原則返却しません。

〒260-0001　千葉市中央区都町
6-2-15　公益財団法人千葉県動物保護
管理協会（☎043-214-7814）

一緒に働きませんか
市役所・消防職員
申込期限／８月８日（月）
第１次試験日／９月18日（日）
試験会場／銚子市立銚子高等学校
募集職種／一般行政職上級・上級（学
芸員）、一般行政職初級・初級（障害者
対象）、技術職（土木・建築）上級、技
術職（土木）初級、保健師職、保育士職、
消防職初級
申し込み方法／市役所総務課、消防本
部にある申込用紙に必要事項を記入
し、申し込んでください。

総務課職員班（☎62-5368）、消防
本部総務課（☎63-5355）

大原幽学記念館幽学工房
「布ぞうりつくり体験講座」
期日／●第１期講座（全５回）：８月28
日（日）、９月４日（日）、11日（日）、18
日（日）、25日（日）
●第２期講座（全５回）：10月16日（日）、
23日（日）、30日（日）、11月６日（日）、
13日（日）
時間／午後１時30分～４時30分
場所／大原幽学記念館学習室
対象／市内在住・在勤の成人
定員／各講座12人
費用／500円
持ち物／古い布地
申込開始日／８月６日（土）
申し込み方法／電話で申し込んでくだ
さい。定員になり次第締め切ります。

大原幽学記念館（☎68-4933）

県立旭高等技術専門校
令和５年度４月入校生
対象／令和５年３月に高等学校を卒業
見込みで学校長が推薦する人
訓練科・定員／●ＮＣ機械加工科（１
年コース）：７人　●自動車整備科（２
年コース）：10人
申込期間／８月29日（月）～９月22日

（木）
選考日／10月６日（木）
入校日／令和５年４月６日（木）
※施設見学は随時可能です。

県立旭高等技術専門校（☎62-250
8）

お知らせ
Information

忘れずに個人事業税の納付
第１期分の納期限は８月31日（水）
　個人事業税の納税通知書は８月上旬
に届きます。最寄りの金融機関などで
早めに納めましょう。
　個人事業税の納付は、便利な口座振
替を利用しましょう。

旭県税事務所（☎62-0772）

交通災害共済
会員を募集しています
　８月は交通災害共済一斉加入月間で
す。家族そろって加入しませんか。
共済期間／令和４年９月１日～令和５
年８月31日（１年間）
年会費／700円
見舞金／２万円～150万円
申し込み方法／８月31日（水）までに、
市民生活課で申し込んでください。

市民生活課市民生活支援班（☎62-
5396）

分散提出に協力を
児童扶養手当の現況届
　児童扶養手当の受給資格を持つ家庭
などには現況届が届きます。学区ごと
に指定の曜日に提出してください。
地区：曜日／●二中学区：月・水・金
●二中学区以外の学区：火・木
受付期限／８月31日（水）
時間／午前８時30分～午後５時15分
※休日窓口として８月28日（日）のみ

午前８時30分から午後５時まで受
け付けます。

子育て支援課子育て支援班（☎62-
8012）

ご自身で書いた大切な遺言書
法務局に預けることができます
　遺言書を法務局に預けることで、遺
言書が発見されなかったり、書き換え
られたりするといったトラブルを防ぐ
ことができます。くわしくは、法務局
に問い合わせてください。

千葉地方法務局匝瑳支局総務係
（☎0479-72-0334）

募集・催し物・お知らせなど、暮らしに役立つ情報を届けます。
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あさひっ子
イキイキ

　中央小へ着衣泳授業の撮影に行ってきました。
６年生の時間帯にお邪魔しましたが、３年ぶりの
プールの授業にみんなテンションが高く、とても
楽しそうな時間を過ごしていました。その姿を見
ながら、自分もプールの授業は楽しかったなぁ～
そういえば最後にプールに入ったのっていつだっ
け？と物思いにふけっていました。今年の夏は、市
営海浜プールや海水浴場も久しぶりにオープンす
るので、楽しい思い出をたくさん作って欲しいなと、
またその姿を撮影出来たら嬉しく思います。（Ａ）

こ 話ぼ集 れ編

あさピーの活動は市ホームページ
にも掲載しています。
https://www.city.asahi.lg.jp/site/pr/

あさピー活動予定
市内のどこかであさピーアール

７月４日（月）　天気 くもり

　今日は、文化の杜公園で遊んだよ。くもり空だ

から涼しいかなと思ったら、鳥
ちょう

～暑くて汗だくに

なっちゃた。みんなも熱中症に気を付けて遊んで

ね！

くらしのカレンダー
１日（月）市営海浜プールオープン（～28日（日））

矢指ケ浦海水浴場開設中（～21日（日））

６日（土）第68回旭市七夕市民まつり（～７日（日））

11日（木）山の日
15日（月）戦没者を追悼し平和を祈念する日

8月

飯岡地区に咲くヒマワリ

　掲載を希望する人は、秘書広報課広報広聴班（ koho@city.asahi.lg.jp・
〒289-2595 旭市ニの2132・☎62-8070）まで。対象は小学校入学前の
子どもです。くわしくは市ホームページを確認してください。

“イキイキあさひっ子”を大募集

ぼくの名前は「あさピー」。市のイメージアップキャ
ラクターとして、いろんなイベントやキャンペーン
に参加して市のPRをしています。ぼくを応援してね！

滑り台へ

レッツゴー！

凛
り

乃
のん

ちゃん
令和２年９月22日生まれ

〔新町〕

菖
しょう

太
た

郎
ろう

くん
令和３年５月６日生まれ

〔鎌数〕

さくらちゃん
平成30年３月20日生まれ

〔ロ〕

毎日、元気いっぱい
遊んでいるよ！

アイスが大好き～♡
くりくりの目がチャー

ムポイントで

笑顔がとってもかわ
いいです♡追いかけっこ大好き

！

パパにべった～りな元
気いっぱい娘♡

あさピー

ああささピピーーがが　 　 行く！行く！no.76


