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の
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　市内五つの中学校で卒業証書授与式が行われました。二
中の卒業生248人は一人一人卒業証書を手渡され、それぞ
れの目標へ進む新たなスタートの日となりました。りりし
く成長した生徒たちは、信念を心に持ち、思い出の学び舎
を巣立っていきました。　　　　　　　（３月12日／二中）

中学校卒業証書授与式



「
生
涯
活
躍
の
ま
ち
・
み
ら
い

あ
さ
ひ
」
と
は

　
市
で
は
、
人
口
減
少
・
少
子
高
齢

化
の
進
展
に
歯
止
め
を
か
け
、
将
来

に
わ
た
り
持
続
可
能
な
ま
ち
づ
く
り

を
行
う
た
め
、
地
方
創
生
の
観
点
か

ら
、
平
成
28
年
２
月
に
策
定
し
た
旭

市
総
合
戦
略
に
お
い
て
、
旭
市
生
涯

活
躍
の
ま
ち
構
想
を
重
点
戦
略
と
し

て
位
置
付
け
、
そ
の
実
現
に
向
け
て

取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

　
本
事
業
は
、
①
希
望
に
応
じ
た
移

住
、
②
移
住
先
で
の
多
世
代
と
の
交

流
、
③
移
住
先
で
の
健
康
で
ア
ク

テ
ィ
ブ
な
生
活
、
④
必
要
に
応
じ
て

医
療
・
介
護
が
受
け
ら
れ
る
、
⑤
官

民
連
携
と
い
っ
た
、
国
の
「
生
涯
活

躍
の
ま
ち
」
構
想
に
掲
げ
る
５
つ
の

要
素
を
取
り
入
れ
つ
つ
、
市
の
宝
で

あ
り
、
診
療
圏
人
口
１
０
０
万
人
を

誇
る
旭
中
央
病
院
を
核
と
し
て
、
医

療
と
介
護
だ
け
で
な
く
、
市
の
基
幹

産
業
で
も
あ
る
農
業
と
も
連
携
さ
せ

た
ま
ち
づ
く
り
で
す
。

　
事
業
の
実
現
に
よ
り
、
元
気
な
高

齢
者
を
中
心
と
す
る
都
市
住
民
の
誘

致
や
若
年
世
代
の
流
出
抑
制
・
流
入

促
進
、
仕
事
づ
く
り
、
子
育
て
支
援
、

人
材
育
成
、
生
涯
学
習
、
賑
わ
い
の

創
出
な
ど
、
多
方
面
へ
の
効
果
が
期

待
で
き
、
市
全
体
の
活
性
化
に
つ
な

げ
る
た
め
の
拠
点
と
し
て
新
し
い
ま

ち
「
み
ら
い
あ
さ
ひ
」
を
つ
く
り
ま

す
。

民
間
活
力
の
積
極
的
な
活
用

　
本
事
業
で
は
、
長
期
間
に
わ
た
っ

て
安
定
的
で
効
率
的
な
運
営
と
質
の

高
い
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
た
め
に
、

民
間
事
業
者
の
資
金
と
経
営
能
力
な

ど
を
活
用
し
て
き
ま
し
た
。

　
平
成
30
年
度
に
事
業
主
体
と
な
る

民
間
事
業
者
の
公
募
を
行
っ
た
結
果
、

イ
オ
ン
タ
ウ
ン
㈱
を
代
表
事
業
者
と

し
、
大
和
ハ
ウ
ス
工
業
㈱
千
葉
中
央

支
社
お
よ
び
阿
部
建
設
㈱
を
構
成
員

と
す
る
グ
ル
ー
プ
に
よ
る
事
業
計
画

「
み
ら
い
あ
さ
ひ
」
が
最
優
秀
提
案

に
選
定
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
後
、
㈱

楽
天
堂
が
グ
ル
ー
プ
に
加
わ
り
、
令

和
２
年
７
月
に
市
と
事
業
者
グ
ル
ー

プ
と
の
間
で
、
30
年
間
に
わ
た
る
官

民
連
携
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
に
関
す

る
基
本
協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。

「
み
ら
い
あ
さ
ひ
」
の
事
業
概
要

　

本
事
業
は
、
旭
中
央
病
院
ヘ
リ

ポ
ー
ト
の
東
側
約
3
・
5
ha
の
土
地

に
「
安
心
」「
暮
ら
し
」「
交
流
」「
連

携
」
の
４
つ
の
機
能
を
基
本
と
し
、

エ
リ
ア
を
「
行
政
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

ゾ
ー
ン
」「
商
業
ゾ
ー
ン
」「
健
康
ゾ
ー

ン
」「
居
住
ゾ
ー
ン
」
と
大
き
く
４
つ

に
分
け
て
配
置
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
う
ち
「
居
住
ゾ
ー
ン
」
を
除

く
エ
リ
ア
が
４
月
23
日
（土）
に
オ
ー
プ

ン
し
ま
す
。

　
「
居
住
ゾ
ー
ン
」
の
各
施
設
に
つ

い
て
は
、
令
和
５
年
度
以
降
に
順
次

整
備
さ
れ
る
予
定
で
、
詳
細
の
検
討

が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

「
生
涯
活
躍
の
ま
ち
・
み
ら
い
あ
さ
ひ
」が
始
ま
り
ま
す

４
月
23
日
（土）
オ
ー
プ
ン

「生涯活躍のまち・みらいあさひ」のコンセプト
●�旭中央病院を核とした、医療・介護と農業の連携により、日本一の安心
と生きがいのある暮らしを提供する「持続可能な多世代交流拠点」
●�多世代・多機能が混在し、ともに支え、触発し合う「安心・生きがい・
おもしろ創造空間」

行政コミュニティゾーン
多世代交流施設
「おひさまテラス」

居住ゾーン（予定）
特別養護老人ホーム、

移住者・高齢者向け住宅など
健康ゾーン

クリニック（予定）、
フィットネスなど

みらい広場
イベント開催など

商業ゾーン
スーパーマーケット、

ドラッグストア、物販店など
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⑩
ミ
ラ
イ
パ
ブ
リ
ッ
ク

　

�

大
き
な
本
棚
の
前
に
あ
る
イ
ベ
ン

ト
ス
ペ
ー
ス

⑪
お
ひ
さ
ま
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー

　

�

館
内
各
所
に
設
置
さ
れ
た
テ
ー
マ

性
の
あ
る
読
書
ス
ペ
ー
ス

持
続
可
能
な

ま
ち
づ
く
り
に
向
け
て

　
ま
ち
を
つ
く
っ
て
終
わ
り
と
せ
ず
、

責
任
を
持
っ
て
持
続
さ
せ
て
い
く
た

め
に
、
事
業
者
グ
ル
ー
プ
４
社
に
よ

る
エ
リ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
組
織
「
一

般
社
団
法
人
み
ら
い
あ
さ
ひ
」
が
設

立
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
こ
の
法
人
の

活
動
に
地
域
の
声
を
反
映
さ
せ
る
た

め
、
市
や
旭
中
央
病
院
、
地
元
事
業

者
、
地
域
住
民
な
ど
が
参
画
し
た

「（
仮
称
）み
ら
い
あ
さ
ひ
協
議
会
」

を
設
置
し
、
時
代
に
即
し
た
よ
り
魅

力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
を
継
続
し
て

行
っ
て
い
き
ま
す
。

　
く
わ
し
い
内
容
は
「
み
ら
い
あ
さ

ひ
」
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（https://w

w
w
.m
iraiasahi.jp/

）

で
見
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

問
い
合
わ
せ
先

企
画
政
策
課
企
画
調
整
班

☎
62
‐
５
３
０
７

「
お
ひ
さ
ま
テ
ラ
ス
」
の
概
要

　
商
業
施
設
２
階
に
は
、
市
の
新
た

な
公
共
施
設
と
し
て
、
多
世
代
交
流

施
設
「
お
ひ
さ
ま
テ
ラ
ス
」
を
設
置

し
ま
す
。

　

面
積
約
２
、
２
０
０
㎡
の
館
内

は
、
天
井
が
高
く
開
放
的
な
空
間
で

す
。
多
様
な
機
能
を
持
っ
た
各
種
ス

ペ
ー
ス
で
構
成
さ
れ
、
６
千
冊
を
超

え
る
本
に
囲
ま
れ
た
、
地
域
の
新
た

な
交
流
の
場
と
な
り
ま
す
。
さ
ま
ざ

ま
な
発
見
や
出
会
い
を
き
っ
か
け
と

し
た
交
流
か
ら
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
育

み
、
そ
の
活
動
を
地
域
に
広
げ
て
い

く
こ
と
で
、
将
来
に
わ
た
り
笑
顔
あ

ふ
れ
る
ま
ち
づ
く
り
に
寄
与
し
て
い

き
ま
す
。

「
お
ひ
さ
ま
テ
ラ
ス
」
の
機
能
紹
介

　

個
性
豊
か
な
有
料
レ
ン
タ
ル
ス

ペ
ー
ス
と
「
パ
ブ
リ
ッ
ク
」
と
名
前

の
付
い
た
無
料
で
利
用
で
き
る
ス

ペ
ー
ス
な
ど
で
構
成
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
地
域
の
皆
さ
ん
の
自
己
実

現
や
、
新
た
な
交
流
と
学
び
を
支
援

す
る
イ
ベ
ン
ト
や
講
座
な
ど
も
開
催

し
ま
す
。

　
施
設
の
主
な
機
能
は
、
次
の
と
お

り
で
す
。

①
カ
フ
ェ
レ
ス
ト
ラ
ン

　

�

地
元
食
材
を
使
っ
た
飲
食
の
提
供

や
食
を
通
じ
た
人
材
育
成
の
場

②
キ
ッ
チ
ン
ス
タ
ジ
オ
・
パ
ー

テ
ィ
ー
ル
ー
ム

　

�

料
理
教
室
な
ど
食
に
関
す
る
集
ま

り
や
フ
ー
ド
ビ
ジ
ネ
ス
創
出
の
場

③
ク
ラ
フ
ト
ル
ー
ム

　

�

モ
ノ
づ
く
り
を
通
じ
た
自
己
実
現

や
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
形
成
の
場

④
ダ
ン
ス
ス
タ
ジ
オ
・
ミ
ュ
ー
ジ
ッ

ク
ス
タ
ジ
オ

　

�

趣
味
を
通
じ
た
自
己
実
現
や
交
流
、

サ
ー
ク
ル
活
動
支
援
の
場

⑤
コ
ワ
ー
キ
ン
グ
ス
ペ
ー
ス
・
ミ
ー

テ
ィ
ン
グ
ル
ー
ム

　

�

新
た
な
働
き
方
や
ス
モ
ー
ル
ビ
ジ

ネ
ス
創
出
支
援
の
場

⑥
ベ
ビ
ー
キ
ャ
ン
プ

　

�

施
設
利
用
者
を
対
象
に
し
た
未
就

学
児
の
無
料
一
時
預
か
り
の
場

⑦
プ
レ
イ
ン
グ
パ
ブ
リ
ッ
ク

　

�

雨
の
日
で
も
思
い
っ
き
り
遊
べ
る

心
と
体
を
育
む
子
ど
も
の
遊
び
場

⑧
ラ
ー
ニ
ン
グ
パ
ブ
リ
ッ
ク

　

�

地
域
の
新
た
な
学
び
を
作
り
出
し

て
い
く
学
習
ス
ペ
ー
ス

⑨
グ
ロ
ー
イ
ン
グ
パ
ブ
リ
ッ
ク

　

�

育
む
を
テ
ー
マ
と
し
た
小
さ
な
子

ど
も
や
保
護
者
同
士
の
交
流
の
場

●所 在 地　旭市イの4337-1（イオンタウン旭２階）
●開館時間　9：00〜21：00　
●定 休 日　月曜日（祝日の場合は翌平日）・年末年始
※利用料金などのくわしい内容は、４月中旬に開設する専用

ホームページなどでお知らせする予定です。

①

②③

④

⑦

⑧

⑥

⑨

⑩

⑪

⑤

パーティー
ルーム

パーティー
ルーム
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い
つ
か
ら
変
わ
る
？

　
明
治
９
年
以
来
、
日
本
で
の
成
年

年
齢
は
20
歳
と
民
法
で
定
め
ら
れ
て

い
ま
し
た
。

　
こ
の
民
法
が
改
正
さ
れ
、
４
月
１

日
か
ら
、
成
年
年
齢
が
20
歳
か
ら
18

歳
に
変
わ
り
ま
す
。

　
こ
れ
に
よ
っ
て
、
令
和
４
年
４
月

１
日
に
18
歳
、
19
歳
の
人
は
令
和
４

年
４
月
１
日
に
新
成
人
と
な
り
ま
す
。

未
成
年
の
人
は
生
年
月
日
に
よ
っ
て
、

新
成
人
と
な
る
日
が
別
表
の
よ
う
に

な
り
ま
す
。

　
選
挙
権
年
齢
な
ど
を
18
歳
と
定
め
、

若
者
に
も
政
治
の
重
要
な
判
断
に
参

加
し
て
も
ら
う
た
め
の
政
策
が
進
め

ら
れ
て
き
ま
し
た
。
こ
う
し
た
中
で
、

民
法
で
も
18
歳
以
上
を
大
人
と
し
て

扱
う
の
が
適
当
で
は
な
い
か
と
い
う

議
論
が
あ
り
、
成
年
年
齢
が
18
歳
に

引
き
下
げ
ら
れ
ま
し
た
。

何
が
変
わ
る
？

　
成
年
に
達
す
る
と
、
未
成
年
の
と

き
と
何
が
変
わ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　
民
法
が
定
め
て
い
る
成
年
年
齢
は

「
一
人
で
契
約
を
す
る
こ
と
が
で
き

る
年
齢
」
と
い
う
意
味
と
「
父
母
の

親
権
に
服
さ
な
く
な
る
年
齢
」
と
い

う
意
味
が
あ
り
ま
す
。
成
年
に
達
す

る
と
、
親
の
同
意
を
得
な
く
て
も
、

自
分
の
意
思
で
さ
ま
ざ
ま
な
契
約
が

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　
例
え
ば
、
携
帯
電
話
を
契
約
す
る
、

１
人
暮
ら
し
の
部
屋
を
借
り
る
、
高

額
な
商
品
を
購
入
し
て
ロ
ー
ン
を
組

む
な
ど
の
際
に
、
親
の
同
意
が
な
く

て
も
自
分
一
人
で
契
約
が
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
す
。

成年年齢が引き下げられます
成年年齢が４月から、現行の20歳から18歳に引き下げられます。
約140年ぶりに成年の定義が見直されることで、何が変わるのか
どのような影響があるのかをお知らせします。

18歳から大人に

【別表】新成人となる日

生年月日 新成人となる日 成年年齢

平成14年４月１日以前生まれ 20歳の誕生日 20歳

平成14年４月２日〜平成15年４月１日生まれ 令和４年４月１日 19歳

平成15年４月２日〜平成16年４月１日生まれ 令和４年４月１日 18歳

平成16年４月２日以降生まれ 18歳の誕生日 18歳
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契
約
で
注
意
す
る
こ
と

　
未
成
年
者
の
場
合
、
契
約
に
は
親

権
者
な
ど
の
同
意
が
必
要
に
な
り
ま

す
。
未
成
年
者
が
親
権
者
な
ど
の
同

意
を
得
ず
に
契
約
し
た
場
合
に
は
、

そ
の
契
約
を
取
り
消
す
こ
と
が
で
き

ま
す
。
こ
れ
は
未
成
年
者
を
保
護
す

る
た
め
の
も
の
で
あ
り
、
未
成
年
者

の
消
費
者
被
害
を
抑
止
す
る
役
割
を

果
た
し
て
い
ま
す
。

　
成
年
に
達
す
る
と
、
自
分
の
意
志

で
契
約
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す

が
、
同
時
に
未
成
年
の
契
約
取
り
消

し
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
。
契
約
を

結
ぶ
か
ど
う
か
決
め
る
の
も
、
そ
の

契
約
に
対
し
て
の
責
任
を
負
う
の
も

自
分
自
身
に
な
り
ま
す
。

　
契
約
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
ル
ー
ル

が
あ
り
、
安
易
に
契
約
を
交
わ
す
と

思
わ
ぬ
ト
ラ
ブ
ル
に
巻
き
込
ま
れ
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
保
護

が
な
く
な
っ
た
ば
か
り
の
新
成
人
を

狙
う
悪
質
な
業
者
も
い
ま
す
。
消
費

者
ト
ラ
ブ
ル
に
遭
わ
な
い
た
め
に
は
、

さ
ま
ざ
ま
な
ル
ー
ル
を
知
っ
た
上
で
、

そ
の
契
約
が
必
要
か
、
よ
く
検
討
す

る
力
を
身
に
付
け
て
お
く
こ
と
が
重

要
で
す
。

契
約
で
困
っ
た
ら

　
市
で
は
、
商
品
や
サ
ー
ビ
ス
の
契

約
ト
ラ
ブ
ル
な
ど
、
消
費
者
か
ら
の

相
談
を
受
け
付
け
て
、
専
門
の
資
格

を
持
っ
た
消
費
生
活
相
談
員
が
解
決

に
向
け
た
助
言
や
情
報
提
供
な
ど
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
借
金
の
返
済
な
ど
の
消
費

者
ト
ラ
ブ
ル
で
困
っ
て
い
る
人
の
た

め
に
、
弁
護
士
や
司
法
書
士
な
ど
に

よ
る
予
約
制
の
無
料
相
談
会
な
ど
を

定
期
的
に
開
催
し
て
い
ま
す
。

成
人
式
は
ど
う
な
る

　
令
和
４
年
度
か
ら
成
年
年
齢
が
18

歳
に
引
き
下
げ
ら
れ
ま
す
が
、
参
加

者
や
保
護
者
の
負
担
な
ど
を
考
慮
し

「
旭
市
成
人
式
」
は
、
今
後
も
20
歳

を
対
象
に
「
二
十
歳
の
つ
ど
い
」
と

し
て
式
典
を
開
催
し
ま
す
。

対
象
者
を
20
歳
と
す
る
理
由

　
成
年
に
な
る
18
歳
で
成
人
式
を
開

催
す
る
場
合
、
参
加
者
が
進
学
や
就

職
な
ど
の
進
路
選
択
の
大
事
な
時
期

と
重
な
り
、
式
典
へ
の
参
加
が
難
し

く
な
る
た
め
で
す
。

問
い
合
わ
せ
先

●
契
約
な
ど
の
ト
ラ
ブ
ル

　
旭
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
62
‐
８
０
１
９

●
成
人
式
・
二
十
歳
の
つ
ど
い

　
生
涯
学
習
課
社
会
教
育
班

☎
85
‐
８
６
２
７

18歳（成年）になったらできること 20歳にならないとできないこと（これまでと変わらないこと）
●親の同意がなくても契約できる
・携帯電話の契約　・クレジットカードをつくる
・ローンを組む　　・一人暮らしの部屋を借りる　など
●10年有効のパスポートを取得する
●�公認会計士や司法書士、医師免許、薬剤師免許などの国家資
格を取る
●�結婚　女性の結婚可能年齢が16歳から18歳に引き上げられ、
男女とも18歳に
●�性同一性障害のある人が性別の取り扱いの変更審判を受けら
れる
※普通自動車免許の取得は従来と同様、「18歳以上」で取得可能

●飲酒をする
●喫煙をする
●競馬、競輪、オートレース、競艇の投票券（馬券など）を買う
●養子を迎える
●大型・中型自動車運転免許の取得

成
人
に
な
っ
た
ら

旭
農
高
生
に
聞
き
ま
し
た

大根 一翔さん

大
人
に
な
る
と
い
う
こ
と

　
誕
生
日
を
迎
え
て
成
人
に
な
っ
て

も
、
す
ぐ
大
人
に
な
る
と
い
う
実
感

は
、
ま
だ
あ
り
ま
せ
ん
。
私
が
考
え

る
大
人
は
、
自
分
の
考
え
に
責
任
を

持
ち
、
決
断
を
で
き
る
人
だ
と
思
う

の
で
、
そ
ん
な
大
人
に
な
り
ま
す
。

大
人
ら
し
い
行
動
を
し
て
、
共
通
の

趣
味
を
持
つ
友
だ
ち
が
増
や
せ
た
ら

い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

今
よ
り
も
少
し
だ
け
自
信
を

　
時
間
の
流
れ
や
変
化
が
早
く
て
、

「
大
人
に
な
る
」
と
い
う
こ
と
を
考

え
て
い
る
間
に
す
ぐ
大
人
に
な
っ
て

し
ま
う
ん
だ
な
と
実
感
し
て
い
ま
す
。

大
人
に
な
れ
ば
、
今
よ
り
も
少
し
だ

け
自
分
に
自
信
が
持
て
る
と
思
い
ま

す
。
今
は
、
前
向
き
で
後
悔
し
な
い

選
択
が
で
き
る
大
人
に
な
る
こ
と
を

目
指
し
て
い
ま
す
。

賃
貸
契
約
は
親
と
一
緒
に
決
め
た
い

　
高
校
を
卒
業
し
た
ら
、
専
門
学
校

に
通
う
か
就
職
し
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。
も
し
か
し
た
ら
地
元
を
離
れ

て
一
人
暮
ら
し
を
始
め
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
18
歳
に
な
っ
た
ら
一
人
で

部
屋
を
借
り
ら
れ
ま
す
が
、
一
人
で

選
ぶ
の
は
や
は
り
不
安
な
の
で
、
親

と
相
談
し
な
が
ら
契
約
し
た
い
と
思

い
ま
す
。

高
額
な
契
約
は
注
意
し
た
い

　
成
年
に
な
っ
た
ら
で
き
る
こ
と
が

増
え
ま
す
が
、
そ
の
中
で
今
す
ぐ
や

り
た
い
こ
と
は
特
に
あ
り
ま
せ
ん
。

も
し
今
後
、
高
額
な
も
の
を
買
い
た

く
な
っ
て
も
、
一
人
で
買
う
の
は
不

安
が
あ
る
し
、
自
分
の
ア
ル
バ
イ
ト

代
で
は
買
え
ま
せ
ん
。
親
と
相
談
し

な
が
ら
購
入
を
決
め
た
い
と
思
い
ま

す
。

ペットコーン 
チャナナンさん

長谷川 未来さん

滑川 空良さん

「政府広報オンライン」より引用
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ち
ょ
う
ち
ん
の
点
灯

期
間
／
４
月
１
日
（金）
〜
12
日
（火）

時
間
／
午
後
５
時
〜
８
時

こ
い
の
ぼ
り
の
掲
揚

期
間
／
４
月
１
日
（金）
〜
５
月
５
日

（
木
・
祝
）

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対

策
の
た
め
、
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
や

屋
台
の
出
店
な
ど
は
行
い
ま
せ
ん
。

公
園
内
で
、
複
数
人
で
集
ま
っ
て
飲

食
す
る
こ
と
は
控
え
て
く
だ
さ
い
。

　
今
後
の
感
染
拡
大
の
状
況
に
よ
り
、

開
催
期
間
を
変
更
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

桜
の
開
花
状
況
を
配
信

　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
袋

公
園
の
桜
の
開
花
状
況
を

見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

旭
市
観
光
物
産
協
会☎

62
‐
７
５
３
７

商
工
観
光
課
観
光
班☎

62
‐
５
３
３
８

袋公園春のフォトコンテスト
題材／袋公園の風景、情景、スナップ
作品／カラープリント（２Ｌ〜Ａ３）　※複数枚応募可。
応募方法／旭市観光物産協会や市役所などにある応募
票に必要事項を記入し、作品の裏面に貼り付けて、持
参または郵送してください。応募票は旭市観光物産協
会ホームページからもダウンロードできます。
締め切り／５月13日（金）
袋公園桜まつり詩歌大会
題材／袋公園桜まつり、桜　※１人10点程度まで。
作品／短歌、俳句、川柳
応募方法／旭市観光物産協会や市役所などにある投稿
用紙に必要事項を記入し、持参または郵送、ファクス
のいずれかで提出してください。投稿用紙は旭市観光
物産協会ホームページからもダウンロードできます。
締め切り／５月９日（月）消印有効
〈共通事項〉
賞／市長賞、議長賞ほか
申し込み・問い合わせ先／〒289-2504　旭市ニの51
27　旭市観光物産協会（☎62-7537・FAX85-7540）

公
園
内
で
は
飲
食
を
控
え
、
マ
ス
ク
を
着
用
し

ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ィ
ス
タ
ン
ス
を
保
っ
て
鑑
賞
し
ま
し
ょ
う
。

　県の施設であった「飯岡刑部岬展望館〜光と風〜」が、４
月１日から市の施設になりました。
　従来の展望施設の機能に加え、イベントや特産品の販売
などを行う観光交流施設として利用できます。

開館時間／午前９時〜午後５時　※１階トイレと３階「光
と風のデッキ」は終日利用できます。
休館日／毎週月曜日（祝日の場合は翌日）、12月29日〜１
月３日

申請方法／使用予定日の１週間前までに商工観光課へ使用
申請書を提出してください。

申し込み・問い合わせ先
〒289-2595　旭市ニの2132番地
商工観光課観光班（☎62-5338）

袋
公
園  

　 

ま
つ
り

作品を応募してみませんか 桜

飯岡刑部岬展望館〜光と風〜

※パノラマ展示室でパネル展示のみの利用は無料。

施設使用料（１時間当たり）
施設名称 使用料 使用例

１階　多目的室 500円 研修会・休憩など
２階　パノラマ展示室 1,000円 イベントなど

４
月
１
日

（金）
〜
12
日

（火）

市の施設になりました
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　少子化対策と地域経済の活性化のため、市内に定住する
ことを目的に住宅を取得した若者世帯に、補助金が交付さ
れる新たな制度ができました。

交付要件
　令和４年４月１日以降に市内事業者（個人事業主を含む）
から新築住宅を取得した39歳以下の若者世帯で、市内に
５年以上定住する意思がある人
※くわしくは市ホームページ（https://www.ci
　ty.asahi.lg.jp/soshiki/ ４/6498.html）で確

認するか、問い合わせてください。
交付額
●基礎額
　20万円
●加算要件
◦中学生以下の子どもがいる：子ども１人につき10万円
◦親世帯と同居する：20万円

◦市内に親世帯が住んでいる（親世帯と同居する場合を除
く）：10万円

※交付額は100万円が上限。
申し込み方法
　住宅の取得日から１年以内に、申請書と必要書類を提出
してください。

申し込み・問い合わせ先
企画政策課政策推進班（☎62-5382）

住宅を取得した若者世帯に補助金が交付されます

予
防
注
射
の
流
れ

①
動
物
病
院
で
狂
犬
病
予
防
注
射
を

受
け
る

　
営
業
時
間
や
料
金
な
ど
は
動
物
病

院
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

②
市
役
所
で
手
続
き
を
す
る

　
動
物
病
院
か
ら
発
行
さ
れ
た
「
狂

犬
病
予
防
注
射
済
証
」
と
、
手
数
料

（
1
頭
当
た
り
5
5
0
円
）を
持
参
し

て
、
環
境
課
で
注
射
済
票
の
交
付
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
別
表
の
獣
医
師
会
所
属
の
動
物
病

院
で
は
、
犬
の
登
録
と
注
射
済
票
の

交
付
手
続
き
が
で
き
る
の
で
、
市
役

所
で
の
手
続
き
は
不
要
で
す
。

※
集
合
注
射
を
実
施
す
る
場
合
は
、

広
報
や
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

犬
の
登
録
と
狂
犬
病
予
防
注
射

生
後
91
日
以
上
経
過
し
た
犬
を
飼
う
に
は
、

狂
犬
病
予
防
法
に
よ
り
、
登
録（
生
涯
に
一
度
）と
、

毎
年
１
回
の
狂
犬
病
予
防
注
射
を
受
け
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

例
年
４
月
に
実
施
し
て
い
る
集
合
注
射
は
、

感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、
実
施
を
見
合
わ
せ
て
い
る
た
め

動
物
病
院
で
注
射
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

登
録
内
容
に
変
更
が
あ
っ
た
人
は

　
飼
い
主
や
住
所
を
変
更
し
た
場
合

や
、
登
録
済
み
の
飼
い
犬
が
死
亡
し

た
場
合
は
、
環
境
課
に
届
け
出
て
く

だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

環
境
課
環
境
美
化
班☎

62
‐
５
３
２
９

【別表】獣医師会所属の動物病院

病院名 電話番号 住　所

富澤動物病院 62-0424 ロの711

いしじま動物病院 62-4488 新町10

なみかわ動物病院 57-6665 三川セ4194-1

菅谷動物病院 68-2417 櫻井1200

あおい動物病院 63-9912 川口3523-2

忘
れ
な
い
で

旭市若者世帯住宅取得奨励金交付事業
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【別表】令和４年度の人間ドック料金と助成額一覧

国
民
健
康
保
険（
国
保
）や
後
期
高
齢
者
医
療
制
度（
後
期
）に
加
入
し
て
い
る
人
が
、

市
と
契
約
す
る
医
療
機
関
で
人
間
ド
ッ
ク
を
受
け
る
場
合
に
、

検
査
費
用
の
一
部
が
助
成
さ
れ
ま
す
。

助
成
の
対
象
者

〈
国
保
に
加
入
し
て
い
る
人
〉

●
40
歳
以
上
で
あ
る
。

●
国
民
健
康
保
険
税
を
完
納
し
て
い

る
世
帯
で
あ
る
。

〈
後
期
に
加
入
し
て
い
る
人
〉

●
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
を
完
納

し
て
い
る
。

助
成
の
要
件

　
い
ず
れ
の
保
険
に
加
入
し
て
い
る

場
合
も
、
全
て
の
要
件
に
該
当
す
る

市
民
が
対
象
で
す
。

●
市
の
特
定
健
康
診
査
な
ど
を
受
け

て
い
な
い
。

●
検
査
に
支
障
が
あ
る
治
療
を
受
け

て
い
な
い
。

●
病
院
か
ら
市
へ
の
検
査
結
果
の
提

供
を
承
諾
で
き
る
。

受
検
で
き
る
医
療
機
関

　
別
表
の
と
お
り
で
す
。
70
歳
以
上

の
人
は
、
東
庄
病
院
で
は
受
検
で
き

ま
せ
ん
。

申
請
か
ら
受
検
の
流
れ

①
別
表
に
あ
る
医
療
機
関
に
予
約
を

す
る
。

人
間
ド
ッ
ク
費
用
の
一
部
が
助
成
さ
れ
ま
す

医療機関名 コース 費用総額 市助成額 自己負担分

旭中央病院
☎62-3822

１泊２日 67,100円 30,000円 37,100円

１日（男性） 42,834円 29,990円 12,844円

１日（女性） 45,034円 30,000円 15,034円

島田総合病院
☎0479-22-0063

１泊２日 64,900円

30,000円

34,900円

通院２日　 59,400円 29,400円

１日 42,900円 12,900円
東庄病院（国保のみ）
受検日に70歳未満の人
☎0478-86-1177

１泊２日 77,000円
30,000円

47,000円

１日 44,000円 14,000円

国際医療福祉大学
成田病院
☎0476-35-5602

１泊２日 71,500円

30,000円

41,500円

通院２日 62,700円 32,700円

１日 42,900円 12,900円

匝瑳市民病院
☎0479-72-1525 １日 予約などの詳細は問い合わせてください

※�助成は年度１回限り（脳ドック、PET検査などのオプションは全額自己負担。医療機関によりオプション検査項
目が異なるので、詳細は医療機関に問い合わせてください）。

②
予
約
後
１
週
間
以
内
に
、
保
険
証

を
持
参
の
上
、
保
険
年
金
課
で
申

請
す
る
。

③
審
査
後
に
郵
送
さ
れ
る
利
用
承
認

書
と
保
険
証
を
持
参
の
上
、
人
間

ド
ッ
ク
を
受
け
、
自
己
負
担
額
を

支
払
う
。

※
左
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
電
子
申

請
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

●
国
保
に
加
入
し
て
い
る
人

　
保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
班

☎
62
︲
５
４
０
１

●�

後
期
に
加
入
し
て
い
る
人

　
保
険
年
金
課
高
齢
者
医
療
年
金
班

☎
62
︲
５
８
８
２

健
康
づ
く
り
を
応
援
し
ま
す

国保に加入
している人

後期に加入
している人
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期
間
／
４
月
１
日
（金）
〜
９
月
30
日
（金）

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
に
よ
り
期
間
を
２
か
月
延
長

し
ま
す
。

場
所
／
市
内
指
定
歯
科
医
院（
別
表
）

内
容
／
歯
と
歯
肉
の
検
査
、
歯
科
保

健
指
導

費
用
／
無
料

対
象
／
40
歳
・
50
歳
・
60
歳
・
70
歳

の
人（
昭
和
57
年
・
47
年
・
37
年
・

27
年
の
４
月
１
日
か
ら
翌
年
３
月
31

日
生
ま
れ
の
人
で
、
歯
周
病
を
治
療

中
の
人
は
除
く
）

※
受
診
券
は
３
月
に
郵
送
し
て
い
ま

す
。

受
診
方
法
／
別
表
の
市
内
指
定
歯
科

歯
周
病
検
診
が
始
ま
り
ま
す

【別表】市内指定歯科医院一覧 
（50音順） 歯

や
口
は
マ
ス
ク
で
隠
れ
て
い
る
か
ら
大
丈
夫
だ
と
思
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。

マ
ス
ク
を
着
け
て
い
る
と
口
呼
吸
に
な
り
や
す
く
、
口
臭
や
虫
歯
、
歯
周
病
な
ど
の

さ
ま
ざ
ま
な
歯
や
口
の
ト
ラ
ブ
ル
が
起
こ
り
や
す
く
な
り
ま
す
。

マ
ス
ク
生
活
の
今
こ
そ
、
し
っ
か
り
お
手
入
れ
を
し
て
、
歯
や
口
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
を
し
ま
し
ょ
う
。

　歯周病は、歯肉だけに炎症が起きる歯肉炎と、炎症が
さらに広がり歯を支えている組織や骨まで進んでしまう
歯周炎に分けられます。いずれも歯の表面に付着した細
菌の塊である歯垢による感染症です。

自覚症状があまりない
　歯周病の初期は、虫歯と比べて自覚症状があまりない
ため、知らず知らずのうちに歯肉炎から歯周炎へと進行
し、最悪の場合は歯が抜けてしまう恐ろしい病気です。
歯周病は単なる口の中の感染症ではない
　歯周病の影響は、口の中だけにとどまらず、糖尿病や
心臓病などさまざまな病気や全身の状態に影響を及ぼす
ことが明らかになってきています。
歯周病セルフチェック
◦歯を磨くと出血する
◦歯肉が赤く腫れ、膿が出る
◦口の中がネバネバする

◦口臭を感じる
◦歯が長くなったような気がする
◦歯と歯の間に隙間ができた
◦歯がグラグラしてきた
　このような症状が見られる場合は、早めに歯科医院で
診てもらいましょう。また、歯を磨くときは、歯や歯肉
を鏡で毎日チェックする習慣をつけましょう。

【一般社団法人 旭市歯科医師会】

今
こ
そ
、
お
口
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク

医
院
一
覧
か
ら
希
望
す
る
歯
科
医
院

を
選
び
、
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。
届

い
た
受
診
券
を
持
参
し
て
受
診
し
て

く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

健
康
づ
く
り
課
成
人
保
健
班

☎
63
‐
８
７
６
６

セルフチェックで
歯周病を予防しよう

歯科医院名 電話番号
あさひ歯科医院 64-0377
旭みのり歯科クリニック 62-6017
穴澤歯科医院 62-0814
飯岡歯科診療所 57-5514
飯倉歯科医院 63-8375
石毛歯科医院 62-2515
いしみ歯科医院 57-1182
伊藤歯科医院 74-7788
海上南歯科医院 55-3640
おざわ歯科医院 64-0818
かま田歯科医院 63-8968
川島歯科医院 75-4182
神原歯科医院 57-3384
北總矯正歯科医院 62-0225
越川歯科医院 62-2076
新行内歯科医院 62-1482
菅谷歯科医院 63-7324
髙橋歯科医院 63-4001
寺嶋歯科医院 68-2023
根本歯科医院 55-2310
ノギタ歯科医院 63-9191
はしま歯科クリニック 62-8448
林歯科医院 62-2122
ひまわり歯科医院 63-6446
増田歯科医院 57-3224
宮内歯科・矯正歯科 62-8211
やすらぎ歯科クリニック 64-0648
やまざき歯科クリニック 62-8020

夢屋診療所歯科 090-
3211-1401

渡辺歯科医院 62-0030

歯周病ってどんな病気？
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nformation
pick up

市
民
ま
ち
づ
く
り
活
動

支
援
事
業

令
和
４
年
度
分
追
加
募
集

　
自
主
的
で
創
意
あ
ふ
れ
る
事
業
に

市
か
ら
補
助
金
が
交
付
さ
れ
ま
す
。

対
象
事
業

　
市
内
で
実
施
さ
れ
、
市
民
の
福
祉

向
上
や
公
益
上
の
必
要
が
認
め
ら
れ

る
事
業
。
同
一
事
業
で
市
か
ら
別
の

補
助
金
を
受
け
て
い
る
も
の
は
対
象

に
な
り
ま
せ
ん
。

対
象
団
体

　
市
内
を
活
動
拠
点
と
し
、
構
成
員

の
う
ち
市
内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学

す
る
人
が
５
人
以
上
で
過
半
数
に
な

る
団
体
。

　
構
成
員
に
市
税
の
滞
納
が
あ
る
場

合
や
、
営
利
・
政
治
・
宗
教
団
体
は

対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

補
助
対
象
経
費

　
事
業
に
必
要
な
事
務
費
、
講
師
謝

礼
な
ど
。
人
件
費
、
食
糧
費
、
団
体

の
運
営
経
費
な
ど
は
対
象
に
な
り
ま

せ
ん
。

補
助
金
の
種
類

●
ス
タ
ー
ト
支
援

　
団
体
設
立
の
た
め
の
経
費
や
、
事

業
を
開
始
す
る
た
め
に
必
要
な
費
用

な
ど
を
補
助
し
ま
す
。

補
助
率
／
補
助
対
象
経
費
の
10
分
の

９
以
内
、
１
団
体
１
回
限
り
10
万
円

ま
で
。

●
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
支
援

　
団
体
が
行
う
新
規
事
業
や
事
業
拡

大
な
ど
に
必
要
な
費
用
を
補
助
し
ま

す
。

補
助
率
／
補
助
対
象
経
費
の
10
分
の

８
以
内
で
年
30
万
円
ま
で
、
年
度
内

１
回
、
最
大
５
回（
ス
タ
ー
ト
支
援

を
受
け
た
場
合
は
４
回
）ま
で
補
助
。

最
終
年
度
は
補
助
率
10
分
の
５
以
内

で
す
。

申
し
込
み
方
法

　
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

市
民
生
活
課
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

申
込
期
限
／
５
月
11
日
（水）

選
考
方
法
／
書
類
審
査
と
申
請
者
か

ら
の
事
業
説
明
に
よ
る
審
査

問
市
民
生
活
課
市
民
生
活
支
援
班

（
☎
62
‐
５
３
９
６
）

旭
市
空
家
等

対
策
計
画（
素
案
）

意
見
を
募
集
し
ま
す

　
市
で
は
増
加
し
て
い
く
空
家
な
ど

に
対
し
て
総
合
的
か
つ
計
画
的
に
対

応
し
て
い
く
た
め
、
旭
市
空
家
等
対

策
計
画
の
策
定
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
意
見
を
計

画
に
反
映
し
、
よ
り
良
い
計
画
に
す

る
た
め
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

意
見
を
提
出
で
き
る
人
／
●
市
内
に

住
所
が
あ
る
人　
●
市
内
に
事
務
所

や
事
業
所
が
あ
る
人
や
法
人
、
そ
の

ほ
か
の
団
体　
●
市
内
在
勤
・
在
学

の
人　
●
募
集
す
る
内
容
に
直
接
的

な
利
害
関
係
の
あ
る
人
や
法
人
、
そ

の
ほ
か
の
団
体

募
集
期
限
／
４
月
14
日
（木）

計
画（
素
案
）の
閲
覧
場
所
、
意
見
の

記
入
用
紙
の
配
置
場
所
／
都
市
整
備

課
、
市
民
会
館（
あ
さ
ひ
市
民
セ
ン

タ
ー
）、
海
上
庁
舎
、
海
上
公
民
館
、

旭
市
保
健
セ
ン
タ
ー（
旧
飯
岡
保
健

セ
ン
タ
ー
）、
い
い
お
か
ユ
ー
ト
ピ

ア
セ
ン
タ
ー
、
干
潟
公
民
館（
ひ
か

た
市
民
セ
ン
タ
ー
）

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
見
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
意
見
書
は
任
意

の
様
式
で
提
出
で
き
ま
す
。

提
出
方
法
／
記
入
用
紙
に
必
要
事
項

（
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
年
齢
、

性
別
、
在
勤
・
在
学
の
人
は
勤
務

先
・
通
学
先
の
名
称
と
所
在
地
、
利

害
関
係
の
あ
る
人
は
そ
の
理
由
）と

意
見
を
記
入
し
、
閲
覧
場
所
に
あ
る

意
見
回
収
箱
に
入
れ
る
か
、
郵
送
、

フ
ァ
ク
ス
、
メ
ー
ル
で
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

※
電
話
で
の
意
見
は
受
け
付
け
ま
せ

ん
。
ま
た
、
提
出
さ
れ
た
意
見
書

の
返
却
は
行
い
ま
せ
ん
。

意
見
の
取
り
扱
い
／
意
見
の
概
要
や

意
見
に
対
す
る
市
の
考
え
方
な
ど
は
、

住
所
・
氏
名
な
ど
の
個
人
情
報
を
除

い
て
、
後
日
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

公
表
し
ま
す
。
提
出
さ
れ
た
意
見
に

対
し
て
個
別
に
は
回
答
し
ま
せ
ん
。

問
〒
２
８
９
‐
２
５
９
５　
旭
市

ニ
の
２
１
３
２　
都
市
整
備
課
建
築

住
宅
班（
☎
62
‐
５
８
９
５
・
D 

64
‐

１
６
１
８
・

kenchiku@
city.a

sahi.lg.jp

）

事
業
復
活
支
援
金
を
支
給

コ
ロ
ナ
で
影
響
を
受
け
た
事
業
者
へ

　
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
に
よ
り
影
響

を
受
け
た
事
業
者
に
、
事
業
規
模
や

減
収
率
に
応
じ
て
、
経
済
産
業
省
か

ら
給
付
金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

対
象
者
／
令
和
３
年
11
月
か
ら
令
和

４
年
３
月
の
い
ず
れ
か
の
月
の
売
上

高
が
、
平
成
30
年
11
月
か
ら
令
和
３

年
３
月
ま
で
の
間
の
任
意
の
同
じ
月

の
売
上
高
と
比
較
し
て
、
30
％
以
上

減
少
し
た
事
業
者

給
付
金
額
／
事
業
規
模
や
減
収
率
に

よ
り
30
〜
2
5
0
万
円

申
請
期
限
／
５
月
31
日
（火）

申
請
方
法
／
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請

問
事
業
復
活
支
援
金
事
務
局　
相
談

窓
口（
1
０
１
２
０
‐
７
８
９
‐
１

４
０
）　
午
前
8
時
30
分
か
ら
午
後

7
時
ま
で（
全
日
対
応
）

　干潟出張所は５月１日（日）から、干潟公民館の開館日と合わ
せて土曜日と日曜日も開設し、毎週月曜日と祝日（月曜日の場
合はその翌日）が休みになります。海上出張所と飯岡出張所は、
これまで通り、土・日曜日、祝日が休みです。

市民生活課窓口班（☎62-5326）

干潟出張所の開所日が変わります
５月１日から
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nformation pick up

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

交
通
事
故
を
な
く
そ
う

　
「
手
を
上
げ
る　

子
ど
も
は
あ
な

た
を　
信
じ
て
る
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン

に
、
春
の
全
国
交
通
安
全
運
動
が
実

施
さ
れ
ま
す
。

　
子
ど
も
や
高
齢
者
な
ど
の
交
通
弱

者
を
交
通
事
故
か
ら
守
る
た
め
、
交

通
ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
を
守
り
、
一
人

一
人
が
交
通
事
故
防
止
に
努
め
ま

し
ょ
う
。

開
催
期
間
／
４
月
６
日
（水）
〜
15
日
（金）

※
10
日
（日）
は
「
交
通
事
故
死
ゼ
ロ
を

目
指
す
日
」

運
動
の
重
点
目
標
／
●
子
ど
も
を
は

じ
め
と
す
る
歩
行
者
の
安
全
確
保

●
歩
行
者
保
護
や
飲
酒
運
転
根
絶
な

ど
の
安
全
運
転
意
識
の
向
上　
●
自

転
車
の
交
通
ル
ー
ル
遵
守
の
徹
底
と

安
全
確
保

問
市
民
生
活
課
市
民
生
活
支
援
班

（
☎
62
‐
5
3
9
6
）

「
年
金
手
帳
」は「
基
礎
年
金

番
号
通
知
書
」に
変
わ
り
ま
す

４
月
か
ら
の
年
金
制
度
に
つ
い
て

　
令
和
４
年
４
月
以
降
新
た
に
公
的

年
金
制
度
に
加
入
す
る
人
は
「
年
金

手
帳
」
に
代
わ
り
「
基
礎
年
金
番
号

通
知
書
」
が
発
行
さ
れ
ま
す
。
現
在

公
的
年
金
制
度
に
加
入
し
て
お
り
、

年
金
手
帳
を
お
持
ち
の
人
は
、
今
後

も
「
年
金
手
帳
」
を
引
き
続
き
使
用

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
紛

失
な
ど
の
理
由
に
よ
り
再
発
行
を
希

望
す
る
人
に
は
「
基
礎
年
金
番
号
通

知
書
」
を
発
行
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
申
請
か
ら
発
行
さ
れ
る
ま
で
時

間
が
か
か
り
ま
す
の
で
、
早
め
に
手

続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

手
続
き
先

国
民
年
金
第
１
号
に
加
入
し
て
い
る

人（
自
営
業
者
、
学
生
な
ど
）／
保
険

年
金
課

厚
生
年
金
に
加
入
し
て
い
る
人（
会

社
員
な
ど
） 

／
勤
務
先

国
民
年
金
第
３
号
に
加
入
し
て
い
る

人（
会
社
員
の
配
偶
者
に
扶
養
さ
れ

て
い
る
人
）／
配
偶
者
の
勤
務
先

必
要
な
も
の

　

本
人
確
認
書
類（
運
転
免
許
証
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
）

問
保
険
年
金
課
高
齢
者
医
療
年
金
班

（
☎
62
‐
５
３
３
２
）・
佐
原
年
金
事

務
所（
☎
０
４
７
８
‐
54
‐
１
４
４

２
）国

民
年
金
保
険
料
の
額
が

変
わ
り
ま
し
た

月
額
１
６
、５
９
０
円
に

　

令
和
４
年
度（
４
月
か
ら
令
和
５

年
３
月
分
）の
国
民
年
金
保
険
料
は

月
額
１
６
、
５
９
０
円
に
な
り
ま
し

た
。

　
保
険
料
は
将
来
や
万
が
一
の
た
め
、

忘
れ
ず
に
納
め
ま
し
ょ
う
。
納
付
方

法
に
よ
っ
て
は
割
引
が
あ
り
ま
す
。

口
座
振
替
で
得
す
る
「
早
割
制
度
」

　
毎
月
の
保
険
料
は
、
翌
月
末
ま
で

に
納
め
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
が
、

早
割
制
度
と
い
う
口
座
振
替
に
す
る

と
、
そ
の
月
の
保
険
料
が
そ
の
月
の

末
日
引
き
落
と
し
に
な
り
、
50
円
が

割
引
さ
れ
ま
す
。
希
望
す
る
場
合
は
、

納
付
書
に
記
載
の
あ
る
金
融
機
関
な

ど
で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
と
め
て
払
っ
て
得
す
る

「
前
納
割
引
制
度
」

　
保
険
料
を
６
か
月
分
、
１
年
分
ま

た
は
２
年
分
を
ま
と
め
て
前
払
い
す

る
と
、
月
当
た
り
の
割
引
額
が
大
き

く
な
る
「
前
納
割
引
制
度
」
が
あ
り

ま
す
。
現
金
払
い
や
口
座
振
替
の
ほ

か
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
払
い
も
で

き
ま
す
。

※
別
途
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

問
佐
原
年
金
事
務
所（
☎
０
４
７

８
‐
54
‐
１
４
４
２
）、
保
険
年
金

課
高
齢
者
医
療
年
金
班（
☎
62
‐
５

３
３
２
）

住
宅
用
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
設
備

設
置
補
助
金
を
交
付

４
月
１
日
（金）
か
ら
受
け
付
け
を
開
始

　
家
庭
で
の
地
球
温
暖
化
対
策
を
促

進
す
る
た
め
、
対
象
設
備
の
設
置
費

用
の
一
部
が
補
助
さ
れ
ま
す
。

　
補
助
金
の
交
付
は
予
算
の
範
囲
内

で
、
対
象
設
備
ご
と
に
、
１
住
宅
に

つ
き
１
回
限
り
で
す
。

対
象
／
自
ら
が
居
住
す
る
市
内
の
住

宅
に
対
象
設
備
を
設
置
し
、
設
備
を

所
有
す
る
人
で
、
令
和
５
年
３
月
10

日
（金）
ま
で
に
工
事
を
完
了
し
、
実
績

報
告
書
を
提
出
で
き
る
人
。
※
世
帯

の
全
員
が
市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い

こ
と
。
新
築
の
場
合
は
引
き
渡
し
が

完
了
し
て
い
る
こ
と
。

申
し
込
み
方
法
／
設
置
工
事
の
着
工

２
週
間
前
ま
で
に
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
る
申
請

書
に
必
要
書
類
を
添
え
て
、
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

対
象
設
備
と
補
助
金
額

※
設
備
は
全
て
未
使
用
品
に
限
る
。

設
置
済
み
や
購
入
済
み
の
機
器
は

対
象
外
。

問
環
境
課
環
境
政
策
班（
☎
62
‐

５
３
２
８
）

令和４年度　国民年金保険料の納付額　　　（単位：円）

※（　）内は割引額。２年前納は令和５年度の保険料を16,520円で計算しています。

項　目 １か月 ６か月前納 １年前納 ２年前納
定額保険料 16,590 － － －

早割（口座振替のみ） 16,540
（50） － － －

現金支払い前納額
クレジットカード払
い前納額

－ 98,730
（810）

195,550
（3,530）

382,780
（14,540）

口座振替前納額 － 98,410
（1,130）

194,910
（4,170）

381,530
（15,790）

設備の種類と要件 補助金額
住宅用太陽光発電設備
※�最大出力の合計値または、パワーコンディ
ショナーの定格出力のいずれかが10kw未
満であること。

最大出力（kw）×１万円
上限５万円
（千円未満切り捨て）

家庭用燃料電池システム（エネファーム）
●自立運転機能が有る場合
上限10万円
●自立運転機能が無い場合
上限5万円

定置用リチウムイオン蓄電システム 上限７万円
太陽熱利用システム
※強制循環型に限る。自然循環型は対象外。 上限 5万円
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二中

青年の家

市役所

旭中央病院

旭市図書館・県立東部図書館

旧市民会館

126

旭駅

あさひ市民センター

旭市観光
物産協会

多目的ルーム大会議室

小会議室 和　室

調理室

相談室

バルコニー

湯
沸
室

バルコニー

第3
研修室

ホール

事務室
旭市

地域職業
相談室

エントランス
ホール

第 2
研修室

第 1
研修室

湯
沸
室

１F

旭市観光
物産協会

多目的ルーム大会議室

小会議室 和　室

調理室

相談室

バルコニー

湯
沸
室

バルコニー

第3
研修室

ホール

事務室
旭市

地域職業
相談室

エントランス
ホール

第 2
研修室

第 1
研修室

湯
沸
室

２F

昨年７月から改修工事を進めてきた第二市民会館が、
新たに複合施設「あさひ市民センター」として生まれ変わりました。

「
あ
さ
ひ
市
民
セ
ン
タ
ー
」
が
オ
ー
プ
ン

　
あ
さ
ひ
市
民
セ
ン
タ
ー
は
、
市
民

会
館
、
旭
市
地
域
職
業
相
談
室
、
旭

市
観
光
物
産
協
会
で
構
成
さ
れ
ま
す
。

市
民
会
館
の
概
要

貸
出
施
設
／
第
１
〜
３
研
修
室

開
館
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

（
夜
間
の
利
用
は
午
後
９
時
ま
で
）

※
利
用
に
は
事
前
の
申
し
込
み
が
必

要
で
す
。

休
館
日
／
月
曜
日
、
祝
日（
月
曜
日

の
場
合
は
そ
の
翌
日
）、
年
末
年
始

旧
施
設
の
閉
館

　
旧
市
民
会
館（
旭
駅
前
）と
青
年
の

家
は
、
３
月
31
日
を
も
っ
て
閉
館
し
、

施
設
の
貸
し
出
し
は
終
了
し
ま
し
た
。

　
た
だ
し
、
旭
市
地
域
職
業
相
談
室

と
旭
市
観
光
物
産
協
会
は
、
５
月
23

日
（月）
に
移
転
し
ま
す
。
そ
れ
ま
で
は

従
来
通
り
、
青
年
の
家
で
開
設
し
ま

す
。

問
い
合
わ
せ
先

市
民
会
館（
あ
さ
ひ
市
民
セ
ン
タ
ー
）

☎
63
‐
８
７
５
５

旭
市
地
域
職
業
相
談
室

☎
62
‐
５
３
５
９

旭
市
観
光
物
産
協
会☎

62
‐
７
５
３
７

貸出施設の利用料金

室　名 面　積 利用人数
の目安

１時間当たり
の料金

第１研修室 59㎡ 30人 300円

第２研修室 113㎡ 60人 600円

第３研修室 59㎡ 30人 300円

４
月
１
日
か
ら

利
用
で
き
ま
す

住所／旭市ニの2787-1
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けん ぶん ろく
まちのホットな話題を届けます

見 聞 録あ さ ひ

左から石橋さん、並木さん、林さん、西田さん

　火災予防の重要性や必要性を広く知ってもらうことを目的に、
防火ポスター展が開催。各小中学校から寄せられた157点の中
から、石橋咲和さん（富浦小４年）、並木琴音さん（滝郷小５年）、
林風果さん（一中１年）、西田実礼さん（二中２年）が最優秀賞に選
ばれ、市長から賞状が贈られました。
　作品は２月11日から３月７日まで、総合体育館や市役所１
階ロビーで展示されました。

２

28 防火ポスター最優秀作品を表彰
第17回防火ポスター展

議会に報告された寄付
干潟中、萬歳小、中和小、古城小の学校用備品として
干潟ライオンズクラブ／ワイヤレスポータブルアンプ
１台ほか学校用備品一式（50万円相当）
産業振興のため
前澤友作／金1,000万円
旭市育英基金として
匿名／金50万円
市政発展のため

（有）P
ピッグ
ig F

ホ ト ラ イ ズ
ertilize松ヶ谷／金100万円

※敬称略、順不同

館内を彩る作品

　旭市文化協会美術部の主催
による合同美術展が、いいお
かユートピアセンターで開催
されました。陶芸やアメリカ
ンフラワー、絵画や写真など
数々の作品が展示され、来館
者は見事な出来栄えの作品に
見入っていました。

第16回合同美術展３
12

真新しい制服を着た児童

　この日、市内全ての小学校
で卒業式が挙行されました。
共和小では49人の児童が、
通い慣れた学び舎を巣立って
いきました。卒業生は真新し
い制服に身を包み、しっかり
した足取りで卒業証書を受け
取っていました。

希望を胸に新たな門出３
19

代表取締役の松ヶ谷さん（中央）

　養豚や加工肉の販売を行う
（有）P

ピッグ

ig F
ホ ト ラ イ ズ

ertilize松ヶ谷様よ
り寄付金を受けました。６月
と10月には学校給食用として
豚肉も提供される予定で、代
表の松ヶ谷さんは「元気な子
どもたちにお腹いっぱいにな
ってほしい」と話しました。

市政発展と子どもたちの成長のために
養豚会社から寄付

３
11

冥福を祈り慰霊碑に献花

　いいおかユートピアセンタ
ーでは、慰霊碑の前に献花台
を設置しました。地震発生時
刻の午後２時46分にはサイ
レンが鳴り響き、参列された
方は黙とうをささげ、犠牲者
の冥福を祈り慰霊碑に献花し
ました。

東日本大震災から11年
犠牲者の遺徳を偲び献花

３
11

満開の河津桜と菜の花畑

　気温が上昇し、３月中旬か
ら市内各地で河津桜が満開に
なりました。岩井地区の清滝
ため池公園近くでは、河津桜
と菜の花が競演。ピンクと黄
色の鮮やかな景色に、訪れた
人がカメラを向けて楽しんで
いました。

市内各地で春の便り
河津桜が見頃を迎える

３
17

市のさまざまな情報を
Facebookで公開しています。
旭市　フェイスブック

市の公式Instagramを
公開しています。＃あったか旭
旭市　インスタ

市のＰＲ動画やイベントの
動画を公開しています。
旭市　動画
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市
長
　
米
本 

弥
一
郎

希
望
あ
ふ
れ
る
春

随

想

第
六
回

桜
の
花
び
ら
が
舞
う
中
、
８
日
の
午
前

に
市
内
小
学
校
、
午
後
に
は
市
内
中
学
校

の
入
学
式
が
挙
行
さ
れ
ま
す
。小
・
中
学
校
、

合
わ
せ
て
お
お
よ
そ
千
人
の
新
入
生
を
迎

え
ま
す
。

黄
色
の
帽
子
を
か
ぶ
り
、
黄
色
の
カ

バ
ー
を
付
け
た
ラ
ン
ド
セ
ル
を
背
負
っ
た

児
童
と
、
乗
り
慣
れ
な
い
大
人
用
自
転
車

に
乗
っ
た
生
徒
が
走
り
回
り
ま
す
。
ま
た
、

市
内
保
育
所
、
認
定
こ
ど
も
園
、
幼
稚
園

に
も
、
お
お
よ
そ
3
8
0
人
が
入
所
・
入

園
さ
れ
ま
す
。
こ
れ
ま
で
以
上
に
皆
さ
ま

の
見
守
り
活
動
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

本
日
、
市
役
所
で
は
25
人
の
職
員
が
新

た
に
入
庁
し
ま
し
た
。
私
も
人
材
育
成
に

努
め
ま
す
が
、
皆
さ
ま
か
ら
の
厳
し
く
も

温
か
い
ご
指
導
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

新
入
生
、
若
人
に
幸
多
か
れ
と
願
う
ば
か

り
で
す
。

さ
て
、
23
日
は
い
よ
い
よ
「
生
涯
活
躍

の
ま
ち
・
み
ら
い
あ
さ
ひ
」
の
グ
ラ
ン
ド

オ
ー
プ
ン
で
す
。
み
ら
い
あ
さ
ひ
は
旭
中
央

病
院
を
核
に
介
護
・
福
祉
ま
で
担
う
、
官

民
連
携
で
進
め
て
い
く
事
業
で
す
。
多
世

代
交
流
施
設
「
お
ひ
さ
ま
テ
ラ
ス
」
や
商

業
施
設
も
開
業
し
ま
す
。

「
お
ひ
さ
ま
テ
ラ
ス
」
は
温
か
み
や
親

し
み
や
す
さ
か
ら
名
付
け
ら
れ
ま
し
た
。

ク
ラ
フ
ト
ル
ー
ム
や
キ
ッ
チ
ン
・
ダ
ン
ス
ス

タ
ジ
オ
な
ど
、
子
育
て
世
代
を
中
心
に
多

世
代
が
交
流
す
る
こ
と
で
、
賑
わ
い
を
創

出
し
、
い
つ
行
っ
て
も
ワ
ク
ワ
ク
で
き
る
施

設
で
あ
っ
て
ほ
し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
、
24
日
に
は
旭
市
サ
ッ
カ
ー
場

が
プ
レ
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。
旧
飯
岡
中
跡

地
に
国
際
基
準
の
人
工
芝
サ
ッ
カ
ー
コ
ー

ト
１
面
、
コ
ー
ト
内
に
少
年
用
２
面
と

フ
ッ
ト
サ
ル
用
４
面
を
整
備
し
ま
し
た
。
地

域
の
活
性
化
や
健
康
増
進
を
目
指
し
、
タ

グ
ラ
グ
ビ
ー
や
屋
外
ヨ
ガ
な
ど
、
多
目
的

な
ス
ポ
ー
ツ
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
に
も
活

用
い
た
だ
け
ま
す
。
お
楽
し
み
に
！

新着図書
◦ソ連兵へ差し出された娘たち
	 （平井美帆）
◦世界を震撼させた日本人
	 （門田隆将・髙山正之）
◦ヒトの壁	 （養老孟司）
◦多様性って何ですか？	（羽生祥子）
◦虎	 （岩合光昭）
◦心の病気にかかる子どもたち
	 （水野雅文）

◦認知症世界の歩き方	 （筧裕介）
◦�もし親友が婦人科医で、何でも聞け

るとしたら？	（シーラ・デ・リス）
◦奔流の海	 （伊岡瞬）
◦いえ	 （小野寺史宜）
◦信長、鉄砲で君臨する	（門井慶喜）
◦少女を埋める	 （桜庭一樹）
◦ブラックボックス	 （砂川文次）
◦0 ZERO	 （堂場瞬一）

◦ミシンと金魚	 （永井みみ）
◦ないものねだるな	 （阿川佐和子）
◦日本橋に生まれて	 （小林信彦）
◦読んで、旅する。	 （伊集院静）
◦はなちゃんのみそ汁 青春篇
	 （安武信吾・安武千恵・安武はな）
◦�東大教授、若年性アルツハイマーに

なる	 （若井克子）
◦異常	 （エルヴェ・ル・テリエ）

今月のおすすめ

林真理子 著（講談社） 朝比奈あすか 著（双葉社）

　世界的に著名な写真家の桂一と梨園の
妻博子との出会いと恋愛。真実の愛と認
め合った二人だが、離婚を急がず、母と
して尽くす博子。その選択の結末は…。

　児童養護施設で暮らす高校生のななみ
は、充実した日々を過ごしながらも、自
身の境遇を友人に打ち明けられずにい
た。高三の夏、彼女が選んだ進路とは。

「奇跡」 「ななみの海」

図書館へ行こう
開館時間／火〜金曜日…午前９時〜午後７時
　　　　　土・日曜日、祝・休日…午前９時〜午後５時
今月の休館日／毎週月曜日、15日（金）
問市図書館（☎62-2560）　https://www.library-asahi-chiba.jp/

幼児向けの絵本の読み聞かせ
日時／ 2日（土）　午前10時30分〜11時
　　　16日（土）　午前10時30分〜11時
場所／県立東部図書館　３階　研修室

おはなしの時間
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相談室 　日々の暮らしの中で発生するさまざまな問題を解決するため、
各種の無料相談を行っています。秘密は守られます。

一人で悩まず相談してみませんか！

相談名 内　容 期日・時間 場　所 問い合わせ

市の法律相談
法律問題
※�時間は１人30分。市
民を対象（相談は年
度内１回限り）。

４月11日（月）　午後１時20分〜４時30分
※予約制　1日（金）午前８時30分から受け付け

市役所１階 市民生活課
☎62-5396４月25日（月）　午後１時20分〜４時30分

※予約制　15日（金）午前８時30分から受け付け

人権･行政相談
人権問題、行政への要
望・意見など
※時間は１人30分。

４月12日（火）　午後１時30分〜３時30分 市役所１階 市民生活課
☎62-5396

心配ごと相談 家庭内の心配事など

４月 6日（水）　午後１時30分〜３時30分 飯岡福祉センター

旭市社会福祉協議会
☎57-3133

４月13日（水）　午後１時30分〜３時30分 あさひ市民センター

４月20日（水）　午後１時30分〜３時30分 飯岡福祉センター

４月27日（水）　午後１時30分〜３時30分 あさひ市民センター

消費生活相談 物品購入時のトラブル、
多重債務の相談など 月〜金曜日　午前９時〜正午、午後１時〜４時 旭市消費生活センター

（市役所２階）
旭市消費生活センター
☎62-8019　

こころの
健康相談

精神障害（統合失調症、
うつ病、アルコール依
存症など）

４月15日（金）　午後２時〜３時30分
※予約制 市役所１階 八日市場地域保健センター

☎72-1281

子育て相談

子育てに関する質問や
情報提供など 月〜土曜日　午前８時30分〜午後５時

旭市子育て支援
センターハニカ
ム（市役所２階）

旭市子育て支援センター
ハニカム☎62-7099

妊娠中から乳幼児期の
子育てや健康の相談

月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時
※予約制

子育て世代包括支援
センターぽけっと
（市役所２階）

子育て世代包括支援センター
ぽけっと
☎74-7102

家庭児童相談 児童虐待･児童養育問
題など 月〜金曜日　午前９時〜午後４時 家庭児童相談室

（子育て支援課内）
家庭児童相談室
☎62-5362

教育相談（学校）学校教育についての悩みなど 月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時 市役所４階 教育総務課 
☎62-5353

教育相談（家庭）家庭教育・子育ての悩みなど 月〜金曜日　午前８時30分〜正午 市役所４階 生涯学習課 
☎85-8629

市民健康相談
生活習慣病をはじめ子
どもからお年寄りまで
の健康相談

月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時 （電話相談）
健康づくり課
（成人）☎63-8766
（母子）☎63-8711

福祉の総合相談
障害者への虐待問題、
権利擁護など福祉（生
活）全般にわたる相談

365日24時間　訪問相談も実施
夜間は電話転送にて対応

海匝ネットワーク
（旭市ロの838）

旭市基幹相談支援センター・
旭市障害者虐待防止センター
（海匝ネットワーク）
☎60-2578 FAX60-2579

介護相談 介護に関する相談 月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時

M
マ ド
ado-k

カ
a

（旭市ロの838）
旭市中央地域包括支援センター
☎85-5371

飯岡福祉センター 旭市東部地域包括支援センター
☎74-3433

第二やすらぎ園 旭市北部地域包括支援センター
☎68-2055

職業相談 職業相談、求人情報の
提供など 月〜金曜日　午前９時〜午後４時30分 地域職業相談室

（青年の家）
地域職業相談室 
☎62-5359

行政書士会 相続、遺言、許認可申
請、農地転用など ４月16日（土）　午後１時～４時 海上公民館 千葉県行政書士会東総支部・宮負

☎68-3175

司法書士会 不動産登記、法律問題、
債務整理の相談など

４月 9日（土）　午後１時～５時
※７日（木）までに電話予約 海上公民館 司法書士飯嶋事務所

☎0479-25-0567

税理士会 税務全般にわたる相談 ４月19日（火）　午前10時〜午後４時
※予約制（受け付けは平日の午後１時〜４時） 銚子商工会館 千葉県税理士会銚子支部

☎0479-22-3901
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Ｑ：�初診外来の受付時間は？
Ａ：�平日午前７時45分から11時です。自動受付機は午

前６時30分から利用できます。
Ｑ：�自動精算機稼働時間は？
Ａ：�午前７時から午後８時です。一部を除き、土・日曜

日・祝日も利用できます。
Ｑ：�初診時・再診時選定療養費とは何ですか？
Ａ：�紹介状を持たずに当院を初診で受診した場合は、保

険診療分とは別途5,500円（税込み）がかかります。
　　�　また病状が安定し、当院がかかりつけ医への紹介

を申し出ても、引き続き当院を受診することを希望
した場合は、保険診療分とは別途2,750円（税込み）
がかかります。

Ｑ：�入院者と面会はできますか？
Ａ：��感染防止のため、当面禁止とさせていただきます。
Ｑ：�職員募集はしていますか？
Ａ：�看護補助員・その他多職種で募集して

います。くわしくは病院ホームページ
で確認するか、総務人事課に問い合わ
せてください。

窓口負担額が変わります
　４月１日付で、国が定める医療費などの改定が行われ
ます。これにより一部医療費が変更となり、これまでと
同じ診療内容であっても、窓口負担額が変わることがあ
ります。

診療案内　〜よくある質問と回答〜
Ｑ：�大型連休期間中の診療は？
Ａ：�４月29日（金・祝）〜５月１日（日）、３日（火・祝）

〜５日（木・祝）、７日（土）、８日（日）は休診です。
救急外来は24時間365日診療を行っています。連
休中は混雑が予想されます。また診察は重症者が優
先されます。

健康ワンポイントアドバイス

https://www.hospital.asahi.chiba.jp/
問旭中央病院（☎63-8111・代表）

旭中央病院便り 116
vol.

Healthy Square
健康ひろば

　皆さんはお薬手帳を持っていますか。最近はどこの
調剤薬局でも「お薬手帳を持っていたら提出してくださ
い」と声をかけられるでしょう。
　この手帳は平成５年のソリブジン事件（別々の病院
で処方された抗ウイルス薬と抗がん剤の併用で、15人
が死亡）がきっかけで始まりました。さらに平成７年の
阪神淡路大震災では、病院の焼失などで失われたカル
テの代わりとして、多くの患者さんを助けてきました。
そして平成23年の東日本大震災では、災害時の有用性
が再認識されました。
　お薬手帳に記入される事項は、薬の名前・服用量・
投薬日・投薬日数などですが、それぞれ全て意味のあ
るものです。「自分の飲んでいる薬くらい分かっている」
という人もいるでしょう。しかし、日本で医薬品と認
められる品目は約１万５千種類あり、似通った名前も
多数あります。同じ薬でも用量（５mgや10mgなど）の違
いがあるため、すべての薬を正しく伝えるのは大変な
ことと思われます。違う名前でも同成分の薬もあり、

重複して服用すると強い副作用が出たり、腎臓や肝臓
に負担がかかったりします。重複服用を防ぐことは自
身の薬代の節約にもつながります。「いつも同じだから、
記載しなくてもいいや」というのも困ります。通院間隔
や投与期間も、服薬には重要な情報です。
　お薬手帳は自身のための確認とともに、医師・薬剤
師に服薬情報を正確に提供するという大切な役割があ
ります。病院にかかるときや、薬局で薬を受け取ると
きは、保険証と一緒にお薬手帳を提出してください。
小さなことですが、皆さんの健康を守るためにはとて
も大切なことです。薬を見直そうと思った場合は自己
判断で内服を止めず、お近くの薬局に相談してくださ
い。

【旭匝瑳薬剤師会】

重複服用とお薬手帳の活用法
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予防接種　問健康づくり課（☎63-8711）

親と子の健康づくり

【集団接種】　場所：旭市保健センター（旧飯岡保健センター）
種　別 期　日 受付時間 対　象
ＢＣＧ ４月６日（水） 13：15〜13：40 生後５〜12か月未満

【個別接種】　場所：各指定医療機関
種　別 対　象

ヒブ 生後 2〜60か月未満
小児の肺炎球菌 生後 2〜60か月未満
四種混合、ポリオ 生後 3〜90か月未満
水痘 生後12〜36か月未満

麻しん・風しん混合
１期：生後12〜24か月未満
２期：�平成28年４月２日〜29年４

月１日生まれ

日本脳炎

１期：生後６〜90か月未満
２期：９〜13歳未満
特例対象者：�平成19年４月１日以前

生まれの20歳未満で、
接種していない人

Ｂ型肝炎 生後12か月未満

ロタウイルス感染症

ロタリックス：�出生６週０日後から
24週０日まで

ロタテック：�出生６週０日後から32
週０日まで

高齢者の肺炎球菌

65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、
90歳、95歳、100歳、60〜64歳
で心臓などに障害のある人
※�令和４年４月２日（土）〜令和５年
４月１日（土）に対象年齢になる未
接種者に限り、3,000円を助成（助
成は１回）。助成期間は令和５年
３月31日（金）までです。

健康ひろば …申し込み　問…問い合わせ

健康インフォメーション

　市役所２階にある「旭市子育て世代包括支援センター」
の愛称を募集し、検討した結果「ぽけっと」に決定しまし
た。多数のご応募ありがとうございました。
「ぽけっと」に込められた思い
●�カンガルーのポケットのように子どもを守り大きく

育てる場所になるように
●�童謡「ふしぎなポケット」に出てくる、たたくとビス

ケットが増えるすてきなポケットのように、子育て世
代を温かく包み込み「ここに頼れば何か良いことがあ
る」と思える場所になるように
問健康づくり課母子保健班（☎63-8711）

「旭市子育て世代包括支援センター」の愛称が
「ぽけっと」に決定しました

　初めて受ける検診は申し込みが必要です。検診の内容
については、広報２月１日号または市ホームページで確
認してください。
　申し込みを希望する人は、①郵送（氏名・生年月日・
住所・電話番号・希望する検診名を記入したハガキか封
書）、②ホームページ（ちば電子申請サービス）、③窓口（健
康づくり課）のいずれかの方法で申し込んでください。
問健康づくり課成人保健班（☎63-8766）

がん検診の申し込み締め切り日は
４月28日（木）です

診療日／月・火・木・金曜日　※祝日、年末年始を除く。
受付時間／午前８時30分〜11時30分、午後１時30分〜
４時30分

／内科、小児科（１歳以上）、各種予防接種
※受診には予約が必要です。
問滝郷診療所（☎55-3017）

滝郷診療所の診療日・受付時間

　問健康づくり課母子保健班（☎63-8711）
場所：旭市保健センター（旧飯岡保健センター）　
申

種　別 期　日 対象・内容

健康
診査

乳児健康診査 ４月25日（月） 令和 3年11月16日〜12月 7日生まれ

１歳６か月児健康診査
４月13日（水） 令和 2年 9月 1日〜 9月19日生まれ
４月22日（金） 令和 2年 9月20日〜10月 6日生まれ

２歳児歯科健康診査 ４月14日（木） 令和元年10月 1日〜10月26日生まれ

３歳児健康診査
４月 8日（金） 平成30年10月 1日〜10月20日生まれ
４月27日（水） 平成30年10月21日〜11月 3日生まれ

相談
※申込制

母乳相談 ４月19日（火） 助産師による授乳方法の指導・相談

離乳食教室 ４月15日（金） 対象：令和３年11月〜12月生まれ
内容：離乳食の進め方など

両親学級 ４月28日（木） 妊娠中の過ごし方と注意点、お口と歯の健康、赤ちゃんとママの栄養

※�子宮頸
けい

がんワクチンについては、対象者に４月中旬以降、通知を発送
予定です。
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くらしのインフォメーション
nformation

環境ボランティア団体と
美化モデル地区に報奨金を交付
環境ボランティア団体
対象団体／公共的な場所の清掃、不法
投棄ごみの回収などを行う市民10人
以上で構成された団体
報奨金の額／５万円以内　※活動参加
延べ人数により算出。登録団体が多い
場合は調整します。
環境美化モデル地区
対象団体／公共的な場所の清掃や美化
活動、不法投棄ごみの回収などを行う
区・自治会
報奨金の額／５万円以内
〈共通事項〉
申し込み方法／環境課の窓口にある事
業計画書と、活動参加予定者名簿に必
要事項を記入し、提出してください。

きれいな旭をつくる会事務局（☎
62-5329・環境課環境美化班内）

私道整備助成事業に
補助金が交付
　赤道や分譲地内の私道などの市道以
外の道路を整備し、生活環境の向上を
図るため、私道などの整備を行う団体
に対し、整備に要する経費の一部が補
助されます。
　道路幅や現状の利用形態など、補助
金の支給には一定の条件があります。
　申請を予定している団体は、事前に
相談してください。
対象経費／材料費、機械工具の損料な
ど
補助額／補助対象経費の２分の１以内
で150万円まで　※予算の範囲内で、
年度内に１回限り。

建設課管理班（☎74-3985）

４月１日から
し尿のくみ取り業者が変わります
担当事業所／株式会社五十嵐商会
連絡先／0479-84-1119

東総衛生組合（☎62-0794）

入札への参加には事前の登録を
「旭市競争入札参加資格者名簿」
受付期間／４月18日（月）〜令和５年
３月31日（金）
※登録方法は、市ホームページや「ち

ば電子調達システム」のホームペー
ジ（https://www.chiba-ep-bis.su

　percals.jp/portalPublic/）で確認で
きます。
千葉県電子自治体共同運営協議会サ

ポートデスク（☎043-441-5551）

正しい理解を
大麻の誤った情報に注意
大麻は有害です
　大麻には脳に作用する成分が含まれ、
知覚の変化や学習能力の低下をもたら
し、精神障害を発症しやすくなるなど、
特に若者の脳に大きな影響を与えます。
大麻の所持は違法です
　大麻を所持することは、大麻取締法
違反により５年以下の懲役（営利目的
の場合は７年以下の懲役、情状により
200万円以下の罰金を追加）と規定さ
れています。
誘いには乗らない
　その場の雰囲気や友だちなどの誘い
で大麻に手を出してはいけません。ま
た、SNSを通じた大麻の勧誘にも応じ
てはいけません。

警察相談専用電話（☎#9110）、旭警
察署（☎64-0110）

イベント情報のお知らせ文化施設から

旭市文化協会　絵画・書道・写真作品の展示
期間／４月４日（月）〜10日（日）
時間／午前10時〜午後５時　※最終日は午後４時まで。
旭市文化協会　宮内（☎090-2660-0310）
加瀬達郎薪窯の愛好会　陶芸作品の展示
期間／４月29日（金・祝）〜５月５日（木・祝）
時間／午前10時〜午後５時　※最終日は午後４時まで。
加瀬達郎薪窯の愛好会　加瀬（☎090-3332-9286）

※まちかどギャラリー「銀座」の使用に関する問い合わせ
は、商工観光課商工労政班（☎62-5874）へ。

まちかどギャラリー「銀座」

海上ふれあい館（JR飯岡駅）
休館日　毎週月曜日

大原幽学記念館　大原幽学展
期間／４月１日（金）〜15日（金）
時間／午前９時〜午後５時　※最終日は午後３時まで。
工房半

はん

角
かく

彩
さい

　スリット木画展
期間／４月16日（土）〜30日（土）
時間／午前９時〜午後５時　※最終日は午後３時まで。
海上ふれあい館（☎55-5115）

道路環境保全事業に
補助金を交付
　地域の道路環境を保全し、通行の安
全を守るため、区や自治会が立ち木な
どの除去作業を行う場合、経費の一部
が補助されます。
対象経費／建設機械借り上げ料、機械
燃料費など
補助額／補助対象経費の２分の１以内
で５万円まで　※年度内に１回限り。

建設課管理班（☎74-3985）

東総文化会館の利用に助成金を交付
「旭市文化施設利用助成金」
対象／市内を活動拠点とし、構成員が
10人以上で、市内在住・在勤者が構
成員の半分以上を占める文化団体
助成額／東総文化会館利用料の３分の
１以内（大ホールの場合は７万円まで、
小ホールの場合は３万円まで）　※入
場料を取る場合は、利用料から入場料
を引いた額の３分の１以内。
助成回数／予算の範囲内で、年度内１
回限り
申込期限／事業完了日から30日以内
申し込み方法／申請書兼実績報告書に
必要事項を記入し、必要書類を添えて
提出してください。

生涯学習課文化振興班（☎85-862
8）

市税の
夜間納税窓口
　仕事などで日中に納付が困難な人は
活用してください。
日時／４月11日（月）　午後８時まで
場所／税務課

税務課収税班（☎62-5322）
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…申し込み　問…問い合わせ

くらしのインフォメーション

募集
Recruitment

記録に挑戦
「旭市民陸上競技大会」
日時／５月８日（日）　午前９時〜
場所／東総運動場
出場資格／市内在住・在学、または市
内のクラブに所属している人
競技部門／小学生の部（小学校５・６
年生のみ）、中学生の部　※本年度は
一般の部は実施しません。
競技種目／●小学生男女：100ｍ、
1,000ｍ、走り幅跳び　●中学生男
子：100ｍ、1,500ｍ、走り幅跳び、
走り高跳び、砲丸投げ、４×100ｍリ
レー　●中学生女子：100ｍ、800ｍ、
走り幅跳び、走り高跳び、砲丸投げ、
４×100ｍリレー
参加費／１種目当たり300円　※４×
100ｍリレーは１チーム500円。
申込期限／４月23日（土）　午後５時
申し込み方法／●小学生の部：総合体
育館または所属クラブに、必要事項を
記入した申込書を提出してください。
●中学生の部：各中学校の陸上競技部
の顧問の先生に申し込んでください。
※参加費は申し込むときに持参してく

ださい。感染症の拡大状況によって
中止する場合があります。
飯岡中・岡野（☎57-2119）

統計調査の業務を行う
統計調査員
　統計調査の業務に従事していただけ
る人を広く募集しています。
業務内容／国が実施する統計調査で、
調査票の配布や回収・点検など
対象／20〜69歳で、警察官や税務事
務、選挙事務などの仕事に従事してい
ない人
申し込み方法／企画政策課で入手でき
る申込書に必要事項を記入し、申し込
んでください。
賃金／調査の種類に応じた報酬
選考方法／面接
本年度実施予定の統計調査／就業構造
基本調査

企画政策課統計班（☎62-5397）

治安を守る警察官
令和４年度千葉県警察官採用試験
募集期限／４月８日（金）
試験日／５月８日（日）
受験区分／●警察官Ａ：大学を卒業ま
たは卒業見込みで、平成元年４月２日
以降に生まれた人　●警察官Ｂ：平成
４年４月２日から平成16年４月１日
までに生まれた人

旭警察署警務課（☎64-0110）

リズムに乗って
「軽体操教室」
期間／５月13日〜７月１日の毎週金
曜日（全８回）
時間／午後２時30分〜３時30分
場所／総合体育館サブアリーナ
対象／18歳以上の人　※高校生を除く。
定員／30人　※定員を超えた場合は
初めての人を優先。
参加費／4,250円（保険料含む）　※65
歳以上の人は3,600円。
持ち物／運動のできる服装、室内用
シューズ、ヨガマットなど、タオル、
飲み物
申込期間／４月８日（金）〜14日（木）
の午前10時〜午後５時　※月曜日は
休館。
申し込み方法／来館による申込書記入
のみ　※電話での申し込みは不可。

体育振興課体育施設班（☎64-110
1・総合体育館内）

あなたの得意なことを仕事に
旭市シルバー人材センター会員
対象／市内在住で、健康で働く意欲の
ある60歳以上の人

旭市シルバー人材センター（☎60-
1150）

催し物
Events

東庄県民の森
山野草展示会
日時／４月24日（日）　午前９時〜午
後３時
場所／東庄県民の森ふるさと館

東庄県民の森（☎0478-87-0393）

お知らせ
Information

固定資産課税台帳で
土地や家屋の価格を縦覧できます
　所有する土地や家屋の、令和４年度
の価格などを確認できます。
　見るときには、公的機関が発行し
た顔写真入りの身分証明書（運転免許
証・マイナンバーカードなど）の提示
が必要です。
縦覧期限／５月31日（火）　※土・日
曜日、祝日を除く。
時間／午前８時30分〜午後５時15分
場所／税務課
縦覧できる人／固定資産税の納税者

（同居の親族を含む）、納税管理人、代
理人　※代理人は委任状が必要。

税務課資産税班（☎62-5323）

廃棄物焼却施設などの
環境影響評価事後調査報告書を縦覧
　銚子市、旭市、匝瑳市で構成する東
総地区広域市町村圏事務組合が設置し
た、廃棄物焼却施設などにおける「環
境影響評価事後調査報告書」を見るこ
とができます。
縦覧期限／４月15日（金）　※土・日曜
日、祝日を除く。
時間／午前８時30分〜午後５時15分
場所／環境課、海上・飯岡・干潟出張
所

環境課環境政策班（☎62-5328）

行政運営の改善に向けて
令和３年度行政評価結果を公表
　限られた資源を有効に活用し、効率
的かつ効果的な行政運営を行うため、
令和２年度に市が実施した267事業の
評価を行いました。
　評価結果は、行政改革推進課や市
ホームページで見ることができます。
　今後も市の取り組みを検証し、成果
を重視した評価を行うとともに、評価
の結果は事務事業の見直しや予算への
反映を通じて、行政運営の改善に役立
てていきます。

行政改革推進課行政改革班（☎62-5
345）

募集・催し物・お知らせなど、暮らしに役立つ情報を届けます。
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あさひっ子
イキイキ

　新年度がスタートしました。入学や就職など、
今日から日常が一変してしまう方も多いのではな
いでしょうか。かくいう私もこの記事を書いてい
る時点では、所属の異動があるのか分かっておら
ず、今号が発行するころには別の部署にいるかも
しれません（汗）。新型コロナやロシアの軍事侵攻
など暗いニュースも多いですが、広報あさひでは
なるべく明るい話題を届けたいと思います。何か
と忙しい新年度。読者の皆さんもがんばり過ぎな
いようにしてくださいね。（Ｈ）

こ 話ぼ集 れ編

１日（金）袋公園桜まつり（〜12日（火）　袋公園）
あさひ市民センター　オープン

23日（土）生涯活躍のまち・みらいあさひオープン

29日（金）昭和の日

あさピーの活動は市ホームページ
にも掲載しています。
https://www.city.asahi.lg.jp/site/pr/

あさピー活動予定
市内のどこかであさピーアール

３月７日（月）　天気 はれ

　今日は、岩井地区の菜の花と河津桜を見にきた

よ。菜の花が満開で、とってもきれいだったんだ〜。

ぽかぽか陽気で、春の訪れを感じたよ〜。桜が満

開になるのが楽しみだな♪

くらしのカレンダー４月

　掲載を希望する人は、秘書広報課広報広聴班（ koho@city.asahi.lg.jp・
〒289-2595 旭市ニの2132・☎62-8070）まで。対象は小学校入学前の
子どもです。くわしくは市ホームページを確認してください。

“イキイキあさひっ子”を大募集

ぼくの名前は「あさピー」。市のイメージアップキャ
ラクターとして、いろんなイベントやキャンペーン
に参加して市のPRをしています。ぼくを応援してね！

桜はまだ

これからだね

袋公園桜まつり

美
み

々
み

湖
こ

ちゃん
平成30年12月21日生まれ

〔鎌数〕

瑠
る

璃
り

ちゃん
令和２年12月15日生まれ

〔萩園〕

善
ぜ

生
ん

くん
令和３年９月６日生まれ

〔蛇園〕

遊んであげると、よ
く笑います。

よく寝る子です。
はじめてのヘアカッ

ト！

ばあばがかわいくし
てくれたよショートカットがトレ

ードマーク。

元気な女の子！

あさピー

あさピーが　 行く！no.72


