
高
齢
者
の
相
談
窓
口

　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
高

齢
者
の
皆
さ
ん
や
そ
の
家
族
、
近
所

に
暮
ら
す
人
か
ら
の
、
介
護
や
福
祉

な
ど
に
関
す
る
相
談
を
受
け
る
総
合

相
談
窓
口
で
す
。

　
遠
方
に
住
む
家
族
で
も
相
談
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
相
談
に
関
す
る

秘
密
は
厳
守
し
ま
す
の
で
、
安
心
し

て
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

総
合
的
な
相
談

●
高
齢
者
や
家
族
の
皆
さ
ん
が
抱
え

る
悩
み
や
不
安
な
ど
の
相
談

●
認
知
症
の
相
談

●
認
知
症
家
族
交
流
会
の
開
催

介
護
や
健
康
の
こ
と

●
介
護
保
険
や
、
そ
の
ほ
か
の
福
祉

サ
ー
ビ
ス
の
相
談

●
介
護
保
険
の
認
定
申
請
の
相
談

●
介
護
予
防
に
関
す
る
講
座
の
開
催

●
自
主
グ
ル
ー
プ
活
動
の
支
援

●
要
支
援
認
定
者
や
介
護
予
防
・
日

常
生
活
支
援
総
合
事
業
の
事
業
対

象
者
の
介
護
予
防
ケ
ア
プ
ラ
ン
の

作
成　
※
基
幹
型
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
を
除
く
。

権
利
を
守
る
こ
と

●
成
年
後
見
制
度
活
用
の
相
談
や
利

用
支
援

●
高
齢
者
虐
待
や
消
費
者
被
害（
悪

質
な
訪
問
販
売
な
ど
）の
相
談

暮
ら
し
や
す
い
地
域
の
た
め
に

●
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
の
後
方
支
援

●
民
生
委
員
や
さ
ま
ざ
ま
な
機
関
と

連
携
し
た
地
域
づ
く
り

問
い
合
わ
せ
先

旭
市
基
幹
型
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー（
高
齢
者
福
祉
課
高
齢
者
班
内
）
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高
齢
者
の
皆
さ
ん
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
生
活
を
送
れ
る
よ
う
に
、

保
健
師
・
社
会
福
祉
士
・
主
任
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
が
チ
ー
ム
と
な
っ
て
、

総
合
的
に
高
齢
者
と
、
そ
の
家
族
の
生
活
を
支
援
し
ま
す
。

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

旭市中央地域包括支援センター
（M

マ

ad
ド　　カ

o-ka内）

対象／中央小・矢指小・富浦小学校
区
時間／月〜金曜日（祝日、年末年始
を除く）　午前８時30分〜午後５時
15分
場所／旭市ロの838
電話／☎85-5371

旭市東部地域包括支援センター
（飯岡福祉センター内）

対象／海上・飯岡地域
時間／月〜金曜日（祝日、年末年始
を除く）　午前８時30分〜午後５時
15分
場所／旭市横根3520
電話／☎74-3433

旭市北部地域包括支援センター
（第二やすらぎ園内）

対象／干潟小・豊畑小・共和小・琴
田小学校区、干潟地域
時間／月〜金曜日（祝日、年末年始
を除く）　午前８時30分〜午後５時
15分
場所／旭市秋田1689-2
電話／☎68-2055

旭駅旭市中央
地域包括支援センター
（Mado-ka内）

商工会館
銀行

市役所

郵便局 ホームセンター 飯岡中

JAちばみどり自動車教習所
126

旭市東部
地域包括支援センター
（飯岡福祉センター内）

飯岡交番

飯岡庁舎

東総広域農道コンビニエンス
ストア

スーパー

種苗店

旭スポーツの
森公園

ドラッグ
ストア

126

旭市北部
地域包括支援センター
（第二やすらぎ園内）

干潟駅

高
齢
者
の
身
近
な
相
談
窓
口
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