
発熱、倦怠感、
咳などの症状がある
場合は登校や
出勤はしない

せっけんで
30秒程度の
手洗い

大声での会話は
控える

料理は
小分けにする

職場では
対面着座テーブルの
飛沫防止対策の実施

定期的に
換気を行う

マスクの着用

定期的に
ドアノブなどを

消毒

キャッシュレス決済
を利用

オンラインを活用

密接、密集、密閉
を避ける

咳エチケットを
守る

テーブルを
消毒、清掃

マスクケースを
活用

屋外空間を利用

手洗いできない
場合、定期的に
手指消毒を活用

間隔を2m以上
空ける

座席は間隔を
空けて座る

フェイスガード
の活用

接触確認アプリを
活用

感染流行地域への
外出を控える

毎日の検温

トイレのふたは
閉めて流す

テイクアウト
も利用

業界の
ガイドラインを

守る

「所得税の確定申告」と
「市県民税の申告」･･････････････････････２
新庁舎が令和３年４月に
誕生します････････････････････････････４

トピックス

　新型コロナウイルス感染症の新規感染者数が増加傾
向にあります。このままの感染状況が続くと医療機関
がひっ迫し、地域の医療体制の維持が難しくなります。
一人一人ができる感染防止対策に取り組みましょう。

一人一人が取り組む「新しい生活様式」の実践

しましょう
コ ロ ナ 対 策
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このまちが
もっと好きになる


