
低温調理で滑らかな食感に

　本来食べられるのに捨てられてしま
う豚レバーを有効活用することを目的
に、いいおかユートピアセンターで「#
旭レバーチャレンジプロジェクト意見
交換会」が行われました。プロジェク
トに賛同する飲食店が参加し、それぞ
れが得意とする調理方法で、新たな豚
レバー料理を提案しました。

レバーの価値を上げる
新たな味と食感を提案

11月
20日

現役時代の印象そのままに
熱い思いを伝える

11月
19日

狙いを定めて

　パークゴルフのプレーを通して、子
どもたちの人間性や社会性を育てよう
と、第５回子どもパークゴルフ大会が
あさひパークゴルフ場で開催されまし
た。参加者と旭市青少年相談員がコー
スを一緒に回りながら、プレーの話や
普段の生活の話をして交流を図りまし
た。

子どもたちと青少年相談員が
パークゴルフで交流

11月
７日

冬の夜を彩るイルミネーション
スターライト☆ファンタジー・飯岡灯台 恋するライトアップ

③ ②

①

緩急をつけて話すギャオス内藤さん

　元プロ野球選手のギャオス内藤さん
の半生から、成功のポイントを学ぶ講
演会が飯岡中で開催。内藤さんがユー
モアを交えながらも「学生時代は誰に
も負けないほど陰で練習した。その姿
を見ていてくれた人が自分の夢を応援
してくれた」と力強く話すと、生徒た
ちは真剣な表情で聴いていました。

　市内２か所で冬のイルミネーションが行われています。
　海上公民館では、毎年恒例の「スターライト☆ファンタ
ジー2020」が12月１日から開催。抽選会やステージショー
などは中止になりましたが、今年は新たにフォトコンテス
トを開催。最優秀賞に選ばれた作品は、来年度のポスター
で使用される予定です。
　飯岡灯台では、12月15日から「恋するライトアップ
2020」が開催。飯岡灯台が色とりどりにライトアップさ
れ、周辺にはバラの形をした約600本の電球がロマンチッ
クな雰囲気を演出しています。
　「スターライト☆ファンタジー2020」は１月16日（土）ま
で、「恋するライトアップ2020」は２月14日（日）まで開催
しています。

①夜空に輝くイルミネーション　②イルミネーションを楽しむ家族　③バラの花園が広がる灯台
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旭市のさまざまな情報を
Facebookで公開しています。
旭市　フェイスブック 検 索 見
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プレーを披露する松島選手（左奥）

ユーモアを交えて話す講師の木内桂子さん

　オリンピックなどで活躍できる選手
を育成する、JOCエリートアカデミ
ーの卓球選手が、総合体育館を訪問。
県内の小中学生を対象に、選手が普段
の練習内容を披露しました。日本卓球
協会強化本部長の宮﨑義仁さんは、体
の動かし方や意識することなど、技術
向上のポイントを解説しました。

　小中学校や公民館で読み聞かせ活動
を行うボランティアや、新たに活動に
参加したい人向けの講座が、市民会館
で開催されました。本の選び方や読み
方の基本のほか、受講生の朗読に対し
て、発声の仕方や強弱の付け方などに
具体的な指導が行われ、19人の参加
者が熱心に聞き入っていました。

日本を代表する卓球選手が
トップクラスのプレーを披露

読書ボランティアを養成
本の魅力を伝える技術を学ぶ

11月
21日

11月
26日

コント山口君と竹田君

　地域の福祉力を高めようと、東総文
化会館で社会福祉大会が開催。社会福
祉の発展に功労のあった人の表彰が行
われました。記念講演ではお笑い芸人、
コント山口君と竹田君が登場。「ボケな
いためにボケまくる！笑いは元気の常
備薬」をテーマに軽快なトークが繰り
広げられ、会場は笑いに包まれました。

誰もが生きがいを持てる
まちづくりを目指して

11月
21日

　令和２年旭市議会第４回定例会閉会日の12月
14日、議長・副議長選挙が行われ、議長に木内
欽市議員、副議長に宮内保議員が選ばれました。

市議会議長・副議長が決まりました

議長
木内欽市議員（松ケ谷）

副議長
宮内保議員（萩園）

まちで見た、聞いた出来事を届けます

拍手

喝采
はくしゅ

かっさい

意見を発表する平山時季子さん（中央小）

　青少年が日ごろ考えていることや意見を発表すること
で、青少年の健全育成に対する市民の理解と関心を深めよ
うと、青少年意見発表大会が11月21日に東総文化会館で
行われました。
　小学生から社会人までの13人の青少年が、将来の夢や
環境問題など幅広いテーマについて、それぞれの意見を力
強く発表しました。
　大会の様子は右のＱＲコードから見ること
ができます。

青少年がさまざまなテーマで熱弁
旭市青少年意見発表大会

　旭市出身で野球の独立
リーグ「茨城アストロプラ
ネッツ」に所属していた小
沼健太選手が、千葉ロッテ
マリーンズの育成２位に指
名され、入団しました。

市長を表敬訪問した小沼選手

千葉ロッテマリーンズ 入団おめでとう

小沼健太選手データ
身長／189㎝
ポジション／ピッチャー
最高球速／151キロ
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