
…申し込み　問…問い合わせ

健康は財産です！　「国保特定健康診査」
「後期高齢者健康診査」は受けましたか？
　生活習慣病の予防のため、健康診査
を受けて、健康を見直しましょう。
個別健診
実施期限／９月30日（火）
場所／指定医療機関
集団健診
実施期間／９月25日（木）〜30日（火）
※土・日曜日も実施します。
受付時間／午前８時30分〜11時15分
場所／旭市保健センター
〈共通事項〉
費用／無料
持ち物／受診票、被保険者証　※受診
票のない人は要事前連絡。

保険年金課国民健康保険班（☎62-5 
401）

健康増進と体力向上に
「秋のウォーキング講習会」
日時／９月15日（月・祝）　午前９時
30分〜正午（受け付け：午前９時〜）
場所／東総運動場陸上競技場
対象／小学生以上
定員／50人
内容／基本的な歩き方などの講習
費用／300円（保険料など）

東総運動場（☎68-1061）

学校施設と授業を公開
県立銚子特別支援学校「学校公開」
日時／９月24日（水）　午前９時20分
〜正午（受け付け：午前９時〜）　※要
事前申し込み

県立銚子特別支援学校（☎0479-
22-0243）

犬・猫の不妊・去勢手術費用の
一部を助成します
助成額（１頭当たり）／5,000円
対象／千葉県獣医師会の会員動物病院
で年内に手術可能な犬・猫　※１世帯
当たり１頭のみ。市の補助金との重複
受給はできません。
申込期間／９月20日（土）〜26日（金）
消印有効
申し込み方法／市環境課にある専用は
がきで申し込んでください。

〒260-0001　千葉市中央区都町
463-3　公益社団法人千葉県獣医師会

（☎043-232-6980）

専門医が無料で対応
「神経系難病面接相談」
日時／９月17日（水）　午後２時〜４
時　※要事前予約
場所／八日市場地域保健センター（匝
瑳市）
対象／神経系難病患者など

八日市場地域保健センター（☎72-
1281）

申し込み後は早めの受診を
歯周疾患検診は９月30日（火）まで実施
対象／今年40・50・60・70歳になる
市民
場所／市内指定歯科医院

健康管理課支援班（☎57-3113・
飯岡保健センター内）

９月30日（火）までに受診を
大腸・前立腺がん検診
　新規申し込みも、まだ間に合うほか、
来年度の胃・乳・子宮頸

けい

がん検診、胸
部レントゲン検査も受け付けています。
対象／●大腸がん検診：40歳以上の
人（昭和49年12月31日以前生）　●前
立腺がん検診：50歳以上の男性（昭和
39年12月31日以前生）
場所／市内指定医療機関など
申込期限／●大腸がん検診：９月26
日（金）　●前立腺がん検診：９月30日

（火）
申し込み方法／旭市保健センターの窓
口で直接申し込んでください。

健康管理課予防班（☎63-8766）
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