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このまちが
もっと好きになる

　市内小学生とその保護者が、古代のアクセサリー勾玉づく
りを体験しました。石を削りビーズなどで飾り付け、出来上
がったネックレスを見てほほ笑む参加者の姿がありました。

（８月９日／大原幽学記念館）
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多
世
代
が
輝
く
新
し
い
ま
ち
づ
く
り
「
生
涯
活
躍
の
ま
ち
・
あ
さ
ひ
形
成
事
業
」

「
み
ら
い
あ
さ
ひ
」実
現
へ
の
取
り
組
み

「
生
涯
活
躍
の
ま
ち
・
あ
さ
ひ
形
成

事
業
」
の
趣
旨
と
位
置
付
け

　
市
で
は
、
人
口
減
少
・
少
子
高
齢

化
に
歯
止
め
を
か
け
、
将
来
に
わ
た

り
持
続
可
能
な
ま
ち
づ
く
り
を
行
う

た
め
、
地
方
創
生
の
観
点
か
ら
、
平

成
28
年
２
月
に
策
定
し
た
旭
市
総
合

戦
略
に
お
い
て
、
旭
市
生
涯
活
躍
の

ま
ち
構
想
を
重
点
戦
略
と
し
て
位
置

付
け
ま
し
た
。
現
在
は
「
生
涯
活
躍

の
ま
ち
・
あ
さ
ひ
形
成
事
業
」
と
し

て
、
実
現
に
向
け
て
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。

「
生
涯
活
躍
の
ま
ち
・
あ
さ
ひ
形
成

事
業
」
と
は

　
本
事
業
は
①
希
望
に
応
じ
た
移
住

②
移
住
先
で
の
多
世
代
と
の
交
流
③

移
住
先
で
の
健
康
で
ア
ク
テ
ィ
ブ
な

生
活
④
必
要
に
応
じ
て
医
療
・
介
護

が
受
け
ら
れ
る
⑤
官
民
の
連
携
︱
と

い
っ
た
、
国
の
掲
げ
る
五
つ
の
要
素

を
取
り
入
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
市

の
宝
で
も
あ
り
、
診
療
圏
人
口
百
万

人
を
誇
る
旭
中
央
病
院
を
核
と
し
た

医
療
と
介
護
だ
け
で
な
く
、
市
の
基

幹
産
業
で
あ
る
農
業
と
も
連
携
さ
せ

た
ま
ち
づ
く
り
で
す
。

　
事
業
の
実
現
に
よ
り
、
元
気
な
高

齢
者
を
中
心
と
す
る
都
市
住
民
の
誘

致
、
若
年
世
代
の
流
出
抑
制
と
流
入

促
進
、
仕
事
づ
く
り
、
子
育
て
支
援
、

人
材
育
成
、
生
涯
学
習
、
に
ぎ
わ
い

の
創
出
な
ど
、
多
く
の
機
能
や
効
果

が
期
待
で
き
、
市
全
体
の
活
性
化
に

つ
な
げ
る
た
め
の
拠
点
と
し
て
、
新

し
い
ま
ち
「
み
ら
い
あ
さ
ひ
」
を
つ

く
り
ま
す
。

　
新
し
い
ま
ち
づ
く
り
を
実
現
す
る

に
あ
た
っ
て
は
、
国
の
地
方
創
生
交

付
金
を
活
用
し
つ
つ
、
長
期
間
に
わ

た
っ
て
安
定
的
で
効
率
的
な
経
営
と

質
の
高
い
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
た

め
に
、
民
間
事
業
者
の
資
金
と
経
営

能
力
な
ど
も
活
用
し
ま
す
。

旭市にしかない・旭市ならではの“魅力とライフスタイル”の創出・提供
●旭中央病院を核とした医療・介護と農業の連携により、日本一の安心と生
きがいのある暮らしを提供する「持続可能な多世代交流拠点」
●多世代・多機能が混在し、ともに支え、触発し合う「安心・生きがい・お
もしろ創造空間」

生涯活躍のまち・あさひ形成事業のコンセプト

旭中央病院道の駅

行政コミュニティゾーン
多世代交流ラウンジ
「おひさまテラス」

居住ゾーン
特別養護老人ホーム、

移住者・高齢者向け住宅など

商業ゾーン
スーパーマーケット、
ドラッグストアなど

健康ゾーン
クリニックモール、
健康増進施設など

みらい広場
イベント開催など

イメージパースは現時点のもので、変更する可能性があります。
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事
業
予
定
者
の
決
定

　
平
成
30
年
に
公
募
型
プ
ロ
ポ
ー
ザ

ル
を
行
い
、
イ
オ
ン
タ
ウ
ン

（株）
を
代

表
事
業
者
と
し
て
、
大
和
ハ
ウ
ス
工

業
（株）
千
葉
中
央
支
社
お
よ
び
阿
部
建

設
（株）
を
構
成
員
と
す
る
グ
ル
ー
プ
が

最
優
秀
提
案
者
に
選
定
さ
れ
、
そ
の

後
に

（株）
楽
天
堂
が
加
わ
り
ま
し
た
。

　
最
優
秀
提
案
者
に
よ
っ
て
作
成
さ

れ
た
事
業
計
画
が
、
旭
市
生
涯
活
躍

の
ま
ち
推
進
協
議
会
に
お
い
て
承
認

さ
れ
、
正
式
に
事
業
予
定
者
に
決
定

し
ま
し
た
。

「
生
涯
活
躍
の
ま
ち
・
あ
さ
ひ
形
成

事
業
」
の
事
業
計
画
の
概
要

　

本
事
業
は
、
旭
中
央
病
院
へ
リ

ポ
ー
ト
の
東
側
約
3.5 

ha
の
土
地
に

「
安
心
」「
暮
ら
し
」「
交
流
」「
連
携
」

の
四
つ
の
機
能
を
基
本
と
し
、
エ
リ

ア
を
「
行
政
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ゾ
ー

ン
」「
商
業
ゾ
ー
ン
」「
健
康
ゾ
ー
ン
」

「
居
住
ゾ
ー
ン
」
と
大
き
く
四
つ
に

分
け
て
配
置
し
ま
す
。

行
政
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ゾ
ー
ン

　
こ
れ
か
ら
の
旭
市
を
担
う
子
ど
も

た
ち
を
メ
イ
ン
タ
ー
ゲ
ッ
ト
と
し
、

遊
ぶ
・
食
べ
る
・
学
ぶ
・
つ
く
る
・

働
く
・
育
む
の
六
つ
を
柱
と
し
た
、

多
世
代
交
流
ラ
ウ
ン
ジ
「（
仮
称
）お

ひ
さ
ま
テ
ラ
ス
」
を
設
置
す
る
予
定

で
す
。

●
コ
ワ
ー
キ
ン
グ
ス
ペ
ー
ス

●
旭
の
食
材
を
使
っ
た
カ
フ
ェ
レ
ス

ト
ラ
ン

●
施
設
内
各
所
に
配
置
さ
れ
た
、

テ
ー
マ
性
の
あ
る
読
書
ス
ペ
ー
ス

●
キ
ッ
チ
ン
・
音
楽
・
ダ
ン
ス
ス
タ

ジ
オ

●
工
作
室

●
雨
の
日
で
も
思
い
っ
き
り
遊
べ
る

プ
レ
イ
ン
グ
パ
ブ
リ
ッ
ク

●
子
ど
も
の
一
時
預
か
り
ス
ペ
ー
ス

商
業
ゾ
ー
ン

●
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

●
ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
、
生
活
雑
貨
店

●
フ
ー
ド
ホ
ー
ル
、
レ
ス
ト
ラ
ン

健
康
ゾ
ー
ン

●
旭
中
央
病
院
と
連
携
可
能
な
ク
リ

ニ
ッ
ク
モ
ー
ル

●
健
康
増
進
施
設

居
住
ゾ
ー
ン

●
移
住
者
向
け
住
宅

●
高
齢
者
向
け
住
宅

●
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

　
ま
ち
び
ら
き
は
令
和
４
年
春
を
予

定
し
て
い
ま
す
。

　
く
わ
し
い
内
容
は
、
生
涯
活
躍
の

ま
ち
「
み
ら
い
あ
さ
ひ
」
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（http://w

w
w

.
m

iraiasahi.jp/

）で
見

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

生
涯
活
躍
の
ま
ち
構
想
推
進
室

（
企
画
政
策
課
内
）☎

62
‐
５
３
０
７

プレイングパブリック

行政コミュニティゾーン
おひさまテラス全体像

読書スペース

キッチンスタジオ 工作室

　市と事業予定者との基本協定締結式が、７月
22日（水）にいいおかユートピアセンターで行
われました。
　協定は、市と事業者が対等な関係であること
を前提に、互いの得意分野を考慮した役割分担
をし、官民が連携して事業を円滑に進め、運営
していくために結ばれました。
　当日は内閣官房、県議会、市議会から来賓を
招き、明智市長、事業予定者、旭中央病院が出
席しました。

基本協定の締結

調印を終えた明智市長（中央）と各事業予定者

締結式のダイジェスト版は、右のＱＲコード
から見ることができます。

イメージパースは現時点のもので、変更する可能性があります。
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感
染
症
対
策
に
は
一
人
一
人
の
準
備
が
大
切

コ
ロ
ナ
禍
の
避
難
を
考
え
よ
う

感
染
リ
ス
ク
が
高
ま
る
避
難
所

　
避
難
所
は
密
閉
し
た
空
間
に
多
く

の
人
が
密
集
し
、
密
接
す
る
「
三
つ

の
密
」
に
な
り
や
す
い
環
境
で
す
。

そ
の
た
め
避
難
所
で
は
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
な
ど
の
感
染
症
が
拡
大

す
る
リ
ス
ク
が
高
く
な
り
ま
す
。

　
避
難
所
の
衛
生
環
境
を
確
保
し
、

で
き
る
限
り
の
感
染
拡
大
防
止
策
を

実
施
し
ま
す
が
、
避
難
者
一
人
一
人

が
意
識
し
て
予
防
対
策
を
す
る
こ
と

が
大
切
で
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

リ
ス
ク
が
あ
る
中
で
の
避
難
に
つ
い

て
、
日
ご
ろ
か
ら
準
備
を
し
て
お
き

ま
し
ょ
う
。

避
難
所
が
８
か
所
に

　
避
難
者
が
密
集
す
る
こ
と
を
避
け

る
た
め
、
台
風
な
ど
の
風
水
害
時
に

開
設
す
る
避
難
所
を
４
か
所
増
設
し

ま
す
。

こ
れ
ま
で
の
避
難
所
／
総
合
体
育
館
、

海
上
公
民
館
、
飯
岡
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
、
ひ
か
た
市
民
セ
ン
タ
ー

増
設
す
る
避
難
所
／
一
中
体
育
館
、

海
上
中
体
育
館
、
飯
岡
中
体
育
館
、

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

避
難
所
で
の
感
染
症
対
策

　
避
難
所
で
は
マ
ス
ク
の
着
用
や
咳

エ
チ
ケ
ッ
ト
、
小
ま
め
な
手
洗
い
な

ど
基
本
的
な
感
染
症
対
策
を
徹
底
し

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
終
息
が
見
通
せ
な
い
中
、

台
風
や
地
震
な
ど
の
災
害
に
よ
り
避
難
所
に
避
難
す
る
場
合
に
は
、

感
染
症
対
策
に
万
全
を
期
す
こ
と
が
重
要
で
す
。

テントやシートを利用して避難スペースを区分
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レベル2レベル2 大雨注意報・洪水注意報など
〔気象庁が発表〕

避難に備え、ハザードマップなどで避難先や
道順を確認しましょう。

レベル1レベル1 早期注意情報
〔気象庁が発表〕

災害への心構えを高めましょう。

レベル5 すでに災害が発生している状況です。
命を守るための最善の行動を取りましょう。

災害発生情報
〔市町村が発令〕

レベル4
【全員避難】

速やかに避難先へ避難しましょう。 避難場
所までの移動が危険と思われる場合は、自宅
内や近くの安全な場所へ避難しましょう。

避難指示（緊急）、避難勧告
〔市町村が発令〕

レベル3
【高齢者などは避難】
レベル3

【高齢者などは避難】

避難に時間を要する人（高齢者や障がいのあ
る人など）とその支援者は避難しましょう。
それ以外の人は、避難準備をしましょう。

避難準備・高齢者等避難開始
〔市町村が発令〕

警戒レベル

警戒レベルの５段階区分

取るべき避難行動 市などが行動を促す情報 警戒レベル相当情報（例）

警戒レベル5相当情報
氾濫発生情報、大雨特別 
警報など

警戒レベル4相当情報
氾濫危険情報、土砂災害 
警戒情報など

警戒レベル3相当情報
氾濫警戒情報、洪水警報 
など

警戒レベル相当情報は、市
民が自主的に避難行動を
取るために参考とする情報
です。市はその情報を踏ま
え、必要に応じて避難勧告
などを発令します。

ま
し
ょ
う
。
避
難
所
の
受
付
で
は
入

室
前
に
検
温
や
体
調
の
確
認
を
行
い

ま
す
。
発
熱
や
咳
の
症
状
が
あ
る
場

合
は
、
別
室
の
専
用
ス
ペ
ー
ス
を
案

内
し
ま
す
。

　
体
育
館
や
ホ
ー
ル
な
ど
の
大
き
な

空
間
で
は
、
避
難
者
同
士
の
距
離
を

十
分
に
保
つ
た
め
、
間
隔
を
空
け
て

シ
ー
ト
な
ど
を
設
営
し
ま
す
。
エ
ア

コ
ン
が
あ
る
施
設
で
は
テ
ン
ト
を
使

用
し
て
、
避
難
ス
ペ
ー
ス
を
区
分
し

ま
す
。

避
難
所
以
外
へ
の
避
難
も

考
え
よ
う

　
感
染
の
リ
ス
ク
を
負
っ
て
ま
で
、

無
理
に
避
難
所
に
行
く
必
要
は
あ
り

ま
せ
ん
。

　
自
宅
が
浸
水
や
倒
壊
す
る
危
険
が

な
い
な
ど
、
自
宅
で
の
安
全
が
確
保

で
き
る
場
合
は
、
在
宅
避
難
を
し
ま

し
ょ
う
。
災
害
の
危
険
性
が
な
い
親

戚
や
友
人
の
家
も
、
避
難
場
所
と
し

て
検
討
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

感
染
対
策
品
の
準
備
も

　
災
害
は
い
つ
発
生
す
る
か
分
か
り

ま
せ
ん
。
災
害
に
備
え
て
、
飲
料
水

と
食
料
は
３
日
分
、
で
き
れ
ば
１
週

間
分
備
蓄
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　
避
難
す
る
場
合
は
、
非
常
持
ち
出

し
品
の
ほ
か
、
感
染
防
止
の
た
め
の

マ
ス
ク
や
手
指
用
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒

液
、
体
温
計
、
ご
み
袋
も
持
参
し
て

く
だ
さ
い
。

警
戒
レ
ベ
ル
に
応
じ
た
行
動
を

　
大
雨
や
土
砂
災
害
な
ど
の
避
難
情

報
を
分
か
り
や
す
く
伝
え
る
た
め
、

５
段
階
の
警
戒
レ
ベ
ル（
下
表
）が
設

定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
警
戒
レ
ベ
ル
５
は
、
す
で
に
災
害

が
発
生
し
て
い
る
状
況
で
す
。
警
戒

レ
ベ
ル
４
や
３
が
発
令
さ
れ
た
ら
、

避
難
を
始
め
ま
し
ょ
う
。
危
険
度
に

応
じ
た
警
戒
レ
ベ
ル
が
防
災
行
政
無

線
や
防
災
メ
ー
ル
な
ど
か
ら
情
報
発

信
さ
れ
る
の
で
、
レ
ベ
ル
ご
と
の
危

険
度
や
、
取
る
べ
き
行
動
を
確
認
し

て
お
き
ま
し
ょ
う
。

普
段
か
ら
確
認
し
て
お
こ
う

　
避
難
情
報
は
全
て
の
地
区
の
人
を

対
象
に
発
信
さ
れ
る
も
の
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
土
砂
災
害
警
戒
区
域
な
ど
、

災
害
が
発
生
す
る
お
そ
れ
の
あ
る
、

危
険
な
場
所
に
い
る
人
を
対
象
に
発

信
さ
れ
ま
す
。

　
市
で
は
土
砂
災
害
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ

プ
と
津
波
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を
作
成

し
て
い
ま
す
。
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
で

自
分
の
家
の
安
全
性
を
確
認
し
、
自

宅
以
外
の
場
所
に
避
難
す
べ
き
か
考

え
て
み
ま
し
ょ
う
。
自
分
の
家
が
危

険
な
場
所
に
あ
る
場
合
は
、
早
め
に

安
全
な
場
所
に
避
難
す
る
こ
と
が
重

要
で
す
。
普
段
か
ら
、
い
ざ
と
い
う

と
き
に
ど
の
よ
う
に
行
動
す
べ
き
か

考
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ
先

総
務
課
地
域
安
全
班

☎
62
‐
５
３
１
１

ごみ袋
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問い合わせ先
農業委員会事務局農地庶務班（☎74-7187）

新しい農業委員と農地利用最適化推進委員が
決まりました

担い手への農地利用集積や遊休農地の解消を進める

会長
加瀬一四郎さん

会長職務代理者
﨑山昭一さん

　農業委員の任期満了に伴い、７月20日に新しい農業委員と農地利用最適化推進委員がそれぞれ就任し
ました。同日開催された初総会で、農業委員会会長に加瀬一四郎さん(鎌数)、会長職務代理者に﨑山昭一
さん(琴田)が選ばれました。任期は令和５年７月19日までの３年間です。

農地利用の最適化（担い手への農地利用の集積・集約化、耕作放棄地の発生防止・解消、新規参入の促進）を、
農業委員と農地利用最適化推進委員が連携しながら推進しています。

農業委員と農地利用最適化推進委員の連携業務

区　域 担当地区 農業委員 農地利用最適化推進委員

第１区
中央
矢指
富浦

イ、ロの一部、ハ
林道一

玉置勘一郎
ロ、ニ（新川より東側） 林正明
西足洗、東足洗

松戸美枝子 土屋利春
野中、椎名内、足川
仁玉、中谷里、神宮寺 平塚信幸 林恒男

第２区
嚶鳴
共和
豊畑

琴田、江ケ崎
阿曽一博

飯嶌伊千良
鎌数東部、新町 宇津木秀樹
鎌数西部、ニ（新川より西側）

長島正実
金谷淳

井戸野、川口、駒込、大塚原、泉川 鈴木崇

第３区
海上地域

倉橋、蛇園 越川敏勝 石毛康久
岩井、見広、大間手 宮内利一 滑川葊行
松ケ谷、幾世、清滝、琴田（一部） 飯田勝雄 多田伊作郎
琴田、江ケ崎、高生、後草 﨑山昭一 平野幹雄

第４区
飯岡地域

飯岡、上永井、下永井、八木
野口欣一

向後寛一
行内、平松、横根、萩園、飯岡（一部）、
三川（一部） 高野一郎

塙、八木（一部） 浪川勝子 柴葊志
三川 常世田和稔 大越義昭

第５区
干潟地域

溝原、櫻井、萬歳、関戸 髙根宏子 東昭一
清和甲、清和乙、南堀之内、長部 渡邉茂 菅谷由昭
入野、米込 長谷川功 岩﨑傅一
鏑木、萬力、秋田 岩岡喜久男 宮應孝行

農業委員と農地利用最適化推進委員の担当地区 ※敬称略
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旭
市
の
次
世
代
を
担
う
、

親
元
で
就
農
し
た
青
年
な
ど
を
支
援
す
る
た
め
、

農
業
用
機
械
の
取
得
や
新
た
な
品
目
、

技
術
の
導
入
に
要
す
る
経
費
の
一
部
が
補
助
さ
れ
ま
す
。

希
望
す
る
場
合
は
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

頑
張
る
後
継
者
を
応
援

旭
市
親
元
就
農

チ
ャ
レ
ン
ジ
支
援
金

対
象
者
／
次
の
全
て
に
該
当
す
る
人

● 

市
内
の
農
地
で
農
業
を
営
む
人
の

子
ま
た
は
孫

● 

就
農
日
に
お
け
る
年
齢
が
18
歳
以

上
50
歳
未
満

● 

就
農
日
が
平
成
31
年
１
月
以
降
で

あ
り
、
親
な
ど
の
税
務
申
告
書
類

で
親
元
就
農
の
事
実
が
確
認
で
き

る
支
援
の
対
象
／
●
農
業
用
機
械
・
施

設
な
ど
の
取
得
に
要
す
る
経
費　
●

新
た
な
品
目
の
導
入
に
係
る
種
苗
・

資
材
の
購
入
に
要
す
る
経
費　
●
新

た
な
技
術
の
導
入
に
係
る
研
修
・
資

材
の
購
入
に
要
す
る
経
費

支
給
限
度
額
／
20
万
円

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

農
水
産
課
振
興
班☎

74
‐
3
6
7
1

　国勢調査は行政や民間企業などで利用される、国で最も重要な統計調査です。令和２年10月１日現在、日本に住
んでいる全ての人・世帯が対象です。
　９月中旬から調査員が訪問し、調査票を配布するので、届いたら回答してください。
　新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、訪問するときはマスクを着用して簡潔に行います。不在の場合は、
調査書類を郵便受けに入れることがあります。

調査内容
　調査の設問は、世帯員の数、男女の別、出生の年月、
就業状態など16問です。
回答はインターネットか郵送で
　調査票を受け取ったら、パソコンやスマートフォンな
どからインターネットで回答するか、調査票に記入し、
同封の返信用封筒で郵送してください。
記入内容は厳重に管理
　統計法では、調査員をはじめとする調査関係者に対し
て、調査票の記入内容を厳重に保護することを定めてい
ます。
　調査票に記入した内容は、統計の作成に関連する目的
以外に使用することはありません。

注意してください
　国勢調査員を装った不審な訪問者や、不審な電話・電
子メールなどに注意してください。国勢調査では銀行口
座の暗証番号などを聞くことはありません。不審に思っ
たときは、企画政策課統計班またはコールセンターなど
に問い合わせてください。
国勢調査コールセンターを設置
設置期間／９月７日(月) ～11月30日（月）
受付時間／午前８時～午後９時
電話番号／0570-072020

問い合わせ先
企画政策課統計班（☎62-5397）インターネット回答期間

9/14（月） 〜 10/7（水）

調査票（紙）での回答期間

10/1（木） 〜 10/7（水）

国勢調査については「国勢調査2020
総合サイト」を確認してください。
https://www.kokusei2020.go.jp/

総務省・千葉県・旭市

令和２年 国勢調査に協力してください
全ての人・世帯が対象
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◆固定資産税・都市計画税　第３期
◆国民健康保険税　第４期
◆介護保険料　第４期
◆後期高齢者医療保険料　第３期
納期限は９月30日（水）です。
※国民年金保険料は毎月納付です。

今月の納期

インフォメーション
くらしの

ワイド
問
…
問
い
合
わ
せ

　

…
申
し
込
み

地
域
を
き
れ
い
に

ゴ
ミ
ゼ
ロ
運
動
月
間

　
例
年
、
決
ま
っ
た
日
程
で
市
内
一

斉
清
掃
を
実
施
し
て
い
る
「
秋
の
ゴ

ミ
ゼ
ロ
運
動
」
に
つ
い
て
、
今
年
は

10
月
の
１
か
月
間
を
「
ゴ
ミ
ゼ
ロ
運

動
月
間
」
と
し
て
、
市
民
の
皆
さ
ん

の
清
掃
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
支
援

し
ま
す
。

　
協
力
し
て
く
れ
る
人
に
は
、
ご
み

袋
の
提
供
や
回
収
な
ど
の
サ
ポ
ー
ト

を
し
ま
す
の
で
、
実
施
す
る
前
に
連

絡
し
て
く
だ
さ
い
。

〈
注
意
事
項
〉

●
集
め
た
ご
み
は
、
缶
、
ビ
ン
、

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
、
燃
え
る
ご
み
、

燃
え
な
い
ご
み
に
分
け
、
そ
れ
ぞ

れ
別
の
袋
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

●
家
庭
に
あ
る
ご
み
は
、
絶
対
に
出

さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

●
粗
大
ご
み
や
家
電
、
タ
イ
ヤ
な
ど

の
ゴ
ミ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
出
せ
な

い
も
の
は
回
収
で
き
ま
せ
ん
。

〈
感
染
症
予
防
の
お
願
い
〉

●
密
に
な
ら
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ

さ
い
。

●
マ
ス
ク
や
手
袋
を
着
用
し
て
く
だ

さ
い
。

●
体
調
が
す
ぐ
れ
な
い
場
合
や
病
み

上
が
り
の
人
は
、
参
加
を
控
え
て

く
だ
さ
い
。

●
清
掃
後
の
手
洗
い
な
ど
を
徹
底
し

て
く
だ
さ
い
。

問
き
れ
い
な
旭
を
つ
く
る
会
事
務
局

（
☎
62
‐
５
３
２
９
・
環
境
課
環
境

美
化
班
内
）

交
通
事
故
撲
滅
へ

秋
の
交
通
安
全
運
動

　
秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
が
９
月

21
日（
月
・
祝
）か
ら
30
日

（水）
ま
で
の

10
日
間
、
全
国
一
斉
に
行
わ
れ
ま
す
。

ま
た
、
9
月
30
日
は
「
交
通
事
故
死

ゼ
ロ
を
目
指
す
日
」
で
す
。
皆
さ
ん

一
人
一
人
が
交
通
安
全
に
つ
い
て
考

え
て
行
動
し
、
悲
惨
な
交
通
死
亡
事

故
を
な
く
し
ま
し
ょ
う
。

【
ス
ロ
ー
ガ
ン
】

「
夕
暮
れ
の 

一
番
星
は 

反
射
材
」

【
運
動
の
重
点
目
標
】

●
子
ど
も
を
は
じ
め
と
す
る
歩
行
者

の
安
全
と
自
転
車
の
安
全
利
用
の

確
保

●
高
齢
運
転
者
な
ど
の
安
全
運
転
の

励
行

●
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
交
通
事
故
防

止
と
飲
酒
運
転
な
ど
の
危
険
運
転

の
防
止

問
市
民
生
活
課
市
民
生
活
支
援
班

（
☎
62
‐
５
３
９
６
）

よ
り
良
い
生
活
環
境
を

９
月
10
日
は

「
下
水
道
の
日
」

　
下
水
道
は
、
快
適
で
清
潔
な
生
活

環
境
へ
の
改
善
、
川
や
海
な
ど
の
水

質
保
全
の
た
め
に
、
な
く
て
は
な
ら

な
い
も
の
で
す
。
下
水
道
に
接
続
す

る
こ
と
に
よ
り
、
家
庭
や
工
場
、
事

業
所
か
ら
排
出
さ
れ
る
汚
水
は
、
下

水
管
を
流
れ
て
浄
化
セ
ン
タ
ー
で
処

理
さ
れ
、
き
れ
い
な
水
と
な
っ
て
河

川
へ
放
流
さ
れ
ま
す
。

　
下
水
道
の
整
備
が
済
ん
で
い
る
区

域
内
で
未
接
続
の
場
合
は
、
早
め
に

接
続
し
ま
し
ょ
う
。

問
下
水
道
課
管
理
班（
☎
62
‐
５
３

５
７
）

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
応

休
業
⽀
援
⾦
・
給
付
⾦

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
お

よ
び
、
ま
ん
延
防
止
の
た
め
休
業
し

た
、
中
小
企
業
の
労
働
者
を
対
象
に

支
援
金
・
給
付
金
の
受
け
付
け
が
開

始
さ
れ
て
い
ま
す
。

対
象
者
／
令
和
２
年
４
月
１
日
か
ら

９
月
30
日
ま
で
の
間
に
事
業
主
の
指

⽰
を
受
け
て
休
業
し
た
中
小
企
業
の

労
働
者
の
う
ち
、
休
業
中
に
賃
金
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
人

支
援
⾦
額
／
休
業
前
賃
金
の
８
割

（
日
額
上
限
１
１
、
０
０
０
円
）

問
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対

応
休
業
支
援
⾦
・
給
付
⾦
コ
ー
ル
セ

ン
タ
ー（
1
０
１
２
０
‐
２
２
１
２

７
６
）　
※
受
付
時
間　

月
〜
金
曜

日
：
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
８
時
、

土
・
日
曜
日
、
祝
日
：
午
前
８
時
30

分
〜
午
後
５
時
15
分

長寿の祝い金を贈ります

　平成17年から長年にわたり自然保護指導員として、
県立九十九里自然公園の巡視を行い、自然環境の保護
や環境美化に尽力されています。

千葉県環境功労者
として知事から感謝状

香取弘之さん　67歳（萩園）

　年齢の節目を迎えた高齢者の皆さん
に、長寿の祝い金が贈られます。
対象／９月１日現在、市内に住民登録が
あり、支給対象表に該当する人
支給方法／各地区の民生委員が９月中に
届けます。

支給対象表
対象年齢 生年月日 支給額

満80歳 昭和15年４月２日～
昭和16年４月１日生 5,000円

満88歳 昭和 7年４月２日～
昭和 8年４月１日生 10,000円

満99歳 大正10年４月２日～
大正11年４月１日生 10,000円

満100歳 大正 9年４月２日～
大正10年４月１日生 30,000円

満101歳
以上

大正 9年４月１日
　　　　　　以前生 10,000円
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いつもと違う 最後の夏
中学校 締めくくりの会

両協議会から寄付を受け取る旭中央病院

　新型コロナウイルス感染症に立ち向
かっている医療従事者を応援するた
め、旭市飼料用米利用者協議会と旭市
飼料用米生産者協議会から、市内の米
で育った豚肉500㎏と卵230パックが
旭中央病院に寄付されました。病院の
職員食堂で、寄付された豚肉と卵を使
った特別メニューが提供されます。

医療現場を
豚肉と卵で応援

７月
20日

市長（右）から説明を受ける田中復興大臣（左）

　東日本大震災の被害と復興の様子を
確認するため、田中復興大臣が飯岡地
域を視察しました。旭市防災資料館で
は被害の甚大さを確認。いいおか潮騒
ホテルの屋上では、市長らとともに海
に向かって犠牲者へ黙とうをささげた
後、津波の浸水域や復興状況について
説明を受けました。

津波の被害と復興を確認
田中復興大臣が視察

７月
９日

まちで見た、聞いた出来事を届けます

①野球　②バレーボール　③ソフトテニス　④卓球　⑤剣道　⑥バスケットボール

　新型コロナウイルスの影響で中学校の部活動の
大会が開催できない中、３年間の活動を締めくく
るため、７月下旬に市内外の各所で交流戦が行わ
れました。

　令和２年第２回定例会で議会の同意
を得て、教育長に諸持耕太郎さんと、
教育委員会委員に鏑木俊一さんが任命

（再任）されました。
　諸持教育長の任期は令和２年８月19
日から令和５年８月18日まで、鏑木委
員の任期は令和２年８月19日から令和
６年８月18日までです。

教育長と教育委員会
委員が再任されました

８月
19日

諸持耕太郎さん
（江ケ崎）

鏑木俊一さん
（鏑木）

① ②

③ ④ ⑤ ⑥
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旭市のさまざまな情報を
Facebookで公開しています。
旭市　フェイスブック 検 索

旭市の公式Instagramを
公開しています。＃あったか旭
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https://www.hospital.asahi.chiba.jp/

問旭中央病院（☎63-8111・代表）
 
　 病院公式ホームページを活用してください

　ホームページでは、当院に関するさまざまな情報を発
信しています。
掲載情報の一例
●外来担当表
●休診日・診療受付時間
●受診方法（外来・救急）・薬の受け取り方法
●診療科・部門の紹介
●新型コロナウイルス感染症に関するお知らせ
●診断書について（申請、受け取り方法）
●人間ドック（コースの紹介、申し込み方法）
●採用情報
●附属看護専門学校（入試情報など）
●地域向け広報誌「こんにちは」データ版
●面会制限について

 
　 病院まつりを中止します

　例年９月に開催している病院まつりは、新型コロナウ
イルス感染症の拡大防止のため中止します。

 
　 附属看護専門学校の学生募集（社会人選考）

　附属看護専門学校では、社会人を対象に入学試験を行
います。
募集人数／若干名
受験資格／高等学校を卒業または同等以上の学歴を有
し、就労経験（自営業は含むが家事手伝いは含まない）が
受験日現在、通算３年以上ある人
願書受付期間／９月23日（水）～10月９日（金） 
試験日／10月17日（土）
試験科目／国語（古文・漢文除く）、面接
※くわしい内容はホームページ（http://

www.hospital.asahi.chiba.jp/kan
　go/info/index.html）を確認してくだ

さい。

　口腔がんは口の中にできるので、ほかのがんと違い、
自分で初期段階のうちに見つけることができます。今
回は、家庭でできる口腔がんセルフチェックを紹介し
ます。
チェックポイント
◦腫れやしこり、粘膜のただれはないか
◦赤や白に変色している部分はないか
◦入れ歯や差し歯による傷はないか
◦治りにくい口内炎はないか
チェック手順
①歯を軽く噛み合わせ、上下の唇を指で軽く持ち、唇

の内側、前歯の歯肉を確認しましょう。
②口を少し開け、頬を指で引っ張り、上下の奥の歯肉

や頬の内側を見たり触ったりして確認しましょう。
③歯肉の内側も確認しましょう。
④上あごは指や舌で触れて、しこりや腫れ、色の変化

を確認しましょう。

⑤舌は先をガーゼなどで優しく挟んで引っ張り、表面、
左右の側面、裏側も触って確認しましょう。

⑥首やあごの下のリンパ節に、こぶ状のものがないか
触って確認しましょう。

日ごろから気を付けること
◦毎日の歯みがきで口の中を清潔に保つ
◦お酒やたばこを控える
◦バランスの良い食事を心掛ける
◦壊れた入れ歯やかぶせ物、虫歯は放置しない
　口腔がんは早期発見、早期治療が大事です。月に１
回は自分でチェックし、気になる症状がある場合は、
すぐにかかりつけの歯科医院に相談しましょう。

【一般社団法人　旭市歯科医師会】
………………………………………………………………
　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、10月
25日（日）に予定していた口腔がん検診は中止します。
問健康管理課支援班（☎57-3113）

健康ひろば

健康ワンポイントアドバイス

旭中央病院便り　  vol. 97

今すぐできる口腔がんセルフチェック

広報あさひ　2020.9.1 10



H e a l t h y  S q u a r e
…申し込み　問…問い合わせ

健康ひろば
親と子の健康づくり  場所・　問飯岡保健センター（☎57-3113）

　主な感染経路は飛沫感染と接触感染で、感染防止の基
本は、身体的距離の確保、マスクの着用、手洗いです。
感染予防対策
●人と人との間隔は２メートル以上空ける
●外出時にはマスクを着用する
●手洗いは30秒程度かけて、水と石けんで丁寧に洗う
●小まめに換気する
●三つの密（密集・密接・密閉）を避ける
イベントを開催・参加するときは
　千葉県では、イベントなどの開催制限や外出自粛、休
業要請などが段階的に緩和されている一方で、感染の拡
大が心配されています。地域での集会をはじめとしたイベ
ントなどの開催や参加には、感染防止対策を徹底しましょ
う。業種別ガイドラインも参考にしてください。ガイドラ
インの詳細は、各担当省庁ホームページで確認できます。
例年以上に熱中症対策を
　熱中症の症状に、体温上昇やめまい、頭痛、倦怠感な
どがあり、新型コロナウイルス感染症の症状と似ている
場合があります。熱中症対策も心掛けましょう。
問健康管理課予防班（☎63-8766）

一人一人が新型コロナウイルス感染症を
予防しましょう

健康インフォメーション 予防接種　問旭市保健センター（☎63-8766）

【集団接種】　場所：旭市保健センター
種　別 期　日 受付時間 対　象
ＢＣＧ ９月２日（水） 13：15〜13：45 生後12か月未満

【個別接種】　場所：各指定医療機関
種　別 対　象

ヒブ 生後 2〜60か月未満
小児の肺炎球菌 生後 2〜60か月未満
四種混合、ポリオ 生後 3〜90か月未満
水痘 生後12〜36か月未満

麻しん・風しん混合
１期：生後12〜24か月未満
２期：･平成26年４月２日〜27年４

月１日生まれ

日本脳炎

１期：生後６〜90か月未満
２期：９〜13歳未満
特例対象者：･平成19年４月１日以前

生まれの20歳未満で、
接種していない人

Ｂ型肝炎 生後12か月未満
成人男性
麻しん・風しん混合
（･風しん抗体検査の結果が陰
性の場合）

昭和37年４月２日から昭和54年４
月１日までの間に生まれた男性

高齢者の肺炎球菌

65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、
90歳、95歳、100歳、60〜64歳
で心臓などに障害のある人
※･４月２日（木）〜令和３年４月１日
（木）に対象年齢になる未接種者に
限り、3,000円を助成（助成は１
回）。助成期間は令和３年３月31
日（水）までです。

※ 献血カードを持っている人は持参してください。
問健康管理課庶務企画班（☎63-8766）

献血に協力を！
期　日 場　所 受付時間

９月27日（日） ショッピングセンターサンモール
10：00〜11：45
13：00〜16：00

種　別 期　日 対象・内容

健康
診査

乳児健康診査 9月 7日（月） 令和 2年 4月 2日〜19日生まれ
9月25日（金） 令和 2年 4月20日〜 5月 4日生まれ

１歳６か月児健康診査 9月 9日（水） 平成30年11月20日〜12月15日生まれ
9月16日（水） 平成30年12月16日〜平成31年 1月 5日生まれ

２歳児歯科健康診査 9月 3日（木） 平成29年11月30日〜12月19日生まれ
9月24日（木） 平成29年12月20日〜平成30年 1月 9日生まれ

３歳児健康診査
9月 2日（水） 平成28年10月21日〜11月11日生まれ
9月11日（金） 平成28年11月12日〜29日生まれ
9月23日（水） 平成28年11月30日〜12月18日生まれ

相談
※申込制

育児相談 9月 1日（火） 乳幼児の発育確認、言葉、食事、歯などの相談
歯科相談 9月17日（木） 歯科医師による診察と歯科衛生士の歯磨き指導
母乳相談 9月18日（金） 助産師による授乳方法の指導・相談

教室
※申込制

両親学級 9月15日（火） 妊娠中の過ごし方と注意点、お口と歯の健康、赤ちゃんとママの栄養

子育て学級 9月28日（月） 令和２年４月２日〜６月10日生の第１子と保護者
内容：遊びの紹介や赤ちゃんの事故予防など

離乳食教室 9月29日（火） 令和２年４月〜5月生まれ
内容：離乳食の進め方など

※ 新型コロナウイルス感染症の影響により、生後9～11か月児健康診査が受診できなかった人を対象に受診券利用期間を延長します。
希望する人は問い合わせてください。

申
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開館時間／火～金曜日…午前９時～午後６時
　　　　　土・日曜日…午前９時～午後５時
今月の休館日／３日（木）～10日（木）、17日（木）、22日（火・祝）、毎週月曜日
問市図書館（☎62-2560）　http://www.library-asahi-chiba.jp/

市図書館だより

今 月 の お す す め 新 着 図 書

「そこにはいない男たちについて」

井上荒
あ れ

野
の

 著
（角川春樹事務所）

　夫への嫌悪感から別の男
性に興味を持つまり。愛す
る夫を失い、前に進めない
料理教室経営者の実日子。
二人の出会いと葛藤を描く。

「食王」

楡
に れ

周平 著
（祥伝社）

　外食チェーン経営者の梅
森は、人通りが少なく集客
の難しいビルを買い取った。
ピンチをチャンスに変える
発想力で始めた新事業とは。

幼児向きの絵本の読み聞かせ
日時／９月24日（木） 
　　　午後４時30分～５時
場所／市民会館２階第２会議室

おはなしの時間

◦還暦からの底力 （出口治
はる

明
あき

）
◦女帝 小池百合子 （石井妙子）
◦ コロナ・ショックは世界をどう変
　えるか （イワン・クラステフ）
◦カビの取扱説明書 （浜田信夫）
◦コロナ時代を生きるヒント
 （鎌田實）
◦名城の石垣図鑑 （小和田哲男）
◦神木探偵 （本田不二雄）
◦ぜんぶ本の話 （池澤夏樹・池澤春菜）
◦オフマイク （今野敏）
◦希望の峰マカルー西壁 （笹本稜平）
◦図書館の子 （佐々木譲）
◦スーベニア （しまおまほ）

◦私が愛したトマト （髙樹のぶ子）
◦サキの忘れ物 （津村記久子）
◦やわらかい砂のうえ （寺地はるな）
◦チーム・オベリベリ （乃

の

南
なみ

アサ）
◦いちねんかん （畠中恵）
◦オールドタイムズ （本城雅人）
◦女だてら （諸田玲子）
◦僕の残機を投下します （山田悠介）
◦死という最後の未来
 （石原慎太郎・曽野綾子）
◦仕事本 わたしたちの緊急事態日記
 （左右社編集部）
◦パトリックと本を読む
 （ミシェル・クオ）

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
は
、
半
年
以
上

経
過
す
る
今
も
依
然
と
し
て
と
ど
ま
る
こ

と
な
く
、
連
日
多
く
の
感
染
が
確
認
さ
れ
、

県
に
よ
っ
て
は
第
２
の
緊
急
事
態
宣
言
の

発
令
を
さ
れ
て
い
る
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
旭
市
で
も
数
か
月
ぶ
り
に
感
染
者

が
確
認
さ
れ
る
な
ど
、
ま
だ
ま
だ
予
断
を

許
さ
な
い
状
況
で
あ
り
ま
す
。
市
民
の
皆

さ
ま
に
は
、
引
き
続
き
感
染
防
止
と
、
自

粛
行
動
に
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

今
年
は
、
一
年
の
中
で
最
も
に
ぎ
わ
い

の
あ
る
夏
の
行
事
を
全
て
中
止
す
る
と
い

う
事
態
に
直
面
し
、
一
刻
も
早
く
以
前
の

よ
う
な
活
気
を
取
り
戻
し
た
い
と
願
う

日
々
が
続
い
て
お
り
ま
す
。
そ
し
て
先
日
、

小
中
学
校
の
修
学
旅
行
に
つ
い
て
も
各
学

校
長
の
意
見
や
、
児
童
生
徒
と
保
護
者
の

皆
さ
ん
か
ら
の
不
安
の
声
も
あ
り
、
苦
渋

の
決
断
で
し
た
が
、
中
止
と
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
一
生
に
一
度
の
修
学
旅
行

は
学
生
時
代
の
思
い
出
と
し
て
、
一
人
一

人
の
胸
に
い
つ
ま
で
も
残
る
と
思
い
ま
す
。

私
も
小
学
校
の
江
の
島
・
鎌
倉
、
中
学
校

の
伊
豆
・
箱
根
、
高
校
の
関
西
方
面
へ
の

修
学
旅
行
の
思
い
出
は
、
今
で
も
宝
物
と

し
て
心
に
刻
ま
れ
て
い
ま
す
。
友
達
や
先

生
と
の
語
り
合
い
や
、
団
体
行
動
の
中
で

「
規
律
」「
絆
」「
友
情
」「
思
い
や
り
」
と

い
っ
た
多
く
の
教
え
を
得
た
も
の
と
記
憶

し
て
お
り
、
ま
さ
に
修
学
の
意
味
そ
の
も

の
で
あ
っ
た
と
振
り
返
っ
て
い
ま
す
。

修
学
旅
行
は
、
感
染
防
止
に
万
全
を
期

す
こ
と
で
、
で
き
れ
ば
実
施
し
て
も
ら
い

た
い
と
私
自
身
強
く
思
っ
て
い
た
と
こ
ろ

で
あ
り
、
き
っ
と
多
く
の
児
童
生
徒
も
同

じ
思
い
で
あ
っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
し
か
し
こ
の
想
定
外
の
事
態
の
中
、

不
安
や
恐
怖
を
抱
え
る
と
同
時
に
、
３
密

の
回
避
、
新
し
い
生
活
様
式
、
ソ
ー
シ
ャ

ル
デ
ィ
ス
タ
ン
ス
な
ど
を
徹
底
し
な
が
ら

実
施
す
る
こ
と
は
、
非
常
に
難
し
い
と
の

結
論
に
達
し
、
や
む
を
得
ず
中
止
す
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
は
ば
た
く

児
童
生
徒
の
皆
さ
ん
に
は
、
こ
の
経
験
を

糧
に
頑
張
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

市
長
　
明
智 

忠
直

修
学
旅
行
の
中
止
に
思
う

第
一
三
一
回

随 
筆
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相談室 一人で悩まず相談してみませんか！
　日々の暮らしの中で発生するさまざまな問題を解決するため、
各種の無料相談を行っています。秘密は守られます。

相談名 内　容 期日・時間 場　所 問い合わせ

交通事故相談
示談、賠償額の算出、
自賠責保険の請求の仕
方など

９月23日（水）　午前10時〜午後３時
※予約制 市役所本庁 市民生活課

☎62-5396

市の法律相談
法律問題
※･時間は１人30分。市
民を対象（同一内容で
の相談は１回限り）。

９月14日（月）　午後１時20分〜４時30分
※予約制　1日（火）午前８時30分から受け付け 海上支所

市民生活課
☎62-5396９月28日（月）　午後１時20分〜４時30分

※予約制　15日（火）午前８時30分から受け付け 市役所本庁

心配ごと相談 家庭内の心配事など

９月 2日（水）　午後１時30分〜３時30分 飯岡福祉センター

旭市社会福祉協議会
☎57-3133

９月 9日（水）　午前10時〜午後３時 青年の家２階

９月16日（水）　午後１時30分〜３時30分 飯岡福祉センター

９月23日（水）　午前10時〜午後３時 青年の家２階

消費生活相談 物品購入時のトラブル、
多重債務の相談など 月〜金曜日　午前９時〜午後４時 旭市消費生活センター

（青年の家１階）
旭市消費生活センター
☎62-8019

子育て相談 子育てに関する質問や
情報提供など 月〜土曜日　午前８時30分〜午後５時 旭市子育て支援センター

ハニカム（南分館２階）
旭市子育て支援センター
ハニカム☎62-7099

家庭児童相談 児童虐待･児童養育問
題など 月〜金曜日　午前９時〜午後４時 家庭児童相談室

（子育て支援課内）
家庭児童相談室
☎62-5362

教育相談（学校）学校教育についての悩みなど 月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時 海上支所２階 学校教育課･
☎55-5726

教育相談（家庭）家庭教育・子育ての悩みなど 月〜金曜日　午前８時30分〜正午 海上支所１階 生涯学習課･
☎55-5747

市民健康相談
生活習慣病をはじめ子
どもからお年寄りまで
の健康相談

月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時 （電話受付）
旭市保健センター
☎63-8766
飯岡保健センター
☎57-3113

歯科相談 診療、歯磨き指導など ９月17日（木）　午前９時30分〜10時30分
※予約制 飯岡保健センター 飯岡保健センター

☎57-3113

福祉の総合相談
障害者への虐待問題、
権利擁護など福祉（生
活）全般にわたる相談

365日24時間　訪問相談も実施
夜間は電話転送にて対応

中核地域生活支
援センター海匝
ネットワーク

中核地域生活支援センター
海匝ネットワーク、旭市障
害者虐待防止センター
☎60-2578･FAX60-2579

介護相談 介護に関する相談 月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時

高齢者福祉課 旭市地域包括支援センター
☎62-5433

旭市社会福祉協議会 旭市東部地域包括支援センター
☎74-3433

第二やすらぎ園 旭市北部地域包括支援センター
☎68-2055

職業相談 職業相談、求人情報の
提供など 月〜金曜日　午前９時〜午後４時30分 旭市地域職業相談室

（青年の家１階）
旭市地域職業相談室･
☎62-5359

司法書士会 不動産登記、法律問題、
債務整理の相談など

９月12日（土）　午後１時〜５時
※10日（木）までに電話予約 市民会館２階 司法書士加瀬事務所

☎73-2654

税理士会 税務全般にわたる相談 ９月15日（火）　午前10時〜午後４時
※予約制（受け付けは平日の午後１時〜４時）

銚子商工会館２階
小会議室

千葉県税理士会銚子支部
☎0479-22-3901

※下記の相談会は、新型コロナウイルス感染症の影響により中止となりました。
　●人権・行政相談：９月８日（火）　●行政書士会：９月19日（土）
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くらし●インフォメーションくらし●インフォメーション 市図書館、公民館などの
図書室が休館

　蔵書点検と図書システム入れ替えの
ため休館します。期間中はインター
ネットからの利用もできません。
期間／９月３日（木）～10日（木）
対象施設／市図書館、海上公民館、い
いおかユートピアセンター、干潟公民
館（ひかた市民センター内）

市図書館（☎62-2560）

市税の夜間・休日納税窓口

夜間納税窓口
日時／９月10日（木）　午後８時まで
場所／税務課
休日納税窓口
日時／９月27日（日）　午前８時30分
～正午
場所／税務課

税務課収税班（☎62-5322）

Informationお知らせ〉
熱中症警戒アラートが試行
予防対策に活用しましょう

　熱中症予防対策の情報発信として、
環境省と気象庁が熱中症警戒アラート
を試行しています。10月31日（土）ま
での間、熱中症の危険性が極めて高く
なると予想される日に、防災行政無線
などでお知らせします。警戒アラート
を見聞きしたら、普段以上に熱中症に
注意しましょう。

健康管理課予防班（☎63-8766）

窓口を開設
マイナンバーカードの休日交付

日時／９月27日（日）　午前８時30分
～正午
場所／市民生活課
受け取り方法／申請者本人が直接窓口
で手続きしてください。15歳未満や
成年被後見人には、その法定代理人が
同行してください。
持ち物／交付通知、通知カード、住民
基本台帳カード（持っている人）、本人
確認書類（Ａ：運転免許証など官公署
が発行する顔写真付きのもの１点また
はＢ：健康保険証、年金手帳、旭中央
病院診療登録カードなどの内２点）
※法定代理人は本人確認書類Ａ２点
か、Ａ１点Ｂ１点と、法定代理人であ
ることを証明する資料が必要。

市民生活課管理班（☎62-5325）

文化情報ナビ 文化施設からのお知らせ
※入場料を記載していない催し物は無料です。

　障害のある人やその家族から相談を受け、助言や指導を行うなど、障害のあ
る人の地域での活動を支援します。障害について悩んでいる人は相談してくだ
さい。相談可能な時間帯でも、仕事や外出などで対応できない場合もあります。
早朝や深夜の相談はできません。

社会福祉課障害福祉班（☎62-5351・FAX62-5892）

あなたの活動を支援する

身体障害者相談員・知的障害者相談員

氏　名 相談対応分野 電話番号 相談可能な時間帯
常世田一 身体障害者相談員（上肢） ☎63-7076 午前９時〜午後６時

三浦隆憲 身体障害者相談員（視覚） ☎62-8922 午前９時〜午後８時
（金曜を除く）

千葉喜代子 身体障害者相談員（上下肢）☎55-4115 午前９時〜午後４時

加瀨正子 身体障害者相談員（上肢） ☎57-2609 午前７時〜午後５時
（平日）

川嶋康夫 身体障害者相談員（聴覚） D57-3754 午前９時〜午後６時
大屋千鶴

知的障害者相談員

☎090-2155-7781 午前９時〜午後６時
齊藤静枝 ☎63-2050 午前10時〜午後４時
嶋田みつ枝 ☎55-2195 午前９時〜午後６時

髙橋松江 ☎57-5376 午前９時〜正午
（平日の金曜を除く）

磯野美智子 ☎55-1755 午前８時〜正午

地域相談員名簿

絵手紙発表会
期間／９月１日（火）～15日（火）
大原幽学記念館 大原幽学の資料展
期間／９月16日（水）～30日（水）

〈共通事項〉
時間／午前９時～午後５時　※最終日は午後３時まで。

海上ふれあい館（☎55-5115）

海上ふれあい館（JR飯岡駅）
休館日　毎週月曜日

知って！ 感じて！ ホールのピアノ
〜ピアノの魅力を発見しよう〜
　国際コンクールで入賞し
た経験を持つ旭市出身の
實川風

かおる

さんと、若手の髙橋
ドレミさん二人のピアニス
トによる「スタインウェイ」
と「ベーゼンドルファー」２
台のピアノの、音色や響き
の違いが味わえるミニコン

東総文化会館
９月の休館日　７日、14日、23日、28日

サートです。
日時／９月13日（日）　公開レッスン：午後２時　ミニ
コンサート：午後３時15分
講師／實川風さん（旭市出身）、髙橋ドレミさん
ミニコンサート曲目／ムソルグスキー：展覧会の絵 ほか
入場料／1,000円　※全席自由

東総文化会館（☎64-2001）

實川さん（上）と髙橋さん（下）
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…申し込み　問…問い合わせ

くらし●インフォメーションの
…申し込み　問…問い合わせ

くらし●インフォメーションの
募集・催し物・お知らせなど、暮らしに役立つ情報を届けます。

Recruitment募集〉
日本の未来を守る
防衛・防衛医科大学校の入学生

防衛大学校学生（推薦）
申込期間／９月５日（土）～11日（金）
試験日／９月26日（土）、27日（日）
防衛大学校学生（総合選抜）
申込期間／９月５日（土）～11日（金）
試験日／９月26日（土）
防衛大学校学生（一般）
申込期限／10月22日（木）
試験日／11月７日（土）、８日（日）
防衛医科大学校医学科学生
申込期限／10月７日（水）
試験日／10月24日（土）、25（日）
防衛医科大学校看護学科学生（自衛官
候補看護学生）
申込期限／10月１日（木）
試験日／10月17日（土）

〈共通事項〉
対象／高等学校を卒業（見込みを含む）
した21歳未満の人　※防衛大学校学
生（推薦）は、成績優秀などで学校長が
推薦する人。

自衛隊成田地域事務所（☎0476-
22-6275）

リズムに乗って
「軽体操教室」
日時／10月２日～11月27日の金曜日

（全８回）　午後２時30分～３時30分
場所／総合体育館サブアリーナ
対象／18歳以上の人　※高校生を除
く。
定員／40人
費用／1,850円（保険料）　※65歳以上
の人は1,200円。
持ち物／運動のできる服装、室内用
シューズ、ヨガマットなど、タオル、
飲み物
申込期間／９月４日（金）午前10時～
10日（木）午後５時
申し込み方法／総合体育館にある申込
書に必要事項を記入し、窓口で申し込
んでください。

体育振興課体育施設班（☎64-110
1・総合体育館内）

東総衛生組合
一般行政職初級（事務職）

　令和３年４月に採用する職員を募集
します。
募集人数／１人
応募資格／平成11年４月２日から平
成15年４月１日までに生まれた人
試験日／11月１日（日）　午前９時30分
試験会場／東総衛生組合
申込期間／９月７日（月）～25日（金）
消印有効　※土・日曜日、祝日を除く。
申し込み方法／東総衛生組合にある申
込書に必要事項を記入し、受験票とあ
わせて持参するか郵送してください。

〒289-2504　旭市ニの5933　東
総衛生組合事務局庶務班（☎62-0794）

親子で楽しく
「親子卓球教室」
日時／９月25日～令和３年３月26日
の第２・４金曜日（全12回）　午後６時
30分～８時
場所／総合体育館サブアリーナ
対象／５歳～小学校６年生の子どもと
その保護者
定員／20組
費用／子ども800円（保険料）
持ち物／運動のできる服装、室内用
シューズ、ラケット、タオル、飲み物
申込期間／９月４日（金）午前10時～
10日（木）午後５時
申し込み方法／総合体育館にある申込
書に必要事項を記入し、窓口で申し込
んでください。

体育振興課体育施設班（☎64-110
1・総合体育館内）

県立旭高等技術専門校
令和３年度入校生

定員／●ＮＣ機械加工科：８人　●自
動車整備科：10人
申込期間／10月１日（木）～23日（金）
選考日／11月５日（木）
合格発表／11月12日（木）
※各科の応募資格や施設の見学など、

くわしい内容は問い合わせてくださ
い。

県立旭高等技術専門校（☎62-250
8）

詩人高橋順子さんなどが審査
第５回旭いいおか文芸賞「海へ」作品

作品テーマ／海　※作品には「海」以外
の題名を付けること。
募集内容／●自由詩　●エッセー　　
●定型詩（俳句、短歌、川柳）　　
部門／●小学生以下　●中学生　●高
校生　●学生、一般　※複数人での合
作可。
応募方法／Ｂ４サイズ400字詰め原稿
用紙に縦書きで、自由詩は２枚以内、
エッセーは１枚半から２枚以内、定型
詩は１枚に３から５首で直筆し、郵送
してください。
出品料／1,000円　※費用は郵便小為
替か現金書留で送付してください。学
校を通しての応募は無料。
応募期限／11月５日（木）

〒289-2704　旭市上永井1217
旭いいおか文芸賞実行委員会（☎57-
5777）

あなたの思いを発表しませんか
「旭市青少年意見発表大会」
　あなたの夢や希望、思いなどを発表
しませんか。新型コロナウイルス感染
防止のため、大会は無観客で行います。
日時／11月21日（土）　午前９時10分
～
場所／東総文化会館小ホール
対象／市内在住・在学・在勤の小学校
５年生から25歳までの人
定員／２人程度（一般公募枠）
発表内容／日ごろ、青少年が何を考え、
何を求めようとしているか（題名は自
由）　※小中学生は400字詰め原稿用
紙３枚以内、高校生以上は４枚以内。
申込期限／９月25日（金）
申し込み方法／原稿用紙に住所、氏名、
性別、職業（学生は、学校名と学年）を
記入し、郵送または持参してください。

〒289-2604　旭市高生１　生涯
学習課社会教育班（☎55-5727）

広報あさひ　2020.9.115



検索あさピー

令和２年９月１日発行［毎月２回 １日・15日発行］　編集：旭市役所秘書広報課
〒289-2595 千葉県旭市ニの1920番地　☎0479-62-1212（代表）

旭市ホームページ　http://www.city.asahi.lg.jp/

　広報あさひは、グリーン購入法に基づく基本方針の判断基準を満たす用紙、誰にでも読みや
すいUD（ユニバーサルデザイン）フォント、環境にやさしい植物油インキを使用しています。

あ ひっ子
キイキ

　先日、昔の写真を見返していたら、５年前の８
月に親知らずを抜いた時のものが出てきました。
片側の頬が腫れてしまい、隠すためにマスクをし
ていたのですが、逆に目立ってしまい「風邪を引
いたの？」と何度も聞かれたことを思い出しまし
た。もう１本、抜歯を勧められた親知らずが残っ
ているのですが、ついつい放置…。でも今なら常
にマスクをしているので、抜くには絶好の機会な
のでは!?…ということで、気が重いですが近日中
に歯医者に行こうと思います。（た）

こ 話編 ぼ集 れ

　ぼくの名前は｢あさピー｣。市のイメージアップキャラクター
として、いろんなイベントやキャンペーンに参加して市のPR
をしています。ぼくを応援してね！

あさピーの活動は市ホームページ
にも掲載しています。
http://www.city.asahi.lg.jp/pr/

あさピー活動予定
市内のどこかであさピーアール

あさピー●行く！が ○53
くらしのカレンダー月９

21日（月）敬老の日

22日（火）秋分の日

８月５日（水）　天気　晴れ

　大原幽学記念館が、登録博物館になったことを記念して
スタンプラリーをやってるよ。スタンプを２個以上集めて
記念館に持って行くと、ぼくのグッズをプレゼント！期間
は11月１日までなので、みんなもぜひ参加してね！

“イキイキあさひっ子”を大募集
　掲載を希望する人は、秘書広報課広報広聴班（ koho@
city.asahi.lg.jp・〒289-2595 旭市ニの1920・☎62-
8070）まで。対象は小学校入学前の子どもです。くわし
くは市ホームページを確認してください。

千葉県内42館目の
登録博物館だよ♪

収穫間近の稲

葵
き

梛
な

ちゃん
令和元年10月18日生まれ

〔後草〕

江
え

菜
な

ちゃん
令和元年７月28日生まれ

〔秋田〕

にぃににやられ
ても、にぃにが

大好

きな弟。負けな
いよ!!

早く家族みんなでいろんな所にお出かけしたいな。

食べるの大好き！
今日のご飯は何かなー？

環
かん

太
た

くん（左）
平成29年５月７日生まれ

謙
げん

太
た

くん（右）
令和元年12月16日生まれ

〔神宮寺〕


