
１日１回投票をお願いします
プレミアム率30％ 旭市共通商品券 ･･････２
中小企業や農水産業者などを
応援する支援金制度････････････････････３
緊急通報装置を貸し出しています････････３

トピックス

　たくさんの品種が栽培されている旭市の梨。市内では７月
下旬から出荷が始まり、時期に合わせて続々と旬の梨が販売
されています。今年の夏は、いろいろな品種を食べ比べてみ
ませんか。　　　　　　　　　　　　（７月29日／市内梨園）

梨の出荷が最盛期に

幸水 豊水 あきづき…
　　　 あなたの好みは？
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このまちが
もっと好きになる



購
入
に
は
予
約
申
し
込
み
を

　
購
入
す
る
た
め
に
は
、
往
復
は
が

き
に
よ
る
予
約
申
し
込
み
が
必
要
で

す
。
販
売
予
定
数
を
超
え
た
場
合
は

抽
選
に
な
り
ま
す
。
当
選
・
落
選
の

結
果
は
が
き
は
、
10
月
下
旬
に
届
き

ま
す
。

申
し
込
み
方
法
／
往
復
は
が
き
に
必

要
事
項
を
記
入
し
、
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い（
往
復
は
が
き
の
書
き
方
参

照
）。

申
込
期
間
／
９
月
１
日
（火）
〜
10
月
10

日
（土）
消
印
有
効

〈
申
し
込
む
際
の
注
意
事
項
〉

●
申
し
込
み
は
１
世
帯
に
つ
き
１
通

に
限
り
ま
す
。

●
１
世
帯
に
つ
き
５
セ
ッ
ト
ま
で
申

し
込
み
で
き
ま
す
。

●
希
望
セ
ッ
ト
数
の
変
更
は
で
き
ま

せ
ん
。

●
記
入
漏
れ
や
重
複
記
載
な
ど
が
あ

る
場
合
は
、
無
効
に
な
り
ま
す
。

●
記
載
さ
れ
た
個
人
情
報
は
、
商
品

券
発
行
事
業
の
目
的
に
の
み
使
用

し
ま
す
。

当
選
は
が
き
が
届
い
た
ら

　
本
人
ま
た
は
家
族
が
は
が
き
を
持

参
し
、
購
入
し
て
く
だ
さ
い
。

購
入
期
間
／
11
月
７
日
（土）
〜
30
日
（月）

購
入
時
間
／
●
月
〜
金
曜
日
：
午
前

９
時
〜
午
後
５
時　
●
土
・
日
曜
日
、

祝
日
：
午
前
９
時
〜
午
後
３
時

購
入
場
所
／
旭
市
商
工
会

〈
購
入
す
る
際
の
注
意
事
項
〉

●
当
選
は
が
き
の
譲
渡
は
で
き
ま
せ

ん
。

●
個
別
の
当
落
確
認
や
、
は
が
き
の

到
達
確
認
に
は
応
じ
ま
せ
ん
。

●
購
入
期
間
を
過
ぎ
た
場
合
は
無
効

に
な
り
ま
す
。

期
間
内
に
加
盟
店
で
使
用
を

　
商
品
券
は
、
旭
市
商
業
振
興
連
合

会
に
加
盟
す
る
店
舗
で
、
期
間
内
に

使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

使
用
可
能
期
間
／
11
月
７
日
（土）
〜
令

和
３
年
５
月
６
日
（木）

※
使
用
で
き
る
店
舗
な
ど
、
く
わ
し

い
内
容
は
８
月
26
日
（水）
の
新
聞
折

り
込
み
チ
ラ
シ
か
、
旭
市
商
工
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://w

w
w
.

chibaken.or.jp/25asahi/

）

で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

〈
使
用
す
る
際
の
注
意
事
項
〉

●
お
釣
り
は
出
ま
せ
ん
。

●
商
品
券
の
交
換
や
売
買
、
現
金
と

の
引
き
換
え
は
で
き
ま
せ
ん
。

●
仕
入
れ
代
金
の
支
払
い
な
ど
、
事

業
用
の
資
金
に
は
使
用
で
き
ま
せ

ん
。

問
い
合
わ
せ
先

旭
市
商
業
振
興
連
合
会（
旭
市
商

工
会
内
）

☎
62
‐
１
３
４
８

市
商
工
観
光
課
商
工
労
政
班

☎
62
‐
５
８
７
４

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
経
済
対
策

プ
レ
ミ
ア
ム
率
30
％ 

旭
市
共
通
商
品
券

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
を
受
け
て
い
る
消
費
者
と

事
業
者
を
応
援
す
る
た
め
、
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
を
発
行
し
ま
す
。

１
セ
ッ
ト
１
、
０
０
０
円
券
13
枚
入
り
を
１
０
、
０
０
０
円
で
販
売
。

１
５
、
０
０
０
セ
ッ
ト
を
用
意
し
て
い
ま
す
。

往復はがきの書き方

　旭市商業振興連合会では、旭市共通商品券の取
扱店を募集しています。今回のプレミアム付旭市
共通商品券については、換金手数料がかかりませ
ん。会費も不要なので、この機会に加入し販売促
進に活用してみませんか。

〈加入資格〉
●市内に営業基盤がある小規模な商業・サービス

業を営む事業者。
●使用期限付き商品券と使用期限がない商品券の

いずれも取り扱うことができる事業者。

申し込み・問い合わせ先
旭市商業振興連合会（☎62-1348・旭市商
工会内）

旭市共通商品券の
取扱店を募集

往信用表面

返信用表面

返信用裏面

往信用裏面

この面には何も書か
ないでください（当
選・落選の結果が印
刷されます）。

〒289-2516
旭
市
ロ
の
７
９
５
‐
６

旭
市
商
工
会
内

プ
レ
ミ
ア
ム
付

旭
市
共
通
商
品
券　
予
約
係

往信

郵便番号
住
所

氏
名

返信 ①郵便番号
②住所
③氏名
④電話番号
⑤希望セット数
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旭
市
中
小
企
業
者
等
事
業
継
続
支
援

金対
象
／
市
内
に
事
業
所
や
店
舗
、
ま

た
は
住
所
が
あ
り
、
令
和
元
年
以
前

か
ら
事
業
を
営
ん
で
い
る
、
中
小
企

業
者
や
個
人
事
業
主

給
付
要
件
／
令
和
２
年
２
月
か
ら
７

月
ま
で
の
い
ず
れ
か
の
月
の
売
り
上

げ
が
、
前
年
同
月
と
比
較
し
て
30
％

以
上
減
少
し
て
い
る

給
付
額
／
●
売
上
減
少
率
50
％
以

上
：
20
万
円（
令
和
元
年
の
月
平
均

売
上
高
が
20
万
円
未
満
の
場
合
は
10

万
円
）　

●
売
上
減
少
率
30
％
以
上

50
％
未
満
：
10
万
円

提
出
書
類
／
申
請
書
兼
請
求
書
、
営

業
許
可
証
な
ど
事
業
を
営
ん
で
い
る

こ
と
が
分
か
る
書
類
、
令
和
元
年
分

の
確
定
申
告
書
類
の
写
し
、
売
り
上

げ
台
帳
な
ど
売
上
高
の
減
少
が
分
か

る
書
類
の
写
し
、
振
込
指
定
口
座
の

通
帳
の
写
し

申
込
期
限
／
９
月
30
日
（水）
消
印
有
効

申
し
込
み
方
法
／
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
る
申
請
書

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
提
出
書
類

を
添
え
て
郵
送
で
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。
申
請
書
は
市
商
工
観
光
課
、

市
役
所
本
庁
ま
た
は
各
支
所
、
旭
市

商
工
会
の
窓
口
で
受
け
取
れ
ま
す
。

旭
市
農
水
産
業
経
営
継
続
支
援
金

対
象
／
令
和
元
年
12
月
31
日
ま
で
に

農
水
産
業
の
経
営
を
開
始
し
、
今
後

も
事
業
を
継
続
す
る
意
欲
が
あ
る
法

人
や
個
人
事
業
主

給
付
要
件
／
令
和
２
年
２
月
か
ら
７

月
の
い
ず
れ
か
の
月
の
農
水
産
業
に

係
る
売
り
上
げ
が
、
前
年
同
月
と
比

較
し
て
、
30
％
以
上
減
少
し
て
い
る

給
付
額
／
●
売
上
減
少
率
50
％
以

上
：
一
律
20
万
円　
●
売
上
減
少
率

30
％
以
上
50
％
未
満
：
一
律
10
万
円

提
出
書
類
／
申
請
書
兼
請
求
書
、
令

和
元
年
分
の
確
定
申
告
書
類
の
写
し
、

売
り
上
げ
台
帳
な
ど
売
上
高
の
減
少

が
分
か
る
書
類
、
振
込
指
定
口
座
の

通
帳
の
写
し

申
込
期
限
／
９
月
30
日
（水）
消
印
有
効

申
し
込
み
方
法
／
市
農
水
産
課
、
市

役
所
本
庁
ま
た
は
各
支
所
、
Ｊ
Ａ
各

営
農
セ
ン
タ
ー
の
窓
口
で
受
け
取
れ

る
申
請
書
に
、
必
要
事
項
を
記
入
し
、

提
出
書
類
を
添
え
て
郵
送
で
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。
申
請
書
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

●
旭
市
中
小
企
業
者
等
事
業
継
続

支
援
金

〒
２
８
９
‐
２
５
０
４

旭
市
二
の
５
１
２
７

商
工
観
光
課
商
工
労
政
班

☎
62
‐
５
８
７
４

●
旭
市
農
水
産
業
経
営
継
続
支
援

金〒
２
８
９
‐
２
６
０
４

旭
市
高
生
１

農
水
産
課
振
興
班☎

74
‐
３
６
７
１

中
小
企
業
や
農
水
産
業
者

な
ど
を
応
援
す
る
支
援
金
制
度

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で

売
り
上
げ
が
減
少
し
た
事
業
者
な
ど
を
対
象
に
、

支
援
金
を
給
付
し
て
い
ま
す
。

緊急通報装置

急病などの緊急時や健
康上の相談がある場合
に、装置のボタンを押
すと、24時間365日い
つでも相談センターに
つながります。 親族・協力員

看護師や保健師などの有資格者が
常駐する相談センターは、24時
間365日対応しています。

相談センター
（立山システム研究所）

消防署

９
月
30
日
ま
で
に
申
請
を

　緊急通報装置は、高齢者が急病などの緊急時に、ボタン
一つで相談センターに通報が入る装置です。24時間いつ
でもつながり、状況に応じてセンターから救急車の要請や、
緊急連絡先の協力員に連絡します。看護師などが常駐して
いるので、健康相談なども受けられます。

対象／65歳以上の１人暮らしの高齢者や高齢者のみの世
帯。

※働いている人や、別棟や隣家に身内が居住している場合
は対象外です。申し込みには、緊急時に駆け付ける人の
事前登録が必要です。

費用／１か月当たり上限2,915円
※所得税非課税の人は無料。所得に応じて一部負担あり。

申し込み・問い合わせ先
高齢者福祉課高齢者班（☎62-5350）

もしものときに対応できるように

緊急通報装置を貸し出しています

利
用
者

通報の流れ
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納
め
る
こ
と
の
で
き
る
人
／
●
国
民

年
金
第
１
号
被
保
険
者　
●
任
意
加

入
被
保
険
者（
65
歳
以
上
の
人
を
除

く
）

付
加
保
険
料
の
額
／
月
額
４
０
０
円

受
給
す
る
付
加
年
金
額
／
２
０
０
円

×
付
加
保
険
料
納
付
月
数

※
20
年
間
付
加
保
険
料
を
納
め
た
場

合
、
１
年
間
で
受
け
取
る
年
金

額
は
、
４
８
、
０
０
０
円（
２
０

０
円
×
２
４
０
月
）に
な
り
ま
す
。

受
給
期
間
２
年
で
、
納
め
た
付
加

保
険
料
と
同
額
に
な
り
ま
す
。

申
し
込
み
方
法
／
年
金
手
帳
と
印
鑑

を
持
参
し
、
保
険
年
金
課
で
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。

〈
注
意
事
項
〉

●
付
加
保
険
料
の
納
付
は
、
加
入
申

し
込
み
を
し
た
月
分
か
ら
に
な
り

ま
す
。

●
付
加
保
険
料
は
、
当
該
月
の
翌
月

末（
納
期
限
）ま
で
に
必
ず
納
め
て

く
だ
さ
い
。

●
国
民
年
金
基
金
に
加
入
中
の
人
は
、

付
加
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

保
険
年
金
課
高
齢
者
医
療
年
金
班

☎
62
‐
５
３
３
２

国
民
年
金
の
定
額
保
険
料
に
付
加
保
険
料
を
上
乗
せ
し
て
納
め
る
こ
と
で
、

将
来
、
受
給
す
る
年
金
額
を
増
や
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

付
加
保
険
料
の
納
付
を
希
望
す
る
人
は
手
続
き
が
必
要
で
す
。

国
民
年
金
付
加
年
金
制
度

年
金
額
を
増
や
し
ま
せ
ん
か
？

　市県民税の申告をしないと、重要な行政サービスを受け
られないなどの不利益が生じることがあるので、必ず申告
しましょう。所得がない場合でも申告が必要です。

申告をするには
受付日時／月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時
※祝日は除く。
場所／税務課
必要なもの／印鑑、前年中の収入が分かるもの（源泉徴収
票、支払明細、帳簿など）、各種控除証明書・領収書（生命
保険料、国民年金保険料、地震保険料など）
申告をしないと
◦国民健康保険税、介護保険料、後期高齢者医療保険料の

軽減措置が受けられない場合があります。
◦入院などで医療費が高額になった場合の自己負担限度額

が高くなる場合があります。
◦各種申請に必要な証明書（所得証明など）が交付されませ

ん。
申告の必要がない人
◦所得税の確定申告をしている人
◦勤務先から給与支払報告書、または日本年金機構などか

ら年金支払報告書の提出がされている人
※遺族年金や障害者年金のみの人は申告が必要です。
◦所得のない18歳未満の人や、市内在住の人に扶養され

ている人

問い合わせ先
税務課課税班（☎62-5321）

　結婚50周年を迎えた夫婦を招き、合同金婚式を行います。
　永きにわたり、共に助け合いながら明るく健全な家庭を
築くとともに、地域の発展に貢献された金婚夫婦の皆さん
を祝福します。

日時／10月27日（火）　午前10時30分〜11時45分
場所／いいおかユートピアセンター
※６月１日号の広報あさひで掲載した会場から変更になり

ました。
対象／市内在住で、昭和45年９月１日から46年８月31日
までの期間に結婚（事実婚を含む）した夫婦
申込期限／８月31日（月）

申し込み・問い合わせ先
旭市社会福祉協議会（☎57-5577）
社会福祉課社会班（☎62-5317）

市県民税の申告
忘れずに申告しましょう

旭市合同金婚式
結婚50周年の記念に参加しませんか

付加保険料を20年間納めると
○付加保険料の納付総額
　400円×240月（20年）＝96,000円
付加年金を3年間受け取ると
○1年間で受け取る付加年金額
　200円×240月（20年）＝48,000円

↓
○3年間で受け取る付加年金額
　48,000円×3年＝144,000円

付加年金の受取額の計算式（例）
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建物外部の対策例
　落下防止対策として、外壁面に発生したひび割れやは
がれを補修する外壁改修工事を行い、校舎周辺の安全を
確保しました。塗装で仕上げることで、校舎の景観も良
くなりました。

今後の維持管理
　学校施設の耐震対策は完了しましたが、避難所となる
体育館が多く、開放学校施設としても利用されるため、
学校と協力しながら日常の点検とメンテナンスを行い、
子どもたちや地域の人が安心して利用できる施設を維持
していきます。

　東日本大震災では、学校施設の体育館の天井や照明器
具が落下する被害が多数発生しました。本市でも体育館
で天井が落下するなどの被害があり、避難所として利用
できなかったため、非構造部材※の耐震対策を進めてき
ました。

耐震対策工事の経過
　東日本大震災後に、専門家による市内小中学校の体育
館や武道場の点検調査を行い、優先度の高い建物から順
次工事を進め、令和２年６月に全ての工事が完了しました。
建物内部の対策例
　武道場の天井の対策として、重量のある天井を撤去し
た後、建築基準法に適合する軽量な天井に改修し、照明
器具にも落下防止対策をしました。耐震対策に加え、照
明器具のLED化をすることで、明るさも増しました。

※ 非構造部材とは、柱や床などの建物の骨格となる構造体以外の
もので、例えば天井や壁材などです。また、体育館内のバスケッ
トゴールや照明器具なども非構造部材です。

体育館などの耐震対策が完了

二中武道場の対策前

二中校舎の対策前

対策後

対策後

旭市教育委員会
庶務課（☎55-5721）
学校教育課（☎55-5724）

生涯学習課（☎55-5727）
体育振興課（☎64-1132）

学びのひろば旭
vol.83

　川口龍僊は、彫刻家として多くの作品を作り、現在の
日本美術展覧会にあたる帝展で数々の栄誉を受けたほ
か、外国にもその作品が輸出されました。
　明治20（1887）年に大塚原で生まれ、幼名は種蔵とい
いました。幼少の頃より絵画や彫刻に優れており、10
歳の時に小刀で彫った大黒天像は見事な出来栄えで､ 専
門家が驚いたといいます。
　明治36（1903）年、和

わ

進
しん

小学校（現在の豊畑小学校）を
卒業後、上京して彫刻界の第一人者である金田兼次郎に
入門しました。その後、地元を愛していた龍僊は､ 亡く
なるまで故郷の大塚原で暮らし、作品作りに精を出しま
した。

　大正５（1916）年「盲人渡河の像」を美術協会展で発表
して以来、帝展に毎回入選入賞し、特に高い技術力を必
要とする象牙彫りの美しさは、国内外に知れ渡るように
なりました。
　大正15（1926）年、帝展に「裏の畑」を出品した際、日
本画家の横山大観がその技の素晴らしさに驚いたといわ
れています。この作品は帝展特賞に輝きました。
　このほかにも、柿

かきのもとの

本人
ひと

麿
まろ

像、恵比寿・大黒像、五百羅漢、
九十九里浜地引の図などが有名です。その作品の中でも、
長さ２メートル余りの象牙彫りの大作である九十九里浜
地引の図は、ベルギー政府の要望によって買い上げられ、
両国親善に大きく貢献しました。

ベルギーに買い上げられた九十九里浜地引の図

あさひ輝いた人々 第24回

川
か わ

口
ぐ ち

 龍
りゅう

僊
せ ん

 （1887〜1948年）

地元を愛する彫刻家
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I n f o r m a t i o n

ほっと通信 113

消費生活センター

令和２年度
危険物取扱者保安講習会

期日／10月21日（水）
場所／東総文化会館
申込期間／８月24日（月）〜28日（金）
申し込み方法／消防本部、消防署、海
上・飯岡・干潟分署にある受講申請書
に必要事項を記入し、消防本部に申し
込んでください。※受講申請書は、一
般社団法人千葉県危険物安全協会連合
会のホームページ（http://www.ckian
ren.server-shared.com/hoan.html）
からもダウンロードできます。

消防本部予防課危険物班（☎63-53
56）

社会保険労務士が対応
「障害年金の相談会」
日時／９月15日（火）　午後１時30分
〜４時30分
場所／成田商工会議所（成田市）
定員／10人
費用／無料

ＮＰＯ法人みんなでサポートちば
（☎070-1541-7661）

市税の休日納税窓口

日時／８月23日（日）　午前８時30〜
正午
場所／税務課

税務課収税班（☎62-5322）

東庄県民の森
「テニス教室-2」
日時／９月12日（土）　午前９時30分
〜午後３時　受け付けは午前９時開始。
場所／東庄県民の森テニスコート
定員／20人
費用／大人1,500円、中学生以下1,000
円（弁当代、飲料代、保険代含む）
持ち物／ラケット、運動靴、タオル、
飲み物

県立東庄県民の森（☎0478-87-03
93）

第35回つばき杯ビギナーズテニス
大会「ＴＳＵＢＡＫＩ ＣＵＰ」

日時／９月22日（火・祝）　午前８時
〜午後５時　※小雨決行、荒天中止
場所／東総運動場
対象／●一般：県内在住・在勤の硬式
テニス初心者・初級者　※地域の大会
などでベスト８に満たないこと。
●学生：県内の学校に在学する人（現
役硬式テニス部員は高校１年生のみ）
※地区大会などにおいて３回戦以下敗
退であること。
種目／男子ダブルス、女子ダブルス
費用／１組3,100円（保険料含む）
受付開始日時／９月５日（土）　午後１
時〜
申し込み方法／東総運動場のホーム
ページ（http://www.cue-net.or.jp/
kouen/toso/index.html）からダウン
ロードできる申込用紙に必要事項を記
入し、ファクスまたはメールで申し込
んでください。※９月５日は午前９時
から窓口での先行受け付けを実施。

東総運動場（☎68-1061・FAX68-
1063・ tousou@cue-net.or.jp）

　平成28年４月から電気が、平成29年４月からはガス
の小売全面自由化が始まりました。今までは地域ごとの
事業者との契約でしたが、登録を受けた事業者の中から
自由に契約先を選ぶことができるようになりました。
　それに伴い、電気・ガスの契約トラブルが増えていま
す。

【相談事例１】
　１人暮らしの父が、しつこい電話勧誘をきっかけに電
気とガスのセット契約をしていることが分かった。電話
では「セットで契約すれば料金が安くなる」と勧誘された
ようだが、請求額を確認すると、以前の電気料金とガス
料金の合計より高額になっている。解約するにはどうす
ればよいか。

【相談事例２】
　契約している大手電力会社から電話があり「電気とガ
スの契約をまとめるので、ガスの検針票を用意するよう
に」と言われた。早口で一方的に話し続けられ、質問を
挟む間もなかった。内容が理解できないことを告げ、家
族と相談するので資料を送ってほしいと伝えたところ

「この説明が終わったら申し込みになる。クーリング・
オフもある」と一方的に電話が切れた。後日、申し込み
が完了したと書かれた書面が届いた。

アドバイス
◦電気やガスを訪問販売や電話勧誘で契約した場合、契

約書を受け取った日から８日間はクーリング・オフが
できます。

◦自分の使用状況やライフスタイルに合っているか、ど
のような条件で安くなっているか、不利な条件はない
かなどを契約前によく確認しましょう。

◦契約をする前に、不審なことがあれば消費生活センター
のほか、経済産業省電力ガス取引監視等委員会（☎03-
3501-5725）でも相談できます。また、委員会では
登録業者を確認することもできます。
旭市消費生活センター（☎63-7272）・相談直通電話

（☎62-8019）

電力・ガスの契約内容をよく確認しましょう
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…申し込み　問…問い合わせ

I n f o r m a t i o n

くらし ●イン フォメー ションの
募集・催し物・お知らせなど、暮らしに役立つ情報を届けます。

Recruitment募集〉

市営住宅の入居者

募集期間／８月17日（月）〜31日（月）
〈募集住宅〉
●みどり南住宅（ニの5664）：１戸
　２ＤＫ（36.52㎡）、簡易耐火平屋建

て、昭和46年度建設
●双葉団地Ａ（萩園1243-7）：１戸
　３Ｋ（57.1㎡）、中層耐火４階建て、

昭和53年度建設　※単身世帯不可
●萩園住宅（萩園1810-2）：１戸
　１ＤＫ（41.40㎡）、中層耐火３階建

て、平成25年度建設　※被災者優
先住宅です。

●萬歳住宅（櫻井90）：１戸
　３ＤＫ（71.60㎡）、木造２階建て、

平成３年度建設　※単身世帯不可
●萬歳住宅（櫻井90）：１戸
　３ＤＫ（71.40㎡）、木造２階建て、

平成４年度建設　※単身世帯不可
●みどり住宅（ニの5665）：１戸
　２ＤＫ（36.52㎡）、簡易耐火平屋建

て、昭和45年度建設　※事故物件
申し込み方法／都市整備課や各支所に
ある所定の用紙に必要事項を記入し、
必要書類を添えて提出してください。
※申し込み（入居）には一定の条件があ
ります。

都市整備課建築住宅班（☎62-589
5）

雇用促進住宅の入居者

　雇用促進住宅の入居者を募集してい
ますので、問い合わせてください。
場所／ニの10-5
規格／２ＤＫ、中層耐火５階建て、エ
レベーターなし
申し込み方法／都市整備課や各支所に
ある所定の用紙に必要事項を記入し、
必要書類を添えて提出してください。
※申し込み（入居）には、勤労者で一定
の収入があるなど、一定の条件があり
ます。

都市整備課建築住宅班（☎62-589
5）

一緒に働きませんか
市役所・消防職員

職種／一般行政職初級、一般行政職初
級（障害者対象）、技術職（土木）初級、
消防職初級
申込期間／８月26日（水）〜９月９日

（水）　
第１次試験日／10月18日（日）
試験会場／銚子市立銚子高等学校
申し込み方法／市役所本庁・各支所、
消防本部にある申込書に必要事項を記
入し、申し込んでください。申込書は
市ホームページからもダウンロードで
きます。

総務課職員班（☎62-5368）、消防
本部総務課（☎63-5355）

県立旭高等技術専門校
推薦入学生

対象／令和３年３月に高等学校を卒業
見込みで学校長が推薦する人
募集科目・定員／●ＮＣ機械加工科：
７人　●自動車整備科：10人
申込期間／９月１日（火）〜25日（金）
選考日／10月８日（木）
合格発表／10月15日（木）

県立旭高等技術専門校（☎62-250
8）

海上キャンプ場
森の中のヒーリングヨガ教室

日時／９月〜令和３年３月までの毎月
第１・３火曜日（全14回）　午後２時
〜３時10分
場所／海上キャンプ場多目的ホール
定員／30人
費用／１回当たり500円

海上キャンプ場 （☎55-5250）

Informationお知らせ〉
働くことに悩みを抱えている若者へ
無料相談会

　本人や家族だけでは解決が難しい、
仕事の悩みを相談してみませんか。
日時／８月28日（金）　午前10時〜午
後４時　※要事前予約
場所／第二市民会館
対象／15歳以上50歳未満の自立に悩
む無職の人、またはその保護者

ちば北総地域若者サポートステー
ション（☎0476-24-7880）　※土・日
曜日、祝日を除く。

指定給水装置工事事業者が訪問
水道メーターの交換に協力を

　該当する家庭や事業所などの水道
メーターを交換します。
対象地域／旭地域（ＪＲ線路の北側）、
飯岡地域
予定期間／９月１日（火）〜25日（金）
費用／無料

水道課工務班（☎63-8882）

航空科学博物館
工作教室、航空ジャンク市

飛行機が飛ぶ原理で風車を回せ！
 日本大学生産工学部が、翼型風車の工
作教室を行い、風車や飛行機の翼のメ
カニズムについて学ぶことができます。
期日／８月29日（土）、30日（日）
時間／●１回目：午前11時〜正午　
●２回目：午後１時〜２時　●３回
目：午後３時〜４時
対象／小学生
定員／各回10人程度
申し込み方法／開催日に入館後、専用
の受付場所で申し込んでください。
航空ジャンク市
日時／９月５日（土）、６日（日）　午前
10時〜午後５時　※６日は午後４時
まで。

〈共通事項〉
場所／航空科学博物館体験館
費用／入館料（４歳から小学生200円、
中学生・高校生300円、大人700円）

航空科学博物館（☎78-0557）
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旭産
おいしく食べよう

簡単・ヘルシーレシピ

【８月１日現在】  前月比　
　人　口 64,918人　 （▲54人）
　　男 32,077人　 （▲24人）
　　女 32,841人　 （▲30人）
　世帯数 26,473世帯 （＋4世帯）

人のうごき
【７月の移動】
　転入 96人　 出生 32人
　転出 127人　 死亡 55人

火災
【７月】　　　   令和２年の累計
　建物火災 0件 （8件）
　そのほかの火災 1件 （4件）

交通事故
【７月】　　  令和２年の累計
　事故件数 151件 （917件）
　死亡者数 0人 （3人）

令和２年８月15日発行［毎月２回 １日・15日発行］　編集：旭市役所秘書広報課
〒289-2595 千葉県旭市ニの1920番地　☎0479-62-1212（代表）

旭市ホームページ　http://www.city.asahi.lg.jp/

　広報あさひは、グリーン購入法に基づく基本方針の判断基準
を満たす用紙、誰にでも読みやすいUD（ユニバーサルデザイン）
フォント、環境にやさしい植物油インキを使用しています。

データシート

　梅干しの酸味成分であるクエン酸は、唾液の分泌を促して食欲を
増進させたり、胃液などの消化酵素の分泌を高めて消化吸収を助け
たりする作用があります。疲労の原因となる乳酸を体外に排出する
働きもあるため、疲労回復にも効果があります。

①�豚肉は沸騰した湯に入れてゆで、ザルにあげて湯
切りする。ゆで汁を分量分残しておく。
②�モヤシも沸騰した湯に入れてさっとゆでてから、
ザルにあげておく。
③�梅干しは種を除いて細かくたたく。大葉は縦半分
にしてから細切りにする。
④�ボウルに③を入れ、しょうが、しょうゆ、みりん、
ゆで汁を加えて混ぜ合わせる。
⑤皿に①と②を盛り付け、④のたれをかける。

作り方

材料 （４人分）
豚肩ロース肉･････････300ｇ
モヤシ･････････１袋（200ｇ）
減塩梅干し･･･････････大１個
大葉･･･････････････････２枚
しょうが（チューブ）
　･････････････････小さじ１
しょうゆ･･･････････大さじ１
みりん･･････  大さじ１と1/2
豚肉のゆで汁･･･････大さじ３ 問旭市保健推進員協議会（☎63-8766・健康管理課

予防班内）

VOL.127 ゆで豚ともやしの梅じそだれ
１人分の栄養価　エネルギー230kcal、塩分1.1ｇ

接触確認アプリ（Ｃ
コ コ ア

ＯＣＯＡ）を
利用しましょう

 新型コロナウイルス感染症対策

　厚生労働省が作成した新型コロナウイルス接触確認
アプリ（ＣＯＣＯＡ）は、感染者と濃厚接触した可能性
があったときに、通知を受け取ることができるスマー
トフォンアプリです。利用者が増えることで、感染拡
大の防止につながります。

アプリの仕組み
　感染者とおよそ１ｍ以内で15分以上接触した可能
性があったときに、通知を受けられます。
アプリの特徴
●陽性者と接触した可能性が分かることで、検査の受

診など保健所のサポートを早く受けることができま
す。

●個人の特定につながる情報は入力する必要がありま
せん。

問い合わせ先
健康管理課庶務企画班（☎63-8766）

iPhone Android

アプリのインストール
はこちらから

厚生労働省
ホームページ


